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ברוך הוא אלקינו שבראנו לכבודו והבדילנו מן התועים ונתן לנו תורת אמת וחיי עולם נבואה שעריך
נטע בתוכנו.

לפני קרוב לחצי שנה כבה אור העולם, ועולם התורה והעולם היהודי בכללו הוכה ביגון, 
עם הסתלקות עמוד האש אשר לפני המחנה עת הוסרה העטרה בפטירת אדונינו שר התורה 
והיראה מרן הגר"ח קניבסקי זיע"א. מרן זיע"א מלבד היותו מייסד ומחולל ארגון "ארחות 
יושר", אף נשא במשא הארגון בכל עת ובכל צעד, ובפרט בקובץ זה "ארחות ישרים" אשר 
מעת שהחל לצאת לאור העולם לפני עשר שנים בחודש מנחם – אב תשע"ב, עודד והמריץ 
להוציא את הקובץ במתכונתו המיוחדת, ואף טרח וכתב חידושים נפלאים על מגילת איכה 

וציווה עלינו להדפיסם בקובץ "ארחות ישרים" הראשון, וזכינו לקיים רצון צדיק.  

ובעת כזו אשר חסרנו את הודו וזיוו, ואין לנו להשען אלא על אבינו שבשמים, עלינו רק 
להרבות בתורה ותפילה ביתר שאת ויתר עוז, עד שירחמו עלינו מן השמים, ואנו מייחלים 
ומבקשים, השיבנו אבינו לתורתך וקרבנו מלכנו לעבודתך והחזירנו בתשובה שלמה לפניך, 

כי קל מלך רחום וחנון אתה.

איתא במסכת שבת )קי"ט ב'( אמר רב המנונא לא חרבה ירושלים אלא בשביל שביטלו 
בה תינוקות של בית רבן שנאמר שפוך על עולל בחוץ וגו', מה טעם שפוך משום דעולל 
בחוץ. וכתב רבנו המהרש"א, דכל העוונות שהובאו שם בגמרא שגרמו לחורבן בית המקדש 
קיימים עדיין גם בדורות שלנו רח"ל, "ביטול תינוקות של בית רבן הוא מצוי בכל קהילה, 
גם הבחורים מבטלים רוב הימים בבין הזמנים והולכים ברחובות בביטולים וטיולים" עכ"ל 

הקדוש, והדברים מבהילים.

ולהרבות  זו  הדור שליט"א להתחזק בתקופה קשה  ומנהיגי  גדולי  רבותינו  הורונו  וכבר 
מבית  אויב  מעלינו  ויסר  להשי"ת,  רוח  נחת  ולעשות  בכוונה,  ובתפילה  התורה,  ביגיעת 

ומחוץ, וכבר אמרו חז"ל תורה מגנא ומצלא, ואין לנו שיור רק התורה הזאת.

שנים.  עשור  כבר  ברציפות  לאור  יוצא  במספר,  העשירי  ישרים"  "ארחות   – זה  קובץ 
ראשיתו נוצר מן הצורך להגיש בפני הלומדים הקבועים הלומדים בכל יום את לימוד המוסר 
היומי שע"י "ארחות יושר" במאות שיעורי התורה והיכלי הישיבות והכוללים. ובכדי שלא 
למנוע את רצף הלימוד בימי בין הזמנים מחד, ומאידך לאפשר ללמוד כל אחד לבדו לימוד 

יומי באופן עצמאי, לשם כך יוצא לאור קובץ מיוחד זה לימי בין הזמנים.

כאמור, בשנים הקודמות זכינו להוציא חוברות "ארחות ישרים" לימי בין הזמנים במתכונת 
נתן את חן החוברות בעיני התלמידי חכמים החשובים, המבוגרים עם  הנוכחית, והקב"ה 
ובסייעתא דשמיא קיבלנו אלפי תגובות נרגשות, מעוצם התועלת שמצאו בה  הצעירים, 
הצורבים שליט"א. וכמעשינו בקודמים כן מעשינו עתה, לא שינינו ממתכונת הקובץ כמעט 
כלום, ובעזהי"ת בזכות דברי התורה שליקטנו, ההלכות, ודברי המוסר, הקושיות וחידודי 

בעזהי"ת שלהי זמן קיץ ימי בין המצרים שנת תשפ"ב

התורה המתוקה, נזכה לגאולה השלמה בביאת גוא"צ ובבנין בית המקדש בקרוב במהרה 
בימנו, ומלאה הארץ דעה את ה' כמים לים מכסים אכי"ר.

קובץ זה שאנו מגישים לפניכם, אינו מתיימר להוות תחליף ללימוד תורה, ולקביעת עתים 
לתורה, מטרתו להוסיף תבלין וטעם, בימי בין הזמנים, לאוהבי התורה והמוסר, ולתת מענה 
לנופשים, אשר אינם נמצאים בסביבתם הטבעית, בין כתלי בית המדרש, ורחוקים מארון 

הספרים האהוב.

יום ביומו,  את הקובץ חילקנו לפי ימי בין הזמנים מי"א באב ועד ל' אב הבעל"ט, דבר 
לכל יום שלשה מדורים, במדור ההלכה ליקטנו בקצרה נושאים הלכתיים בהלכות הנוגעות 
לכשרות המזון והמסתעף, ובפרט בדברים המצויים בימי בין הזמנים אשר יוצאים לנפוש 
במקומות הרחוקים מהבית, בכל יום פרט אחר, טעימה קטנה מים ההלכה, והחפץ להרחיב 

ידיעותיו יעיין בספרי ההלכה. 

במדור המוסר הבאנו מחוברות "ארחות המוסר" שיצא לאור על ידינו בס"ד, ומאחר ובימי 
נחלשים  טבעי  באופן  הלימוד  וסדרי  בפגרא,  נמצאים  ותלמידיהם  הישיבות  הזמנים  בין 

מעט, ראינו לנכון לרענן בלבם את גודל החיוב בלימוד התורה.

במדור החידוד ועיון קיבצנו קושיות מגדולי האחרונים, קושיות עצומות המצריכות עיון 
רב ודיבוק חברים כדי ליישבם, השתדלנו לבחור קושיות שאינם מצריכות עיון בספרים, רק 
התעמקות במחשבה וצלילות דעת. כמובן שאיננו מתיימרים ליישב את קושיות האחרונים 
בלא עיון הראוי בסוגיות, אך מטרתינו היא להביא לריתחא דאורייתא, בשבת אחים יחד 
פטפוטיא  כל  ברכות,  בירושלמי  חז"ל  וכמאמר  הטבע,  בחיק  ובטיולם  נופשם,  במקומות 

בישין, ופטפוטיא דאורייתא טבין, למען יוכלו לקיים בהידור את מצוות ובלכתך בדרך.

כדי להשלים את הקובץ, ציינו בכל יום את זמני היום האקטואליים, שיהיה נגיש ומצוי 
תחת ידינו, כמו"כ הדפסנו תפילות מנחה ומעריב, וברכת המזון, למען יוכלו יראי ה' להתפלל 
מתוך הסידור בכוונה, ואנו תקוה כי עבודתנו תתקבל בשמחה ואהדה בקרב הציבור, ואם 

יהיו הדברים לתועלת וחיזוק לרבות כבוד שמים, והיה זה שכרינו לעד.

כאן המקום להודות לאברך יקר מופלג בתורה הרה"ג ר' מנחם ישראלי שליט"א, שאסף 
וליקט בתבונה את הקושיות שהבאנו כאן אף הוסיף נופך משלו להשלים המלאכה, יתברך 

ממקור הברכות להצלחה ברוחניות ובגשמיות.

 בברכת וקווי ה' יחליפו כח, והצלחה בכל אשר תפנו, לטובה וברכה
"ארחות יושר" 
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מדור חדוד ועיון הינו נושא פרסים
התשובות ייבדקו ע"י צוות תלמידי חכמים

ובין כל העונים כהלכה תתקיים הגרלה בנוכחות צוות הנהלת הארגון

ואלו הן הוראות להשתתפות בהגרלה:

יש לענות )לפחות( על 0	 קושיות,. 	

את התשובות יש לשלוח לא יאוחר מיום ג' י' אלול תשפ"ב,. 	

יש לציין בכתב ברור, שם השולח, כתובת, ומס' טלפון,. 	

יש לציין בתחילת התשובה את מספר הקושיה עליה באה התשובה,. 	

 את התשובות יש לשלוח לת"ד מס' 96	 סניף רבי עקיבא בני ברק,. 	
oy072020@gmail.com -או לכתובת אימייל

תשובות שיגיעו בכתב או שם לא ברור, או לאחר התאריך הנ"ל, לא . 6
ישתתפו בהגרלה.

בהצלחה

הפרסים שיחולקו בין הזוכים בהגרלה

הודעה תשלח לזוכים

מבנה הקובץ
הקובץ הנוכחי כקודמיו, מחולק לפי ימי בין הזמנים מיום שני י"א מנחם אב, עד שב"ק ראה 
ל' אב. בכל יום סידרנו שלשה מדורים, מדור מוסר, מדור הלכה, ומדור לעיון וחידוד בתורה.

הבאנו בכל יום קטע 
לימוד מוסר מהספר 

הנפלא "ארחות יושר" 
מרבינו שר התורה מרן 
הגר"ח קניבסקי זצוק"ל 

שבהוצאתנו. השנה 
בחרנו את הפרקים 

שטרם הבאנו בקבצי 
"ארחות ישרים" בשנים 

עברו, והם: ביטול 
תורה, הפך בה והפך 
בה, השגחה ושמחה 

של מצווה. 

מדור חידוד ועיון: 
קיבצנו בכל יום כמה 

קושיות עצומות 
ומאתגרות מגדולי 

האחרונים, במגוון רחב 
של נושאים, מכל חלקי 
התורה, בכדי להעשיר 
את הידע, ולחדד את 

המח התורני.

בחרנו השנה להקיף 
בקצרה – עד כמה 

שניתן - נושאים 
הקשורים להלכות 

כשרות המטבח 
והמסתעף. בחרנו 

בהלכות המצויית יותר, 
ועמדנו בכל יום על 
פרט אחד, להגדיל 

תורה ולהאדירה. הגאון 
רבי יהודה אריה דינר 

שליט"א רב מרכז 
העיר בני ברק, עבר 

על ההלכות ונתן את 
הסכמתו לפרסמם, 

ותשו"ח לו על המאור 
פנים שנהג בנו. 

 זמני היום שהבאנו הם ע"פ הלוחות הקיימים
נא לא לסמוך עליהם לחומרא

 פרס רביעי
)0	 זוכים(

₪ 100

 פרס שלישי
)0	 זוכים(

₪ 250

 פרס שני
)	 זוכים(

₪ 500

 פרס
ראשון

₪ 1000

 מדור
מוסר

 מדור
הלכה

 מדור
חידוד ועיון



יושר יושרבטול תורהארחות  בטול תורהארחות 

מוסרמוסר

יום ב' י"א מנחם אב 

טּוּל תּוֹרָה בִּ

סִפְרִי )הביאו  טּוּל תּוֹרָה הוּא עָוֹן חָמוּר מְאֹד, וְאָמְרוּ בְּ בִּ עֲוֹן 
לְמוּד תּוֹרָה  כַר תַּ ׂ שְּ ם שֶׁ שֵׁ רבינו יונה בשע"ת ש"ג סי' י"ד( כְּ

הָעֲבֵרוֹת.  ל  מִכָּ דוֹל  גָּ ל  הַמְבַטֵּ ענֶֹשׁ  ךְ  כָּ צְוֹת,  הַמִּ ל  מִכָּ דוֹל  גָּ

שם(  יונה  רבנו  ג"כ  )הביאו  ה"ז  חֲגִיגָה  דַּ פ"ק  לְמִי  ירוּשַׁ בִּ וְאָמְרוּ 

מִים, וְלאֹ  פִיכוּת דָּ לּוּי עֲרָיוֹת וּשְׁ ר הַקב"ה עַל עֲבוֹדָה זָרָה גִּ וִתֵּ

ה'  בַר  דְּ י  "כִּ א'(  צ"ט  )בסנהדרין  וְאָמְרוּ  תּוֹרָה.  טּוּל  בִּ עַל  ר  וִתֵּ

וְאָמְרוּ  עוֹסֵק.  וְאֵינוֹ  תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  לוֹ  ר  אֶפְשָׁ שֶׁ זֶה   - זָה"  בָּ

כָל  רוּךְ-הוּא בּוֹכֶה עֲלֵיהֶן בְּ דוֹשׁ-בָּ ה הַקָּ לשָֹׁ )בחגיגה ה' ב'( עַל שְׁ

תּוֹרָה וְאֵינוֹ עוֹסֵק.  ר לוֹ לַעֲסֹק בַּ אֶפְשָׁ יוֹם, וְאֶחָד מֵהֶן עַל מִי שֶׁ

ה רַחֲמָנָא לִצְלַן, וְאָמְרוּ )בשבת ל"ב  עָנְשׁוֹ הַרְבֵּ וְהֶחְמִירוּ זַ"ל בְּ

עֲוֹן  בַּ ם )דף ל"ג א'(  שָׁ נִים מֵתִים. עוֹד  בָּ תּוֹרָה,  טּוּל  בִּ עֲוֹן  בַּ ב'( 

אָדָם  וּבְנֵי  א,  בָּ רֶת  וּבַצֹּ וְדֶבֶר  ה,  רַבָּ וּבִזָּה  חֶרֶב  תּוֹרָה  טּוּל  בִּ

קָל. וְאָמְרוּ )שם(  מִשְׁ בֵעִים, 1וְאוֹכְלִין לַחְמָם בְּ אוֹכְלִין וְאֵינָן שְׂ

ל  כָּ א'(  ה'  )ברכות  וְאָמְרוּ  תּוֹרָה.  טּוּל  בִּ עֲוֹן  בַּ אָה  בָּ רָה  2אַסְכָּ

רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ עוֹסֵק,  וְאֵינוֹ  תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  לוֹ  ר  אֶפְשָׁ שֶׁ

 1. ואוכלין לחמם במשקל. מוכרחים לחלק ביניהם את לחמם המועט לפי משקל.
2. אסכרה. מחלה המתחלת במעיים ומשם עוברת לפה ולגרון, ומתפשטת לפעמים 

יום ב' י"א מנחם אב 

אֱמַר:  נֶּ שֶׁ אוֹתוֹ,  4וְעוֹכְרִין  מְכֹעָרִין  3יִסּוּרִין  עָלָיו  מֵבִיא 

לאֹ  ב'(  קי"ט  )בשבת  וְאָמְרוּ  ר".  נֶעְכָּ וּכְאֵבִי  מִטּוֹב  יתִי  "הֶחֱשֵׁ

עַ  טּוּל תּוֹרָה. וְלאֹ נֶעֱנַשׁ יְהוֹשֻׁ בִיל בִּ שְׁ א בִּ לַיִם 5אֶלָּ חָרְבָה יְרוּשָׁ

לְחָמָה,  מִּ לְמוּד תּוֹרָה לַיְלָה אַחַת בַּ רָאֵל מִתַּ ל יִשְׂ טֵּ בִּ א עַל שֶׁ אֶלָּ

דוֹל  עֵרוּבִין )ס"ג ב'(. וְאָמְרוּ )במגילה ג' ב' ט"ז ב'( גָּ תוּב בְּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

ית  נְיַן בֵּ לַת נְפָשׁוֹת וּמִבִּ מִידִין וּמֵהַצָּ לְמוּד תּוֹרָה מֵהַקְרָבַת תְּ תַּ

בּוּד אָב וָאֵם. וְאָמְרוּ )סוף יומא פ"ו א'( אֵיזֶהוּ חִלּוּל  שׁ וּמִכִּ קְדָּ הַמִּ

הוֹלֵךְ  שֶׁ חָכָם  לְמִיד  תַּ זֶה  יתָה?  הַמִּ יוֹם  א  אֶלָּ ר  מְכַפֵּ אֵין  שֶׁ ה' 

לאֹ תּוֹרָה. ע אַמּוֹת בְּ אַרְבַּ

עד חניקת החולה.  3. יסורין מכוערין. והוא מדה כנגד מדה, לפי שהוא ביזה את התורה 
 ועשה אותה ככלי שאין חפץ בו, לכן גם הוא נתבזה לעין כל )שמירת הלשון, ש"ג פ"ד(.

4. ועוכרין אותו. עד שאף על פי שירצה כבר לעסוק בתורה לא יוכל מכובד היסורים 
הקשים )עץ יוסף(. 5. אלא בשביל ביטול תורה. כתב ה"אור החיים" )שמות כז, כ(: 
"הגאולה האחרונה יגאלו בזכות משה, ולזה נתארך הגלות כי כל עוד שאין עוסקים 

בתורה ובמצוות אין משה חפץ לגאול עם בטלנים מן התורה".

ביאורים

ביאורים
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6:03 5:57 5:59 6:01 6:006:00
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חידוד ועיוןהלכה

יום ב' י"א מנחם אב 

איסור עיסוק בצרכיו ויציאה לדרך קודם שהתפלל

אסור לאדם להתעסק בצרכיו או לצאת לדרך משעלה עמוד השחר לפני א. 
שיתפלל. כמו כן אסור לצאת לדרך כשהגיע זמן תפילת מנחה או מעריב 
קודם שהתפלל. ואפילו אם במקום שהולך אליו יהיה יכול גם כן להתפלל 
עם הצבור בזמנו, אף על פי כן אסור, דהליכה בדרך הוי כעוסק בצרכיו 
)שו"ע פ"ט, ג' ובמ"ב שם(. ולנסוע למקום מיוחד כדי להתפלל שם, כגון לכותל 

זצ"ל שמותר, שאף שנתבאר  קניבסקי  הגר"ח  רבינו  המערבי, כתב מרן 
לו  יהיה  קודם שהתפלל אפילו אם במקום שיבוא  לדרך  לצאת  דאסור 
מנין, מ"מ זה עדיף כיון שכל נסיעתו הוא לצורך התפילה, ואין זה חשוב 

כעוסק בצרכיו )נקיות וכבוד בתפלה תשובה ק"ו בסוף הספר(.

וכל זה שלא בשעת הדחק, אך בשעת הדחק, שאין השיירה ממתנת לו, ב. 
גם-כן  הנץ החמה  כבר  ואפילו  בדרך.  ויתפלל  לדרך  לילך מקודם  יכול 
מותר בזה )מ"ב שם בשם הפוסקים(. וכן כשיש שעה מסוימת שהאוטובוס 
או הרכבת נוסעים ובמקומו אין מנין עד אותו זמן, כתב הלקט הקמח 
)החדש, ס"ק ל"ז( שהוא כשעת הדחק ומותר לו לצאת לדרכו. ואם חושש 

שאם ימתין עד לאחר התפילה יהיו עיכובים בדרכו, יכול לצאת לדרכו 
חפצו  למחוז  וכשיגיע  השחר,  ברכות  תחילה  ויאמר  התפילה,  קודם 

יתפלל במנין )שו"ת שבט הלוי ח', י"ט(.

מותר להתעסק בחפצי שמים קודם התפילה, ולכן מותר לקנות צרכי ג. 
סעודת שבת בערב שבת קודם התפילה )מ"ב פ"ט, ל"ו(.

אין לנסוע למקום שלא יוכל להתפלל שם במנין, אלא אם כן הדבר נחוץ ד. 
לו לצרכי בריאות או פרנסה או צורך מצוה וכדו' )שו"ת שבט הלוי ו', כ"ו(.

המשכים לצאת לדרך קודם עלות  השחר, אם עבר חצות הלילה יכול ה. 
לברך את כל ברכות השחר וברכת התורה חוץ מברכת 'אשר נתן לשכוי 
בינה' אשר מן הראוי להמתין ולברכה לאחר עלות השחר )שו"ע מ"ז, י"ג, 

ומ"ב שם(.

יום ב' י"א מנחם אב 

1. ביטול ברוב בחמץ

לשתי  שנפלה  איסור  שחתיכת  שאע"פ  ע"א(  )כ"ג  בבכורות  בגמ'  מבואר 
נבילה  ולכן אם נפלה  כן,  -  בטלה, מ"מ לענין טומאה אינו  חתיכות היתר 
לשתי חתיכות בשר, למרות שכולן מותרות באכילה, מ"מ הנושא אותן יחד 

נטמא במשא שהרי ממ"נ נשא את החתיכה ולא אכפת לן מהי.

וצ"ע, אם כן מדוע חמץ שהתערב בערב פסח בהיתר - בטל, והרי אף שלענין 
יעבור, שהרי ממ"נ  יראה' עדיין  אכילה התבטל, מ"מ מאותה סברא, ב'בל 

החמץ בביתו ולא אכפת לן מהו. 

2. כבוד אבי אביו

בקידושין )ל"א ע"א( איתא, אבא אומר השקיני מים ואמא אומרת השקיני 
מים, הנח כבוד אמך ועשה כבוד אביך, שאתה ואמך חייבים בכבוד אביך.

וצ"ע, אם כן מדוע לא מצינו שכבוד אבי אביו קודם לכבוד אביו מדין 'אתה 
ואביך חייבים בכבוד הסב'.

3. היסח הדעת בברכה

כדי  והורידם  תפילין  הניח  שאם  י"ב(  סעיף  כ"ה  )סי'  הלכה  הביאור  כתב 
צריך  והחזירן,  כשרות  ונמצאו  לבודקן  מהתפילין  הפרשיות  את  להוציא 

לחזור ולברך כשמניחן.

אחרת  לסוכה  עבר  ואח"כ  בסוכה"  "לישב  בירך  שאם  מסוכה,  מ"ש  וצ"ע, 
קיימא לן שאינו מברך שנית, כל עוד שלא היה היסח הדעת. 
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יושר יושרבטול תורהארחות  בטול תורהארחות 

מוסרמוסר

יום ג' י"ב מנחם אב 

טֵלִים, וְאָמְרוּ )פ"ק דיומא י"ט  בָרִים בְּ עֲוֹן דְּ זַ"ל בַּ וְהֶחְמִירוּ 
ה. וְכָתַב  לָאו וַעֲשֵׂ ין עוֹבֵר בְּ יחַת חֻלִּ ח שִׂ ׂ ב'( הַשָּ

עַצְמוֹ  הַקּוֹבֵעַ  קע"ז(:  סי'  )ש"ג  שׁוּבָה"  תְּ עֲרֵי  "שַׁ בְּ יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ

קְרָנוֹת,  בֵי  6יוֹשְׁ דֶרֶךְ  כְּ טֵלִים  בְּ וּדְבָרִים  טֵלָה  בְּ יחָה  לְשִׂ מִיד  תָּ

ל  י כָּ בָר: הָאַחַת - כִּ דָּ יִם רָעוֹת יֵשׁ בַּ תַּ צִים. וּשְׁ ת הַלֵּ כְלַל כַּ הוּא בִּ

בְרֵי  מִדִּ טֵל  בָּ הוּא  י  כִּ  - נִית  וְהַשֵּׁ חֵטְא,  ה  מַרְבֶּ בָרִים  דְּ ה  רְבֶּ הַמַּ

ם עַל  י אֵיךְ לאֹ זָכַר וְלאֹ שָׂ רְכֵי מָוֶת, כִּ בָר הַזֶּה דַּ דָּ תּוֹרָה. וְיֵשׁ בַּ

עִימוּת  יג הַנְּ ׂ חִיתָן 8יוּכַל לְהַשִּ ר 7הוּא מַשְׁ ים הָהֵן אֲשֶׁ עִתִּ י בָּ לִבּוֹ כִּ

ר  נוֹת לַתּוֹרָה אֲשֶׁ ים הַמְזֻמָּ ע הָעִתִּ י הָעוֹלָם, אִם יִקְבַּ לִקְנוֹת חַיֵּ

אֶת  זּוֹתוֹ  בַּ אִם  י  כִּ זֶה  אֵין  וַעֲסָקָיו?  לַאכְתּוֹ  מִמְּ מֵהֶן  נוּי  פָּ הוּא 

אֲבַדּוֹן  עַד  הִיא  אֵשׁ   - הַתּוֹרָה  מִן  טּוּל  הַבִּ מַת  אַשְׁ י  כִּ צְוָה,  הַמִּ

ל  זָה" - כָּ בַר ה' בָּ י דְּ ר אָמְרוּ )סנהדרין צ"ט א'( "9כִּ אֲשֶׁ אכַל, כַּ תֹּ

את עלֹ  יֵעָנֵשׁ לָשֵׂ ן  כֵּ תּוֹרָה וְאֵינוֹ עוֹסֵק. עַל  בַּ ר לַעֲסֹק  אֶפְשָׁ שֶׁ

נוּ יוֹנָה זַ"ל. אן לְשׁוֹן רַבֵּ ה. עַד כָּ נֶגֶד מִדָּ ה כְּ סּוּרִים מִדָּ הַיִּ

הוא משחיתן. בשיחה בטלה   .7 יושבים בחוצות רשות הרבים.  קרנות.  יושבי   .6
ודברים בטלים. 8. יוכל להשיג הנעימות. כלומר: נעימות התורה.  9. כי דבר ה' בזה. 
כתב ה"חפץ חיים" )תורת הבית, חתימת הספר(: "והנה כאשר יתבונן האדם בימי 
חייו ימצא שכמה פעמים בשבוע, ואפשר אף כמה פעמים ביום, היה לו פנאי לעסוק 
בדברי-תורה ונתעצל מזה. ומאד צריך להזדעזע מזה פן יכנוהו, חס ושלום, למעלה 
בזה  לו  וטוב  ואז אשריו  תמיד,  לזה  לב  ישים  הנלבב  והאיש  ה'".  דבר  "בוזה  בשם 

יום ג' י"ב מנחם אב 

רָ"א  ם. וּבֵאֵר הַגְּ לָּ נֶגֶד כֻּ אָה: וְתַלְמוּד תּוֹרָה כְּ רֵישׁ פֵּ בְּ וּתְנַן 
פְנֵי  בִּ מִצְוָה  הִיא  בָה  תֵּ ל  כָּ שֶׁ וּם  מִשּׁ הוּ",  אֵלִיָּ נוֹת  "שְׁ בִּ

10יֵשׁ  מָרָא  גְּ אֶחָד  וּבְדַף  צְוֹת,  הַמִּ ל  כָּ נֶגֶד  כְּ קוּלָה  שְּׁ שֶׁ עַצְמָהּ 

לֵי  וּבְמִשְׁ צְוֹת.  הַמִּ ל  כָּ נֶגֶד  כְּ קוּלָה  שְׁ אַחַת  ל  כָּ שֶׁ מִצְוֹת  מֵאוֹת 

מַלְאָךְ  נִבְרָא  לוֹמֵד  אָדָם  שֶׁ בּוּר  דִּ ל  מִכָּ רָ"א:  הַגְּ תַב  כָּ ד'(  )י"ט 

טּוּל תּוֹרָה  בִּ ן עִנְיַן עֲוֹן  כֵּ ם  גַּ וְזֶהוּ  קָדוֹשׁ, וְהֵם מְלִיצִים עָלָיו. 

"סֵפֶר חֲסִידִים"  בָה עֲבֵרָה לְחוּד. וְאִיתָא בְּ ל תֵּ כָּ ם - שֶׁ לָּ נֶגֶד כֻּ כְּ

ר,  בּוּרִים יְדַבֵּ ה דִּ מָּ רִיאַת אָדָם נִגְזָר עָלָיו כַּ עַת בְּ שְׁ )סי' קס"א(: בִּ

ך  ר, 11וְאַחַר כָּ דַבֵּ יְּ בּוּר שֶׁ ל דִּ וּמַלְאָכִים הוֹלְכִין עִמּוֹ וְכוֹתְבִין כָּ

במדרש  הוא  )וכן  וְדִבּוּר  בּוּר  דִּ ל  כָּ עַל  בּוֹן  וְחֶשְׁ ין  דִּ ן  לִתֵּ צָרִיךְ 

הגדול וארא עמוד קי"ג(.

ובבא". 10. יש מאות מצוות. כתב ה"חפץ חיים" )תורת הבית, פ"ד(, שקבע על פי 
התבוננות בשעון שבכל דקה )ששים שניות( יכול אדם באופן ממוצע לדבר מאתים 
מילים, זאת אומרת שיכול לקיים מאתים מצוות של תלמוד תורה. 11. ואח"כ צריך 
ליתן דין וחשבון על כל דיבור ודיבור. הגר"א פירש מהו דין ומהו חשבון. דין – היינו 
על העבירה עצמה, וחשבון – היינו שמחשבים עמו בעת הדין על הזמן שעבר עבירה 
שהיה יכול לקיים מצוה. ואוי לנו מיום הדין, מה נענה, אפילו אם רק יחשב הקב"ה 
עמנו על כל רגע שדברנו שיחה בטלה, על העון של פרישת התורה בזה הזמן בלבד.

ביאורים

ביאורים
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6:03 5:57 6:00 6:01 6:006:01
8:35 8:29 8:31 8:33 8:328:32
9:25 9:20 9:22 9:23 9:229:22
9:59 9:54 9:56 9:57 9:569:57
10:32 10:28 10:30 10:31 10:2910:30
7:30 7:29 7:31 7:31 7:337:33

חידוד ועיוןהלכה

יום ג' י"ב מנחם אב 

דברים שראוי להיזהר טרם יציאתו לדרך

נכון לכל ירא שמים שבעת יציאתו לדרך יקח עמו את הטלית והתפילין, א. 
יהיה  פן  יום,  באותו  לחזור  ודעתו  קרוב  למקום  נוסע  הוא  אם  ואפילו 
עיכוב בדרך והוא יתבטל ממצוות טלית ותפילין )מ"ב ק"י, כ'(. וגם בזמנינו 
הגר"ח  רבינו  מרן  דעת  בהרבה,  קצר  הוא  בדרכים  הנסיעה  שמשך 
קניבסקי זצ"ל )נקיות וכבוד בתפילה תשובה רכ"ה( שכדאי לקחת את הטלית 
והתפילין עמו, והוסיף שגם הוא נוהג כך, אך בנסיעה בתוך העיר אינו 
זורחת  שהשמש  במקום  להניחם  שלא  יזהר  שלוקחם  ]ובעת  לוקחן. 
סידור  יטול עמו  לדרך  ביציאתו  לגרום לקלקול הבתים[.  יכול  כי  עליו 

וספר ללמוד )ערוה"ש ק"י, ט"ו(. 

היוצא לדרך, לא יאמרו לו לך או סע 'בשלום', אלא לך או סע 'לשלום' ב. 
)מ"ב ק"י, י"ז(. יש שנהגו לומר "לחיים ולשלום", כמובא בשל"ה דראשי-

תיבות "לויה" הוא "לחיים ולשלום ילך האורח" )הובא בכף החיים ס"ק י"ז(.

יש המקפידים שביום שיוצא לדרך לא ימשח את מנעליו שנועלם בדרך ג. 
בבדה"ש  ס"ח  )סי'  השולחן  קצות  ובספר  ל"ט(.  אות  החסיד  יהודה  רבי  )צוואת 

בנסיעה.  ולא  ברגליו  לדרכו  כשהולך  רק  היא  שההקפדה  כתב  ט'(  אות 

במילי  כתב  אחרים,  מנעלים  לו  ואין  מנעליו  את  משח  אם  ובדיעבד 
דחסידותא, דמותר לו לנועלם ולצאת לדרך. ניקוי המנעלים מאבק וטיט 
מותר, וכן מותר לנקות על ידי מים או על ידי ממחטות לחות, שזה לא 

הוי משיחה )שולחן חי סי' מ"ד או"ד, ומילי דחסידותא(.

קרוב ד.  למקום  הולך  הוא  אם  אפילו  פת  לו  מצוי  כל אדם, שיהיה  יזהר 
ולמקום שמצוי פת, כי יכול לקרות מקרים שונים ר"ל בדרך, לכן היוצא 
יוכל  שבו  למקום  שיגיע  עד  מספקת,  בכמות  אוכל  עמו  יקח  לדרך, 
צריך להרעיב את עצמו  כ'(. המהלך בדרך,  ק"י,  )מ"ב  אוכל כשר  להשיג 

מעט, כי השביעה קשה אז למעיים, מפני טורח הדרך )מ"ב שם(.

יום ג' י"ב מנחם אב 

4. תדיר ושאינו תדיר - בסוכה

בגמ' בסוכה )נ"ו ע"א( איתא שיש להקדים ברכת 'שהחיינו' לברכת 'לישב 
בסוכה' משום תדיר.

וצ"ע, הא ברכת 'שהחיינו' על המועדים נוהג ו' פעמים בשנה, ואילו ברכת 
'לישב בסוכה' נוהג בכל ימי הסוכה י"ד פעמים, וא"כ מדוע 'שהחיינו' נחשב 

תדיר.

5. תדיר ושאינו תדיר -בשעירי ר"ח

תדירים  יותר  חודשים  ראשי  ששעירי  ע"א(,  )ט'  בשבועות  בגמ'  מבואר 
משעירי הרגלים. 

וצ"ע, שהרי שעיר ראש חודש מקריבים י"ב פעמים בשנה, ושעירי הרגלים 
נחשבים  ר"ח  שעירי  מדוע  וא"כ  הרגלים,  ימי  בכל  פעמים  ט"ז  מקריבים 

לתדירים יותר.

6. תדיר ושאינו תדיר – באלול

כתב המטה אפרים )תקפ"א ס"ו( להקדים בר"ח אלול את אמירת שיר של 
יום למזמור 'לדוד ה' אורי', לפי שהוא תדיר.

וצ"ע, הרי שיר של יום הוא נ"ב פעמים בשנה לערך, ואילו 'לדוד השם' ק"ב 
פעמים, וא"כ מדוע נחשב שיר של יום לתדיר יותר.
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יושר יושרבטול תורהארחות  בטול תורהארחות 

מוסרמוסר

יום ד' י"ג מנחם אב 

אֲוָה  הַתַּ דֶל  גֹּ עִנְיַן  ו'(:  סי'  )פ"ז  לֵמָה"  שְׁ "אֶבֶן  בְּ רָ"א  הַגְּ וְכָתַב 
הֶם הֲנָאַת  אֵין בָּ טֵלִים וְלֵיצָנוּת אַף שֶׁ בָרִים בְּ ר דְּ לְדַבֵּ

רוֹם,  ה נוֹתְנִים לוֹ רוּחַ מִמָּ אָדָם עוֹשֶׂ בָר שֶׁ כָל דָּ בְּ נֵי שֶׁ הַגּוּף, מִפְּ

ה, וּבָזֶה  אֵלֶּ בָרִים כָּ ה עוֹד דְּ עֲשֶׂ יַּ וְזֶה הָרוּחַ אֵין לוֹ מְנוּחָה עַד שֶׁ

תוּב )אבות פ"ד  כָּ עֲבֵרָה, וְזֶהוּ שֶׁ צְוָה וְהֵן בָּ מִּ יֵשׁ לוֹ נַחַת רוּחַ הֵן בַּ

דֶל  מ"ב(: מִצְוָה גּוֹרֶרֶת מִצְוָה וַעֲבֵרָה גּוֹרֶרֶת עֲבֵרָה. וּלְפִי עֵרֶךְ גֹּ

ן  ל הָרוּחַ, וְעַל כֵּ כָה שֶׁ חַ הַהַמְשָׁ ל כֹּ ן יִגְדַּ צְוָה אוֹ הָעֲבֵרָה, כֵּ הַמִּ

כָה  חַ הַהַמְשָׁ כֹּ ל  יִגְדַּ צְוֹת,  ל הַמִּ דוֹל מִכָּ גָּ הוּא  לִמּוּד הַתּוֹרָה שֶׁ בְּ

הוּא  שֶׁ וְלֵיצָנוּת,  טֵלִים  בְּ דְבָרִים  בִּ  - וּלְהֶפֶךְ  ה,  דֻשָּׁ הַקְּ רוּחַ  ל  שֶׁ

חַ  דְלָה מְאדֹ כֹּ ן גָּ ל הָעֲבֵרוֹת, וְעַל כֵּ דוֹל מִכָּ הֵפֶךְ הַתּוֹרָה וְהוּא גָּ

הָעֲבֵרוֹת.  ל  מִכָּ דוֹלָה  גְּ וְהַהֲנָאָה  מְאָה,  הַטֻּ רוּחַ  ל  שֶׁ כָה  הַהַמְשָׁ

יג עַל יָדָהּ רוּחַ  ׂ תּוֹרָה וְיַשִּ ק בַּ בֵּ י אִם יִתְדַּ תְבּוֹנֵן, כִּ יִּ נָתוֹ - שֶׁ וְתַקָּ

נֵי  מְאָה, מִפְּ דוֹלָה מֵרוּחַ הַטֻּ אי יִהְיֶה הַהֲנָאָה יוֹתֵר גְּ וַדַּ דֶשׁ, בְּ הַקֹּ

פ"ז )סי'  ם בְּ רָ"א זַ"ל. וְשָׁ אן לְשׁוֹן הַגְּ ית. עַד כָּ הִיא הֲנָאָה אֲמִתִּ שֶׁ

לוּל  כָּ אֶחָד  וְכָל  ם,  יהִנָּ גֵּ בַּ מְדוֹרוֹת  ה  שָּׁ שִׁ רָ"א:  הַגְּ תַב  כָּ י"ב( 

הָיָה  ם וְנִקְרָא מָוֶת, וְנִדּוֹן בּוֹ מִי שֶׁ לָּ לוּל מִכֻּ י כָּ שִּׁ רָה, וְהַשִּׁ מֵעֲשָׂ

אן לְשׁוֹנוֹ. ר לוֹ לִלְמֹד וְלאֹ לָמַד. עַד כָּ אֶפְשָׁ

חֲזַ"ל  אָמְרוּ  וְכָךְ  ל.  הַהֶרְגֵּ י הוּא  שִׁ הַקֹּ ר  עִקַּ שֶׁ הוּא,  וְהָאֱמֶת 
ן  עַיֵּ א"  שֶׁ דֶּ עֲלֵי  עִירִים  שְׂ "כִּ סוּק  פָּ בַּ הַאֲזִינוּ  סִפְרִי  בְּ

יום ד' י"ג מנחם אב 

תוּב  כָּ עוֹלָם יֵשׁ מִלְחָמָה וּכְמוֹ שֶׁ לְּ ל, אַף שֶׁ תְרַגֵּ נִּ ם. אֲבָל אַחַר שֶׁ שָׁ

מֵאֲדוֹנָיו",  י  חָפְשִׁ "וְעֶבֶד  סוּק  הַפָּ עַל  ב'(  )פ"ה  מְצִיעָא  בָא  בָּ בְּ

טֵל מֵהַתּוֹרָה,  רוּצִים וַאֲמַתְלָאוֹת לִבָּ צֶר הָרַע מוֹצֵא תֵּ וּלְעוֹלָם הַיֵּ

דְרָשׁ )ויק"ר  מִּ ךְ. וְאָמְרוּ בַּ ל-כָּ ה כָּ לְחָמָה קָשָׁ ל מָקוֹם אֵין הַמִּ מִכָּ

וִד:  דָּ רַגְלַי אֶל עֵדתֶֹיךָ" אָמַר  יבָה  וָאָשִׁ דְרָכָי,  י  בְתִּ רפל"ה(: "חִשַּׁ

ךְ,  מְהַלֵּ אֲנִי  לוֹנִי  פְּ 12לְמָקוֹם  וְאוֹמֵר,  ב  מְחַשֵּׁ הָיִיתִי  יוֹם  כָל  בְּ

יבוֹת אוֹתִי 13אֶל עֵדוֹתֶיךָ.  ךְ - וְרַגְלַי מְשִׁ לוֹנִי אֲנִי מְהַלֵּ לְמָקוֹם פְּ

וְכחֹוֹ.  יָדוֹ  בְּ שֶּׁ מַה  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ וּבִלְבַד  עִין אוֹתוֹ,  מְסַיְּ הֵר  לִטַּ א  וְהַבָּ

צָרִיךְ  אָדָם  שֶׁ זַ"ל,  נְטֶר  סַלַּ רָאֵל  יִשְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ ם  שֵׁ בְּ וְאוֹמְרִים 

א יוֹם זֶה, 16וְאֵין  אֵין לוֹ אֶלָּ עוֹלָם, 15וְשֶׁ הוּא יְחִידִי בָּ ב 14שֶׁ לַחְשֹׁ

ל  הַמְבַטֵּ יוֹן. וּבֶאֱמֶת, שֶׁ סָּ דֵי לְהָקֵל הַנִּ ף זֶה, וְכָל זֶה כְּ א דַּ לְפָנָיו אֶלָּ

י אוֹתוֹ זְמַן הוֹלֵךְ  אוֹתוֹ עֵת, כִּ דַיִם בְּ יָּ אִלּוּ מֵמִית עַצְמוֹ בַּ זְמַנּוֹ כְּ

ים מוּעָטִים. א זְמַנִּ יו אֶלָּ אֵר לוֹ מֵחַיָּ לְאִבּוּד, וְלאֹ יִשָּׁ

לבתי  עדותיך.  אל   .13 הולך.  אני  פלונית  דירה  לבית  מהלך.  אני  פלוני  למקום   .12
כנסיות ולבתי מדרשות. 14. שהוא יחידי בעולם. שהקב"ה מצוהו על קיום התורה, ורק 
בו תלוי קיום העולם, ועל ידי זה יזדרז ביותר לבל ישמע ליצר שמטהו ואומר לו "בודאי 
ושאין   .15 בשבילם".  העולם  ויתקיים  כראוי  התורה  מקיימי  אחרים  אנשים  נמצאים 
לו אלא יום זה. כי על ידי שיחשוב שיש לו רק יום אחד לחיות, יעשה כל מה שבכוחו 
בתשובה ומעשים טובים, ולא יניח הדבר עד למחר. 16. ואין לפניו אלא דף זה. ועל 
ידי זה לא יתעצל בלימודו, ולא ישמע ליצר שמרחיב הדבר בלבו ואומר לו "כמה תהיה 
מוכרח עוד לעמול משך זמן רב עד שתגמור הסדר או המסכת", ועל ידי זה הוא מרפה ידו.

ביאורים
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6:04 5:58 6:00 6:02 6:016:01
8:35 8:29 8:32 8:34 8:328:33
9:25 9:20 9:22 9:23 9:229:23
9:59 9:54 9:56 9:58 9:569:57
10:32 10:28 10:30 10:31 10:2910:30
7:29 7:28 7:30 7:30 7:337:32

חידוד ועיוןהלכה

יום ד' י"ג מנחם אב 

תפילת הדרך

וכל הנוסח של תפילת הדרך צריך א.  היוצא לדרך יתפלל תפלת  הדרך. 
לאמרה בלשון רבים, שמתוך כך תפילתו נשמעת יותר. אמנם עפ"י סוד 
מילת "ותתנני לחן" יאמר בלשון יחיד. ובדיעבד יצא אפילו אם אמר כל 

הנוסח בלשון יחיד. 

לצאת ידי חובת תפילת הדרך בשמיעה מרמקול, יש שכתב שאינו יכול ב. 
של  קול  אינו  מהמכשיר  הנשמע  שהקול  מפני  חובה,  ידי  בכך  לצאת 
המדבר עצמו )שו"ת מנחת יצחק ח"ג סי' ל"ח אות ט"ז ושו"ת מנחת שלמה ח"א סי' 
ט' סוף  ס"ק א'(. אמנם המנחת שלמה בהגה"ה שם כתב בשם מרן החזון 

איש זצ"ל, שיתכן שגם דרך הרמקול נחשב כשומע ממש מפי המדבר, 
וכן כתב בשו"ת אגרות משה )או"ח ח"ב סי' ק"ח( שלא ברור שהוא נחשב 

כקול אחר.

להוסיף על נוסח תפילת הדרך שקבעו חז"ל, דעת מרן הגרש"ז אויערבך ג. 
זצ"ל שיכול להוסיף בכל דבר לפי ענינו, וכגון ותצילנו מתאונות דרכים, או 
ממחבלים וכדו'. מאידך, מרן רבינו הגר"ח קניבסקי זצ"ל כתב שאין להוסיף, 
כי הכל כלול ב'וכל מיני פורעניות'  )אשי ישראל פ"נ הע' ד'(. ולומר 'ותחזירנו 
למחוז  'ותביאנו  במה שאומרים  יג( שכלול  )קי,  החיים  הכף  כתב  לשלום', 

חפצנו לשלום', אמנם כתב שיש מהראשונים שהזכירו 'ותחזירנו'. 

זוכר את המשך הנוסח, ד.  אם התחיל לומר תפילת הדרך, ובאמצע אינו 
כתב מרן הגר"ח קניבסקי זצ"ל, שאם הזכיר תפילה להצלחתו והצלתו 
מפגע רע, יכול לחתום את הברכה, ואף שלא אמר את כל הנוסח שתקנו 

)אשי ישראל שם הע' ל"ה(.       

האשל ה.  כתב  מאחֵר,  שישמע  ידי  על  הדרך  תפילת  חובת  ידי  לצאת 
על  ואף  חובה,  ידי  לצאת  שיכול  ס"ד(  סעיף  מהדו"ת  )בוטשאטש,  אברהם 
פי שהיא בקשת רחמים. אמנם, מרן רבינו הגר"ח קניבסקי זצ"ל כתב 
הגר"ש  מרן  דעת  וכן  א'.  הע'  שם  ישראל  )אשי  בעצמו  לברך  טוב  שלכתחילה 

וואזנר, הובא בקובץ אור ישראל חכ"ב עמ' פ"ד(.

יום ד' י"ג מנחם אב 

7. עציץ נקוב בשבת

מבואר בגמ' שבת )פ"א ע"ב( שהמקרב עציץ נקוב מהיתדות לקרקע בשבת, 
פטור מדין זורע משום שהוא כבר זרוע.

וצ"ע, מדוע שונה זה ממגיס בבישול שאסור בשבת שמקרב הבישול, וכמו 
כן אף במקרב עציץ נקוב הרי מקרב ומחזק הזריעה.

8. ברכה בליל סוכות

הנה ידוע שבליל פסח מברכים ברכה מיוחדת 'על אכילת מצה'.

וצ"ע, מדוע לא תיקנו אף בליל סוכות לברך ברכה מיוחדת 'על אכילת כזית 
בליל סוכות' והרי יש חיוב לאכול כזית פת בליל סוכות ונלמד בגזרה שווה 

ט"ו ט"ו מחג המצות ]ודחוק לומר שכלול בברכת 'לישב בסוכה'[. 

9. שנים שעשוה

בכל התורה קיימא לן 'שנים שעשאוה פטורים'  ]סנהדרין ע"ח ועוד רבים[.

פ'  סנהדרין  ע"ב,  כ"ו  ]פסחים  תנאים  למחלוקת  שייך  זה  אין  מדוע  וצ"ע, 
ע"א, עבודה זרה מ"ח ע"ב[ האם זה וזה גורם מותר או אסור.  

10. טרוד בלימודו

בשלחן ערוך ]סי' צ"ג ס"ג[ "אין עומדים להתפלל מתוך דין ולא מתוך הלכה 
שלא יהא לבו טרוד בה".

וצ"ע, א"כ מדוע מותר להכנס לבית המרחץ אחר דין או מתוך הלכה ואין 
חשש שמא יטרד ויהרהר שם.
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יושר יושרבטול תורהארחות  בטול תורהארחות 

מוסרמוסר

יום ה' י"ד מנחם אב 

נוּ לאֹ אָכַל  ה רַבֵּ ה )סוף תשא(: מֹשֶׁ מִדְרָשׁ רַבָּ חֲזַ"ל בְּ וְאָמְרוּ 
לְמֶלֶךְ  ל  מָשָׁ יוֹם.  עִים  אַרְבָּ ן  יָשַׁ וְלאֹ  תָה  שָׁ וְלאֹ 

שׁ לאֹ  קֵּ בִּ מְחָתוֹ לאֹ  ׂ מִשִּ זָהָב,  ינְרֵי  דִּ לְךָ  אָמַר לְאוֹהֲבוֹ מְדדֹ  שֶׁ

ן אֲנִי מַפְסִיד  ן, אָמַר, אִם אִישַׁ שׁ לִישֹׁ קֵּ תּוֹת. בִּ לֶאֱכֹל וְלאֹ לִשְׁ

שׁ  קֵּ תָה. בִּ כַח וְלאֹ אָכַל וְלאֹ שָׁ ה מוֹדֵד הַתּוֹרָה שָׁ ךְ מֹשֶׁ אֵלּוּ. כָּ

א  אֶלָּ לִי  אָמַר  א  לֹּ שֶׁ מַפְסִיד,  אֲנִי  ן  אִישַׁ אִם  אָמַר,  ן,  לִישֹׁ

דְרָשׁ.  אן הַמִּ עִים יוֹם. עַד כָּ אַרְבָּ

נִים  שָׁ א  אֶלָּ מַיִם  הַשָּׁ מִן  נָתְנוּ לוֹ  א  לֹּ שֶׁ לְזֶה,  ל  נִמְשָׁ וְהָאָדָם 
דַיִם  יָּ בַּ מַפְסִיד  הוּא   - ל  בַטֵּ מְּ שֶּׁ מַה  וְכָל  קְצוּבוֹת, 

הָיָה  שֶּׁ מַה  נְצָחִים  לְנֶצַח  זֶה  עַל  ךְ  כָּ אַחַר  צְטַעֵר  יִּ שֶׁ לִיּוֹת,  מַרְגָּ

פָרִים )הובא ב"שם עולם"  סְּ ילוּ בַּ ח וְלאֹ לָקַח. וּכְבָר הִמְשִׁ יָדוֹ לִקַּ בְּ

לְאֶחָד ל  מָשָׁ יהודא"(,  "קול  בשם  פ"ט  התחזקות  שער  ז"ל   להח"ח 

לִיּוֹת וּמַרְגָּ טוֹבוֹת  אֲבָנִים  ם  שָׁ הָיוּ  שֶׁ רְחוֹקָה  לִמְדִינָה  הָלַךְ   שֶׁ

הֻצְרַךְ  יקֶֹר, וּכְשֶׁ ם בְּ רְחוֹבוֹת, אֲבָל מַאֲכָלִים הָיָה שָׁ לָכִים בָּ מֻשְׁ

לְבֵיתוֹ  א  בָּ שֶׁ וְעַד  מַאֲכָלִים,  מָלֵא  ה  אֳנִיָּ א  מִלֵּ לִמְדִינָתוֹ  לַחְזרֹ 

כִיסוֹ אֵיזֶה  מִקְרֶה מָצָא בְּ ם, וְרַק בְּ ל לַיָּ ל וְזָרְקוּ הַכֹּ נִתְקַלְקֵל הַכֹּ

עַל  לִבְכּוֹת  הִתְחִיל  וְאָז  ה,  הַרְבֵּ מִזֶּה  ר  וְנִתְעַשֵּׁ טוֹבוֹת  אֲבָנִים 

הֲבָלִים.  מְקוֹמָן  בִּ וְהֵבִיא  לָרבֹ  ה  מֵאֵלֶּ לְהָבִיא  יָדוֹ  בְּ הָיָה  שֶׁ

ל מוּבָן.  מְשָׁ וְהַנִּ

יום ה' י"ד מנחם אב 

לָבֹא  עָתִיד  לֶּ שֶׁ ויקהל(,  ריש  )תנחומא  דְרָשׁ  מִּ בַּ חֲזַ"ל  וְאָמְרוּ 
הוּא  ל, מִי שֶׁ וּלְמָשָׁ יו.  ם מַעֲשָׂ שֵׁ יִקְרְאוּ לָאָדָם עַל 

טְלָן' אוֹ 'הָעַצְלָן'.  מוֹ לְנֶצַח נְצָחִים 'הַבַּ אֵר שְׁ טְלָן וְעַצְלָן, יִשָּׁ בַּ

אן,  כָּ ה שֶׁ ם - אֵין לָהּ שׁוּם עֵרֶךְ וְדִמְיוֹן עִם הַבּוּשָׁ שָּׁ ה שֶׁ וְהַבּוּשָׁ

נוּ יוֹנָה )ברפ"ג מאבות(, וְלָכֵן אָמְרוּ )עי' מו"ק ט'  תַב רַבֵּ כָּ וּכְמוֹ שֶׁ

זְמַן  וְכָל  ה.  הַבּוּשָׁ הוּא  לָבֹא  לֶעָתִיד  דוֹל  גָּ הֲכִי  הָענֶֹשׁ  שֶׁ ב'( 

הְיֶה  יִּ שֶׁ טֶרֶם  רָכָיו  דְּ ן  לְתַקֵּ יָכוֹל  עֲדַיִן  הַזֶּה  עוֹלָם  בָּ הָאָדָם  שֶׁ

עָה אַחַת קדֶֹם. אי, וְיָפָה שָׁ מְאֻחָר מִדַּ

לֶאֱסֹר  נָה  וָּ הַכַּ אֵין  טֵלִים  בְּ בָרִים  דְּ אִסּוּר  שֶׁ לְהָעִיר  ]וְיֵשׁ 
זֶּה  בְרֵי תּוֹרָה, שֶׁ אֵינוֹ דִּ בָה אַחַת מַה שֶּׁ ר אֲפִלּוּ תֵּ לְדַבֵּ

רָ"א  הַגְּ עַל  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מַדְרֵגָה  לְבַעֲלֵי  א  אֶלָּ אֵינוֹ 

י מִן הַתּוֹרָה! וּמַה  לְתִּ טַּ ה רְגָעִים בִּ מָּ טִירָתוֹ אָמַר: כַּ עַת פְּ שְׁ בִּ שֶׁ

רֵשׁ  ה - פֵּ לָאו וַעֲשֵׂ ין עוֹבֵר בְּ יחַת חֻלִּ ח שִׂ ׂ מָרָא הַשָּ גְּ אָמְרוּ בַּ שֶּׁ

אִישׁ  הַחֲזוֹן  ם  שֵׁ בְּ וְאָמְרוּ  ראֹשׁ.  וְקַלּוּת  חוֹק  שְׂ הַיְנוּ  דְּ "י,  רַשִׁ

בָר  כְּ קּוֹת,  דַּ ר  ר עֶשֶׂ אִם מְדַבֵּ טֵלִים - שֶׁ בְּ בָרִים  דְּ דֶר  גֶּ שֶׁ זצ"ל, 

ת לוֹ. צָרִיךְ לִהְיוֹת אִכְפַּ
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חידוד ועיוןהלכה

יום ה' י"ד מנחם אב 

שמירת הכשרות בדרך

מלון או מסעדה, שמוכרים או מגישים שם מאכלים שאינם כשרים – אין א. 
אפילו  לאכול שם,  או  לקנות  ואין  לכשרות,  בנוגע  נאמנותם  על  לסמוך 
ג', צ"ד(. ומכל מקום,  ג', ומנ"ח  יו"ד ב',  מאכלים כשרים למהדרין )שו"ת אג"מ 
נראה שבשעת הצורך גדולה ובלית-ברירה אחרת, ניתן לקנות שם מוצרי 
מזון עטופים וחתומים בהכשר למהדרין באריזה המקורית )הכשרות כ"ב, ג'(.

את ב.  יקבעו  לא  בכלים כשרים,  הנאכל  מזון  וברשותם  בדרך,  הנמצאים 
מקום אכילתם במסעדה או חדר-אוכל המשמשים להגשת מזון שאינו 

כשר – משום מראית העין )שו"ת משנה הלכות ו', רי"ט(.

הנמצאים בטיול או בדרך ומעוניינים לאחסן את מזונם הכשר במקרר או ג. 
מקפיא המשמשים לאיחסון מזון שאינו כשר, חובה עליהם לעטוף את 
המזון עם שני סימונים כגון: באריזה ובקשר, כדי לשלול את האפשרות 
של החלפה או הכנסת דבר-איסור. בשעת הדחק יש להסתפק בסימון 

אחד בלבד, באריזה או באוכל עצמו )חכמת אדם נ"ו, ע'(.

יש שהתירו להניח מאכל מתחת למיטה בספינה או מתחת למושב בעת ד. 
גבי  על  דווקא  לסוברים שהסכנה  והיינו  ל"ה.  י',  אליעזר  ציץ  )שו"ת  במטוס  נסיעה 
הקרקע ובפרט שבמטוס אין זו מיטה ממש אלא כסא המשמש גם לשינה( ]ועי' לקמן 

יום ה' כ"א מנ"א סעי' ד'[.

המעוניינים לחמם או לאפות אוכל כשר בתנור שכשרותו מוטלת בספק, ה. 
התנור  לתוך  המזון  את  להכניס  רשאים  לחלוטין,  טרף  התנור  ואפילו 
כשהוא עטוף הרמטית בשתי עטיפות, כדוגמת מזון כשר למהדרין המוגש 

במטוסים )ראה שו"ע ורמ"א יו"ד ק"ח, א'. שו"ת אגרות משה יו"ד א', מ', נ"ט(.

יהודי וגוי האוכלים על שולחן משותף, כגון ברכבת, במטוס או בחניון ו. 
ומסעדה, מותר ליהודי לאכול משלו, ואין חוששים שמא יבוא היהודי 
לאכול ממאכלי הגוי. אכן, כשהגוי מכירו, והוא אוכל מפת עכו"ם שלו, 
צריך לעשות ביניהם היכר על ידי מפה שונה או הנחת חפץ, שאינו רגיל 

לעמוד על השולחן, ביניהם )ראה ש"ך ליו"ד פ"ח, ב' וחכמ"א מ', י"א(.

יום ה' י"ד מנחם אב 

11. קדושת הבימה

במסכת סוטה )מ"א ע"ב( איתא שבזמן 'הקהל' היו בונים בימה והמלך ישב 
עליו בעזרה. ומקשה הגמרא, 'הא אין ישיבה בעזרה אלא למלכי בית דוד', 

ומשני שלא היה בעזרה אלא בעזרת נשים.

וצ"ע, כיון שהמלך ישב על בימה, הרי אין בו כלל קדושת עזרה שהרי הוא 
כגגין ועליות שלא התקדשו, ושפיר יכול לשבת שם, ומה הוקשה לגמרא. 

12. חטאת באונס

ברמב"ם ]שגגות פי"ג ה"א[: הרי שהורו בית דין של אחד מן השבטים להם 
שחלב הקיבה מותר ואכלוהו אנשי מקומם על פיהם, אותו בית דין פטורין, 

וכל מי שאכל מביא חטאת קבועה על שגגתו.

וצ"ע, דאם עשו ע"פ ב"ד מדוע מביאים חטאת, והלא אין לך אונס גדול מזה. 

13. ברכות הראיה 

)נ"ד ע"א( הרואה את הים הגדול אומר ברוך שעשה את  בגמרא בברכות 
סק"ב(  )רכ"ח  ברורה  במשנה  ומבואר  לפרקים.  שרואהו  בזמן  הגדול,  הים 

דרק כשרואהו אחת לשלושים יום מברך.

וצ"ע, מ"ש מהרואה ברק שמברך בכל יום מחדש כמבואר בסי' רכ"ז.
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יושר יושרבטול תורהארחות  בטול תורהארחות 

מוסרמוסר

יום ו' ט"ו מנחם אב 

רָ"א ווֹלְקִין זַ"ל,  ית אַהֲרןֹ" לְהַגְּ מַת סֵפֶר "בֵּ הַקְדָּ בְּ וּמָצָאתִי 
רָ"א לְבָאֵר, הָא  ם הַגְּ שֵׁ מַע מֵאָבִיו בְּ שָּׁ נוֹ שֶׁ כּוֹתֵב בְּ

מוֹנָה  וּשְׁ עִים  מֵאַרְבָּ לְאֶחָד  דאבות(  )בפ"ו  חֲכָמִים  וּמָנוּ  נוּ  שָׁ דְּ

אֵינוֹ  זֶּה  שֶׁ יחָה",  שִׂ מִעוּט  "בְּ  - הֶן  בָּ נִקְנֵית  הַתּוֹרָה  שֶׁ בָרִים  דְּ

יחָה לְגַמְרֵי  שִׂ מַעֵט בְּ יְּ לוֹמַר, שֶׁ שׁוּט, כְּ פִי הַמּוּבָן הַפָּ לִילָה כְּ שְׁ בִּ

חִיּוּב,  בְּ  - לְהֶפֶךְ  נָה  וָּ הַכַּ רַק  יו,  מִפִּ בּוּר  דִּ אַף  לְהוֹצִיא  לִי  מִבְּ

לִי הֶפְסֵק,  ה בְּ אִם יִלְמֹד אָדָם הַרְבֵּ יחָה, שֶׁ ב מִעוּט שִׂ הַיְנוּ, לְחַיֵּ

צָרִיךְ  רְסָא,  גִּ לְאוּקְמֵי  כְדֵי  בִּ ן,  כֵּ וְעַל  עָלָיו,  ל  לְבֵּ תְבַּ תִּ עְתּוֹ  דַּ

כתב  )וכן  לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ עַד  ה.  קַלָּ יחָה  לְשִׂ לִזְמַן  מַן  מִזְּ הוּא 

פ"ה(  פרקים  בשמונה  הרמב"ם  כתב  זה  וכעין  שם  ישראל"  ב"תפארת 

מּוּבָן, וְגַם לאֹ יַאֲרִיךְ  בּוּרִים אֲסוּרִים, כַּ זֶה דִּ א יְהֵא בָּ לֹּ וּבִלְבַד שֶׁ

ן גַמְלִיאֵל 17לאֹ  ית רַבָּ ל בֵּ בְרָכוֹת )נ"ג א'( שֶׁ אָמְרוּ בִּ זֶה. וּמַה שֶּׁ בָּ

דְרָשׁ  ית הַמִּ טּוּל בֵּ נֵי בִּ דְרָשׁ מִפְּ בֵית הַמִּ א" בְּ הָיוּ אוֹמְרִים "מַרְפֵּ

מוֹ  אֱמֶת הֶחְמִירוּ חֲזַ"ל, כְּ זֶה בֶּ בָּ לּוֹמְדִים, שֶׁ אֶמְצַע שֶׁ - 18הַיְנוּ בְּ

בְרֵי תּוֹרָה וְעוֹסֵק  ל הַפּוֹסֵק מִדִּ עֲבוֹדָה זָרָה )ג' ב'(: כָּ תוּב בַּ כָּ שֶׁ

17. לא היו אומרים. כשמתעטש. 18. היינו באמצע שלומדים. כתב בספר חסידים 
לרב  להגיד  ורצה  אחד  ובא  לתלמידו,  ההלכה  אומר  היה  אחד  רב  תתר"ז(:  )סימן 
ענין הפסד ממון שלו )של הרב(, ומנעו החכם. אמרו: של בית רבן גמליאל לא היו 
מניחין לומר לאדם 'אסותא' כשמתעטש, מפני ביטול תורה, וכן זה אם היה אומר לו 

שהפסיד היה מפסיקו מן הלימוד, כי מן הצער לא היה לב ללמד. עכ"ל.

יום ו' ט"ו מנחם אב 

חֲלֵי רְתָמִים. וּבְאָבוֹת )פ"ג מ"ז(: יחָה, מַאֲכִילִין אוֹתוֹ גַּ דִבְרֵי שִׂ  בְּ

אֶה אִילָן  נָתוֹ וְאוֹמֵר מַה נָּ שְׁ רֶךְ וְשׁוֹנֶה וּמַפְסִיק מִמִּ דֶּ ךְ בַּ הַמְהַלֵּ

נַפְשׁוֹ.  ב בְּ אִלּוּ מִתְחַיֵּ תוּב כְּ אֶה נִיר זֶה - מַעֲלֶה עָלָיו הַכָּ זֶה מַה נָּ

ן עֵרֶךְ  ן עוֹד לְקַמָּ רוֹת נַפְשׁוֹ[. וְעַיֵּ יו וּלְשׁוֹנוֹ שׁוֹמֵר מִצָּ וְשׁוֹמֵר פִּ

תּוֹרָה.

ביאורים
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6:05 5:59 6:02 6:03 6:026:03
8:36 8:30 8:33 8:34 8:338:34
9:25 9:21 9:23 9:24 9:239:23
10:00 9:54 9:57 9:58 9:579:57
10:32 10:28 10:30 10:31 10:3010:30
7:28 7:26 7:28 7:28 7:317:30

6:58 6:56 6:58 7:06 6:517:00

חידוד ועיוןהלכה

יום ו' ט"ו מנחם אב 

'גוי של שבת' במטבח ישראל

יהודי לעשות א.  לומר לאינו  לנכרי', דהיינו:  'אמירה  נאסרה  ויו"ט  בשבת 
מלאכה עבור יהודי, בין שהמלאכה אסורה מן התורה בין מדרבנן, פרט 
אפילו  עמו  לתכנן  שלא  האיסור,  בכלל  חולה.  לצורך  או  מצוה  לצורך 
מלפני שבת, שבשבת ידליק הגוי תנור ויחמם המאכלים וכדומה )שו"ע 

ש"ז, ב', ה' וביה"ל(.

האיסור לומר לגוי בשבת לעשות מלאכה עבור יהודי, כולל גם רמיזה ב. 
בלשון ציווי, בין על ידי דיבור בין על ידי תנועה. אכן, מותר לרמוז על 
ידי סיפור את הצורך בעשיית המלאכה, כגון: 'כשהגז מתבזבז מפסידים 
ויעשה. ומותר לרמוז מערב שבת שיעשה  יבין  וזה מסוכן' והגוי  כסף, 

מלאכה בשבת )שו"ע שם כ"ב, ומ"ב ע"ו. ובמ"ב ש"ז, י'(.

עשה הגוי מלאכה עבור היהודי, אע"פ שעשה מעצמו, בכל זאת אסור ג. 
ליהודי ליהנות ממלאכה זו. כגון: גוי שבישל מרק בשביל יהודי, אסור 
לכל יהודי לאכול ממנו עד מוצאי שבת בתוספת זמן המספיק לבישול 
)מ"ב ש"ז, ע"ג(. הדליק הגוי אור עבור עצמו, מותר לכל הרוצה  זה  מרק 

ליהנות ממנו, שנר לאחד נר למאה )שו"ע שע"ו, א' ומ"ב ח'(.

מאותה ד.  ישירות  נהנה  היהודי  אין  אבל  יהודי  עבור  מלאכה  שעשה  גוי 
מלאכה – מותר ליהנות מתוצאותיה. כגון, גוי שפתח קופסת שימורים 

– מותר ליהודי ליהנות מתכולת הקופסה בשבת )מ"ב ש"מ, מ"א וביה"ל(.

אלא ה.  אסורה  שאינה  מלאכה  והיא  ישראל  עבור  גוי  שעשה  מלאכה 
מדרבנן, כגון שהביא הגוי דברי מאכל דרך מקום שאין בו עירוב, אבל 
אינו רשות הרבים גמורה – מותר ליהודי, כשיש בכך צרכי שבת, ליהנות 

ממה שהביא הגוי )שו"ע שכ"ה, י' ומ"ב ס' וס"ב(.

מותר לומר לגוי לעשות מלאכת היתר אעפ"י שעל ידי כך יגרום לנכרי ו. 
מדוד  חמים  מים  להוציא  לו  לומר  כגון,  דאורייתא,  מלאכה  לעשות 
ומ"ב  ה'.  רנ"ג,  )רמ"א  במקומם  קרים  מים  שייכנסו  אעפ"י  מים,  לחימום 

ושעה"צ(.

יום ו' ט"ו מנחם אב 

14. טלטול מוקצה

יכול  מקומו  או  גופו  לצורך  נטלו  אם  לאיסור,  שמלאכתו  שכלי  לן  קיימא 
להחזירו למקומו. אמנם כתב המשנ"ב )ש"ח, י"ג( בשם הגר"א, שלא התירו 

אלא כשהתחיל לטלטל ברשות אבל אם לקח בשוגג, חייב להניח מיד.

וצ"ע, שהרי גם אם לקח שלא ברשות, הלא צריך כעת את המקום של היד, 
ושוב הו"ל צורך מקומו שהדין הוא שיכול להניחו בכל מקום שירצה.

15. שיר של יום

בגמרא בר"ה )ל' ע"ב( מבואר ששיר של יום היו אומרים בין בשחרית בין 
במוסף ובין במנחה.

ולא  בשחרית  בתפילת  רק  יום  של  שיר  לומר  מנהגינו  מדוע  א"כ  וצ"ע, 
במנחה.

16. עונג שבת

כתב הגאון רעק"א בריש השו"ת )סי' א'( לחדש, שאשה פטורה ממצוות 
עונג יום טוב משום שהוא מצוות עשה שהזמן גרמא.

וצ"ע, אם כן מדוע אשה מדליקה נרות בברכה ביום טוב, אחר שהוא מדין 
עונג כמבואר בשו"ע )סי' רס"ג(.
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יושר יושרהפך בה והפך בהארחות  הפך בה והפך בהארחות 

מוסרמוסר

שבת ואתחנן ט"ז מנחם אב 

הּ הּ וַהֲפָךְ בָּ הֲפָךְ בָּ

ג אוֹמֵר: 1הֲפָךְ וַהֲפָךְ  ג בַּ ן בַּ חֲכָמִים )בסוף פרק ה' דאבות(: בֶּ נוּ  שָׁ
לָא  הּ  5וּמִנַּ הּ,  בָּ וּבְלֵה  4וְסִיב  חֱזֵי  תֶּ הּ  3וּבָּ הּ,  בָּ א  כלָֹּ 2דְּ הּ  בָּ

הּ  נוּ יוֹנָה: הֲפָךְ בָּ ה. וּפֵרֵשׁ רַבֵּ ה טוֹבָה הֵימֶנָּ אֵין לְךָ מִדָּ תָזוּעַ, 6שֶׁ

אן  הּ. עַד כָּ לוּלָה בָּ ל חָכְמַת הָעוֹלָם כְּ כָּ בְרֵי תּוֹרָה, שֶׁ - חֲזוֹר עַל דִּ

תּוֹרָה אֵין צָרִיךְ לְשׁוּם חָכְמָה אַחֶרֶת,  קוּעַ בַּ לְשׁוֹנוֹ. וְהָעוֹסֵק וְשָׁ

ל יָכוֹל לָדַעַת מִן הַתּוֹרָה. וְאָמְרוּ )בשוחר טוב פרק י"ט(: אָמַר  הַכֹּ שֶׁ

יר  אֲנִי מַכִּ ם שֶׁ שֵׁ יר אֲנִי חוּצוֹת הָרָקִיעַ כְּ א: מַכִּ ר אַבָּ מוּאֵל בַּ רַב שְׁ

גַע  יָּ שֶׁ עַל  א  אֶלָּ לָרָקִיעַ?!  עָלָה  מוּאֵל  שְׁ וְכִי  עָא.  נְהַרְדְּ חוּצוֹת 

חָקִים. שְּׁ בַּ שׁ  יֵּ ׁ שֶּ מַה  מִתּוֹכָהּ  לָמַד  תּוֹרָה  ל  שֶׁ חָכְמָתָהּ   בְּ

שׁ לֵידַע קֵּ ילוֹסוֹפוּס אֶחָד 7בִּ ה )פרשה כ"ו סימן ד'(: פִּ ית רַבָּ  וּבִבְרֵאשִׁ

קִין זֶה עִם זֶה,  רָאָה אוֹתָם 9מִתְעַסְּ יוָן שֶׁ כֵּ חָשׁ מוֹלִיד  ה 8הַנָּ לְכַמָּ

לְדוּ. יָּ שֶׁ עַד  מְזוֹנוֹת  לָהֶם  יק  מַסְפִּ וְהָיָה  חָבִית,  בְּ וּנְתָנָן   10נְטָלָן 

1. הפך בה והפך בה. הוי עוסק בתורה וחוזר ועוסק בה תדיר. 2. דכולא בה. שהכל 
בה, כלומר שכל חכמות העולם כלולות בה. 3. ובה תחזי. ובה תראה האמת בעין שכלך. 
)רמב"ם(. 4. וסיב ובלה בה. ותזקין ותבלה בה, כלומר גם עד זקנה ושיבה עסוק בתורה. 
ואיני  צרכי  די  ישראל  חכמת  למדתי  תאמר  ואל  תזוז,  לא  וממנה  תזוע.  לא  ומנה   .5
צריך עוד להתעסק בה, אלך ואעסוק בחכמות אחרות. 6. שאין לך מדה טובה הימנה. 
מאשר להתדבק בתורה ולעסוק בה תדיר. 7. ביקש לידע לכמה. ימי הריון. 8. הנחש 
מוליד. והלך ועקב אחרי קבוצת נחשים. 9. מתעסקין זה עם זה. בזיווג. 10. נטלן ונתנן 

שבת ואתחנן ט"ז מנחם אב 

 בחבית. הפריד את הנקבות והניחן בחבית. 11. כיון שעלו הזקנים. חכמי ישראל, מא"י.
12. ונתכרכמו פניו. השתנו פניו מפני הבושה. 13. ופניו חולנית. מצער. 14. לי"ב חודש. 
הרי שקללת הבהמה בצער הריון היא פי שבע מן החיה, שחשבון שבע פעמים חמישים 
יום עולה למנין 350 יום שהם ימי שנת לבנה )=354( בקירוב. 15. וכתיב. בקללת ה' לנחש. 
16. ארור אתה מכל הבהמה ומכל חית השדה. ארור תהא מכל הבהמה, בשיעור שהיא 
שבע  שבעה.  הבהמה  מן   .18 פעמים.  שבע  שבעה.  החיה  מן   .17 החיה.  מן  ארורה 
פעמים, ואם זמן הריון הבהמה שנה, זמן הריון הנחש שבע שנים. 19. כמפני רמשא סלק 
ואמר להם. לפנות ערב עלה רבן גמליאל ואמר לו, לשואל, את התשובה. 20. התחיל. 
 אותו שואל. 21. מטיח ראשו לכותל. מכה ראשו מתמהון. 22. שבע שנים. במחקר.

23. בא זה. החכם מחכמי תורת ישראל 24. בקנה אחד. בקלות ובלי שום טורח.

מְלִיאֵל, אָמְרוּ לוֹ:  ן גַּ אֲלוּ אֶת רַבָּ עָלוּ הַזְּקֵנִים לְרוֹמִי, שָׁ יוָן שֶׁ 11כֵּ

גַע  נָיו. פָּ מוּ פָּ רְכְּ יבָן, 12וְנִתְכַּ חָשׁ מוֹלִיד? וְלאֹ יָכלֹ לַהֲשִׁ ה הַנָּ לְכַמָּ

נֶיךָ חוֹלָנִית? אָמַר  ה פָּ עַ 13וּפָנָיו חוֹלָנִית. אָמַר לוֹ: לָמָּ י יְהוֹשֻׁ בּוֹ רַבִּ

יב. אָמַר לוֹ: מַה הִיא?  י לְהָשִׁ י וְלאֹ יָכלְֹתִּ אַלְתִּ אֵלָה אַחַת נִשְׁ לוֹ: שְׁ

אָמַר לוֹ:  נִים.  שָׁ בַע  לְשֶׁ אָמַר לוֹ:  נָחָשׁ מוֹלִיד.  ה  לְכַמָּ אָמַר לוֹ: 

יוֹם,  ים  לַחֲמִשִּׁ וּמוֹלִיד  טְמֵאָה  ה  חַיָּ  - לֶב  הַכֶּ אָמַר לוֹ:  לָךְ?  מְנָא 

"16אָרוּר  15וּכְתִיב:  חדֶֹשׁ,  ר  עָשָׂ נֵים  14לִשְׁ יוֹלֶדֶת  טְמֵאָה  וּבְהֵמָה 

ם  וּכְשֵׁ י"ד(,  ג'  )בראשית  דֶה"  ׂ הַשָּ ת  חַיַּ ל  וּמִכֹּ הֵמָה  הַבְּ ל  מִכָּ ה  אַתָּ

הֵמָה  הַבְּ 18מִן  אָרוּר  נָחָשׁ  ךְ  כָּ  - בְעָה  שִׁ ה  הַחַיָּ 17מִן  הֵמָה  הַבְּ שֶׁ

21מֵטִיחַ  20הִתְחִיל  לָהֶם.  וְאָמַר  סָלַק  א,  רַמְשָׂ מִפְנֵי  19כְּ בְעָה.  שִׁ

א זֶה  נִים - 23בָּ שָׁ בַע  י 22שֶׁ עָמַלְתִּ שֶּׁ ל מַה  כָּ תֶל, אָמַר:  לַכֹּ ראֹשׁוֹ 

קָנֶה אֶחָד )ועיין בכורות ח' ב'(. יטוֹ לִי 24בְּ וְהוֹשִׁ

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןפרשת שבוע

שבת ואתחנן ט"ז מנחם אב 

שבת קודש פרשת ואתחנן

"ובתים מלאים כל טוב אשר לא מלאת וגו' ואכלת ושבעת. השמר לך פן תשכח 
את ה' אשר הוציאך מארץ מצרים מבית עבדים" )ו', י"א-י"ב(.

עוררה  פן תשכח' בסמיכות לפסוק הקודם,  לך  'השמר  מקומה של אזהרת 
שנים מגדולי הדורות האחרונים לומר חידוש גדול, שיש לו השלכה מעשית:

)עורפי החזירים( הותרו להם בשבע  יז.( שאפילו קדלי דחזירי  )חולין  אמרו חז"ל 
דבר'  ו'העמק  חכמה'  ה'משך  ביארו  כך  ומשום  הארץ,  את  שכבשו  השנים 
– מוסיף הפסוק תיכף ומיד ומזהיר: "השמר לך פן תשכח את ה'", כי טבע 
הדברים האסורים שמטמטמים את הלב, כמו שכתוב "ונטמתם בם", ואפילו 
אם אוכלם בהיתר, ולכן יחלל שבת לחולה – ולא יאכילנו נבילה )כנפסק להלכה 
בשו"ע או"ח שכ"ח, י"ד, והיינו: שמשום כך עדיף לחלל שבת בשחיטת בהמה לצורך פיקוח נפש 

החולה, אף כאשר יש לפנינו בשר נבילה – משום שהנבילה שהיא 'חפצא של איסור', מטמטמת 

את הלב(.

אך הנה, העירו על דבריהם – מדברי הר"ן בדרשותיו )דרוש י"א( שכתב, שאם 
סנהדרין יורו בטעות שחלב מותר, אז לא תזיק אכילתו לנפש כלל, כיון שהוא 
וחומר  כן, קל  ואם  דין, שהוא הדבר היותר אהוב אצל הקב"ה.  שומע לבית 
דחזירי  בקדלי  או  נפש  בפיקוח  כגון  אמת,  שהיא  להיתר  דין  בית  בהוראת 

במלחמה – והרי זה שלא כדברי ה'אור שמח' והנצי"ב.

ובשם הגרי"ז מובא, שכאשר מותר על פי הדין לאכול מאכלות אסורות – אין 
זצ"ל  קניבסקי  הגר"ח  רבינו  מרן  כתב  וכן  מטמטם.  האיסור  רק  כי  טמטום, 
בספרו 'אורחות יושר' )סימן י"ג(, שבמקום פיקוח נפש אין מאכלות אסורות 
'דרך שיחה' נשאל על כך מדברי ה'משך  ובספר  ליבו של אדם.  מטמטמות 
את  מטמטמים  זאת  בכל  שהותרו  שאף  דחזירי  קדלי  לגבי  )והנצי"ב(  חכמה' 
הלב, והשיב שזהו רק כאשר אפשר להימנע מכך אך לא כאשר חייב לאוכלם 

מפני פיקוח נפש.

שבת ואתחנן ט"ז מנחם אב 

17. הדלקת נרות שבת

חנוכה  נרות  בהדלקת  שהיוצאים  תרע"ז(  סי'  )עי'  מבואר  חנוכה  בהלכות 
מבעל הבית וכדו', עליהם לשמוע את הברכות מהמברך.

וצ"ע, מדוע לא כתוב ולא שמענו שנוהגים שכל בני המשפחה ישמעו את 
ברכת הדלקת נרות שבת מהמברך או המברכת, והלא מצווה זו מוטלת על 

כל אחד ואחת מבני הבית. 

18. מלאכת מעמר בשבת

שנקב  או  עיגול,  ממנה  ועשה  דבילה  שהמקבץ  י'(,  )ש"מ  בשו"ע  נאמר 
מעמר  תולדת  זה  הרי  אחד,  גוף  שנתקבצו  עד  בהם  החבל  והכניס  תאנים 

וחייב. ומזה למדו הפוסקים על עשיית זר פרחים וכד'.

את  אגד  לא  שאם  ס"א[,  תרנ"א  ]סי'  ערוך  בשולחן  שנפסק  ממה  וצ"ע, 
חששו  לא  ומדוע  עניבה,  בקשר  ביו"ט  אוגדו  יו"ט  מערב  המינים  ארבעת 

בזה למלאכת מעמר.

19. כשלג ילבינו

הלבין  אם  הכיפורים  ביום  בודקין  שהיו  איתא  ע"א(  )ס"ז  ביומא  בגמרא 
הלשון של זהורית, ולאחר שאירע שלא הלבין התקינו שיהיו קושרין מבחוץ 

וכו'.

וצ"ע, לשיטת רבי )יומא פ"ה ע"ב( דיום הכיפורים מכפר אף ללא תשובה, 
מדוע לא ילבין החוט, ומה יעכב.
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יושר יושרהפך בה והפך בהארחות  הפך בה והפך בהארחות 

מוסרמוסר

יום א' י"ז מנחם אב 

שׁ לַעֲשׂוֹת  קֵּ ר יוֹחָנִי בִּ ה )פרשה ב' סימן ה'(: 25בַּ רַבָּ ר  וּבְאֶסְתֵּ
אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ ן  מָּ תַּ הֲוָה  רוֹמִי,  לִגְדוֹלֵי  סְעוּדְתָא 

הּ. אָמַר לוֹ: אִי  בֶן עִירֵנוּ. אָתָא לְגַבֵּ לֵךְ בְּ י יוֹסֵי. אָמַר: נִמָּ רַבִּ בְּ

רבי  שם  היה  רומי,  לגדולי  סעודה  לעשות  בקש  יוחני  בר  בשם  גוי  יוחני.  בר   .25
אליעזר בן רבי יוסי, אמר האיש ההוא נתייעץ בבן עירנו )ר' אליעזר ב"ר יוסי( על 
הכנתה של סעודה זו, בא אליו, אמר לו רבי אליעזר ב"ר יוסי לאיש: אם אתה רוצה 
לקרוא לסעודה עשרים איש, תכין לעשרים וחמשה אנשים, ואם אתה רוצה לקרוא 
עשרים וחמשה תכין לשלושים, מאחר ויתכן שבשעת הסעודה יבואו ויתרבו סועדים 
יותר, שלא יחסר לך משום מין לשום איש מהבאים. הלך האיש ולא עשה כעצתו, 
ועשה לעשרים וארבעה וקרא לעשרים וחמשה, שחשב שודאי אחד מהם לא יבא, 
אבל לבסוף נמצאו שחסר מנה אחת, יש מי שאומר "קנדס" היה אותו מאכל, ויש 
מי שאומר "כפנאי" היה אותו מאכל, ובעל הסעודה התבייש בכך, וכדי להפיס דעתו 
של האורח שלא בא לידו אותו מאכל, הביא זהב ונתן לפניו. אותו אורח כעס, לקח 
אני  זהבך  ואת  אוכל?  אני  זהב  של  מאכלים  "וכי  לו:  ואמר  בפניו,  זרקו  הזהב,  את 
צריך?" בא בעל הסעודה הזה אצל רבי אליעזר ב"ר יוסי, וסיפר לו את המעשה. אמר 
האיש לרבי אליעזר ב"ר יוסי: מבטיח אני לך רבי! לא היה לי לומר לך חרפתי, שזה 
שאמרת לי לעשות לא עשיתי ובשביל זה אמרתי לך, שאדע אם חדרי תורה בלבד 
גילה הקב"ה לחכמים כמותך, או אולי גם חדרי סעודה גילה לכם. אמר לו ראב"י: כן! 
אף חדרי סעודה גילה לנו. אמר לו האיש, וזה מנין לך? אמר לו מדוד המלך, שכתוב 
בו: "וירא אבנר אל דוד ועמו עשרים אנשים ויעש דוד לאבנר ולאנשים אשר אתו 
משתה". "ויעש משתה" לא כתוב כאן – שאז המשמעות שהמשתה עשה לאבנר 
אתו  אשר  "ולאנשים  כתוב  אלא  בפסוק,  למעלה  האמורים  אתו,  אשר  ולאנשיו 
משתה" שהיה מדקדק שיהא כדי הצורך לכל האנשים אשר אתו, ולהודיעך בייתור 
שיהיו  אלו  בין  האנשים,  לכל  מאומה  בו  יחסר  שלא  ממדה  המשתה  צרכי  שהכין 
בודאי ובין אלו שעשויים לבוא למשתה, והרי לך שהרבה צריך להכין לסעודה, כדי 

שלבסוף לא יחסר מאומה.

יום א' י"ז מנחם אב 

עֵית  בָּ וְאִין  ה.  וַחֲמִשָּׁ רִין  עַשְׂ עֲבוֹד  רִין,  עַשְׂ לְמִיקְרָא  עֵית  בָּ

וַעֲבִיד  הוּא  אָזַל  לִתְלָתִין.  עֲבוֹד  ה,  וַחֲמִשָּׁ רִין  עַשְׂ לְמִיקְרֵי 

חֲסִירִין  כַחְנוּן דַּ תְּ ה. אִשְׁ רִין וַחֲמִשָּׁ ע וְקָרָא לְעַשְׂ רִין וְאַרְבַּ לְעַשְׂ

הַב  פְנָאֵי. אַיְיתֵי דְּ אֲמַר כַּ ס וּמַאן דַּ אֲמַר קִנְדָּ חַד מִקַמָא, מַאן דַּ

דְהַב אֲנָא  יהּ, אֲמַר לֵיהּ: דִּ אַנְפֵּ יְהַב קֳדָמֵיהּ. נַסְבֵיהּ וְטַלְקֵיהּ בְּ

י  רַבִּ בְּ אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ י  לְגַבֵּ אָתָא  צְרִיךְ?!  אֲנָא  וּדַהֲבָךְ  אָכִיל?! 

לִי  הֲוָה  לָא  י,  רַבִּ יךָ  חַיֶּ לֵיהּ:  אֲמַר  עוּבְדָא,  לֵיהּ  וְתָנֵי  יוֹסֵי 

ךְ אָמְרִין  גִין כָּ אִלּוּ אֲמַרְתְּ לִי לָא עַבֲדִית, מִן בְּ אֵימָא לָךְ, דְּ דְּ

א  מָּ שֶׁ אוֹ  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ לָכֶם  ה  לָּ גִּ תּוֹרָה  חַדְרֵי  אִם  לָךְ, 

ה לָנוּ. אֲמַר  לָּ חַדְרֵי סְעוּדָה? אֲמַר לֵיהּ: הֵן! אַף חַדְרֵי סְעוּדָה גִּ

בֹא אַבְנֵר אֶל  כְתִיב: "וַיָּ וִד, דִּ לֵיהּ: וְדָא מְנָא לָךְ? אֲמַר לֵיהּ: מִדָּ

ים  וִד לְאַבְנֵר וְלַאֲנָשִׁ עַשׂ דָּ ים וַיַּ רִים אֲנָשִׁ וִד חֶבְרוֹן וְאִתּוֹ עֶשְׂ דָּ

תִיב  ה' אֵין כְּ תֶּ עַשׂ מִשְׁ ה" )שמואל-ב' ג' כ'(, 'וַיַּ תֶּ ר אִתּוֹ מִשְׁ אֲשֶׁ

ק  הָיָה מְדַקְדֵּ מַע שֶׁ ה". )מַשְׁ תֶּ ר אִתּוֹ מִשְׁ ים אֲשֶׁ א "וְלַאֲנָשִׁ אן, אֶלָּ כָּ

ה(. הֻנָּ נוֹת כְּ ר אִתּוֹ. מַתְּ ים אֲשֶׁ רֶךְ לְכָל הָאֲנָשִׁ דֵי הַצֹּ הֵא כְּ יְּ שֶׁ

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום א' י"ז מנחם אב 

השימוש בשיש וכיורים שאינם כשרים

וגם חלב או משאר איסורים, יש להימנע מלהניח א.  שיש הבלוע מבשר 
במחזיקי  להשתמש  או  מגבת  לפרוס  ]ניתן  ישיר  באופן  חם  כלי  עליו 
סירים, שמא המקום אינו נקי[, הונח עליו כלי חם והמקום היה רטוב – 
הכלי צריך הגעלה, והתכולה בדרך כלל מותרת, מאחר שאין כלי בולע 
מבחוץ אלא על ידי לחות, מכל מקום בתכולה, בדרך כלל, יש פי ששים 

כנגד הבליעה )ראה דרכ"ת יו"ד פח, ט-יא וכה"ח שם, ח(.

שיש תקין, אפילו הוטרף, ניתן להכשרה, על ידי ניקויו ביסודיות ועירוי ב. 
רותחים בשעה שהם מעלים בועות ]ובמידה ופוגמים את השיש על ידי 
חומרים חריפים, הדבר ניתן לביצוע מיידית, אף בלא המתנת 24 שעות. 
כמו כן, כשרק ספק אם השתמשו בשיש באיסור, יש להקל ולהסתפק 
בהכשרתו על ידי עירוי רותחים אפילו אינם מעלים בועות, ובפרט בבית 
בשיש  להשתמש  תמיד  ניתן  אופן,  ובכל  עוף[.  בשר  רק  בו  שאוכלים 
מוליך  שאינו  בחומר  להשתמש  ורצוי  אטום.  כיסוי  מעליו  כשפורסים 

חום, כגון פלסטיק, גומי, פי,וי,סי. או טפטים שונים וכדומה. 

כיור 'טרף', אין להניח על קרקעיתו כלים חמים, ואין להשאיר בו כלים ג. 
ג'. שו"ת אגרות  יו"ד צ"ה,  )ראה שו"ע  24 שעות רצופות  אפילו קרים, במשך 
משה יו"ד מ"ב ענף ד'(. במטבח שכזה, עדיף שלא להשתמש במים רותחים 

הצורך  את  למנוע  כדי  וזאת,  לתוכו,  בעירוי  ובין  הברז  מן  בין  בכיור, 
בהכשרת הכלים. ומים שבאים על-כל-פנים מדוד חימום חשמלי – דינם 

כעירוי כלי ראשון רותח. 

מטבח שבו אין הפרדה בכלי ובחומרי בניקוי של הכלים, ובאותם כלי ד. 
ניקוי משתמשים לחלבי ואף לבשרי ולעיתים אף למאכלים אסורים – 
אין להשתמש בהם לצורך שטיפת כלים כשרים. ואם נשטפו בטעות כלי 
ניקוי אלו, במידה והשטיפה לא נעשה במים רותחים, והמטלית  בכלי 
הכלים   – כלים  משחת  או  באמה  בשימוש  נעשה  והניקוי  נקיה  היתה 

מותרים, אחרי שטיפה יסודית )הכשרות כ"ג, י"ג(. 

יום א' י"ז מנחם אב 

20. קידוש והבדלה

הדין מבואר בשו"ע )סי' רצ"ט סעי' ו'( שאם שכח ולא הבדיל במוצ"ש, יכול 
להבדיל עד יום שלישי, כיון שכל ימות השבוע, עד יום שלישי שייכים לשבת 

קודמת.

וצ"ע, דא"כ מהאי טעמא יהא אפשר לעשות קידוש מיום רביעי, שהרי כבר 
ייסד הרמב"ם )ספה"מ קנ"ה, שבת כ"ט א'(, שקידוש והבדלה דינם אחד, 

וזה בכניסה וזה ביציאה, וזה בודאי לא שמענו, ומאי שנא. 

21. עוסק במצווה פטור מן המצווה

כתב הרמב"ם ]אישות ט"ו, ב'[: האיש מצווה על פריה ורביה, ואם היה עוסק 
בתורה וטרוד בה והיה מתירא מלישא אשה כדי שלא יטרח במזונות ויבטל 
מן התורה, הרי זה מותר להתאחר, שהעוסק במצוה פטור מן המצוה וכל 

שכן בתלמוד תורה, ע"כ.

וצ"ע, שהרי בתלמוד תורה אין פטור של עוסק במצוה. 

22. כל העומד ליגזז

בגמרא במסכת כתובות )נ"א ע"א ועוד( איכא למ"ד שכל העומד ליגזז כגזוז 
דמי, וכן בעוד מקומות בש"ס.

ועומד  בישולו  נגמר  שכבר  פרי  לתלוש  בשבת  אסור  מדוע  כן  אם  וצ"ע,   
להיתלש, הרי נחשב כגזוז ותלוש. 

4243



יושר יושרהפך בה והפך בהארחות  הפך בה והפך בהארחות 
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יום ב' י"ח מנחם אב 

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  לָמְדוּ  וְהַחָכְמוֹת  הַיְדִיעוֹת  ל  כָּ שֶׁ וּמָצִינוּ, 
שׁ  יֵּ ל שֶׁ ן עֵרוּבִין )י"ד א'(: 26כָּ לִבְרָכָה מֵהַתּוֹרָה. עַיֵּ

י?  מִילֵּ הַנֵי  מְנָא  טֶפַח.  רחַֹב  בּוֹ  יֵשׁ  טְפָחִים,  ה  לשָֹׁ שְׁ פוֹ  הֶקֵּ בְּ

ה )פרשה ל"א  רַבָּ ית  וּבִבְרֵאשִׁ ם.  שָׁ ן  עַיֵּ למֹֹה.  שְׁ ה  עָשָׂ שֶׁ ם  27מִיָּ

הּ,  ה רָחְבָּ ים אַמָּ בָה, חֲמִשִּׁ ה אֹרֶךְ הַתֵּ לשֹׁ מֵאוֹת אַמָּ סימן י'(: "שְׁ

רֶךְ  דֶּ תּוֹרָה  תְךָ  לִמְדַּ ט"ו(  ו'  )בראשית  קוֹמָתָהּ"  ה  אַמָּ ים  לשִֹׁ וּשְׁ

מִין  לָּ בַּ עוֹמֶדֶת  הֵא  תְּ שֶׁ סְפִינָה  אָדָם  ה  יַעֲשֶׂ אִם  28שֶׁ אֶרֶץ, 

הּ, 30וְגָבְהָהּ אֶחָד  אָרְכָּ ה בְּ שָּׁ הּ אֶחָד מִשִּׁ ה רָחְבָּ חוֹף[ - 29יַעֲשֶׂ ]=בַּ

ים"  שִׂ הּ תָּ צִדָּ בָה בְּ ם )סימן י"א(: "וּפֶתַח הַתֵּ הּ. וְשָׁ אָרְכָּ רָה בְּ מֵעֲשָׂ

אָדָם  ה  עוֹשֶׂ אִם  שֶׁ אֶרֶץ,  רֶךְ  דֶּ תּוֹרָה  תְךָ  לִמְדַּ  - ט"ז(  )שם 

ד.  הַצַּ מִן  תְחוֹ  33פִּ ה  עוֹשֶׂ יְהֵא  ר,  עֶשֶׂ עַל  ר  32עֶשֶׂ 31טְרַקְלִין 

26. כל שיש בהיקפו שלשה טפחים יש בו רוחב טפח. כל חפץ עגול שיש בהיקפו 
27. מים שעשה שלמה.  שלשה טפחים בידוע שיש בו רוחב טפח בקוטר עיגולו. 
בספר מלכים )א, ז( מסופר ש'חירם' עשה לבנין בית המקדש של שלמה את הים, 
פירוש: מקוה גדול לטבילת כהנים. הים היה עגול והיה רחבו )הקוטר( עשר אמה, 
והיקפו היה שלושים אמה. נמצא שההיקף הוא פי שלש מהקוטר. 28. שאם יעשה 
תתהפך.  ולא  רדודים,  במים  בנמל  היטב  עומדת  שתהא  רוצה  והוא  ספינה.  אדם 
ארוכה שלש  נח שהיתה  תיבתו של  כמו  בארכה.  מששה  אחד  רחבה  יעשה   .29
שהיתה  נח  כתיבת  בארכה.  מעשרה  אחד  וגבהה   .30 חמישים.  ורחבה  מאות 
מגורים. חדר  טרקלין.   .31 מאות.  שלש  של  אורך  לעומת  אמה  שלושים   גבוהה 
 32. עשר על עשר. אפילו גודל של עשר על עשר, וכל שכן אם החדר קטן משיעור זה.
שטח  את  הפתח  חלל  יקלקל  שלא  כדי  הקיר,  באמצע  ולא  הצד.  מן  פתחו   .33

יום ב' י"ח מנחם אב 

ינוּ אֲרָזִים  תֵּ ה )פרשה א' סימן י"ז(: "קרֹוֹת בָּ ירִים רַבָּ יר הַשִּׁ וּבְשִׁ

רֶךְ אֶרֶץ,  דָה תּוֹרָה דֶּ רוֹתִים" )שיר השירים א' י"ז( - לִמְּ רָהִיטֵנוּ בְּ

ם  וְשָׁ בְרוֹתִים.  37בִּ 36וּמְרַהֵט  אֲרָזִים  35בַּ 34מְקָרֶה  אָדָם  הֵא  יְּ שֶׁ

א יְהֵא אָדָם  לֹּ רֶךְ אֶרֶץ, שֶׁ תְךָ תּוֹרָה דֶּ )פרשה ע"ו סימן ב'(: לִמְדַּ

)בראשית  חַץ"  "וַיַּ אֱמַר:  נֶּ 40שֶׁ אַחַת,  זָוִית  39בְּ ל מָמוֹנוֹ  כָּ 38נוֹתֵן 

וכו'  יִת"  בַּ נָה  בָּ ר  אֲשֶׁ הָאִישׁ  "41מִי  )מ"ד א'(:  וּבְסוֹטָה  ח'(.  ל"ב 

ע  יִת וְיִטַּ בְנֶה אָדָם בַּ יִּ רֶךְ אֶרֶץ, שֶׁ דָה תּוֹרָה דֶּ )דברים כ' ה'( - לִמְּ

ה. א אִשָּׁ ׂ ךְ יִשָּ רֶם, וְאַחַר-כָּ כֶּ

התשמיש של החדר. 34. מקרה. תקרת וקורות הבית. 35. בארזים. שאין הם רכים 
מצפה  ומרהט.   .36 וקירוי.  לתמיכה  וראויים  כבד,  במשא  ועומדים  קשים,  אלא 
בריצוף את קרקע הבית שדורכים והולכים עליה ברהיטה וריצה. 37. בברותים. הם 
ובריצה על עץ רך מאשר על עץ  יותר לצעוד בנחת  נסרי עץ "ברוש" רכים, שנוח 
קשה. 38. נותן כל ממונו. לטמון מן הגנבים. 39. בזוית אחת. במקום אחד, שאם 
ימצאו הגנבים מטמון אחד, לא יטלו כל ממונו בבת אחת. 40. שנאמר ויחץ. כשם 
שיעקב )קודם פגישתו עם עשו( חילק את מחנהו לשני מחנות. 41. מי האיש אשר 
בנה בית וכו'. שבתחילה אמרה התורה "אשר בנה בית" ואחר כך "אשר נטע כרם" 

ואחר כך "אשר ארש אשה". ובזה למדה תורה הנהגה ראויה שיבנה אדם בית וכו'.

ביאורים

ביאורים
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6:07 6:01 6:04 6:05 6:046:05
8:37 8:31 8:34 8:36 8:348:35
9:26 9:21 9:23 9:25 9:239:24
10:00 9:55 9:57 9:59 9:579:58
10:33 10:28 10:30 10:31 10:3010:31
7:25 7:23 7:25 7:25 7:277:26

חידוד ועיוןהלכה

יום ב' י"ח מנחם אב 

השימוש בכיריים, תנורי-אפיה שאינם כשרים בשעת הדחק

אסורים, א.  מאכלים  לבישול  ואף  לבשרי  וגם  לחלבי  המשמשות  כיריים 
במידה והחצובות נקיות, מותר להעמיד סירים ומחבתות כשרים במידה 
והכלים יבשים בתחתיתם ואין על גבי החצובות 'גלישות' של מאכלים 
כשמבשלים  נוספת,  אפשרות  קיימת  נ"ד(.  יו"ד  כת"ס  ושו"ת  ד'  ע"ד,  )חכ"א 

במטבח  לשימוש  מוכנות  שתהיינה  אחרות  חצובות  להניח  כשר,  שם 
בכל עת.

תנור אפיה או טוסטר-אובן המשמשים לחלבי וגם לבשרי ואף למאכלי ב. 
אופנים  יש  גדול  דחק  ובשעת  כלל.  בהם  להשתמש  ראוי  אין  איסור, 
בתנאי  כשרים  מאכלים  בתוכם  לחמם  או  לאפות  לבשל,  שמותר 
שהמאכל סגור הרמטית בשתי עטיפות, ויש לעשות שאלת רב. )שו"ע 
בתבניות  להשתמש  אין  מקום,  ומכל  מ'(.  א',  יו"ד  אג"מ  שו"ת  א'.  ק"ח,  יו"ד 

שבתנור, אלא בתבנית כשרה או חד-פעמית.

תנור אפיה שניצלה או נאפה בתוכו מאכל איסור, ומעוניינים להכשירו, ג. 
]והיינו להחזיקם  ליבון חמור,  יש לעשות  ולשיפודים  לתבניות האפיה 
באש עד שיאדימו ויוציאו ניצוצות[, והתנור עצמו, די לו בליבון קל, ויש 

לנקותו באופן יסודי ולהפעילו כשעה בחום המירבי, והוא מותר. 

מיחם מים חמים או קומקום חשמלי המשמשים אך ורק לחימום מים ד. 
נקיים, אם הם נקיים לחלוטין ומרתיחים בהם מים עד הגובה המירבי 
ואז, כשהמים רותחים פותחים את הברז או מערים מן הקומקום, ניתן 

למלאם במים נקיים חדשים ומותרים בשימוש.

מיתקן חשמלי לקליית פרוסות לחם, במידה ואין מכניסים לתוכו אלא ה. 
לחם 'פרווה' בלבד – מותר להכין בו צנימים מלחם כשר, במידה ומנקים 
אותו היטב ומפעילים אותו מספר דקות בחום המירבי, בטרם מכניסים 

את הלחם. מומלץ להשתמש כעבור 24 שעות בלא שימוש.

בתנורים ו.  ראוי שלא להשתמש  ולכתחילה  רבים,  אלו  בדינים  הפרטים 
וכדו' שנעשו בהם שימוש למאכלות אסורות, ובשעת הדחק יש אופנים 

להקל כמבואר לעיל, וטוב יותר לשאול רב מומחה קודם השימוש. 

יום ב' י"ח מנחם אב 

23. אמירה לנכרי

שיטת רש"י )ב"מ ע"ב:( שאע"פ שאין שליחות לעכו"ם, מ"מ מן התורה יש 
שליחות לעכו"ם לחומרא.

וצ"ע, א"כ מדוע אמירה לנכרי בשבת הוי רק שבות, והלא איסורו מן התורה 
כיון שהוה שלוחו לחומרא.

24. שעטנז בציצית בקטן

צמר  ציצית  ללבוש  ומותר  בציצית,  שעטנז  התורה  התירה  כי  ידוע  הדין 
ופשתים יחדיו לקיים מצוות ציצית. 

וצ"ע, האיך מותר להלביש קטן בבגד ציצית שעטנז, והרי הקטן לא מצווה 
איסור  יש  ומאידך  בזה,  ל"ת  דוחה  עשה  לכאורה  שייך  לא  וא"כ  במצוות 

ספייה להלביש קטן בבגד שעטנז. 

25. העמד על החזקה

בגמרא בבא בתרא )ל"א ע"ב( איתא, שני כיתי עדים המכחישות זו את זו, 
מי  ספק  שיש  אף  עדויות,  לכל  מעתה  פסולים  ששתיהם  חסדא  רב  דעת 

הפסול.

וצ"ע, מאי שנא משני שבילין, ששני בני אדם הולכים בשני שבילים ושביל 
אחד טמא, ששניהם טהורים מדין חזקה. 
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יום ג' י"ט מנחם אב 

ב עִמּוֹ חדֶֹשׁ יָמִים"  שֶׁ ה )פרשה ע' סימן י"ד(: "42וַיֵּ ית רַבָּ רֵאשִׁ וּבִבְּ

רֶךְ אֶרֶץ: עַד הֵיכָן צָרִיךְ  תְךָ תּוֹרָה דֶּ )בראשית כ"ט י"ד( - לִמְדַּ

ם )סוף פרשה ס'(:  קְרוֹבָיו? - עַד חדֶֹשׁ יָמִים. וְשָׁ פֵל בִּ אָדָם 43לְהִטָּ

יאָן,  ׂ דוֹלִים, יִהְיֶה מַשִּ נִים גְּ אִם יִהְיֶה לְאָדָם בָּ תְךָ תּוֹרָה 44שֶׁ לִמְדַּ

מֵאַבְרָהָם,  לָמֵד?  ה  אַתָּ י  מִמִּ ה.  אִשָּׁ לוֹ  א  נוֹשֵׂ הוּא  ךְ  וְאַחַר-כָּ

רָה אִמּוֹ" )שם כ"ד ס"ו(, וְאַחַר  ה "וַיְבִיאֶהָ יִצְחָק הָאֹהֱלָה שָׂ חִלָּ תְּ בִּ

ה" )שם כ"ה א'(. וּבְתַנְחוּמָא )פרשת  ח אִשָּׁ קַּ סֶף אַבְרָהָם וַיִּ ךְ "וַיֹּ כָּ

ה"  ערָֹה 46בָאְשָׁ ה יֵצֵא 45חוֹחַ וְתַחַת שְׂ חַת חִטָּ ראה סימן ט'(: "תַּ

הִיא מַעֲלָה  דֶה שֶׁ רֶךְ אֶרֶץ: שָׂ דֶּ תְךָ תּוֹרָה  )איוב ל"א מ'( - לִמְדַּ

ים - יָפֶה  אוּשִׁ הִיא מַעֲלָה בְּ דֶה שֶׁ ים, שָׂ חוֹחִים - יָפֶה לְזָרְעָהּ חִטִּ

תְךָ  ה )פרשה כ"א סימן כ"ה(: לִמְדַּ ר רַבָּ דְבָּ מִּ עוֹרִים. וּבְבַּ לְזָרְעָהּ שְׂ

לוֹ  אִם יֵלֵךְ לְאַכְסַנְיָא וְקִבְּ נוֹת, שֶׁ רְבָּ רֶךְ אֶרֶץ 47מִן הַקָּ תּוֹרָה דֶּ

נִי  שֵּׁ בַּ עוֹפוֹת,  וּמַאֲכִילוֹ  יָפֶה  לוֹ  מְקַבְּ רִאשׁוֹן  48יוֹם   - חֲבֵרוֹ 

ה )פרשה ט' סימן ו'(:  קְרָא רַבָּ וַיִּ גִים. וּבְּ י דָּ לִישִׁ שְּׁ ר, בַּ שָׂ מַאֲכִילוֹ בָּ

42. וישב עמו חדש ימים. התורה מספרת שהימים שהתארח יעקב בבית לבן היו 
חודש ימים. 43. להטפל בקרוביו. לארחם בביתו ולטפל בהם. 44. שאם יהיה לאדם 
בנים גדולים. להשיאם, והוא עצמו אין לו אשה. 45. חוח. מין קוצים. 46. באשה. 
דומה הוא לשעורה וגרוע ממנה. 47. מן הקרבנות. כשם שפרי החג שהקריבו בבית 
יום   .48 שלפניו.  מיום  אחד  פר  בהקרבה  פוחתים  החג  מימי  יום  כל  היו  המקדש, 

ראשון מקבלו יפה. וכל יום הוא פוחת בכיבוד המאכלים מיום שלפניו.

יום ג' י"ט מנחם אב 

אִם  א  אֶלָּ ה  לַחֻפָּ נִכְנָס  חָתָן  אֵין  שֶׁ אֶרֶץ,  רֶךְ  דֶּ תּוֹרָה  תְךָ  לִמְדַּ

כְתִיב: "יָבֹא דוֹדִי" וְגוֹ'  ה 49רְשׁוּת, הַדָא הוּא דִּ לָּ ן נוֹתֶנֶת לוֹ כַּ כֵּ

י" )שם ה' א'(. וּבְיוֹמָא  אתִי לְגַנִּ ךְ "בָּ )שיר השירים ד' ט"ז(, וְאַחַר-כָּ

א  ר 50אֶלָּ שָׂ א יאֹכַל אָדָם בָּ לֹּ רֶךְ אֶרֶץ שֶׁ דָה תּוֹרָה דֶּ )ע"ה ב'(: לִמְּ

א יאֹכַל  לֹּ רֶךְ אֶרֶץ 51שֶׁ דָה תּוֹרָה דֶּ ין )פ"ד א'(: לִמְּ יְלָה. וּבְחֻלִּ לַּ בַּ

אֶרֶץ,  רֶךְ  דֶּ תּוֹרָה  דָה  לִמְּ ם:  וְשָׁ לְתֵאָבוֹן.  א  אֶלָּ ר  שָׂ בָּ אָדָם 

דָה  יצָה )כ"ה א'(: לִמְּ ר וְיַיִן. וּבְבֵּ שָׂ נוֹ בָּ ד אָדָם אֶת בְּ א יְלַמֵּ לֹּ 52שֶׁ

ט וְנִתּוּחַ.  ר 53קדֶֹם הֶפְשֵׁ שָׂ א יאֹכַל אָדָם בָּ לֹּ רֶךְ אֶרֶץ, שֶׁ תּוֹרָה דֶּ

בשר  להם  ניתן  במדבר,  ישראל  עם  בהיות  בלילה.  אלא   .50 להכנס.  רשות.   .49
)'שליו'( בערב, כנאמר בתורה )שמות טז, ח( "ויאמר משה: בתת ה' לכם בערב בשר", 
בזה לימדה התורה הנהגה ראויה שלא יאכל אדם וכו'. 51. שלא יאכל אדם בשר 
יב, כ-כא( "כי ירחיב... ואמרת אכלה בשר כי  אלא לתיאבון. נאמר בתורה )דברים 
תאוה נפשך לאכל בשר... וזבחת מבקרך ומצאנך". מלשון "כי תאוה נפשך" למדים 
שלא יאכל אדם בשר רק בהתגבר תאוותו. 52. שלא ילמד אדם את בנו בשר ויין. 
לנערותיך",  חיים  "תן  כז(,  כז,  )משלי  לנערותיך"  "וחיים  הפסוק  את  דרשו  חז"ל 
פירוש, למד דרך חיים לבני ביתך להסתפק במזונות קלים, "מכאן למדה תורה דרך 
53. קודם הפשט וניתוח. כשם  ארץ, שלא ילמד )ירגיל( אדם את בנו לבשר ויין". 
שבקרבן עולה מפורש בתורה שצריך להפשיט את עורו ולנתח את בשרו לנתחים 
קודם הקטרתו על המזבח, כמו כן באכילת בשר חולין, קודם האכילה יש להפשיט 

את העור ולנתח את הבשר.

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ג' י"ט מנחם אב 

קניית ירקות ופירות בשנת השמיטה

בה א.  שאין  בחנות  שביעית  בקדושת  הקדושים  ופירות  ירקות  הקונה 
השגחה לעניני שביעית, מכשיל את המוכר באיסור סחורה ועובר משום 
הכרחי  שותף  הקונה  שגם  אומרים,  ויש  מכשול'.  תתן  לא  עור  'לפני 
)ראה מאירי סוכה ל"ט,  ועובר על איסור סחורה בפירות שביעית  למסחר, 

ב' ומקנה קידושין נ', ב'(.

לפי ב.  או  במשקל  במידה,  שביעית,  בקדושת  הקדושה  תוצרת  הקונה 
אלא  למכור  ואין  המוכר,  את  ומכשיל  באיסור  עובר   – יחידות  מספר 
באומד )רמב"ם שביעית ו', מ"ג(. ]ועובר משום לפני עור וגו' אפילו כאשר 
המכירה נעשית באופן שאין איסור סחורה )בהקפה או בהבלעה(. ודעת מרן 
החזו"א )י"ד, י"ב( שאסור לעשות חבילות לפי משקל או מנין אפילו אם 
מוכר את החבילות באומד בלי לספור כמה חבילות מוכר[. כמו כן, אסור 
למכור פירות אלו בשוק או בחנות רגילה כבשאר השנים. היינו: מקום 
שרגילים למכור ירקות ופירות בכל השנים, אלא בבית, בסימטת רחוב 

או בחצר )חזו"א שם, כ"ו וסדר שביעית פ"ו(. 

כסף הניתן תמורת פירות שביעית, מתקדש בקדושת שביעית ואסור ג. 
להשתמש בו ככסף חולין אלא לקניית דברי מאכל, ולאוכלם בקדושת 
שביעית. לפיכך, אסור לשלם למוכר שאינו שומר שמיטה עבור פירות 
הקדושים בקדושת שביעית אלא אם כן נתבצעה המכירה בהקפה או 

בהבלעה )רמב"ם שביעית פ"ו וראה חזו"א שביעית י', ג'(.

ממנו ד.  לקנות  שלא  וגזרו  שמיטה,  שומר  שאינו  מי  את  קנסו  חכמים 
תוצרת חקלאית שגדלה בשנת שמיטה. על כן, הקונה בכל זאת – עובר 
על גזירת חכמים )ראה רמב"ם שביעית ח', י"ד. חזו"א שביעית י', י"ב(. והאיסור 
לקנות כל דבר שיש לו זיקת שביעית, היינו, שיש לו קדושת שביעית 
או שישנה אפשרת שנזרע בשביעית, ואפילו כשידוע שמה שקונים לא 

נעשה בו האיסור. אולם גידולי שנה שישית או חו"ל, מותר לקנות.

יום ג' י"ט מנחם אב 

26. המבזבז אל יבזבז יותר מחומש

בגמרא בקידושין )כ"ט ע"ב( איתא, אם עומד לפניו מצווה לפדות את בנו 
ומצווה לעלות לרגל ויש לו רק ה' סלעים שזהו כל ממונו, קודם פודה את 

בנו ואחר כך עולה לרגל וכו'.

יותר  עשה  למצות  להוציא  שאין  ע"א(  נ'  )כתובות  לן  קיימא  הרי  וצ"ע, 
מחומש מנכסיו, ומדוע מחוייב לתת כל ממונו לפדיון בנו.

27. סיני ועוקר הרים

)י"ד ע"א( הכריעו ש'סיני' ]הבקי בתלמוד[ עדיף מ'עוקר  בגמרא בהוריות 
הרים' ]החריף[.

וצ"ע, דהלא מבואר שם דרבה היה 'עוקר הרים' ורב יוסף היה 'סיני', ומכל 
מקום קיימא לן רבה ורב יוסף הלכה כרבה.

28. טבילת כלים

נפסק בשו"ע )יו"ד סי' ק"כ סעי' ג'( שיש לברך ברכת המצוות כאשר טובלים 
כלים במקווה.

ויל"ע, מדוע על הגעלת כלים אין מברכים, והלא שניהם הם סילוק איסור, 
ומה שונה הטבלת כלים מהגעלת הכלים.
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יושר יושרהפך בה והפך בהארחות  הפך בה והפך בהארחות 

מוסרמוסר

יום ד' כ' מנחם אב 

בָר  א יאֹמַר אָדָם דָּ לֹּ רֶךְ אֶרֶץ, שֶׁ דָה תּוֹרָה דֶּ וּבְיוֹמָא )ד' ב'(: לִמְּ

דָה  בָא מְצִיעָא )פ"ז א'(: לִמְּ ן קוֹרֵהוּ. וּבְבָּ א אִם כֵּ לַחֲבֵרוֹ 54אֶלָּ

ת )קי"ד  בָּ לּוֹ. וּבְשַׁ אַכְסַנְיָא שֶׁ אַל אָדָם בְּ שְׁ יִּ רֶךְ אֶרֶץ 55שֶׁ תּוֹרָה דֶּ

הֶם קְדֵרָה  בָּ ל  שֵּׁ בִּ גָדִים 57שֶׁ רֶךְ אֶרֶץ: 56בְּ דֶּ תְךָ תּוֹרָה  א'(: לִמְדַּ

59לְשׁוֹן  )ק"ג א'(:  תֻבּוֹת  כְּ וּבִּ לְרַבּוֹ.  58כּוֹס  הֶן  בָּ יִמְזגֹ  אַל  לְרַבּוֹ, 

א.  מַרְפֵּ חֲכָמִים  לְשׁוֹן  ר,  עשֶֹׁ חֲכָמִים  לְשׁוֹן  רָכָה,  60בְּ חֲכָמִים 

זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה,  חֲכָמֵינוּ  בַּ מְצָא לָרבֹ  תִּ גַוְנָא  וּכְהַאי  ם.  ן שָׁ עַיֵּ

ל דּוֹר וָדוֹר הוֹכִיחוּ  חַכְמֵי כָּ בָר יָדְעוּ מִן הַתּוֹרָה, וְכֵן בְּ ל דָּ כָּ שֶׁ

משה  אל  "ויקרא  נאמר:  א(  )א,  ויקרא  חומש  בתחילת  קורהו.  כן  אם  אלא   .54
וידבר". הקב"ה הקדים קריאה לדיבור. מכך למדים הנהגה ראויה שלא יאמר אדם 
)רש"י(.  עמו  לדבר  רוצה  שהוא  להודיעו  תחילה,  קורהו  כן  אם  אלא  לחבירו  דבר 
55. שישאל אדם באכסניא שלו. בביקור המלאכים אצל אברהם, נאמר: "ויאמרו 
)המלאכים( "אליו" )אל אברהם( איה שרה אשתך". וישנן נקודות בספר התורה על 
בשלום  אדם  שישאל  ראויה  הנהגה  תורה  לימדה  "אליו",  שבמלת  א,י,ו,  האותיות 
בעלת הבית, כשם שהמלאכים קיימו הנהגה זו בשאלם על שרה. 56. בגדים שבשל 
להוציאו  הכהן  על  מצוה  המזבח,  על  הקרבנות  )אפר(  דשן  כשמצטבר  וכו'.  בהם 
החוצה. נאמר בתורה )ויקרא ו, ד( "ופשט את בגדיו, ולבש בגדים אחרים", הזקיקה 
בגדים פחותים בשעת הוצאת הדשן שאינה עבודה חשובה,  אותו התורה ללבוש 
כגון הקטרה  וזאת כדי שלא ימאסו בגדיו החשובים שעובד בהן עבודות חשובות 
לשון   .59 יין.  כוס.   .58 בהם. העבד.  57. שבישל  )רש"י(.  גבי המזבח.  על  וניסוך 
חכמים. מדקדוק דברי חכמים יוצא שכיוונו לדבר בלשון שיהיה נכלל בה. 60. ברכה. 
ו'רפואה' )עיין שם  וכן 'עושר'  עושר ורפואה. 'ברכה לבית' נלמדת מלשון חכמים, 

בגמרא(.

יום ד' כ' מנחם אב 

דוֹשׁ- הַקָּ מָהּ,  לִשְׁ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  וְכָל  הַתּוֹרָה.  מִן  בָר  דָּ ל  כָּ

הִיא  ה'  "וַעֲצַת  תּוֹרָה.  בַּ בָר  דָּ ל  כָּ לִמְצֹא  עוֹזְרוֹ  רוּךְ-הוּא  בָּ

בַר ה' - הִיא תָקוּם לְעוֹלָם. הּ דְּ שׁ בָּ יֵּ תָקוּם", עֵצָה שֶׁ

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ד' כ' מנחם אב 

המתנה מבשר לחלב

מהם א.  אחד  עם  שנתבשל  תבשיל  וכן  עוף  או  חיה  בהמה  בשר  האוכל 
ואפילו מרק בשר או עוף צח וצלול – אסור באכילת חלב ומוצריו במשך 
שש שעות מאז סיום אכילתם. כמו כן, עליו לסיים תחילה את הארוחה 
ה' בשם  א', רמ"א, ש"ך שם  יו"ד פ"ט,  )שו"י  הבשרית באמירת ברכה אחרונה 

הרש"ל(.

שני טעמים נאמרו לחובת ההמתנה בין בשרי לחלבי: א. מחשש לסיבי ב. 
ב.  שעות.  שש  עד  הנמשכת  והשפעתם  השיניים  בין  הנשארים  בשר 
שש  במשך  העליונות  העיכול  ודרכי  הלוע  פני  על  נשאר  הבשר  שומן 
שיפורט  כפי  הטעמים,  לשני  חוששים  למעשה,  שם(.  יו"ד  )טור  שעות 

להלן.

יש מקומות בתפוצות ישראל, שנהגו להסתפק בהמתנה בין בשרי לבין ג. 
כיום  המנהג  אולם,  בלבד,  אחת  בשעה  אפילו  או  שעות  בשלש  חלבי 
תורה'  ריח  בו  שיש  מי  'לכל  הראוי  המנהג  והוא  שעות,  שש  להמתין 
לאחר  בשרי  אחרי  חלבי  לאכול  המקילים  יש  וש"ך(.  ט"ז  הגר"א,  )רמ"א, 

שחלפה רוב השעה השישית.

האוכל בשר, וכעבור שש שעות מצא שיירי בשר בין שיניו, צריך להסירו, ד. 
ולקנח ולשטוף את פיו, ומותר בחלבי ללא המתנה נוספת )שו"ע ורמ"א יו"ד 
פ"ט, א'. כה"ח ובא"ח(. הלועס בשר ופולטו, צריך להמתין שש שעות, אבל 

הטועמו ופולטו מיד, מבלי ללועסו – אינו מחויב בהמתנה כלל, ודי לו 
בקינוח ושטיפת הפה )דרכ"ת שם י' וכ"ב(.

המסופק אם עברו שש שעות מאז תום אכילתו  בשרי, נחלקו הדעות ה. 
אם רשאי להקל ולאכול חלבי, והסומך להקל, כשאי אפשר לברר – לא 

הפסיד )דרכ"ת שם ה', י'(.

תבשיל סתמי ]פרווה[ שנתבשל בסיר בשרי, אפילו לא היה הסיר נקי ו. 
לחלוטין משמנונית הבשר שבושל בו -מותר לאכול מיד אחריו מאכלי 
חלב, והוא הדין, לאכילת תבשיל פרווה שבושל בסיר חלבי, מיד לאחר 

אכילת בשרי  )שו"ע ורמ"א יו"ד פ"ט, ג'. ש"ך וכה"ח(. 

יום ד' כ' מנחם אב 

29. הפסק בדיבור לאחר הברכה

עד  לצורך  סי' תל"ב( שאין להשיח שלא  )או"ח  נפסק  בבדיקת חמץ  הנה 
סוף הבדיקה, ואם דיבר באמצע הוי הפסק ]אלא שאין חוזר ומברך אלא אם 

דיבר בין הברכה לתחילת הבדיקה עיי"ש[.

'לישב  וצ"ע, מ"ש מסוכה שאין מקפידים לא לדבר בסוכה למרות שבירך 
בסוכה'. 

30. נזיר היה שמואל

במשנה סוף נזיר )ס"ו ע"א( מפורש ששמואל היה נזיר.

וצ"ע, א"כ כיצד שיסף שמואל את אגג, ובמדרש )איכה רבה( מובא: "מה 
והיה  כזיתים,  כזיתים  בבשרו  מחתך  היה  אמר  כהנא  בר  אבא  ר'  לו,  עשה 
מאכיל לנעמיות". ומשמע ששיסף אותו ממש בחרב, וא"כ כיצד נטמא לו 

והלא גוי מטמא במגע. 

31. מצוות חבילות חבילות

מבואר במשנה )פסחים ל"ה ע"א( שכהנים יוצאים ידי חובת מצוות מצה 
באכילת 'חלה'.

'אין  של  הכלל  בזה  נאמר  לא  ומדוע  היא,  מצוה  חלה  אכילת  הלא  וצ"ע, 
עושים מצוות חבילות חבילות'. 
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חָה גָּ הַשְׁ

יקִים  דִּ הַצַּ עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  הַשֵּׁ חַת  גָּ הַשְׁ דּוֹר  כָל  בְּ רָאִינוּ  ה  הִנֵּ
אֱמַר: "1חנֶֹה מַלְאַךְ  נֶּ מוֹ שֶׁ ל רַע וּלְבָרְכָם, כְּ טָם מִכָּ לְמַלְּ

י 2נַחוּם אִישׁ  בֵּ עֲנִית )כ"א א'( גַּ צֵם". וּבְתַּ ה' סָבִיב לִירֵאָיו וַיְחַלְּ

אָמַר רָעוּעַ,  בַיִת  בְּ חַת  מֻנַּ תוֹ  מִטָּ הָיְתָה  שֶׁ מְזוּ   גַּ

בְטָח  מֻּ תִי, שֶׁ נּוּ אֶת מִטָּ ךְ פַּ לִים אַחַר כָּ נּוּ אֶת הַכֵּ נַי, פַּ לָהֶם: בָּ

רַב  ם )כ' ב'( 3בְּ יִת נוֹפֵל. וְכֵן שָׁ יִת אֵין הַבַּ בַּ אֲנִי בַּ ל זְמַן שֶׁ לָכֶם כָּ

לְפַנּוֹת  דֵי  כְּ רָעוּעַ  יִת  לְבַּ הוּנָא  רַב  הִכְנִיסוֹ  שֶׁ אַהֲבָה  ר  בַּ א  אַדָּ

יִת,  ל הַבַּ ם לאֹ יִפֹּ הוּא שָׁ ל זְמַן שֶׁ כָּ הָיָה מֻבְטָח שֶׁ ם, שֶׁ יִן מִשָּׁ הַיַּ

1. חנה מלאך ה'. כשהאויבים פונים סביבם להרע להם, מלאך ה' חונה סביבם ואין 
להם כח לגעת בהם ויחלצם. )רד"ק, תהלים לד, ח(. 2. נחום איש גמזו. נחום איש 
גמזו היה עיור בשתי עיניו, שתי ידיו ושתי רגליו קטועות, וכל גופו מלא שחין, ורגלי 
המטה  רגלי  דרך  נמלים  עליו  יעלו  שלא  כדי  מים  של  בספלים  מונחים  היו  מטתו 
יכול ליטלם בידיו  ידיו קטועות, אם היו עולים עליו נמלים לא היה  )שמכיון שהיו 
ולזורקם(. פעם אחת כאשר מטתו היתה מונחת בבית רעוע, בקשו תלמידיו לפנות 
יפול  שמא  )שחששו  בבית  הנמצאים  הכלים  את  לפנות  כך  ואחר  מהבית  מטתו 
עליו הבית(, אמר להם נחום איש גמזו, בני, פנו את הכלים ואחר כך פנו את מטתי, 
וכך  ינזקו הכלים(,  )ולא  נופל  שמובטח לכם שכל זמן שאני נמצא בבית אין הבית 
עשו, פינו תחילה את הכלים ואחר כך פינו את מטתו, ואז )לאחר שהוציאוהו( נפל 
הבית. 3. ברב אדא בר אהבה. רב הונא היה לו יין בבית רעוע, ורצה לפנות את היין 
משם לפני שיפול הבית, הכניס את רב אדא בר אהבה לשם, כדי שבזכותו לא יפול 
את  לפנות  שגמר  עד  תורה  בדברי  עמו  לדבר  והאריך  בתוכו,  שהוא  עוד  כל  הבית 

יום ה' כ"א מנחם אב 

יבְבוּתֵיהּ  שִׁ בְּ בַרְתָא,  דְּ הֲוָת  סוּרָא  4בְּ ב'(:  )כ"א  ם  וְשָׁ הֲוָה.  וְכֵן 

רַב  דְּ זְכוּתֵיהּ  וּם  מִשּׁ יהּ  מִינֵּ סָבְרוּ  בַרְתָא.  דְּ הֲוָת  לָא  רַב  דְּ

 - טוּבָא  זְכוּתֵיהּ  א  נְפִישָׁ דִּ רַב  חֶלְמָא:  בְּ לְהוּ  אִיתְחֲזֵי  נָפִישׁ.  דְּ

יל  יִּ שַׁ בְרָא דְּ וּם הַהוּא גַּ א מִשּׁ תָא זוּטְרָא לֵיהּ לְרַב, אֶלָּ הָא מִלְּ

יבְבוּתֵיהּ  א, וּבְשִׁ לֵיקְתָּ דְרוֹקְרַת הֲוָת דְּ מָרָא וּזְבִילָא לִקְבוּרָה. 5בִּ

רַב הוּנָא  זְכוּתָא דְּ הּ בִּ א. סָבוּר מִינָּ לֵיקְתָּ רַב הוּנָא לָא הֲוָת דְּ דְּ

הוּנָא,  לְרַב  לֵיהּ  זוּטְרָא  הַאי  חֶלְמָא:  בְּ לְהוּ  אִיתְחֲזֵי  נָפִישׁ,  דְּ

יְלָא  וּמְשַׁ נּוּרָא  תַּ מֶת  מְחַמֶּ דִּ תָא  אִתְּ הַהִיא  וּם  מִשּׁ א  אֶלָּ

בְבוּתֵיה.  לְשִׁ

4. בסורא הוות. בעיר "סורא" השתוללה מגיפת דבר. בשכונתו של רב לא  הבית. 
פגע הדבר. סבורים היו האנשים, לפי שזכותו של רב גדולה, לכן אין הדבר שולט 
בשכונתו. הראו מהשמים בחלום לאותם אנשים: רב יש לו זכויות רבות, ונס זה קטן 
הוא לפי גדולת רב. ברם, הנס התרחש בגלל אדם אחד שדר באותה שכונה, שהיה 
משאיל כלי חפירה לחפור בהם בבית הקברות. 5. בדרוקרת הוות. בעיר "דרוקרת" 
פרצה דליקה, ולשכונתו של רב הונא לא הגיעה. סבורים היו האנשים, לפי שגדולה 
זכותו של רב הונא. הראו מהשמים בחלום לאותם אנשים: רב הונא יש לו זכויות 
רבות, ונס זה קטן הוא לפי ערכו. ברם, הנס התרחש בזכות אשה אחת שדרה באותה 
ונותנת  שבת,  לערב  שבת  מערב  שלה  בעצים  תנורה  את  מסיקה  שהיתה  שכונה, 
רשות לשכנותיה לאפות בתנור המוסק. בגלל חסדיה אלו, נהגו בה מדה כנגד מדה, 

והאש לא שלטה בשכונתה. 

ביאורים
ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ה' כ"א מנחם אב 

אוכלים ומשקים שתחת למיטה

אוכלים ומשקים שהיו מתחת למיטה, בשעה שישנו עליה שינת קבע, א. 
היינו שינה של לפחות חצי שעה על גבי מיטה, יש שאוסרים לאוכלם 
ולשתותם, מפני שרוח רעה שורה עליהם, ואפילו היו עטופים ומונחים 
ל"ח(  קט"ז,  )ליו"ד  תשובה  ובדרכי  ד'(.  שם  ש"ך  ה',  קט"ז,  יו"ד  )שו"ע  בקופסה 
מביא שלכתחילה יש להיזהר שלא להניח אוכל ושתיה תחת המיטה, 

אפילו אין ישנים עליה. 

הסכמת הפוסקים, שבדיעבד, ובוודאי במקום הפסד – מותר לאוכלם, 
וכל דבר שניתן להדיחו, יש להדיחו שלש פעמים.

לא ב.  ו'שומר מצוה  לצרכי מצוה,  הנ"ל  יש המתיר להשתמש במאכלים 
'טעמא  בספר  הוא  וכן  זצ"ל,  אלישיב  הגרי"ש  הורה  כן  רע',  דבר  ידע 
דקרא' בהנהגות החזון איש זצ"ל אות כ"ח, דאף שבביתו הקפיד שלא 

לאכול, ציוה לתיתם לעניים ולא לאבדם.

ידיעת חבירו, הניחו מתחת למיטה ג.  הלוקח אוכל השייך לחבירו, ובלא 
– אין שורה עליו רוח רעה. והיינו כשזה המניח הוא איש זר ולא קרוב, 
כדי שתאמר 'ידם כידו' )סוד ישרים שבסוף שו"ת רב פעלים ח"ד, ה'(. וכן הוא 
בשו"ת שלמת חיים א', י"ב מאחר שכנראה בי"ד לא יוכלו לחייבו לשלם 

דהוי כהיזק שאינו ניכר, שוב גם הרוח הרעה אין לו רשות להתדבק בו.

דווקא כשהאוכל מונח מתחת ד.  יש אומרים, שכל חשש הדין שלפנינו, 
למיטה על גבי הקרקע )כה"ח(. על כן, יש שכתבו, שאין להקפיד שלא 
להניח מאכל תחת המיטה באניה והוא הדין למטוס )שו"ת ציץ אליעזר י', 

ל"ה( ]ועי' לעיל יום ה' י"ד מנ"א[.

מותר להניח תבשיל בין כר לכסת, דלא מיקרי תחת המיטה אלא על גבי ה. 
קרקע. כמו כן, מאכל שהיה מונח בכיסו של הישן על גבי המיטה – אין 

בו כל חשש סכנה )שו"ת שלמת חיים ב', ז'(. 

יום ה' כ"א מנחם אב 

32. שיעור באיסורי הנאה

הנה מבואר )ראש השנה כ"ח ע"א, ועוד( דאיסורי הנאה ]ולכל הפחות, אלו 
שיש בהם מצות שריפה[ אין להם שיעור משום ד'כיתותי מיכתת שיעוריה'.

לו  אין  הא  חמץ  בכזית  יראה'  'בל  איסור  על  לעבור  שייך  איך  א"כ  וצ"ע, 
שיעור. וכן כיצד לוקים על אכילת חמץ, נותר, כלאי הכרם וכל כיוצ"ב, והרי 

נחשב שאין בזה שיעור כזית.

33. ערבות במצוות

יכולות  וע"כ אינן  'ערבות' בנשים  דין  ז"ל דאין  ידועה שיטת הרא"ש  הנה 
להוציא אנשים במצוות.

וצ"ע, אם כן כיצד מוציאים האנשים את הנשים בכל המצוות, והרי רק מדין 
ערבות אפשר להוציא ידי חובה זה את זה.

34. ברכה על מחשבה

מבואר בב"י )סי' תל"ב( דאין מברכים 'על ביטול חמץ' משום שאין מברכים 
על מצוות שבלב.

מברכים  שבהרהור  תורה  תלמוד  שעל  מ"ז,  בסי'  הגר"א  כתב  דהנה  וצ"ב, 
לקיים  שאפשר  או  והגר"א  הב"י  חלוקים  אם  לעיין  ויש  התורה,  ברכות 

שניהם.    
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יום ו' כ"ב מנחם אב 

סִדּוּר הַגְרָ"א: וְלִכְאוֹרָה  בְּ הַגר"י מֶלְצֶן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה  וְכָתַב 
בִיל זֶה לאֹ יָכוֹל לִהְיוֹת  שְׁ נָפִישׁ זְכוּתֵיהּ, וְכִי בִּ כָךְ 6דְּ מַה בְּ

וְהַ"אָהֳלֵי  בַשׁ"  דְּ הַ"יַעֲרוֹת  ם  שֵׁ בְּ רֵץ  וְתֵּ תוֹ?  סִבָּ בְּ זֶה  זְכוּת  ם  גַּ

ן 7רְשׁוּת  נִיתַּ יוָן שֶׁ בָר אָמְרוּ )בבא קמא ס' א'(: כֵּ כְּ וּם שֶׁ יַעֲקבֹ", מִשּׁ

בָרִים  דְּ ה  מֶּ בַּ אֲבָל  ע.  לְרָשָׁ יק  צַדִּ ין  בֵּ מַבְחִין  8אֵין   - חִית  שְׁ לַמַּ

לִיטָה  מוּר - אֵין לוֹ שְׁ יק גָּ מוּר, אֲבָל צַדִּ אֵינוֹ גָּ יק שֶׁ צַדִּ אֲמוּרִים, בְּ

אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ כוּנָתוֹ לאֹ הָיָה מַזִּיק לוֹ, כְּ שְׁ בָר בִּ עָלָיו, וְגַם אִם הָיָה הַדָּ

שׁ".  ךָ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ דְּ ל מִצִּ )תהלים צ"א ז'(: "יִפֹּ

הָיוּ  ךְ,  ל-כָּ כָּ דוֹלָה  גְּ זְכוּתוֹ  הָיְתָה  א  לֹּ שֶׁ בְרָא  גַּ וּם הַהוּא  רַק 9מִשּׁ

וּמָצִינוּ  לוֹ.  יַזִּיק  א  לֹּ שֶׁ דֵי  כְּ כוּנָה  הַשְּׁ ל  כָּ אֶת  יל  לְהַצִּ מֻכְרָחִין 

קַל עַפְרָא  הֲוָת קָא מְהַדְרָא לְמִשְׁ תָא דַּ )סנהדרין ס"ז ב'(: 10הַהִיא אִתְּ

יום ו' כ"ב מנחם אב 

יְעַת זִילִי עֲבִידִי,  י חֲנִינָא. אֲמַר לַהּ: אִי מִסְתַּ רַבִּ רְעֵיהּ דְּ מִתּוּתֵי כַּ

י יוֹחָנָן  תִיב )דברים ד' ל"ה(. וּפָרִיךְ, וְהָאָמַר רַבִּ "אֵין עוֹד מִלְבַדּוֹ" כְּ

נֵי,  ל מַעְלָה? וּמְשַׁ מַלְיָא שֶׁ ין פָּ כְחִישִׁ מַּ פִים, שֶׁ שָׁ מָן כְּ ה נִקְרָא שְׁ לָמָּ

ין  נָפִישׁ זְכוּתֵיהּ וְאֵין מִתְיָרֵא מֵהֶם. וּבְקִדּוּשִׁ י חֲנִינָא דְּ אנֵי רַבִּ שַׁ

תְרֵין  כִי הֲווּ עַיְלֵי בִּ י, דְּ יֵּ אַבַּ נָן דְּ י רַבָּ )כ"ט ב'(: 11הֲוָה הַהוּא מַזִּיק בֵּ

ם אֶת רַב אַחָא  כְנִיסוּ שָׁ יַּ ה שֶׁ י צִוָּ יֵּ זְקֵי, וְאַבַּ ימָמָא הֲווּ מִתְּ אֲפִלּוּ בִּ

זִּיק, וְכֵן הֲוָה.  אי יַהֲרגֹ אֶת הַמַּ יְלָה וּבְוַדַּ לַּ ם בַּ לִין שָׁ יָּ ר יַעֲקבֹ שֶׁ בַּ

ים' )עמוד של"ו(  'אוֹצַר מִדְרָשִׁ ן בְּ דְמוֹנִים, עַיֵּ קַּ ם. וְכֵן מָצִינוּ בַּ ן שָׁ עַיֵּ

וְהִכְנִיס  לְהָרְגוֹ,  רָצָה  גּוֹי  שֶׁ הֶחָסִיד  יְהוּדָה  י  רַבִּ בְּ ה  מַעֲשֶׂ ס  נִדְפַּ

ם  ן שָׁ ק הַחַלּוֹן סְבִיבוֹ וְלאֹ יָכלֹ לְהוֹצִיאוֹ, עַיֵּ חַלּוֹן וְנִתְהַדֵּ ראֹשׁוֹ בַּ

"י,  ה מֵרַשִּׁ ארֶֹךְ. וּבְ'סֵדֶר הַדּוֹרוֹת' )שנת ד"א תתס"ה( מֵבִיא מַעֲשֶׂ בְּ

ל  ארֶֹךְ כָּ ם בְּ ן שָׁ עֱלַם מִן הָעַיִן. עַיֵּ נֶּ א לְהָרְגוֹ לאֹ רָאָהוּ, שֶׁ גּוֹי בָּ שֶׁ

ה. עֲשֶׂ הַמַּ 6. דנפיש זכותיה. שיש לו זכויות רבות. 7. רשות למשחית. להשחית. 8. אין מבחין 
האדם  משום  גברא.  ההוא  משום   .9 הצדיק.  את  גם  ומשחית  לרשע.  צדיק  בין 
ההוא. 10. ההיא איתתא. מעשה באשה אחת שהיתה מחזרת ליטול עפר מתחת 
למכשפה:  חנינא  רבי  אמר  ולהמיתו.  כישוף  לו  לעשות  כדי  חנינא,  רבי  של  רגליו 
אם תצליחי לעשות לי כישוף – עשי, ואני מקבל זאת, לפי שכך נגזר עלי בשמים, 
כיון ש'אין עוד מלבדו' כתוב, ואם הקדוש ברוך הוא חפץ בי, לא תצליחי להרע לי. 
מקשה הגמרא, האם אכן כך הוא שאין כח בכשפים להרע לו?! הרי אמר רבי יוחנן, 
למה נקרא שמן מכשפים, 'שמכחישין פמליא של מעלה', משמע שיש לכשפים כח 
לפעול נגד הכוחות הטבעיים שבעולם? מתרצת הגמרא, שונה רבי חנינא משאר בני 
אדם לפי שיש לו הרבה זכויות, ועושים בשמים מאמצים גדולים להצילו, ולכן רבי 

חנינא לא פחד מהם.

11. הוה ההוא מזיק. היה בבית המדרש של אביי מזיק, שהיה מזיק אפילו אם היו 
באים שנים ביחד ואפילו ביום )בדרך כלל, אין השדים מזיקים לא בשעות היום )אלא 
שרב  שמע  אביי  נוסף(.  אדם  עם  כשנמצא  ולא  בודד,  נמצא  ורק כשאדם  בלילה(, 
אחא בר אהבה עומד לבוא, אמר אביי לתלמידיו: אל תתנו לו מקום ללון, כדי שילון 
בבית המדרש, ומתוך חסידותו יעשה לו נס ויהרוג את המזיק. וכך היה, שרב אחא 
נכנס ולן בבית המדרש, התגלה לו המזיק, והיה נדמה לרב אחא כמו תנין עם שבע 
מראשי  אחד  נשר   – מזיק  אותו  על  בתפילתו  אחא  רב  שכרע  כריעה  כל  גולגלות, 

המזיק, עד שנשרו כולם ומת.

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ו' כ"ב מנחם אב 

המקרר, המקפיא ומצנן המים

מבלי א.  שבת"  "מצב  בהם  שיש  ומקפיא  במקרר  בשבת  להשתמש  ראוי 
שתהיה השפעה לפתיחת הדלת וסגירתה. אפשרות נוספת, התקנת שעון 

]טיימר[ להפעלה מתוזמנת במועדים קצובים וקבועים כפי המתוכנן.

סידור ב.  בהם  ואין  )טרמוסטט(  ווסת  ידי  על  הפועלים  מקפיא  או  מקרר 
מיוחד לשבת, רבים נוהגים להקפיד ולפתוח את הדלת אך ורק בשעה 
ויש המחמירים שלא  ועוד(.  )שו"ת אגרות משה ס"ח,  שהמנוע נשמע פועל 
המנתק  שעון  של  בסידור  כן  אם  אלא  פועל  כשהמנוע  אפילו  לפתוח 
את זרם החשמל לגמרי, ורק אז פותחים את הדלת )ראה שו"ת באר משה 
ח"ו(. אכן, יש המתירים לפתוח אף בשעה שהמנוע אינו פועל )ראה שו"ת 

י'(. ומומלץ לכתחילה, להשתמש באחת מצורות ההיתר  מנחת שלמה א', 

הנזכרות לעיל.

במקררים חדישים הפועלים בשיטת ה'נון פרוסט', מותקן בדופני המקרר ג. 
מאורר, שתפקידו לפעול מידי פעם כדי לשלול הווצרות קרח בעת פתיחת 
שבתוך  נורת-התאורה  בפעולת  תלויה  המאורר  שפעולת  נתברר,  הדלת. 
)היינו, בלחיצה על כפתור  הנורה  ושוללים את הדלקת  כן במידה  על  המקרר. 
המבטל את פעולת הנורה, ואין די בהוצאת הנורה ממקומה, בלבד(, מיידית מנוטרלת גם 

כן, פעולת המאורר, וכך יש לנהוג כדי שלא להכשל באיסור )'הכשרות' ה', מ"ב(.

בחזית ד.  הקבוע  דיגיטלי  מספרים  צג  מצוי  חדישים,  גדולים,  במקררים 
המקרר, בו מופיעה מידת במעלות בתוך המקרר – אין להשתמש במקרר 
כזה בשבת, ואין די בכיסוי לוח המספרים והסתרתו מעיני המשתמש )שם(.   

נפסק זרם החשמל בשבת מחמת קילקול, ועובדים יהודיים תיקנו את ה. 
או  בכל העיר  זרם החשמל בשבת, אם היתה התקלה  וחודש  התקלה 
סכנה,  בו  שיש  חולה  שם  שאין  בבירור  ידוע  ולא  גדול  מגורים  באזור 
כיון שיש היתר בתיקון עבור חולה שיש בו סכנה – מותר לכל ליהנות 
מן הזרם המחודש, בין למאור בין לחימום המאכלים )ראה שו"ע רע"ו, א' 

וביה"ל ד"ה אין וכו'(.

יום ו' כ"ב מנחם אב 

35. מנין המצוות

בין  העומר,  ספירת  שמצוות  מוכיח  קס"א(  עשין  המצוות  )ספר  הרמב"ם 
אלא  מצוות  שתי  אינן  שבועות,  למנות  המצוה  ובין  ימים  למנות  המצוה 

מצווה אחת, ומוכיח מכך שאין מברכים עליהן שתי ברכות.

ושל ראש מברכים ברכה  יד  וצ"ע, שהלא דעת הרמב"ם שעל תפילין של 
אחת, אף שמנאן בשתי מצוות במנין המצוות.

36. מצוות האב על בנו

בברייתא קידושין )כ"ט ע"א( מונים כל מצוות האב על הבן שחייב האבא על 
בניו, למולו, לפדותו, ללמדו תורה וכו'.

וצ"ע, מדוע תנא ושייר מצוות חינוך, שהאב חייב בחינוך בנו לכל המצוות.

37. בין השמשות

דינים  כל  לילה  ספק  יום  ספק  הוא  השמשות,  בין  זמן  שכל  ידוע  הנה 
האמורים בתורה.

התורה  בכל  וכמו  יום,  שעדיין  דמעיקרא  חזקה  נימא  לא  מדוע  וצ"ע, 
שהולכים אחר חזקה לומר שלא השתנה הזמן.  
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יושר יושרהשגחהארחות  השגחהארחות 

מוסרמוסר

שבת עקב כ"ג מנחם אב 

)אגרת  סוֹפְרִים  רוֹת  אִגְּ סֵפֶר  בְּ ן  עַיֵּ הָאַחֲרוֹנִים,  דּוֹרוֹת  בַּ וְגַם 
י עֲקִיבָא אִיגֶר  דוֹשׁ רַבִּ אוֹן הַקָּ א הַגָּ ר בָּ אֲשֶׁ מ"ג בהגה"ה(, כַּ

אוֹן מוֹרֵנוּ  אַתְרָא הַגָּ רָא דְּ א, וּבָא אֶל הַמָּ עַם אַחַת לְוַרְשָׁ ז"ל פַּ

אָה  למֹֹה וְכוּ', וְאָז בָּ ת שְׁ עַל שׁוּ"ת חֶמְדַּ נוּ הָרַב זַלְמָן ז"ל בַּ וְרַבֵּ

י  כִּ הֱיוֹת  ז"ל,  ים  דוֹשִׁ הַקְּ אוֹנִים  הַגְּ לִפְנֵי  ה  בּוֹכִיָּ אַחַת  ה  אִשָּׁ

נִים וְאֵינוֹ רוֹצֶה לָתֵת  ד רַחֲמָנָא לִצְלַן זֶה אֵיזֶה שָׁ מֵּ תַּ עְלָהּ נִשְׁ בַּ

ת  חֶמְדַּ עַל  בַּ אוֹן  הַגָּ ה  הַרְבֵּ זֶה  בָּ עָמַל  וּכְבָר  טּוּרִין,  פִּ ט  גֵּ לָהּ 

י הָרַב מִפּוֹזְנָא הוּא  מְעָהּ כִּ שָׁ ה בְּ יָדוֹ, וְעַתָּ למֹֹה וְלאֹ עָלְתָה בְּ שְׁ

הַדּוֹר  אוֹנֵי  גְּ ו  יַחְדָּ הִתְאַחֲדוּ  בְּ אוּלַי  נֶפֶשׁ,  מַר  בְּ אָה  בָּ א  וַרְשָׁ בְּ

הָעִגּוּן.  בְלֵי  מִכַּ לְהוֹצִיאָהּ  וְתַחְבּוּלָה  עֵצָה  יִמְצְאוּ  מוֹתָם  כְּ

אִיגֶר  עֲקִיבָא  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ אֶל  נָה  פָּ למֹֹה"  שְׁ ת  הַ"חֶמְדַּ אוֹן  וְהַגָּ

דוֹלָה  גְּ י רַחְמָנוּת  אוֹנוֹ כִּ גְּ עֲזרֹ לָהּ מַר  יַּ ז"ל וְאָמַר, מֵהָרָאוּי שֶׁ

לִפְעלֹ  נוּכַל  אוּלַי  ז"ל,  אִיגֶר  עֲקִיבָא  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ וְאָמַר  הִיא. 

וִידִידָיו  רֵעָיו  אֵצֶל  לוּת  דְּ תַּ הִשְׁ וְעָשׂוּ  הַמּוּמָר?  לְפָנֵינוּ  בֹא  יָּ שֶׁ

יַזְמִינוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ נִים  הָרַבָּ אֶל  לֵילֵךְ  אוֹתוֹ  פַתּוּ  יְּ שֶׁ הַמּוּמָר  ל  שֶׁ

ה יָרֵא  י מָה אַתָּ חוֹק וְלֵיצָנוּת, כִּ שְׂ אוֹתוֹ אֲלֵיהֶם, וְאָמְרוּ אֵלָיו בִּ

נִים  הָרַבָּ יְכוֹלִים  וּמַה  ךָ,  דַעְתְּ בְּ לַעֲמֹד  תּוּכַל  הֲלאֹ  לִפְנֵיהֶם, 

י עֲקִיבָא אִיגֶר  אוֹן רַבִּ א, וְאָמַר אֵלָיו הַגָּ ד בָּ מָּ לַעֲשׂוֹת לְךָ? הַמְשֻׁ

רֶךְ  דֶּ בַּ הָלַכְתָּ  ה  אַתָּ אִם  ךָ?  תְּ אִשְׁ אֶת  פּוֹטֵר  אֵינְךָ  ה  לָמָּ ז"ל: 

12. העניה סוערה. המסכנה אשר נפשה סוערת מרוב צרותיה.

שבת עקב כ"ג מנחם אב 

וְהוּא  הַזֹּאת?  סֹעֲרָה  ה  12הָעֲנִיָּ אֶל  ךָ  מַה-לְּ אֲבָל  לְךָ,  חַרְתָּ  בָּ שֶׁ

אוֹן  הַגָּ אָמַר  וְשׁוּב  אוֹתָהּ.  לִפְטרֹ  רוֹצֶה  אֵינוֹ  שֶׁ לַעַג  בְּ יב  הֵשִׁ

ר  אֲשֶׁ עָלֶיךָ  י  מַעְתִּ שָׁ הֲלאֹ  ז"ל:  אִיגֶר  עֲקִיבָא  י  רַבִּ דוֹשׁ  הַקָּ

אוֹן  ה הַגָּ דְרָשׁ, וְאָמַר הֵן. וְצִוָּ בֵית הַמִּ מָרָא בְּ יַלְדוּתְךָ לָמַדְתָּ גְּ בְּ

תַח  וּפָּ ין,  קִדּוּשִׁ כֶת  מַסֶּ מָרָא  גְּ לְהָבִיא  ז"ל  אִיגֶר  עֲקִיבָא  י  רַבִּ

ף, וְאָמַר  ע עַל הַדַּ אֶצְבַּ בְּ וְהֶרְאָה לוֹ  א  סֶכְתָּ רֵישׁ הַמַּ בְּ מָרָא  הַגְּ

נָה:  שְׁ מִּ בַּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  הֲלאֹ  שׁוֹן:  הַלָּ זֶה  בְּ

עַל".  הַבַּ וּבְמִיתַת  גֵט  בְּ וְקוֹנָה אֶת עַצְמָהּ  וְכוּ'  נִקְנֵית  ה  "הָאִשָּׁ

רְצֶה  אִם לאֹ תִּ גֵט, אוֹ בְּ טרֹ אוֹתָהּ בְּ ךְ, אוֹ פְּ פְשָׁ ן, מִמָה-נַּ אִם כֵּ

חַק  שָׂ ד  מָּ וְהַמְשֻׁ עַל.  הַבַּ מִיתַת  בְּ נִי,  הַשֵּׁ רֶךְ  הַדֶּ לִהְיוֹת  יוּכַל   -

הָרַב.  ית  מִבֵּ וְיָצָא  ז"ל  אִיגֶר  עֲקִיבָא  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ לְדִבְרֵי  וְלָעַג 

ה,  דְרֵגוֹת לְמַטָּ יִת וְהִתְחִיל לֵירֵד מִן הַמַּ הֲלִיכָתוֹ מִן הַבַּ ה בַּ וְהִנֵּ

בָץ וְנָפַל  כוּ לוֹ, וַאֲחָזוֹ הַשָּׁ הוֹת וְנֶחְשְׁ י עֵינָיו כֵּ ישׁ כִּ תְאוֹם הִרְגִּ פִּ

אן לְשׁוֹנוֹ.  מְקוֹמוֹ וְהָיָה לְנֵס. עַד כָּ דְרֵגוֹת וְנֶהֱרַג בִּ מִן הַמַּ

ביאורים
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חידוד ועיוןפרשת שבוע

שבת עקב כ"ג מנחם אב 

שבת קודש פרשת עקב

"ואכלת ושבעת וברכת את ה' אלוקיך" )ח', י'(.

"ואכלת ושבעת" ואחר כך "וברכת" – הרי למדנו לברך לאחר האכילה. 

)ברכות ל"ה.( למדו זאת  שקודם האכילה? בגמרא  ומנין המקור לברכת הנהנין 
בקל וחומר: 'כשהוא שבע מברך, כשהוא רעב לא כל שכן'.

ופלא גדול הוא, שהרי לגבי ברכת התורה אומרת הגמרא להיפך )ברכות כ"א.( – 
שלומדים ברכה לאחריה מהברכה שלפניה?

בשו"ת 'שערי צדק' )או"ח סימן ס"ו(, כותב הסבר ששמע בשם הגר"א מוילנא:

הבדל יסודי יש בין הנאות העולם הזה להנאות העולם הבא: בהנאות העולם 
הזה, אכילה למשל, הרי התאוה וההנאה שלפני האכילה גדולות יותר מאשר 
לאחר האכילה, ולכן למדנו קל וחומר: אם כשהוא שבע מברך, כל שכן כשהוא 

רעב והאוכל מונח לפניו, שאז הנאתו גדולה יותר ובוודאי עליו לברך.

בלימוד התורה הקדושה, לעומת זאת, האדם מתענג לאחר שלמד ויגע בתורה 
יותר מאשר לפני הלימוד והיגיעה, ולכן גם הקל-וחומר הוא להיפך.

"וזכרת את ה' אלוקיך כי הוא הנותן לך כח לעשות חיל" )ח', י"ח(.

ביאור נחמד בפסוק זה, כתב החיד"א בספרו 'צוארי שלל' )הפטרת פרשת ויקהל(:

ומכל  פירושו: צדיקים שעשו מצוות הרבה,  חיל'  כתבו הראשונים, ש'אנשי 
מצוה נברא מלאך אחד, ויש לו לכל צדיק חיל ממלאכים שנבראו מהמצוות 
יזכור כי הכל מאת ה', כי אלמלא עזרתו לא   – שעשה, וכראותו כי רב חילו 

יוכל לעשות דבר.

זהו שאמר הכתוב: "וזכרת את ה' אלוקיך כי הוא הנותן לך כח לעשות חיל" – 
מהמלאכים הנבראים על ידי מעשה המצוות.

שבת עקב כ"ג מנחם אב 

38. עבד של שותפין

מבואר בגמרא )ב"ק צ' ע"א( ונפסק להלכה, שעבד של שני שותפין, אינו יוצא 
בשן ועין לאחד מהם, וכן אם האדון הרג אותו, נהרג עליו, ואינו בדין 'יום או 

יומיים', ודבר זה נלמד ממה שנאמר 'כי כספו הוא', של אחד ולא של שנים.

וצ"ע, אם כן נמצא שעבד של שני שותפים כהנים לא יאכל בתרומה, שהרי 
ע"א(  )ס"ב  ביבמות  ובגמ'  כספו',  קנין  נפשו  יקנה  כי  'וכהן  נאמר  שם  גם 

מבואר שכהן שמת, העבדים שלו אוכלים משום חלק הבנים, ומ"ש.

39. חטא כדי שיזכה חבריך

)ד' ע"א( שאם הניח אדם פת בשבת בתנור ומתחייב  מבואר בגמ' בשבת 
סקילה אם זה ייאפה, אסור לאדם אחר להוציא את הפת מהתנור כיון שיש 

בזה איסור דרבנן, ואין אומרים לאדם חטא כדי שיזכה חבריך.

וצ"ע, הלא אם לא יוציא מן התנור ייהרג בב"ד, ואם כן מדוע לא הותר לו 
מדין פקוח נפש להוציא.

40. זר שאוכל תרומה

בכריתות )ז' ע"א( מבואר, שכהן שסך בשמן של תרומה השמן כבר התחלל, 
ומותר לאדם אחר 'להתעגל' ]להתחכך ולהנות[ בו.

וצ"ע, לפי שיטת ריש לקיש )חולין ק"ג ע"ב( שכל איסורים שבתורה העבירה 
היא בהנאת מעיו ולא בהנאת גרונו ]ונפק"מ בהקיא עיי"ש[, אם כן לא שייך כלל 

איסור זרות בתרומה, שהרי כשאוכל כבר נתחלל, וכשנהנה במעיו כבר מחולל.
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יושר יושרהשגחהארחות  השגחהארחות 

מוסרמוסר

יום א' כ"ד מנחם אב 

ר עַל  דוֹלִים" הֶחָדָשׁ )אות ח' סימן כ"ט( מְסַפֵּ ם הַגְּ "שֵׁ וּבְסֵפֶר 
הָיָה  ר  אֲשֶׁ כַּ זִקְנָתוֹ  עֵת  לְּ שֶׁ חִידָ"א ז"ל,  אוֹן  הַגָּ נוּ  רַבֵּ

עַל  קוּבְלַנָא  13בְּ חָשׁוּב  אָדָם  אֵלָיו  א  בָּ לִיווֹרְנוֹ  קדֶֹשׁ  ת  קְהִלַּ בִּ

בְהָקִים  נֵי הָעִיר הַמֻּ יָּ ם דַּ רָה עִם אִישׁ אֶחָד, גַּ י נִסְתְּ ר כִּ תּוֹ לַאֲשֶׁ אִשְׁ

פִי מִצְוַת הַתּוֹרָה מֻכְרָח הוּא  ר כְּ אוֹן אֲשֶׁ אמֶר לוֹ הַגָּ ם, וַיֹּ בוּ שָׁ יָשְׁ

קְרוֹבִים  הָיוּ  י  כִּ וּבִפְרָט  ק,  לְהִתְאַפֵּ נִים  יָּ הַדַּ יָכְלוּ  וְלאֹ  הּ.  לְגָרְשָׁ

דֵנוּ  אמְרוּ לוֹ: יְלַמְּ רֶת לְעֵיל וְרָצוּ לְחַפּוֹת עָלֶיהָ, וַיֹּ זְכֶּ ה הַנִּ לְהָאִשָּׁ

א  אֶלָּ זֶה  אֵין  עֵדִים?  לאֹ  בְּ ט  פֹּ לִשְׁ זֶה  ין  דִּ מֵאַיִן לוֹ מְקוֹר  נוּ  רַבֵּ

ט עַל  פָּ ין וּמִשְׁ ה דִּ מַיִם הִיא! וְאִם נַעֲשֶׂ שָּׁ בְרֵי נְבִיאוּת, 14וְלאֹ בַּ דִּ

עֲוֹנוֹתֵינוּ  י בַּ ל, כִּ ט 15מְעֻקָּ פָּ דֶשׁ, יֵצֵא חַס וְחָלִילָה מִשְׁ י רוּחַ הַקֹּ פִּ

בְרֵי חֲכָמֵינוּ  א דִּ הֵן וְנָבִיא, אֶלָּ מַן הַזֶּה לאֹ כֹּ זְּ ים אֵין לָנוּ בַּ הָרַבִּ

ר  זְכַּ אוֹן הַנִּ ה. וְהַגָּ דוֹשָׁ בְרֵי תּוֹרָתֵנוּ הַקְּ י דִּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עַל פִּ

לְהָאִישׁ  נִית  שֵׁ עַם  פַּ אָמַר  אַךְ  מְאוּמָה,  לָהֶם  יב  הֵשִׁ לאֹ  לְעֵיל 

ה הַזֹּאת! וְכִרְאוֹתָם  קוֹלִי וְגָרֵשׁ אֶת הָאִשָּׁ מַע בְּ ה: שְׁ עַל הָאִשָּׁ בַּ

דֵי  ר הָיוּ נִכְבְּ ה אֲשֶׁ לְכוּ לִקְרוֹבֵי הָאִשָּׁ בָר, וַיֵּ י לאֹ עָנָה אוֹתָם דָּ כִּ

ל  ינוּ עָלָיו אֶת כָּ ל וְנֹכָחַת, וַיַלִּ רוּ לָהֶם אֶת כֹּ הָעִיר הַזֹּאת, וַיְסַפְּ

13. בקובלנא. בטענה. 14. ולא בשמים היא. כלומר: מאז שניתנה תורה לישראל, 
ההכרעה בעניני הלכה נקבעת אך ורק על פי דעת חכמי התורה לפי הכללים שנכתבו 

בתורה, ולא על פי נבואה ורוח הקודש המגיע מהשמים. 15. מעוקל. מעוות.

יום א' כ"ד מנחם אב 

ה,  בְרֵי רִיבוֹת הָאֵלֶּ דִּ ר לְעֵיל אֶת  זְכָּ הַנִּ אוֹן  הַגָּ מוֹעַ  וְכִשְׁ הָעֵדָה. 

באֹ אֵלָיו לְבֵית  ה, וַתָּ קְרָא אֶת הָאִשָּׁ לַח וַיִּ שְׁ הִי עָלָיו רוּחַ ה', וַיִּ וַתְּ

וְכִרְאוֹתוֹ  תוֹ.  פִלָּ תְּ וּבֵית  לִמּוּדוֹ  חֲדַר  הָיָה  ם  שָׁ ר  אֲשֶׁ ה  הָעֲלִיָּ

חִים סִפְרֵי  ר בּוֹ הָיוּ מֻנָּ ז אֲשֶׁ לֵךְ לְהָאַרְגָּ וַיֵּ אוֹ  סְּ קָם מִכִּ וַיָּ אוֹתָהּ, 

טַעֲמֵי  ת הַסּוֹטָה בְּ רָשַׁ אָזְנֶיהָ פָּ קְרָא בְּ ח סֵפֶר תּוֹרָה וַיִּ קַּ תּוֹרוֹת, וַיִּ

אוֹן  הַגָּ עָלֶיהָ  קְרָא  וַיִּ לָלֶכֶת,  כְמָהּ  שִׁ הַפְנוֹתָהּ  כְּ וַיְהִי  גִינוֹת.  הַנְּ

ר  טִית" וְגוֹ'. וְכַאֲשֶׁ י שָׂ טִית וְגוֹ' וְאַתְּ כִּ קוֹל: "אִם לאֹ שָׂ אֲזוּלַאי בְּ

לָרֶדֶת עַד  יקָה  הִסְפִּ עֲלָה הָרִאשׁוֹנָה - לאֹ  הַמַּ רַגְלָהּ עַל  מָה  שָׂ

ה  רָשָׁ הַפָּ בְּ תוּב  הַכָּ וְכָל  לְטוּ,  בָּ וְעֵינֶיהָ  לְיֵרָקוֹן  נֶהֶפְכוּ  נֶיהָ  פָּ שֶׁ

נִים  יָּ הַדַּ אוּ  בָּ קוֹל,  בְּ צָעֲקָה  ר  אֲשֶׁ הַזְּעָקָה  וּלְקוֹל  עָלֶיהָ.  ם  נִתְקַיֵּ

הֲלוּ  בָּ חֲזֶה הַנּוֹרָא הַזֶּה, וַיִּ י הָעִיר לִרְאוֹת אֶת הַמַּ ה מֵאַנְשֵׁ וְהַרְבֵּ

א  לֹּ שֶׁ טוּהָ,  מְּ וְשִׁ הַזֹּאת  הָאֲרוּרָה  אֶת  הוֹצִיאוּ  קְרְאוּ:  וַיִּ מְאדֹ, 

י  ה יָדַעְנוּ כִּ אמְרוּ אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ: עַתָּ נוּ! וַיֹּ ית רַבֵּ א אֶת בֵּ טַמֵּ תְּ

פִיו אֱמֶת. וּמֵעֵת הַזֹּאת יָרְאוּ  אִישׁ אֱלקִֹים קָדוֹשׁ הוּא, וּדְבַר ה' בְּ

מוֹ מְאדֹ לְאִישׁ מוֹפֵת. וּלְמַעַן יִהְיֶה לְזֵכֶר  קַר שְׁ ת אֵלָיו, וַיֵּ לָגֶשֶׁ

ר מֵתָה עֲלֵיהֶם  עֲלוֹת אֲשֶׁ עוֹלָם, צִוּוּ נְדִיבֵי הָעִיר לְצַפּוֹת אֶת הַמַּ

ה  עֲשֶׂ וְהַמַּ הַזֶּה  הַנּוֹרָא  הָאִישׁ  י  מַעֲשֵׂ רוֹן  לְזִכָּ לִהְיוֹת  זָהָב,  בְּ

זְהָבוֹת הָאֵלּוּ  דְרֵגוֹת הַמֻּ הַמַּ י, שֶׁ מַעְתִּ אן לְשׁוֹנוֹ. וְשָׁ פְלָא. עַד כָּ הַנִּ

לְחָמָה הָאַחֲרוֹנָה. ם עַד הַמִּ מִין שָׁ הָיוּ קַיָּ

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום א' כ"ד מנחם אב 

המתנה מחלב לבשר

אכל גבינה מותר לאכול מיד אחריה בשר, ואפילו באותה סעודה, אך א. 
צריך לקנח פיו ע"י אכילה ]ואפשר לעשותו בכל דבר אוכל, חוץ מקמח, 
תמרים, וירקות שאין לקנח בהם לפי שנדבקים לשיניים[. ולהדיחו ע"י 
שתיה. יש אומרים איזה שירצה יקדים, ויש אומרים שלכתחילה יקדים 
קינוח ואח"כ ידיח, וכן פסק המ"ב )שו"ע יו"ד סי' פ"ט, מג"א או"ח סי' תצ"ד(. 
וכל זה דוקא כשרוצה לאכול בשר בהמה אבל בבשר עוף אחר גבינה אין 

צריך קינוח והדחה )שו"ע שם(.

לאכילת ב.  חלב  להמתין מאכילת מאכלי  צריך  אין  הדין  אע"פ שמעיקר 
מאכלי בשר אלא מספיק בקינוח והדחה כנ"ל, הרבה נוהגין להמתין חצי 
מקום  שבכל  משום  והטעם  לגבינה,  בשר  אכילת  להסמיך  ולא  שעה, 
לברך  שיש  מהזוה"ק  קע"ג  סי'  או"ח  ב"י  ]ועי'  שעה  כחצי  הוא  סמוך 
ברכת המזון ולהמתין זמן מה[. יש הסוברים שדווקא בגבינה יש חיוב 
לקנח, מכיון שנדבק לתוך פיו, אבל אם שתה חלב, מספיק הדחה לבד 

)רש"ש חולין(.

גבינה, ג.  שם  נדבק  שמא  בהמה,  בשר  שאוכל  לפני  ידיו  לרחוץ  יש  וכן 
ויש לרחוץ ידיו במים דוקא ולא בשאר משקין, שהם לא מעבירים את 
השומן, ובשעת הדחק יש אומרים שאפשר בשאר משקים )בא"ח(, ואין 
צריך לרחוץ ידיו אלא עד הפרק השני )מ"ב קע"ג, ו'(. וכשאין לו מים על-

)שו"ע וש"ך שם, רמ"א  גבינה  יעיין היטב בידיו שאין בהם שיירי  כל-פנים 
או"ח סי' קע"ג(.

שהיא ד.  גבינה  והיינו  קשה.  גבינה  אחר  גם  שעות  שש  להמתין  נוהגין 
מתולעת או שהיא גבינה של ששה חודשים. וכן כל גבינה קשה שהיא 
מלוחה וחזקה )רמ"א פט, ב מהזוהר, ושעה"צ תצד, ט"ז וש"ך שם(. ולענין גבינה 
צהובה של זמנינו )הנעשית תוך ארבע עד שש שעות(, יש המחמירים להמתין 
אלא  להמתין שש שעות  צריכים  אין  הדין  וי"א שמעיקר  שש שעות, 

שיש מקום להחמיר.

יום א' כ"ד מנחם אב 

41. לחם משנה

יש לעיין, מדוע כאשר יום טוב חל בערב שבת או ביום ראשון אין עורכים 
'לחם משנה' על ג' לחמים, והרי לחם משנה הוא זכר ל'מן' שירד בערב שבת 
]או  בערב שבת  מן  ירד  טוב סמוך לשבת, בפשטות  יום  חל  וכאשר  כפול, 
עריו"ט[, לשלשה ימים, וא"כ יש לכאו' מקום לבצוע על הפת ביום כזה, על 

ג' לחמים. 

42. זרק כלי מראש הגג

אמרינן בגמרא )ב"ק כ"ו ע"ב( אמר רבה, זרק כלי מראש הגג ובא אחר ושברו 
פטור, מאי טעמא, מנא תבירא תבר.

וצ"ע, מדוע הוזקק לטעם זה, תיפוק ליה משום שכיון שזרק הכלי הרי הכלי 
הפקר והרי הוא כזוטו של ים, ולמי ישלם.

43. ביטול כלי מהיכנו

מבואר בשלחן ערוך )סי' רע"ז א'( שאסור לפתוח דלת בשבת אם על ידי כך 
יכבה הנר, אבל לסגור מותר.

מהיכנו  כלי  מבטל  הוא  שהרי  הדלת  לסגור  שאסור  נימא  לא  מדוע  וצ"ע, 
בסגירתו, שהרי לאחר שיסגור אינו יכול לפתוח.
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יושר יושרהשגחהארחות  השגחהארחות 

מוסרמוסר

יום ב' כ"ה מנחם אב 

זצ"ל  רְזַם  בַּ אוּל  שָׁ י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ יסִי  מִגִּ י  מַעְתִּ וְשָׁ
עַד הַדּוֹר  רָן הַחֲזוֹן אִישׁ אָמַר לוֹ, שֶׁ מָּ אָמַר, שֶׁ שֶׁ

אוֹן  וְהַגָּ רָאֵל.  יִשְׂ דוֹלֵי  גְּ חָה עַל  גָּ הַשְׁ ם  לָּ כֻּ הָאַחֲרוֹן הָיוּ רוֹאִים 

אוֹתוֹ  דּוֹחֲפִים  הַגּוֹיִם  הָיוּ  זצ"ל,  ינְסְק  מִפִּ ה  מֹשֶׁ אֶלְעָזָר  י  רַבִּ

עָלֶיהָ  דּוֹרֵךְ  הוּא  שֶׁ דֶה  ׂ הַשָּ שֶׁ יָדְעוּ  י  כִּ דוֹתֵיהֶם,  שְׂ עַל  דְרךְֹ  יִּ שֶׁ

רָעִים לָבִים  כְּ עִירוֹ  בְּ הָיוּ  ינְסְק,  מִמִּ דוֹל  וְהַגָּ רֶכֶת.   מִתְבָּ

ר זְכָּ הַנִּ דוֹל  הַגָּ וּכְשֶׁ עָלָיו,  לִים  מִתְנַפְּ הָיוּ  ם  שָׁ הָעוֹבֵר  ל  כָּ  שֶׁ

רַק הָעִיר.  ל  כָּ יָדְעוּ  וְזֶה  בּוֹרְחִים.  הָיוּ   - עוֹבֵר  הָיָה   לְעֵיל 

יוֹן סָּ הַנִּ יל  לְהַגְדִּ רְאֶה  נִּ )כַּ זֶה  טַל  בָּ שׁ  מַמָּ הָאַחֲרוֹן  דּוֹר   בַּ

 - לִרְאוֹת  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  כֵן,  י  פִּ עַל  וְאַף  יחָא(,  דִמְשִׁ עִקְבְתָא  בְּ

מִינְסְק בְּ הָיָה  שֶׁ כְּ שֶׁ עַצְמוֹ,  עַל  ר  וְסִפֵּ הַיּוֹם.  ם  גַּ  רוֹאֶה 

לִי  בְּ ס  תְפַּ נִּ שֶׁ מִי  ם  וְשָׁ סְפּוֹרְט,  פַּ לוֹ  הָיָה  לאֹ  לְחָמָה  הַמִּ זְמַן  בִּ

שׂ,  לִים לָעִיר לְחַפֵּ אוּ חַיָּ בָּ מַע שֶׁ ד. וְשָׁ סְפּוֹרְט הָיוּ יוֹרִים בּוֹ מִיָּ פַּ

 - נִי  הַשֵּׁ ד  לַצַּ לִבְרחַֹ  וּבִמְקוֹם  טָעָה,  רַק  מֵהָעִיר,  לִבְרחַֹ  וְהָלַךְ 

שׁוּרוֹת,  י  תֵּ שְׁ בִּ ם  שָׁ עָמְדוּ  וְהֵם  עָמְדוּ.  לִים  הַחַיָּ שֶׁ ד  לַצַּ רַח  בָּ

עָבַר עַד  בָר, עַד שֶׁ ינֵיהֶם, וְאַף אֶחָד לאֹ אָמַר לוֹ דָּ וְהוּא עָבַר בֵּ

בִיל  שְׁ בִּ זֵק,  יִנָּ א  לֹּ שֶׁ טוּחַ  בָּ הָיָה  שֶׁ וְאָמַר,  ם.  מִשָּׁ וּבָרַח  הַסּוֹף 

לִי  ר  פֵּ סִּ שֶּׁ מַה  אן  כָּ עַד  עֵרוּבִין.  עַל  סִפְרוֹ  ב  לִכְתֹּ אָז  מַר  גָּ שֶׁ

יּוֹת  מַעֲשִׂ יֵשׁ  ה  וְכָהֵנָּ זצ"ל.  מָרָן  ם  שֵׁ בְּ ז"ל  אוּל  שָׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ

יום ב' כ"ה מנחם אב 

ן,  ר לְהַכְחִישָׁ אִי אֶפְשָׁ רָאֵל, עֵדֻיּוֹת נֶאֱמָנוֹת שֶׁ דוֹלֵי יִשְׂ לָרבֹ עַל גְּ

וְהָרוֹצֶה לִרְאוֹת - רוֹאֶה.
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חידוד ועיוןהלכה

יום ב' כ"ה מנחם אב 

הפרדה בין הסועדים בשר לחלב

אסרו חכמים לאכול מאכלי חלב על שולחן שמונחים עליו או אוכלים א. 
עליו באותה שעה מאכל בשר, וכן להיפך, שמא יבואו לאוכלם יחד ואין 
כל הבדל לענין זה, בין בשר בהמה לבין חיה או עוף )שו"ע יו"ד פ"ח, א'. שך, 
חכמ"א, תפארת צבי(. ולענין זה לא יועיל שומר המשגיח )רע"א בשם גן המלך(.

– בשר, ב.  והשני  חלב,  – מאכלי  אותו שולחן, האחד  על  שנים האוכלים 
אכן,  ב'(.  פ"ח,  יו"ד  )שו"ע  פת  לאכול מאותה  ובעונה אחת, אסורים  בעת 
אפשר להניח לפני כל אחד פרוסות נפרדות. ואסורים להשתמש באותה 
או בקבוק-שתיה,  ישתו מאותו קנקן  רצוי שלא  כן  )שם(. כמו  מילחיה 

אפילו משתמשים בכוסות נפרדים )יד אברהם(.

שני האוכלים הנזכרים בסעיף הקודם, במידה ומכירים זה את זה, הרי ג. 
באחד  להיכר,  דבר-מה  ביניהם  שיעשו  חובה  הנ"ל,  לתנאים  שבנוסף 
מהאופנים הבאים: א. מפה שונה לכל אחד. ב. הנחת כלי או חפץ קצת 
גבוה, שאין דרכו להיות מונח על השולחן בשעת הסעודה – כתזכורת. ג. 
ישיבה משני קצותיו של שולחן ארוך. ד. יש שהעלה אפשרות נוספת, 
שיאכלו בנוכחות 'שומר' שאינו אוכל בעצמו )שו"ע, רמ"א ודרכ"ת שם, פת"ש 

ליו"ד פ"ח, ג' וכה"ח(.

ואין ד.  בלבד,  ועריכת המאכלים  לסידור  מזנון שנועדו  או  דלפק  שולחן, 
אוכלים עליהם, מותר להניח על גבם מאכלי חלב, בשר ופרווה ואף בשר 
ודגים, ובתנאי שנזהרים ביותר להפריד בין הסוגים השונים לבל יבואו 

לידי ערבוביה או החלפה )שו"ע יו"ד פ"ח, צ"א, וצ"ה(. 

מי שאכל מאכלי בשר, רשאי להסב לשולחן ליד האוכל מאכלי חלב, ה. 
שיניח  וטוב  הבשר,  אכילת  סיום  מאז  שעות  שש  חלפו  טרם  ואפילו 
לפניו פרי או מאכל המותר לו, כדי ש'תהא פת בסלו' )שיורי ברכה להחיד"א 

ליו"ד סי' פ"ח, ח', ערוה"ש י"א(. 

יום ב' כ"ה מנחם אב 

44. בשר בחלב

בבכורות )ו' ע"א( הגמרא מוכיחה שחָלָב מותר באכילה ובשתיה ואין לזה 
'יוצא' מן אבר מן החי, מכך שאסרה תורה אכילת בשר בחלב, משמע  דין 

שחלב לבדו בפני עצמו, מותר.   
וצ"ע, הרי יתכן שצריך את הפסוק לחלב בן פקועה, שאין לו דין של 'אבר 
מן החי'. ועוד, לשיטות הראשונים הסוברים שבכל התורה דין חנ"נ ]חתיכה 
שמא  כן  אם  איסורים,  בשאר  ולא  בחלב  בבשר  רק  הוא  נבילה[  נעשית 

הפסוק נצרך לומר שיש דין חנ"נ בבשר בחלב.

45. חמץ בלחמי תודה

במרדכי )פסחים רמז תק"ע( ]ונפסק בשו"ע תס"א ה'[ מבואר, שאם אפו 
משום  בחמץ,  נגעה  אא"כ  המצה  נאסרה  לא  אחד,  בתנור  מצה  עם  חמץ 
היו,  מינין  ד'  תודה  לחמי  'שהרי  לדבר:  ראיה  וכתב  מילתא'.  לאו  ש'ריחא 
חמץ ומצה, והיה החמץ נאפה עם המצה, שלא מצינו שום תנא או אמורא 

דלישתמט שבשני תנורים היו נאפים'. עכ"ל.
וצ"ע, שהרי חלוק בעצם שם חמץ בפסח מחמץ בלחמי תודה, שהרי בלחמי 
תודה אין לחמץ שם של איסור ואם כן לא אכפת לן שהמצה מקבלת טעם 

מהחמץ, משא"כ בפסח החמץ הוא אסור בעצם.

46. בדיקת מתולעים

נקיים  שהם  נגועים  שבחשש  המאכלים  את  לבדוק  יש  מדוע  לעיין,  יש 
מתולעים, ולא נימא שהאוכל הוא 'מתעסק', ואין לומר בזה דין 'מתעסק 

בחלבים ועריות' שהרי כאן אינו נהנה מזה כלל.
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יושר יושרשמחה של מצוהארחות  שמחה של מצוהארחות 

מוסרמוסר

יום ג' כ"ו מנחם אב 

ל מִצְוָה מְחָה שֶׁ שִׂ

לַעֲשׂוֹת  הִזְהִירוּ  שֶׁ מְקוֹמוֹת  ה  כַמָּ בְּ חֲזַ"ל  בַּ מָצִינוּ  ה  הִנֵּ
לְעוֹלָם  פכ"ט(:  )בתדא"ר  וְאָמְרוּ  מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ

מוֹ  1כְּ לוֹ  ב  וְתֵחָשֵׁ מְחָה,  שִׂ בְּ תּוֹרָה  ל  שֶׁ מִצְווֹתֶיהָ  אָדָם  ה  יַעֲשֶׂ

אֶרֶץ,  רֶךְ  דֶּ תּוֹרָה  ךָ  תְּ 2לִמְדַּ ח'(  סי'  פל"ד  )ויק"ר  וְאָמְרוּ  צְדָקָה. 

מֵחַ.  שָׂ לֵב  בְּ אוֹתָהּ  ה  עוֹשֶׂ יְהֵא  מִצְוָה,  ה  עוֹשֶׂ אָדָם  הֵא  יְּ שֶׁ כְּ שֶׁ

ם  רוּךְ הוּא, אִם אַתֶּ דוֹש בָּ וְאָמְרוּ )תנחומא תזריע סי' ה'( אָמַר הַקָּ

לָכֶם  מוֹסִיף  אֲנִי   - הֶן  בָּ מְחוּ  וְתִשְׂ צְווֹת  הַמִּ אֶת  רִים  מְּ מְשַׁ

א  לֹּ שֶׁ  - מְאדֹ"  חָפֵץ  מִצְוֹתָיו  "בְּ פקי"ב(  )שו"ט  וְאָמְרוּ  מְחָה.  שִׂ

ה  וּבְכַלָּ מְחָה.  שִׂ בְּ א  אֶלָּ עלֹ[,  מוֹ  ]כְּ אַנְגַרְיָא  בְּ צְוָה  הַמִּ ה  עָשָׂ

1. כמו צדקה. השמחה עצמה של מצוה נחשב למצוה. )ישועות יעקב(. או הכונה, 
ויחשבה  ו. עה”פ  טו,  בראשית  )ראה פרש”י  מיוחדת  ולצדקות  לזכות  לו  שתחשב 
2. למדתך תורה דרך ארץ. במגילת רות נכתב פסוק המאריך ומפרט  לו צדקה(. 
המדרש  אומר  הקוצרים,  סעודת  בעת  בשדהו  לה  שהיטיב  רות  עם  בועז  במעשה 
כאחד  להאכילה מלחמו  רות בשדהו  עם  - בשעה שהיטיב  בועז”  יודע  היה  “אילו 
מקוצריו, שכל כך הקב”ה מקבל לרצון את מעשהו עד - “שהקב”ה מכתיב עליו - 
‘ויצבט לה קלי’“ - מעט הקלי הזה שאחז בין שתי אצבעותיו )כנדרש שם במדרש(, 
ושנחשב בעיני ה’ לכותבו כדוגמא לדורות, היה עושה מעשהו ביתר יחוד הלב וביתר 
שלימות המעשה עד כי - “עגלים פטומים היה מאכילה”, להוסיף נחת רוח ליוצרו 
ושתכתב המצוה ביתר שלימות, ללמד לדורות לעשות כן לאורחים עניים, והרי כל 
אלו נכתבו ללמדנו שיש לאדם לעשות צדקה וחסד בשלימות, ויהיה לרצון לפני ה’ 

יום ג' כ"ו מנחם אב 

צְוָה. ר הַמִּ מֵחַ לְהַדֵּ ךָ שָׂ תִי )פ"ד(: יְהֵא לִבְּ רַבָּ

תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ מְחָה, כְּ שִׂ צְווֹת בְּ ם הַמִּ קַיֵּ מְּ חֲזַ"ל לְמִי שֶׁ חוּ  בְּ וְשִׁ
י עַיְילַתְּ  א, כִּ י אִלְעָא לְעוּלָּ )ברכות ט' ב'( 3אָמַר לוֹ רַבִּ

ל הַחֲבוּרָה,  מַעֲמַד כָּ רוֹנָא אָחִי בְּ רַב בְּ לָמָא דְּ שְׁ אִיל בִּ לְהָתָם, שָׁ

ה  אֻלָּ גְּ סָמַךְ  חַדָא  זִמְנָא  מִצְווֹת,  בְּ מֵחַ  וְשָׂ הוּא  דוֹל  גָּ אָדָם  דְּ

לְמִי  וּבַיְרוּשַׁ יוֹמָא.  י  לֵּ כֻּ מִפּוּמֵיהּ  חוּכָא  סִיק  פָּ וְלאֹ  ה  לִתְפִלָּ

מְחַת  י מֵעוֹלֵי רְגָלִים הָיָה, וְנִכְנַס לְשִׂ ן אֲמִתַּ )רפ"ה דסוכה(: יוֹנָה בֶּ

כִינָה  אֵין הַשְּׁ דְךָ שֶׁ דֶשׁ, לְלַמֶּ רַת עָלָיו רוּחַ הַקֹּ וֹאֵבָה וְשָׁ ית הַשּׁ בֵּ

מֵחַ. א עַל לֵב שָׂ 4שׁוֹרָה אֶלָּ

רבי  לו  אמר   .3 עיין שם[.  נוספות,  דוגמאות  הביא  ]במדרש שם  לדורות.  להכתב 
אלעא. אמר רבי אלעא לעולא, כשתעלה לשם )לארץ ישראל( תדרוש בשלום אחי 
וראיה  גדול בתורה השמח בקיום מצוות,  רב ברונא בפני כל החבורה, שהוא אדם 
לאחר  )הברכה  ישראל’  ‘גאל  ברכת  ]-חיבר  לתפלה  גאולה  סמך  אחת  פעם  לדבר, 
קריאת שמע( לתפלת שמונה עשרה, דהיינו שהתחיל בתפלת שמונה עשרה תיכף 
לגמר אמירת קריאת שמע וברכותיה[ בהנץ החמה, ולא הפסיק לחייך-לשמוח כל 
היום על זה שזכה לקיים את המצוה, הרי ששמח הוא במצות. 4. שורה. על האדם.

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ג' כ"ו מנחם אב 

תפילה במקום נקי

לקרוא א.  להתפלל,  לו  אסור  צואה,  ליד  ועומד  וכדומה  בטיול  הנמצא 
אין  )גם אם  צואת אדם  זו:  ואלו הכלולים בהגדרה  ולברך.  קריאת שמע 
ריחה רע(, מי רגלים, צואת חמור רכה לאחר שבא מן הדרך ומימי רגליו, 

צואת תרנגול הודו, צואת חתול ונמיה, לול תרנגולים, דיר ורפת בהמות, 
צואת שאר בעלי חיים כשיש בהם ריח רע, נבילה מסרחת, מים סרוחים 
שריחם רע )שו"ע או"ח ע"ט, ה-ו ומ"ב(. ועל כן יש להתרחק מן הצואה ומכל 
דבר שריחו רע ארבע אמות ממקום שכלה הריח בכדי לדבר דברי תורה 
או להתפלל )שו"ע שם א'(. וגם אדם שאינו מריח צריך להתרחק כשיעור 
שאחרים מריחים את הריח )שם(. כשהצואה מונחת לפניו עליו להתרחק 
יהיה מרוחק ד' אמות  זה  )ובתנאי שמקום  יוכל לראותה  כמלא עיניו עד שלא 
ללא  לראותה  ויכול  בצדדים  נמצאת  וכשהצואה  הריח(.  שכלה  ממקום 

אי  ואם  הצואה מאחוריו,  עד שתהיה  יתרחק  לכתחילה  ראשו,  הטיית 
אפשר אלא על ידי טרחה מרובה יש להקל בזה כדין צואה שמאחריו 

)שם ובמ"ב(.

כמו כן בלילה כשאינו יכול לראות, צריך להתרחק כשיעור שהיה יכול ב. 
לראותה ביום, וכן כשעוצם עיניו או מחזיר פניו בלבד אסור עד שיחזיר 
)ביה"ל שם(. ומריח רע של  כל גופו ממנה, ואז דינו כדין צואה מאחוריו 
)דהיינו שהגורם לריח הרע אינו נמצא(  לו עיקר  הפחה או מכל ריח רע שאין 
יכול  וכמו"כ  ל"ב(.  ע"ט,  )מ"ב  הריח  שיכלה  מקום  עד  להתרחק  מועיל 
לכסות את הצואה בכל כסוי )כגון בנייר עתון( ובלבד שתהא מכוסה מכל 

צדדיה ולא יצא ממנה ריח רע )מ"ב ע"ו, ג'(.

אדם הרואה צואה מבעד לחלון סגור של בית או מכונית – יכול לומר ג. 
לכסוי  נחשבת  השקופה  החלון  ששמשת  משום  שבקדושה,  דברים 
צואה שאינה ברשותו, ואפילו אם חלק מן החלון פתוח, הרי שכנגד חלק 

החלון הסגור אפשר לומר דברים שבקדושה )מ"ב ע"ט, י"ד(. 

יום ג' כ"ו מנחם אב 

47. ספק שבת

ששה  מונה  שבת,  מתי  יודע  ואינו  במדבר  ההולך  )שד"מ(  בשו"ע  מבואר 
ימים ומקדש את יום השביעי.

וצ"ע, מדוע לא יעשה מלאכות כל יום מדין רוב, שהרי רוב הימים אינם שבת.

48. קדושת פרה אדומה

הנה פרה אדומה דינה כקדשי בדק הבית )עי' תוס' שבועות י"א ע"ב ד"ה אי, 
רמב"ם פרה אדומה פ"א ה"ז(.

וצ"ע, הלא דין הוא שהמתפיס תמימים ]-המקדיש בהמה תמימה[ לבדק 
הבית, פשטה קדושה למזבח )עי' מנחות ק"א ע"א(, ואם כן היאך שייך פרה 

אדומה.

49.  רפואה בגויים

בגמרא שבת )פ"ו ע"ב( מבואר שהגוף של ישראל שונה משל גוי כי אינם 
"ומפני  וז"ל:  וכתב  זה  מכח  שם(  )שבת  החת"ס  וחידש  שקצים.  אוכלים 
נדה  זמנינו אפי' ישראל בענין  רופאי  לי לסמוך בשם הוראה על  זה קשה 
וכדומה דכל מומחתם עפ"י ספרי רפואות שנעשו ע"י נסיון שהי' להם ע"י 
גופי אומות העולם וכן כל חכמתם בניתוח עפ"י שנסו בגופן שלהן דחביל 

גופיהו, ואין מזה ראי' לגופי בני ישראל ואין לדון מדבריהם" וכו' עיי"ש. 

וצ"ע, דבתוס' גיטין )ע' ע"א ד"ה רב אשי( כתבו, שרב שימי עשה רפואה 
לעכו"ם, אף שאסור לרפאותם, כי רצה להתחכם לידע לרפאות ישראל.
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יושר יושרשמחה של מצוהארחות  שמחה של מצוהארחות 

מוסרמוסר

יום ד' כ"ז מנחם אב 

ל מִצְוָה.  מְחָה שֶׁ א 5מִתּוֹךְ שִׂ כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ת )ל'(: אֵין הַשְּׁ בָּ וּבְשַׁ

מִצְוָה.  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ 6זוֹ   - מְחָה"  ׂ הַשִּ אֶת  אֲנִי  י  חְתִּ בַּ "וְשִׁ ם:  וְשָׁ

מֵחַ לֵעָקֵד.  מֵחַ לַעֲקדֹ, וְיִצְחָק שָׂ וְאָמְרוּ )פס"ר פמ"א( 7אַבְרָהָם שָׂ

גוֹן  כְּ מְחָה,  שִׂ בְּ 9עֲלֵיהֶם  לוּ  בְּ קִּ 8שֶׁ מִצְוָה  ל  כָּ א'(:  )ק"ל  ת  בָּ וּבְשַׁ

רוּרָה"  נָה בְּ "מִשְׁ ן בְּ מְחָה. וְעַיֵּ שִׂ ין אוֹתָהּ 10בְּ מִילָה - עֲדַיִן עוֹשִׂ

אָמַר,  שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל  עַל  הֵעִידוּ  שֶׁ תַב,  כָּ שֶׁ סקי"א(  תרס"ט  )סי' 

כָל  חַ בְּ מֵּ הָיָה מְשַׂ אָה לוֹ עַל יְדֵי שֶׁ יג בָּ ׂ הִשִּ עֲלָה הָעֶלְיוֹנָה שֶׁ הַמַּ שֶׁ

מַת סֵפֶר  הַקְדָּ אן לְשׁוֹנוֹ. וּמְקוֹרוֹ בְּ ל מִצְוָה. עַד כָּ מְחָה שֶׁ שִׂ עזֹ בְּ

י  ל מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִּ ה הָרַב הֶחָסִיד הַמְקֻבָּ לָּ חֲרֵדִים, וְזֶה לְשׁוֹנוֹ: גִּ

חוּ לוֹ  פְתְּ נִּ יג שֶׁ ׂ הִשִּ ל מַה שֶּׁ כָּ נַזִּי זצ"ל לְאִישׁ סוֹדוֹ, שֶׁ כְּ יִצְחָק אַשְׁ

ל  כָּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ מֵחַ  שָׂ הָיָה  שֶׁ כַר  שְׂ בִּ דֶשׁ,  הַקֹּ וְרוּחַ  הַחָכְמָה  עֲרֵי  שַׁ

לו בעת עשיית המצוה  הוא השמחה שיש  מצוה. שהעיקר  מתוך שמחה של   .5
משום שאין השכינה שורה אלא על ידי שמחה שיש לו בעשיית המצוה אבל אם 
שמקיים  ]שמי  השכינה  עליו  שורה  לא  וכו’  בעצבות  או  בעצלות  המצוה  עושה 
ל, ב(.  יוסף, שבת  המצוה בשמחה רבה היא מעלתה שהיא שמחה נפשיית[. )עץ 
6. זו. הפסוק עוסק בשמחה של מצוה. 7. אברהם שמח וכו'. אברהם אבינו בעת 
והיה  בשמחה,  זאת  עשה  המזבח,  גבי  על  בנו  יצחק  את  לעקוד  הקב”ה  שציווהו 
שמח לעוקדו, כמו כן יצחק היה שמח ליעקד. 8. שקבלו. אותה ישראל. 9. עליהם 
בשמחה. כגון מצות מילה, שנאמר )תהלים קיט, קסב(: “שש אנכי על אמרתך )על 
)כאדם  ה’אמירה’ היחידה שנצטוה בה אברהם אבינו, דהיינו מצות מילה( כמוצא 
המוצא( שלל רב”. 10. בשמחה. גם היום מקיימים אותה ישראל בשמחה וטוב לבב, 

יום ד' כ"ז מנחם אב 

חַת  כְתִיב: "תַּ הַיְנוּ דִּ כְלִית. וְאָמַר דְּ דוֹלָה לְאֵין תַּ מְחָה גְּ מִצְוָה שִׂ

ל",  מְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרבֹ כֹּ שִׂ ר לאֹ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ בְּ אֲשֶׁ

זָהָב  ל  וּמִכָּ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ עֲנוּג  תַּ מִינֵי  ל  11מִכָּ  - ל"  כֹּ "מֵרבֹ  רוּשׁ  פֵּ

סֵפֶר  ן בְּ אן לְשׁוֹנוֹ. וְעַיֵּ לִיּוֹת. עַד כָּ וּפָז רַב וַאֲבָנִים טוֹבוֹת וּמַרְגָּ

ם  שֵׁ בְּ הֵבִיא  שֶׁ י"ד(  )אות מ' סי'  זַ"ל  חִידָ"א  אוֹן  מֵהַגָּ לְפִי"  בַשׁ  "דְּ

מְחָה  ׂ הַשִּ כַר  שְׂ  - מִצְוָה  בְּ מֵחַ  שָׂ אָדָם  שֶׁ מְחָה  ׂ הַשִּ רַךְ":  בֵּ "זֶרַע 

נֶה" סוֹף ה' לוּלָב[. יד מִשְׁ ן "מַגִּ עוֹלָם הַזֶּה. ]וְעַיֵּ פּוֹרְעִין בָּ

סֵפֶר חֲרֵדִים  תַב בְּ כָּ מוֹ שֶׁ מִצְוָה הוּא כְּ מְחָה בְּ ל שִׂ שֶׁ וְהָעִנְיָן 
דוֹשׁ  ן זהַֹר הַקָּ הוּא לְשׁוֹן חֲזַ"ל. וְעַיֵּ ה שֶׁ )שם( ]וְכִמְדֻמֶּ

לוֹ,  ן  מֵּ זְדַּ תִּ שֶׁ וּמִצְוָה  מִצְוָה  כָל  דְּ צְדָקָה[  י  בֵּ גַּ א'(  קצ"ח  )ויקהל 

רבֹ  לְפִי  וְלָכֵן  רִיךְ הוּא.  בְּ א  קוּדְשָׁ לֵיהּ  דִיר  שָׁ דְּ 12דּוֹרָנָא הוּא 

עֵינָיו  בְּ חָבִיב  וְשֶׁ נָה,  תָּ הַמַּ עֵרֶךְ  הוּא  יר  כִּ מַּ שֶׁ מַרְאֶה  מְחָתוֹ  שִׂ

הּ, וְזֶה גּוֹרֵם לוֹ לֶאֱהֹב  מֵחַ בָּ רוּךְ הוּא וְשָׂ דוֹש בָּ ל הַקָּ נָתוֹ שֶׁ מַתְּ

פוּל. כָרוֹ כָּ ן, וְלָכֵן שְׂ שָׁ צְוֹת וּלְבַקְּ הַמִּ

ועושים עליה סעודה ומשתה.  11. מכל מיני תענוג שבעולם. אדם מחויב לעבוד 
את ה’ בשמחה יותר מאשר היה שמח אילו היה משיג כל מיני תענוגות שבעולם 
וזהב ופז רב ואבנים טובות ומרגליות. 12. דורנא הוא. כל מצוה ומצוה היא מתנה 

ששולח הקב”ה לאדם.

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ד' כ"ז מנחם אב 

קברי צדיקים

נוהגים שהשתטח ולפקוד קברי אבות וקברי צדיקים, ויש הנאה למתים א. 
)גשר  לנשמתם  טובה  ויבקשו  קברם  על  יתפללו  ואוהביהם  שבניהם 
נתקבלה  והתפילה  הצדיקים  מנוחת  מקום  הוא  הקברות  בית  החיים(. 

שם יותר, ואל ישים מגמתו נגד המתים, אך יבקש מהשי"ת שיתן עליו 
רחמים בזכות הצדיקים שוכני עפר )מ"ב תקפ"א ס"ק כ"ז(.

ע"פ ב.  אסורה  לקברים  סמוך  אמות  ארבע  בתוך  שמונה-עשרה  תפילת 
מותרת  תהילים  ]אמירת  ב'(.  שס"ז,  יו"ד  )שו"ע  לרש  לועג  משום  ההלכה 
הגר"ח  רבינו  ומרן  מת,  של  לכבודו  שנחשבת  מפני  הפוסקים  לרוב 
שיש  )שם(  ובבה"ל  א'(  )מ"ד,  במ"ב  ועיין  בזה[.  החמיר  זצ"ל  קניבסקי 

אוסרים להתפלל בבית הקברות אף ברחוק ארבע אמות מהקבר.

אמנם נהגו כל ישראל להתפלל ליד קברי צדיקים שונים, כמו קבר רחל, 
ההיתר  ובטעם  ועוד,  יוחאי  בר  רבי שמעון  הצדיק,  המלך, שמעון  דוד 
כתבו כמה אחרונים מפני שידוע שקבורים במערה למטה ולא למעלה. 
ולפי זה אין ללמוד מזה להתיר תפילה לצד קבר שלא נהגו בו בדורות 
נתן(  ר' אליעזר ב"ר  )ערך  ]ועיין בספר שם הגדולים להרב חיד"א  קודמים. 

שממליץ על המנהג שנהגו להתפלל )גם קר"ש ותפילה( על קבר הצדיק[.

סמוך  וכיו"ב  שמונה-עשרה  תפילת  להתפלל  לא  להיזהר  ראוי  ולכן 
לסתם קברים )המצויים לפעמים בקרבת מקום לקברי צדיקים( או בבית הקברות, 

אם לא בחדר הנמצא בבית הקברות.

אין לילך על הקברים בשבת, יום-טוב או ראש-חודש כי אז אין הנשמות ג. 
מצויין על הבית החיים.

יום ד' כ"ז מנחם אב 

50. מידות שהתורה נדרשת

בכל הש"ס מצינו הלשון "בנין אב", במידות שהתורה נדרשת וכו', ומאידך 
מצינו הלשון "יש אם למסורת".

ויש לדקדק בשינוי הלשון מדוע גבי לימודים ודרשות נקט לשון אב ולגבי 
מסורת נקט לשון אם.

51. כי יפתח איש בור

במסכת בבא קמא )ל' ע"א( איתא, המכסה בורו בדליו של חברו ובא בעל הדלי 
ונטל את דליו, חייב בעל הבור. ובמאירי שם כתב: ואף אם נטל אדם אחר את 

הדלי ולא בעליו, יראה שאף בזו חייב בעל הבור שהרי מ"מ פשע בכסויו.

וצ"ע, מ"ש מסוגיא ערוכה להלן שם )נ"ב ע"ב( "כסהו כסוי שיכול לעמוד 
בפני שוורים ואינו יכול לעמוד בפני גמלים, ושכיחי גמלים, והתליע מתוכו 
מהו". ואי נימא כדברי המאירי שבנטל חבירו את הכיסוי, בעל הבור חייב, 

א"כ לכאורה תולעים לא גרע מחבירו, ומה הוא הספק בגמרא.

52. חיוב 'ישן' במצוות

מפורסם הנידון האם כל אדם בעת שישן פטור מן המצוות, ויש שרצו לעשות 
מעשה בסוכה להוציא מהסוכה אחרי שנרדם, כי אינו חייב כעת במצוות.

'אלא  וצ"ע, דבגמרא בראש השנה )כ"ח ע"ב( הקשו על איסור בל תוסיף 
'הכשר  רק  הוא  שינתו  קודם  והלא  ילקה'.  בשמיני  בסוכה  הישן  מעתה 
עבירה' ובודאי לא לוקים על זה, ועל שעת השינה הלא לא עשה עבירה.    
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רִיךְ  צָּ ים" זַ"ל )במאמר "תורה אור" פרק ד'( שֶׁ תַב הֶ"חָפֵץ חַיִּ ה כָּ וְהִנֵּ

כִיחֵי  לָא שְׁ רְיַ"ג מִצְותֹ, אֲפִלּוּ אוֹתָן דְּ ל הַתַּ ם כָּ ל לְקַיֵּ דֵּ תַּ אָדָם לְהִשְׁ

יְדֵי  עַל  יוֹצְאִין  הֶן  בָּ שֶׁ הַזֶּה,  זְּמַן  בַּ נוֹהֲגִין  אֵין  שֶׁ מֵאוֹתָן  ]חוּץ 

ן נַפְשׁוֹ וּרְמַ"ח אֵבָרָיו לֶעָתִיד לָבאֹ,  דֵי לְתַקֵּ עִנְיְנֵיהֶם[ כְּ מּוּד בְּ הַלִּ

עַל מוּם לֶעָתִיד  אֵר בַּ נֶגֶד מִצְוָה וְאִם לאֹ כֵן - יִשָּׁ ל אֵבֶר כְּ ן כָּ כֵּ שֶׁ

"חֲזוֹן אִישׁ" )ביו"ד  תַב בַּ לָבאֹ, )ומקורו בשערי קדושה להרח"ו( וְכֵן כָּ

עַם אַחַת  נִים פַּ ל פָּ ל אָדָם עַל כָּ ב כָּ ל מִצְוָה חַיָּ כָּ סי' קע"ה סק"ב( שֶׁ

ם[. וְלָכֵן  ן שָׁ עֲטוֹ קְרָא עַיֵּ מִּ ן 14שֶׁ לּוּחַ הַקֵּ מָהּ ]חוּץ 13מִשִּׁ יו לְקַיְּ חַיָּ בְּ

כִיחוֹת,  אֵין שְׁ צְווֹת שֶׁ ם הַמִּ ם גַּ ל לְקַיֵּ דֵּ תַּ מַיִם לְהִשְׁ רָאוּי לִירֵא שָׁ

טֶר חֲמוֹר 18וּפֵאָה וְלֶקֶט  נוֹת 17וּפִדְיוֹן פֶּ ז 16וּמַתָּ ית הַגֵּ מוֹ 15רֵאשִׁ כְּ

13. משילוח הקן. נאמר בתורה )דברים כב, ו-ז(, ‘כי יקרא קן צפור לפניך בדרך בכל עץ 
או על הארץ, אפרוחים או ביצים, והאם רבצת על האפרוחים או על הביצים, לא תקח 
האם על הבנים, שלח תשלח את האם ואת הבנים תקח לך’ וגו’. נאמרו בפרשה זו שתי 
מצוות: א, מצות לא תעשה, שלא ליטול את האם על הבנים. ב, מצות עשה לשלח את 
האם. 14. שמיעטו קרא. דכתיב “כי יקרא קן צפור” וגו’, שהוא דרך מקרה. 15. ראשית 
הגז. נאמר בתורה )דברים יח, ד( “וראשית גז צאנך תתן לו” כלומר שבכל פעם כשאתה 
 גוזז את צאנך, תתן מן ה’גז’ ]הצמר הגזוז[ מתנה לכהן. מצוה זו נקראת ‘ראשית הגז’.

וקיבה,  זרוע לחיים  ומתנות. מצות עשה על כל שוחט בהמה טהורה לתת לכהן   .16
שנאמר )דברים יח, ג( ‘וזה יהיה משפט הכהנים מאת העם מאת זבחי הזבח אם שור 
‘מתנות’. מקום  בכל  הנקראים  הם  ואלו  והקבה’,  והלחיים  הזרוע  לכהן  ונתן  שה   אם 

17. ופדיון פטר חמור. מצוה לפדות פטר ]-בכור[ חמור בשה מן הכבשים ומן העזים, 
ונותן את השה לכהן. 18. ופאה ולקט ושכחה. שהקוצר את שדהו יניח לעניים חלקים 
הנושרות  שבלים   - “לקט”  ב(  השדה.  בקצה  קמה  מעט   - “פאה”  א(  והם:  מיבולו, 

יום ה' כ"ח מנחם אב 

ה רַב" )סי'  "מַעֲשֵׂ תַב בְּ וְנָא. וְכֵן כָּ הַאי גַּ רֶט וְעוֹלֵלוֹת, וְכָל כְּ כְחָה פֶּ וְשִׁ

רֶת  רָ"א קָנָה 19עֵז מְבַכֶּ הַגְּ ה רַב" )שם(, שֶׁ ק"ד ק"ה( וּבְתּוֹסְפוֹת "מַעֲשֵׂ

ן  תֵּ יִּ שׁ מֵאֶחָד שֶׁ נוֹת, וּבִקֵּ תָּ חַט עֵגֶל וְנָתַן הַמַּ הֵן, וְשָׁ כוֹר לַכֹּ וְנָתַן הַבְּ

ם אִילָן  נָה וְנָטַע שָׁ מַתָּ ע אַמּוֹת בְּ ע אַמּוֹת עַל אַרְבַּ לוֹ קַרְקַע אַרְבַּ

נָה רְבִיעִית נֶטַע רְבָעִי, וְקָנָה  נִים עָרְלָה, 21וְשָׁ לשֹ שָׁ ם 20שָׁ רִי וְקִיֵּ פְּ

לֶקֶט  ם  וְקִיֵּ ר,  מַעֲשֵׂ וְנָתַן  דֵהוּ,  שָׂ סוֹף  בְּ אָה  פֵּ יחַ  וְהִנִּ ים  חִטִּ דֵה  שְׂ

ט"ו(  אות  ב'  ב'  )ערכין  צֶת"  מְקֻבֶּ יטָה  "שִׁ בְּ ן  ]וְעַיֵּ ם.  שָׁ ן  עַיֵּ כְחָה,  וְשִׁ

ן  צְותֹ וְכוּ' עַיֵּ ל הַמִּ ים כָּ ל לְקַיֵּ דֵּ תַּ ם הָראֹ"שׁ: מִיהוּ צָרִיךְ לְהִשְׁ שֵׁ בְּ

נוֹת  ם מִצְוַת מַתָּ ל לְקַיֵּ דֵּ תַּ ם[. וְכֵן רָאִיתִי אאמו"ר זללה"ה הִשְׁ שָׁ

סֵפֶר  הְיֶה לוֹ  יִּ ל 22שֶׁ דֵּ תַּ הִשְׁ ם  גַּ טֶר חֲמוֹר,  פֶּ וּפִדְיוֹן  ז  הַגֵּ ית  וְרֵאשִׁ

מְחָה. שִׂ צְווֹת בְּ ל הַמִּ ם כָּ נוּ לְקַיֵּ רַךְ יְזַכֵּ ם יִתְבָּ ֵ תּוֹרָה. וְהַשּׁ

הקציר.  בשעת  בשדה  שנשכח  עומר   - “שכחה”  ג(  לליקוט.  וזקוקות  הקצירה  בשעת 
כן גם הבוצר את כרמו יניח לעניים: א( “עוללות” - אשכולות בלי כתף ובלי נטף, היינו 
שענביהם מועטים ורק בודדים נמצאים באמצע השרביט או בקצהו. ב( “פרט” - גרגירים 
בודדים של ענבים הנפרטים בשעת הבציר ונושרים מאשכולותיהם. “פרט” בכרם הוא 
 כ”לקט” בשדה. )כן נוהגות בכרם, ואף בעצי פרי אחרים, מצוות “פאה” ומצוות “שכחה”(.

האילן  פירות  ערלה.  שנים  שלש   .20 מעולם.  ילדה  לא  שעדיין  עז  מבכרת.  עז   .19
ובהנאה. באכילה  ואסורים  הם  ערלה  פירות   - לנטיעתם  הראשונות  השנים   בשלש 

21. ושנה רביעית נטע רבעי. כל יבול הפירות של השנה הרביעית דינו כמעשר שני, 
שיש לאוכלו בירושלים או לפדותו ולהעלות את הדמים לירושלים. 22. שיהיה לו ספר 
תורה. מצוה להיות לכל איש מישראל ספר תורה, אם כתבו בידו הרי זה משובח, ומי שאי 

אפשר לו לכתבו בידו ישכור מי שיכתבנו לו. )חינוך מצוה תרי”ג(.

ביאורים

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ה' כ"ח מנחם אב 

סדר יום כיפור קטן

יש הנוהגים להתענות מקצת היום או כולו יום לפני ראש חודש, ואומרים א. 
בתפילת מנחה סדר יום כיפור קטן, והטעם למנהג זה, לפי שראש חודש 
הוא יום כפרה על חטאות החודש שעבר, ובראש חודש אסור להתענות, 
מי  ואף  חודש.  לראש  קודם  יום  והתפילה  לכן מקדימים את התענית 
יום כיפור קטן יראה לעשות תשובה  שאינו מתענה ולא מתפלל סדר 
ביום זה, מאחר והוא יום האחרון של החודש, וכמו בערב ראש השנה, 

ואז בודאי יהיה לו החודש זמן כפרה לכל תולדותיו )מ"ב תי"ז סק"ד(.

להתענות ב.  נדר  בלי  שיהיה  עצמו  על  יקבל  שמתענה  הראשונה  בפעם 
תמיד בערב ראש חודש, דשמא יארע לו איזה פעם שלא יוכל להתענות. 
ואמנם גם מי שקיבל עליו להתענות ולא אמר בלי נדר אם נאנס בערב 
רוצה  אם  ורק  צריך התרה,  אין  להתענות  יכול  ואינו  חודש אחד  ראש 

לבטל מנהגו לגמרי יעשה התרה )מ"ב תי"ז סק"ד, מג"א סי' תקפא ס"ק י"ב(.

המתענה בערב ראש חודש צריך להזהר לאכול מיד בצאת הכוכבים, כדי ג. 
שלא יכנס לראש חודש כשהוא בתענית )מ"ב שם(.

יום ד.  תפילת  שישי מקדימים  ביום  או  בשבת  חודש  ראש  ערב  חל  אם 
כיפור קטן והתענית ליום חמישי, ואם אינם נוהגים להתפלל סדר יום 
כיפור קטן יכולים להתענות גם ביום שישי, כשחל ערב ראש חודש ביום 

שישי )מ"ב שם(. 

נוהגים ה.  שלא  במקומות  שאף  ג'(  סע'  תקפ"א  )סי'  אפרים  המטה  כתב 
לומר כל ערב ראש חודש סדר יום כיפור קטן, בערב ראש חודש אלול 
אומרים. ובספר 'פניני רבינו הקהלות יעקב' )עמ' לט( כתב שמקובל מאז 
ומתמיד שתפילת יום כיפור קטן היא תפילה חשובה המועילה לבטל 

גזירות קשות רח"ל. 

יום ה' כ"ח מנחם אב 

53. חצי שיעור

התורה  מן  אסור  אמר  יוחנן  רבי   - שיעור  חצי  ע"א(  )ע"ד  ביומא  בגמרא 
'אכילה אמר רחמנא וליכא'. מבואר  וכו', ריש לקיש אמר מותר מן התורה 
שסברת ר"ל היא שחצי שיעור אליבא דאמת הוי חפצא דאיסורא, רק שאין 

ע"ז שם 'אכילה' ולכן מותר. 

נ"ד ע"ב( שאיסור כזית שהתקטן ושוב  וצ"ע, ממה שצידדו בגמ' )מנחות 
תפח, יש דיחוי אצל איסורים ואין ע"ז שם איסור. וקשה, דמה שייך דיחוי, 
והלא כל הסיבה להתיר הוא רק בשם אכילה ולא במהות האיסור. וכן צ"ע 
כל  בקדירה,  טעם  שנתן  שיעור  שחצי  ע"א(  )צ"ח  בחולין  הגמרא  מדברי 

הקדירה אסורה רק מדרבנן אף שאוכל כעת איסור ששיעורו כזית. 

54. קביעות סעודה בסוכה

הנה בהלכות סוכה )תרל"ט ס"ב( נאמר ששינת ארעי אסורה חוץ לסוכה. וכן 
מתבאר שם שגדרי חיוב ישיבת בסוכה תלויה בשאר הלכ' ברכות וכגון שעל 
בשר אין מברכים 'לישב' ואילו על פת הבאה בכיסנין מברכים, ועוד כל כיוצ"ב.

וצ"ע, דהלא הטעם שאכילת ארעי מותרת חוץ לסוכה כתב המשנ"ב )שם ס"ק 
יב( בשם ריטב"א ור"ן "דאף בביתו מצוי שאוכל עראי חוץ לביתו". ]וכעי"ז כתב 
הביאור הלכה )שם ד"ה אם קובע( בשם מאמ"ר שאם דרכו לקבוע סעודה על 
דבר פעוט חשיב קבע, משום דבעינן תשבו כעין תדורו, וממילא בדידיה תליא 
מלתא, עי"ש[. וא"כ גם בשאר דברים כך, נדון הכל לפי הענין, ובודאי שדרך 

בנ"א לקבוע סעודה על בשר יותר ממין מזונות בשיעור כביצה וכד'. 
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ים וִיטַאל זַ"ל  נוּ חַיִּ צְווֹת" לְהָרַב רַבֵּ עַר הַמִּ "שַׁ מָצָאתִי בְּ שׁוּב 
ל  מִכָּ מוֹת  נְשָׁ נִיצוֹצֵי  ל  כָּ שֶׁ ע,  דַּ לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  מָה,  הַקְדָּ בַּ

רְיַ"ג מִצְווֹת, אִם לאֹ אוֹתָם  ל תַּ ם כָּ בֶת לְקַיֵּ מָה מְחֻיֶּ מָה וּנְשָׁ נְשָׁ

אֵינָם  ם שֶׁ לָּ נוֹת כֻּ רְבָּ ה הַקָּ מוֹ מַעֲשֵׂ מָם, כְּ יָדָם לְקַיְּ אֵין יְכֹלֶת בְּ שֶׁ

מוֹ מִצְוַת 23יִבּוּם וַחֲלִיצָה,  זֶה כְּ ן, וְכַיּוֹצֵא בָּ נוֹהֲגִים אַחַר הַחֻרְבָּ

הָאָדָם.  יַד  בְּ אֵינָם  אֵלּוּ  בָרִים  דְּ שֶׁ כוֹר,  בְּ ן  בֵּ דְיוֹן  פִּ אוֹ  ט,  גֵּ אוֹ 

לאֹ  אִם  א  אֶלָּ תּוֹ  לְאִשְׁ לְגָרֵשׁ  ב  מְחֻיָּ אֵינוֹ  ט,  הַגֵּ עִנְיַן  וַאֲפִלּוּ 

אִם לאֹ  שֶׁ יהָ,  מַעֲשֶׂ בְּ אֵינָהּ הֲגוּנָה  שֶׁ עֵינָיו מֵחֲמַת  בְּ מְצָא חֵן  תִּ

מִצְווֹת אֵלּוּ.  מָעוֹת, וְכַיּוֹצֵא בְּ חַ מוֹרִיד עָלָיו דְּ ה, מִזְבֵּ רַבָּ כֵן, אַדְּ

אֵינָם  שֶׁ אוֹתָם  וַאֲפִלּוּ  מָם,  לְקַיְּ אָדָם  ב  חַיָּ  - אָר  הַשְּׁ ל  כָּ אֲבָל 

אֵינוֹ  ן שֶׁ לּוּחַ הַקֵּ גוֹן מִצְוַת שִׁ ן, כְּ מֵּ הִזְדַּ א בְּ חוֹבָה עַל הָאָדָם אֶלָּ

רֶךְ  דֶּ הוּא  שֶׁ צִפּוֹר"  קַן  רֵא  יִקָּ י  "כִּ א  אֶלָּ אַחֲרֶיהָ,  ף  לִרְדֹּ ב  מְחֻיָּ

שׂ אַחֲרֵיהֶם  ל זֶה צָרִיךְ הָאָדָם לְחַפֵּ זֶה, עִם כָּ מִקְרֶה וְכַיּוֹצֵא בָּ

הֵם  שֶׁ מִצְווֹת  רְיַ"ג  הַתַּ לִים  הִשְׁ א  לֹּ שֶׁ זְמַן  ל  כָּ י  כִּ וְלַעֲשׂוֹתָם, 

מִן  חֲסֵרָה  מָתוֹ  נִשְׁ ה  הִנֵּ מָתוֹ,  נִשְׁ וְגִידֵי  אֵיבָרָיו  רְמַ"ח  נֶגֶד  כְּ

בּוֹ  ר  אֲשֶׁ אִישׁ  ל  "כָּ נֶאֱמַר:  וְעָלָיו  עַל מוּם,  בַּ וְנִקְרָא  הָאֵבָרִים 

23. יבום וחליצה. שני אחים שחיו יחד בעולם, ומת אחד מהם בלא בנים, מצוה על 
האח השני ליבם )-לשאת( את אשת אחיו, או לחלוץ לה )-שהיא חולצת את נעלו 

של היבם( אם אינו רוצה לישאנה, ועל ידי כך מותרת להנשא לאחרים.

יום ו' כ"ט מנחם אב 

קּוּנִים )תיקון ע'  סֵפֶר הַתִּ ר וּמְפֹרָשׁ בְּ שׁ". וְזֶה נִזְכָּ מוּם... לאֹ יִגַּ

ל  כָּ לִים  וְיַשְׁ גִלְגּוּל  בְּ חְזרֹ  יַּ שֶׁ עַד  קּוּן  תִּ לוֹ  אֵין  שֶׁ ע"ב(  קל"א  דף 

רְיַ"ג מִצְווֹת וְכוּ'. הַתַּ

ביאורים
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חידוד ועיוןהלכה

יום ו' כ"ט מנחם אב 

הכנה משבת לחול

מותר בשבת להציע מצעים ולסדר את המיטות לצורך השינה, כשיש א. 
את  ולסדר  להציע מצעים  אסור בשבת  אולם  ליום השבת.  בכך  צורך 
לצורך  זאת  ועושה  בשבת,  צורך  בזה  כשאין  השינה  לצורך  המיטות 
מוצאי שבת. גם באופן שצריך להציע את המיטות לצורך השבת, מכל 
מקום טוב יותר להקדים ולהציען קודם השבת )מ"ב ש"ב, י"ט, ובכה"ח אות 

כ"ג בשם האגודה(.

מותר להדיח את כלי האוכל שאכל בהם בשבת, כשיש לו צורך בכלים ב. 
בלילה  בהם  שאכל  כלים  ולכן,  עצמה.  בשבת  בהם  לאכול  המודחים 
אחר  בשבת  אכילה  לצורך  להדיחם  מותר  בצהרים,  ואפילו  בבוקר  או 
ושוב  אחה"צ  בשבת  לאכילה  בהם  שהשתמשו  כלים  אולם  הצהרים. 
אינו צריך להם לאכילתו בשבת, אסור להדיחם בשבת כדי שיהיו נקיים 

ומזומנים לפניו במוצאי שבת. 

המנחה ג.  סעודת  זמן  לאחר  גם  תדיר,  בשבת  בהם  שמשתמשים  כלים 
מותר להדיחם. ולכן, מותר בשבת להדיח כוסות ושאר כלי שתיה אפילו 
לשתות  אדם  בני  שדרך  משום  הצהרים,  אחר  בשבת  הסעודה  לאחר 
במשך כל היום, גם לא בשעת הסעודה. וכיון שכל היום ראוי לשתיה, מן 
הסתם יהיה לו צורך בכוסות גם לאחר הסעודה. אמנם אדם שברור לו 
שאינו עומד לשתות שוב, אסור לו להדיח את הכוסות, לפי שבאופן זה 
הדחתן היא טרחה שלא לצורך השבת אלא לצורך החול, ואין טורחים 

בשבת לחול )מ"ב שם ס"ק כ"ט ובכה"ח אות מ"ג בשם המג"א(.

כשמדיחים כלים בשבת לצורך השבת, כגון, שמדיחים צלחות או סכו"ם ד. 
שמונחים  והסכו"ם  הצלחות  כל  את  להדיח  מותר  שבת,  יום  לסעודת 
בכיור. ואע"פ שאין לו צורך בכל הכלים לסעודתו, התירו חכמים להדיח 
כן  כמו  לתשמישו.  לו  ראוי  שמדיח  וכלי  כלי  וכל  הואיל  כולם,  את 
כשמדיח כוסות לצורך שתיה, מותר להדיח את כל הכוסות המלוכלכות, 

אע"פ שאינו צריך אלא לאחת מהן )מ"ב שם ס"ק ובכה"ח אות מ'(.

יום ו' כ"ט מנחם אב 

55. ברכה על עשיית חפצא דמצווה

יו"ד סי' רפ"ט( שמברכים בשעת קביעת  בקביעת מזוזה קיימא לן )שו"ע 
לן  קיימא  בבגד  ציצית  על הטלת  ואילו  לדור.  ולא בשעה שנכנס  המזוזה, 

)שו"ע או"ח סי' ח'( שאין מברכים אלא רק על הלבישה ולא על העשייה.

וצ"ע, מאי שנא ולמה לא יברך על המזוזה בשעה שכנס לגור וכן מדוע לא 
יברך על עשיית הציצית בבגד.

56. חינוך לנזירות

בגמרא בנזיר )כ"ט ע"ב( אמרינן האב מדיר את בנו בנזיר כדי לחנכו במצוות. 
ומבואר שיש ענין לחנך לנזירות. 

וצ"ע, הא אמרינן )נזיר ג' ע"א( נזיר חוטא, וכן אמרינן )בירושלמי נדרים( כל 
הנודר נקרא רשע, וכיצד שייך חינוך על זה.

57. ביטול תרומה 

האבני מילואים )שו"ת סי' י"ח( מחדש שדין תורה של 'משמרת תרומתי' 
שלא  גם  כולל  בטהרתה,  תרומה  על  לשמור  שנצטוונו  בקדשים[  ]וה"ה 

לקחת תרומה ולבטלה ביותר ממאה. 

]-'מוכני'[,  לבור  ולהכניסם  הכיור  של  המים  לקחת  מותר  כיצד  א"כ  וצ"ע, 
והרי יתבטל שם במים הרגילים.
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יושר יושרשמחה של מצוהארחות  שמחה של מצוהארחות 

מוסרמוסר

שבת ראה ל' מנחם אב 

ה  עֲשֶׂ יַּ ׁ שֶּ מַה  בְּ לוֹ  יק  מַסְפִּ 24אֵין  מִצְוָה,  ה  הָעוֹשֶׂ י  כִּ ע,  דַּ ם  גַּ
ל  כָּ אָמְרוּ,  שֶׁ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ מָצִינוּ  הֲרֵי  שֶׁ אוֹתָהּ, 

וְכַיּוֹצֵא  יָמָיו.  לוֹ  וּמַאֲרִיכִין  לוֹ  מֵטִיבִין  אַחַת  מִצְוָה  ה  הָעוֹשֶׂ

ה  וְהִנֵּ וְכָךְ.  ךְ  כָּ לוֹ  יֵשׁ  לוֹנִית  פְּ מִצְוָה  ם  הַמְקַיֵּ ל  כָּ אָמְרוּ,  זֶה  בָּ

וְאֵינָם  אָדָם,  נֵי  בְּ ים  עוֹשִׂ שֶׁ מִצְווֹת  ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ רָאִינוּ  אֲנַחְנוּ 

עוֹלָם  כָרָם אֲפִלּוּ בָּ דֶל שְׂ עִנְיַן גֹּ בְרֵי רַבּוֹתֵינוּ ח"ו בְּ מִים דִּ מִתְקַיְּ

צְוָה  ת הַמִּ יַּ עֲשִׂ בַּ עָן עָלָיו הוּא, שֶׁ ל נִשְׁ הַכֹּ רֶשׁ שֶׁ הַזֶּה. אֲבָל הַשֹּׁ

א וּמְמַהֵר לֲהַסִירָם מֵעָלָיו, אֲבָל  ׂ מַשָּ הִיא עָלָיו כְּ ב שֶׁ אַל יַחְשֹׁ

אֶלֶף  יַרְוִיחַ  צְוָה  הַמִּ אוֹתָהּ  עֲשׂוֹתוֹ  בַּ אִלּוּ  כְּ כְלוֹ  שִׂ בְּ ב  יַחְשֹׁ

צְוָה  הַמִּ אוֹתָהּ  עֲשׂוֹתוֹ  בַּ מֵחַ  שָׂ וְיִהְיֶה  זָהָב,  ינְרֵי  דִּ אֲלָפִים 

שׁ  אִלּוּ מַמָּ דוֹל, כְּ ק גָּ ב וָנֶפֶשׁ וּבְחֵשֶׁ אֵין לָהּ קֵץ, מִלֵּ מְחָה שֶׁ שִׂ בְּ

אוֹתָהּ  ה  יַעֲשֶׂ אִם  זָהָב  ינְרֵי  דִּ אֲלָפִים  אֶלֶף  לוֹ  נוֹתְנִים  פֹעַל  בְּ

מִצְוָה. 

אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ סוּק:  הַפָּ סוֹד  וְזֶהוּ 
חַד יוֹמָא  רוֹנָא, דְּ מְחָה וּבְטוּב לֵבָב" וְזֶה סוֹד רַב בְּ שִׂ בְּ

פירוש, אין מספיק שיעשה את המצוה  לו במה שיעשה אותה.  אין מספיק   .24
כמות שהיא ללא שמחה וחשק גדול )כמו שיבאר בהמשך דבריו(, ומוכיח כן שהרי 

מצינו...

שבת ראה ל' מנחם אב 

ל הַהוּא יוֹמָא.  סַק חוּכָא מִפּוּמֵיהּ כָּ ה וְלאֹ פָּ ה לִתְפִלָּ אֻלָּ סָמַךְ גְּ

תַכְלִית  בְּ רַךְ  יִתְבָּ בּוֹרֵא  בַּ טְחוֹנוֹ  בִּ אֱמוּנַת  הֱיוֹת  עַל  יוֹרֶה  וְזֶה 

וּכְפִי  פֹעַל,  בְּ לְפָנָיו  ן  מְזֻמָּ כָר  ׂ הַשָּ הָיָה  אִם  מִשֶּׁ יוֹתֵר  הָאַחֲרוֹן, 

ל אוֹר  ה לְקַבֵּ ךְ יִזְכֶּ נִימִי - כָּ אֱמֶת וּבְטוּב לֵבָב הַפְּ מְחָתוֹ בֶּ דֶל שִׂ גֹּ

דֶשׁ.  רֶה עָלָיו רוּחַ הַקֹּ שְׁ יִּ זֶה, אֵין סָפֵק שֶׁ עֶלְיוֹן, וְאִם יַתְמִיד בָּ

עוֹסֵק  שֶׁ עֵת  בְּ ין  בֵּ ם,  לָּ כֻּ צְוֹת  הַמִּ ל  כָּ קִיּוּם  בְּ נוֹהֵג  זֶה  וְעִנְיָן 

אִלּוּ  כְּ עָצוּם,  הִתְלַהֲבוּת  בְּ נִמְרָץ  דוֹל  גָּ ק  חֵשֶׁ בְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ תּוֹרָה  בַּ

חֵן  לִמְצֹא  דוֹל  גָּ ק  חֵשֶׁ בְּ לְפָנָיו  רֵת  וּמְשָׁ לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי  עוֹמֵד 

אן לְשׁוֹן מוֹרֵנוּ  נּוּ מַעֲלָה יְתֵרָה וּגְדוֹלָה. עַד כָּ ל מִמֶּ עֵינָיו לְקַבֵּ בְּ

קּוּנֵי זהַֹר" )ת"ע דף קל"ב א'(. "תִּ ן בְּ ים וִיטַאל זַ"ל, וְעַיֵּ הָרַב חַיִּ

ביאורים

9293



6:15 6:09 6:12 6:13 6:126:12
8:41 8:36 8:38 8:40 8:388:39
9:28 9:24 9:26 9:27 9:269:26
10:02 9:57 9:59 10:00 9:5910:00
10:33 10:29 10:31 10:32 10:3110:31
7:11 7:09 7:11 7:11 7:147:13

7:49
8:24

7:48
8:22

7:50
8:24

7:49
8:24

7:47
8:27

7:48
8:26

חידוד ועיוןפרשת שבוע

שבת ראה ל' מנחם אב 

שבת קודש פרשת ראה

"ראה אנכי נתן לפניכם היום ברכה וקללה" )י"א, כ"ו(.

מדוע פתח בלשון יחיד 'ראה', וסיים בלשון רבים 'לפניכם'?

ביאר מרן רבינו הגר"ח קניבסקי זצ"ל, דיש לומר ד'ראה' קאי על כלל ישראל 
ומצד הקב"ה ניתנו הברכות והקללות בשווה לכולם, לכן כתב לשון יחיד. אבל 
מצד המקבלים אין זה שווה, דיש שאצל זה הוא ברכה ואצל השני זוהי קללה, 

לכן סיים בלשון רבים 'לפניכם'.

"והבאתם שמה וגו' ואת מעשרותיכם" )י"ב, ו'(.

צריך עיון, מה ענין מעשרות לבית המקדש? 

בירושלמי  שאמרו  למה  רמז  דכאן  זצ"ל,  קניבסקי  הגר"ח  רבינו  מרן  ותירץ 
לג'  נעשה  מעשר  היה  בראשונה  לוי,  בן  יהושע  רבי  בשם  מעשר-שני  סוף 
ולחברים  לעניים  ושליש  לאוצר  ושליש  ולויה  כהונה  למכירי  חלקים, שליש 
שהיו בירושלים, ונראה דכל זה היה בבית המקדש, וכדכתיב במלאכי )ג', י'(, 
'הביאו את כל המעשר לבית האוצר ויהי טרף בביתי', ומשמע שהביאו את 
כל המעשר לבית המקדש. וכן כתיב בנחמיה )י', ל"ט(, שהביאו המעשר לבית 
אלקינו לבית האוצר, וכן כתיב בדברי הימים )ב', ל"א( שהביאו את כל המעשר 

בלשכות בית ה'.

"וזכרת כי עבד היית במצרים" )ט"ו, ט"ו(.

יש לעיין, למה כתוב פסוק זה גבי שבועות?

זכר  עיקרו  פסח  דהנה  לומר,  דיש  זצ"ל,  קניבסקי  הגר"ח  רבינו  מרן  ותירץ 
וגו'  הושבתי  בסוכות  'כי  כתוב בפרשת אמור,  בסוכות  וגם  ליציאת מצרים, 
ליציאת  זכר  נזכר שהוא  לא  אבל בשבועות,  אותם מארץ מצרים',  בהוציאי 
זכר  וגו', שגם הוא  וזכרת  ולכן כתוב כאן  מצרים, שהרי הוא למניין העומר, 
ליציאת  זכר  המועדים  בכל  בתפילה  אומרים  שאנו  כמו  מצרים,  ליציאת 

מצרים, ועיין רמב"ן. 

שבת ראה ל' מנחם אב 

58. זכר ליציאת מצרים

הנה שיטת הרבה ראשונים דקידוש דאורייתא היינו בדברים, ועל הכוס הוא 
מדרבנן.

והרי אמר  ליציאת מצרים',  'זכר  לומר  רבנן בתפלה  לא תקנו  וצ"ע, אמאי 
רב אחא בר יעקב 'צריך שיזכור יציאת מצרים בקידוש' )פסחים דף קי"ז(.

59. קטן בתפילין

בגמרא בברכות )כ' ע"א( איתא קטנים פטורים מן התפילין, ופירש רש"י ז"ל 
דמיירי אפי' בקטן שהגיע לחינוך דפטור כיון דאין יכול לשמור גופו בנקיות.

וצ"ע, דבסוכה )מ"ב ע"א( איתא קטן היודע לשמור וכו' אביו חייב לקנות 
לו תפילין, ופירש רש"י ז"ל היודע לשמור שלא יכנס בהם לבית הכסא. ויש 

לבאר מדוע שינה רש"י טעמו.

60. ד' אמות ללא תפילין

בסוכה )כ"ח ע"א( אמרו על רבי יוחנן בן זכאי מימיו לא שח שיחת חולין ולא 
הלך ד' אמות בלא תורה ובלא תפילין, וכן היה רבי אלעזר תלמידו נוהג אחריו.
יוחנן  רבי  חילול השם,  דמי  היכי  )פ"ו ע"א( אמרינן  ביומא  דבגמרא  וצ"ע, 
אמר כגון אנא דמסגינא ד' אמות בלא תורה ובלא תפילין. וכן כתב הרמב"ם 
'ויש דברים אחרים שהן בכלל חילול  י"א(  יסודי התורה ה"  )בפ"ה מהלכ' 
ה' והוא שיעשה אותם אדם גדול בתורה וכו' ולא יראה תמיד אלא עוסק 
רבותיה  מה  ביאור  צריך  וא"כ  וכו',  בתפילין'  מכותר  בציצית  עטוף  בתורה 

שאמרו על ריב"ז, והרי כל ת"ח מחייב בזה.
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תפילת מנחה

כָה  כָּ רֵי הָעָם שֶׁ לָה: אַשְׁ בֵי בֵיתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ
לְדָוִד.  ה  הִלָּ תְּ אֱלהָֹיו:  יְהוָֹה  שֶׁ הָעָם  רֵי  אַשְׁ לּוֹ. 

מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד: לֶךְ. וַאֲבָרְכָה שִׁ אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ

תפילת ערבית

ל חֲמָתוֹ: יְהֹוָה  יב אַפּוֹ וְלאֹ יָעִיר כָּ ה לְהָשִׁ חִית. וְהִרְבָּ ר עָו ֹן וְלאֹ יַשְׁ וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: יעָה. הַמֶּ הוֹשִׁ

בֹרָךְ: רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְּ חזן: בָּ

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד: רוּךְ יְהֹוָה הַמְּ קהל וחזן: בָּ

מַעֲרִיב  דְבָרוֹ  בִּ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם.  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
ים  עִתִּ ה  נֶּ מְשַׁ וּבִתְבוּנָה  עָרִים.  שְׁ פּוֹתֵחַ  חָכְמָה  בְּ עֲרָבִים. 
רָקִיעַ  מְרוֹתֵיהֶם בָּ מִשְׁ ר אֶת הַכּוֹכָבִים בְּ ים. וּמְסַדֵּ מַנִּ וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ
נֵי אוֹר.  ךְ מִפְּ ךְ וְחשֶֹׁ נֵי חשֶֹׁ רְצוֹנוֹ. בּוֹרֵא יוֹם וָלָיְלָה. גּוֹלֵל אוֹר מִפְּ כִּ
ין יוֹם וּבֵין לָיְלָה. יְהֹוָה צְבָאוֹת  יל בֵּ וּמַעֲבִיר יוֹם וּמֵבִיא לָיְלָה. וּמַבְדִּ
ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ מִיד יִמְלוֹךְ עָלֵינוּ לְעוֹלָם וָעֶד: בָּ ם תָּ מוֹ: אֵל חַי וְקַיָּ שְׁ

עֲרִיב עֲרָבִים: הַמַּ

אוֹתָנוּ  טִים  פָּ וּמִשְׁ ים  חֻקִּ וּמִצְו ֹת  תּוֹרָה   . אָהָבְתָּ ךָ  עַמְּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ עוֹלָם  אַהֲבַת 
דִבְרֵי  מַח בְּ יךָ. וְנִשְׂ חֻקֶּ יחַ בְּ כְבֵנוּ וּבְקוּמֵנוּ נָשִׂ שָׁ ן יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ . עַל כֵּ דְתָּ לִמַּ
וָלָיְלָה:  ה יוֹמָם  ינוּ וְארֶֹךְ יָמֵינוּ וּבָהֶם נֶהְגֶּ י הֵם חַיֵּ תוֹרָתֶךָ וּבְמִצְו ֹתֶיךָ לְעוֹלָם וָעֶד: כִּ

רָאֵל: ה יְהֹוָה אוֹהֵב עַמּוֹ יִשְׂ רוּךְ אַתָּ נּוּ לְעוֹלָמִים: בָּ סִיר מִמֶּ וְאַהֲבָתְךָ אַל תָּ

יחיד אומר: אֵל מֶלֶךְ נֶאֱמָן:

רָאֵל. יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ. יְהֹוָה אֶחָד: מַע יִשְׂ שְׁ
בוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: ם כְּ רוּךְ שֵׁ בלחש: בָּ

תפילת מנחה

דוֹל  גָּ וָעֶד:  לְעוֹלָם  מְךָ  שִׁ וַאֲהַלְלָה   . אֲבָרְכֶךָּ יוֹם  כָל  בְּ
ח  בַּ תוֹ אֵין חֵקֶר: דּוֹר לְדוֹר יְשַׁ ל מְאֹד. וְלִגְדֻלָּ יְהֹוָה וּמְהֻלָּ
וְדִבְרֵי  הוֹדֶךָ.  בוֹד  כְּ הֲדַר  ידוּ:  יַגִּ וּגְבוּרתֶֹיךָ  יךָ.  מַעֲשֶׂ

תפילת ערבית

מְאֹדֶךָ:  וּבְכָל  ךָ  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבָבְךָ  כָל  בְּ אֱלהֶֹיךָ  יְהֹוָה  אֵת  וְאָהַבְתָּ 
לְבָבֶךָ:  עַל  הַיּוֹם  ךָ  מְצַוְּ אָנֹכִי  ר  אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ וְהָיוּ 
ךָ  כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ וְשִׁ
ם  ין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּ ם לְאוֹת עַל יָדֶךָ וְהָיוּ לְטטָֹפֹת בֵּ רְתָּ וּבְקוּמֶךָ: וּקְשַׁ

עָרֶיךָ: יתֶךָ וּבִשְׁ עַל מְזֻזוֹת בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְו ֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ אִם שָׁ וְהָיָה 
עִתּוֹ יוֹרֶה  י מְטַר אַרְצְכֶם בְּ כֶם: וְנָתַתִּ כָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁ אֱלהֵֹיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּ
וְאָכַלְתָּ  ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  שָׂ בְּ ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ:  ךָ  וְתִירשְֹׁ דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקוֹשׁ 
חֲוִיתֶם  תַּ ם אֱלהִֹים אֲחֵרִים וְהִשְׁ ם וַעֲבַדְתֶּ ה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּ ן יִפְתֶּ מְרוּ לָכֶם פֶּ : הִשָּׁ בָעְתָּ וְשָׂ
ן אֶת  מַיִם וְלאֹ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ כֶם וְעָצַר אֶת הַשָּׁ לָהֶם: וְחָרָה אַף יְהֹוָה בָּ
בָרַי  ם אֶת דְּ מְתֶּ ר יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם: וְשַׂ בָה אֲשֶׁ ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּ יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ
ין  בֵּ לְטוֹטָפֹת  וְהָיוּ  יֶדְכֶם  עַל  לְאוֹת  אתָֹם  ם  רְתֶּ וּקְשַׁ כֶם  נַפְשְׁ וְעַל  לְבַבְכֶם  עַל  ה  אֵלֶּ
ךָ  כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת בְּ דְתֶּ עֵינֵיכֶם: וְלִמַּ

עָרֶיךָ: יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּ

ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם  בַּ ר נִשְׁ לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ
מַיִם עַל הָאָרֶץ: ימֵי הַשָּׁ כִּ

רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר: דַּ ה לֵּ יְהֹוָה אֶל משֶׁ אמֶר  וַיֹּ
נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדרֹתָֹם וְנָתְנוּ עַל צִיצִת  וְעָשׂוּ לָהֶם צִיצִת עַל כַּ
ל  ם אֶת כָּ כֵלֶת: וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אתֹוֹ וּזְכַרְתֶּ תִיל תְּ נָף פְּ הַכָּ
יתֶם אֹתָם וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם  מִצְו ֹת יְהֹוָה וַעֲשִׂ
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תפילת מנחה

תְךָ  וּגְדֻלָּ יאֹמֵרוּ.  נוֹרְאֹתֶיךָ  וֶעֱזוּז  יחָה:  אָשִׂ נִפְלְאֹתֶיךָ 
חַנּוּן  נוּ:  יְרַנֵּ וְצִדְקָתְךָ  יעוּ.  יַבִּ טוּבְךָ  רַב  זֵכֶר  ה:  רֶנָּ אֲסַפְּ
ל. לַכֹּ יְהוָֹה  טוֹב  חָסֶד:  וּגְדָל  יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  יְהֹוָה.  וְרַחוּם 

מִצְו ֹתָי  ל  כָּ אֶת  יתֶם  וַעֲשִׂ רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן  אַחֲרֵיהֶם:  זנִֹים  ם  אַתֶּ ר  אֲשֶׁ
ר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם  ים לֵאלהֵֹיכֶם: אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֲשֶׁ וִהְיִיתֶם קְדשִׁ

מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם: אֱמֶת.

החזן חוזר ואומר: יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת:

רָאֵל  יִשְׂ וַאֲנַחְנוּ  וְאֵין זוּלָתוֹ.  יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  י הוּא  כִּ ם עָלֵינוּ.  וְקַיָּ ל זאֹת  כָּ וֶאֱמוּנָה 
הָאֵל  הֶעָרִיצִים.  ל  כָּ ף  מִכַּ הַגּוֹאֲלֵנוּ  נוּ  מַלְכֵּ מְלָכִים.  ד  מִיַּ הַפּוֹדֵנוּ  עַמּוֹ: 
ה גְדוֹלוֹת עַד אֵין חֵקֶר.  נוּ: הָעוֹשֶׂ מוּל לְכָל אוֹיְבֵי נַפְשֵׁ ם גְּ לֵּ רֵינוּ. וְהַמְשַׁ פְרָע לָנוּ מִצָּ הַנִּ
דְרִיכֵנוּ עַל  ים. וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ: הַמַּ חַיִּ נוּ בַּ ם נַפְשֵׁ ׂ ר: הַשָּ וְנִפְלָאוֹת עַד אֵין מִסְפָּ
פַרְעהֹ.  בְּ וּנְקָמָה  ים  נִסִּ נוּ  לָּ ה  הָעוֹשֶׂ שׂוֹנְאֵינוּ:  ל  כָּ עַל  קַרְנֵנוּ  רֶם  וַיָּ אוֹיְבֵינוּ.  מוֹת  בָּ
כוֹרֵי מִצְרָיִם. וַיּוֹצֵא אֶת עַמּוֹ  ל בְּ ה בְעֶבְרָתוֹ כָּ כֶּ נֵי חָם. הַמַּ אַדְמַת בְּ אוֹתוֹת וּמוֹפְתִים בְּ
וְאֶת  רוֹדְפֵיהֶם  אֶת  יַם סוּף.  זְרֵי  גִּ ין  בֵּ נָיו  בָּ עֲבִיר  הַמַּ לְחֵרוּת עוֹלָם:  מִתּוֹכָם  רָאֵל  יִשְׂ
רָצוֹן  מוֹ. וּמַלְכוּתוֹ בְּ חוּ וְהוֹדוּ לִשְׁ בְּ בוּרָתוֹ. שִׁ ע. וְרָאוּ בָנָיו גְּ תְהוֹמוֹת טִבַּ שׂוֹנְאֵיהֶם בִּ

ם: ה. וְאָמְרוּ כֻלָּ מְחָה רַבָּ שִׂ ירָה בְּ רָאֵל לְךָ עָנוּ שִׁ ה וּבְנֵי יִשְׂ לוּ עֲלֵיהֶם. מֹשֶׁ קִבְּ

נוֹרָא  דֶשׁ.  קֹּ בַּ ר  נֶאְדָּ מֹכָה  כָּ מִי  יְהֹוָה.  אֵלִים  בָּ כָמֹכָה  מִי 
ה פֶלֶא: תְהִלּוֹת עשֵֹׂ

ה זֶה אֵלִי עָנוּ. וְאָמְרוּ: מַלְכוּתְךָ רָאוּ בָנֶיךָ בּוֹקֵעַ יָם לִפְנֵי מֹשֶׁ

יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעלָֹם וָעֶד:

רָאֵל: אַל יִשְׂ ה יְהֹוָה גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ י פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקבֹ. וּגְאָלוֹ מִיַּ וְנֶאֱמַר. כִּ

תפילת ערבית

תפילת מנחה

יךָ. וַחֲסִידֶיךָ  ל מַעֲשֶׂ יו: יוֹדוּךָ יְהוָֹה כָּ ל מַעֲשָׂ וְרַחֲמָיו עַל כָּ
רוּ:  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יאֹמֵרוּ.  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרְכוּכָה: 
מַלְכוּתוֹ:  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרתָֹיו.  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי  לְהוֹדִיעַ 
וָדרֹ:  דּוֹר  כָל  בְּ ךָ  לְתְּ וּמֶמְשַׁ עלָֹמִים.  ל  כָּ מַלְכוּת  מַלְכוּתְךָ 
פוּפִים: עֵינֵי כֹל  פְלִים. וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ סוֹמֵךְ יְהוָֹה לְכָל הַנֹּ
פּוֹתֵחַ  עִתּוֹ:  בְּ אָכְלָם  לָהֶם אֶת  נוֹתֵן  ה  וְאַתָּ רוּ.  בֵּ יְשַׂ אֵלֶיךָ 
רָכָיו.  כָל דְּ יק יְהוָֹה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ בִּ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ
ר  אֲשֶׁ לְכֹל  לְכָל קרְֹאָיו.  יְהוָֹה  קָרוֹב  יו:  מַעֲשָׂ כָל  בְּ וְחָסִיד 
מַע  יִשְׁ וְעָתָם  ה. וְאֶת שַׁ יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ
עִים  ל הָרְשָׁ ל אהֲֹבָיו. וְאֵת כָּ יעֵם: שׁוֹמֵר יְהוָֹה אֶת כָּ וְיוֹשִׁ
ם  שֵׁ ר  שָׂ בָּ ל  כָּ וִיבָרֵךְ  י.  פִּ ר  יְדַבֶּ יְהוָֹה  ת  הִלַּ תְּ מִיד:  יַשְׁ
עוֹלָם. וְעַד  ה  מֵעַתָּ יָהּ  נְבָרֵךְ  וַאֲנַחְנוּ  וָעֶד:  לְעוֹלָם   קָדְשׁוֹ 

הַלְלוּיָהּ:

תפילת ערבית

ים. וּפְרוֹשׂ  נוּ לְחַיִּ לוֹם. וְהַעֲמִידֵנוּ מַלְכֵּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לְשָׁ יבֵנוּ  כִּ הַשְׁ
פָנֶיךָ.  מִלְּ טוֹבָה  עֵצָה  בְּ נֵנוּ  וְתַקְּ לוֹמֶךָ.  שְׁ ת  סֻכַּ עָלֵינוּ 
עֲדֵנוּ. וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ אוֹיֵב דֶבֶר וְחֶרֶב  מֶךָ. וְהָגֵן בַּ יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ
ירֵנוּ.  סְתִּ נָפֶיךָ תַּ פָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ. וּבְצֵל כְּ טָן מִלְּ וְרָעָב וְיָגוֹן. וְהָסֵר שָׂ
מוֹר  ה. וּשְׁ י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ ה. כִּ ילֵנוּ אָתָּ י אֵל שׁוֹמְרֵנוּ וּמַצִּ כִּ
ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ ה וְעַד עוֹלָם: בָּ לוֹם מֵעַתָּ ים וּלְשָׁ צֵאתֵנוּ וּבוֹאֵנוּ לְחַיִּ

רָאֵל לָעַד: שׁוֹמֵר עַמּוֹ יִשְׂ
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תפלת מנחה וערבית לימות החולתפלת מנחה וערבית לימות החול

הש”ץ אומר חצי קדיש:

וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ מַלְכוּתֵהּ 
לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  אָמֵן:  וְאִמְרוּ  קָרִיב.  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ
א  ׂ וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ א.  עָלְמַיָּ וּלְעָלְמֵי 
ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ רִיךְ הוּא.  בְּ א  דְקֻדְשָׁ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ
עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ ירָתָא תֻּ רְכָתָא וְשִׁ בִּ

ם יְהֹוָה אֶקְרָא, הָבוּ גֹדֶל לֵאלהֵֹינוּ: י שֵׁ במנחה אומר: כִּ

תֶךָ: הִלָּ יד תְּ ח וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ אֲדנָֹי שְׂ

אֱלהֵֹי  אַבְרָהָם.  אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן.  דוֹל הַגִּ יִצְחָק. וֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ. הָאֵל הַגָּ
י אָבוֹת. וּמֵבִיא גוֹאֵל  ל. וְזוֹכֵר חַסְדֵּ גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. וְקוֹנֵה הַכֹּ
רוּךְ  בָּ וּמָגֵן:  יעַ  וּמוֹשִׁ עוֹזֵר  מֶלֶךְ  אַהֲבָה:  בְּ מוֹ  שְׁ לְמַעַן  בְנֵיהֶם  לִבְנֵי 

ה יְהֹוָה מָגֵן אַבְרָהָם: אַתָּ

ים  ל חַיִּ ל: מְכַלְכֵּ יעַ: מוֹרִיד הַטָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם אֲדנָֹי מְחַיֵּ גִּ ה  אַתָּ
יר  וּמַתִּ חוֹלִים  וְרוֹפֵא  נוֹפְלִים  סוֹמֵךְ  ים.  רַבִּ רַחֲמִים  בְּ מֵתִים  ה  מְחַיֵּ חֶסֶד.  בְּ
מֶלֶךְ  ךְ.  לָּ דוֹמֶה  וּמִי  בוּרוֹת  גְּ עַל  בַּ כָמוֹךָ  מִי  עָפָר.  נֵי  לִישֵׁ אֱמוּנָתוֹ  ם  וּמְקַיֵּ אֲסוּרִים. 
ה  ה יְהֹוָה מְחַיֵּ רוּךְ אַתָּ ה לְהַחֲיוֹת מֵתִים: בָּ ה וּמַצְמִיחַ יְשׁוּעָה: וְנֶאֱמָן אַתָּ מֵמִית וּמְחַיֶּ

תִים: הַמֵּ

בחזרת הש"ץ אומרים כאן קדושה:

תוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ. וְקָרָא זֶה  כָּ מֵי מָרוֹם. כַּ שְׁ ים אוֹתוֹ בִּ ישִׁ קְדִּ מַּ ם שֶׁ שֵׁ עוֹלָם. כְּ מְךָ בָּ אֶת שִׁ שׁ  נְקַדֵּ
חזן:  בוֹדוֹ:  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  צְבָאוֹת.  יְהֹוָה  קָדוֹשׁ  קָדוֹשׁ  קָדוֹשׁ  קו"ח:  וְאָמַר:  זֶה  אֶל 

תוּב לֵאמֹר: קו"ח:  ךָ כָּ קוֹמוֹ: חזן: וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוּךְ כְּ רוּךְ יאֹמֵרוּ: קו"ח: בָּ תָם בָּ לְעֻמָּ

יִמְלךְֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ. הַלְלוּיָהּ:

יָמוּשׁ  לאֹ  ינוּ  מִפִּ אֱלהֵֹינוּ  בְחֲךָ  וְשִׁ ישׁ.  נַקְדִּ תְךָ  קְדֻשָּׁ נְצָחִים  וּלְנֵצַח  דְלֶךָ  גָּ יד  נַגִּ וָדוֹר  לְדוֹר  לחזן: 

דוֹשׁ: ה יְהֹוָה הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ ה: בָּ דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶךְ גָּ לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ

רוּךְ  בָּ לָה:  סֶּ לוּךָ  יְהַלְּ יוֹם  כָל  בְּ ים  וּקְדוֹשִׁ קָדוֹשׁ  מְךָ  וְשִׁ קָדוֹשׁ  ה  אַתָּ
דוֹשׁ: ה יְהֹוָה הָאֵל הַקָּ אַתָּ

רוּךְ  ל: בָּ כֵּ ינָה וְהַשְׂ עָה בִּ ךָ דֵּ נוּ מֵאִתְּ ינָה: חָנֵּ ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ עַת. וּמְלַמֵּ ה חוֹנֵן לְאָדָם דַּ אַתָּ
עַת: ה יְהֹוָה חוֹנֵן הַדָּ אַתָּ

לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ וְהַחֲזִירֵנוּ  לַעֲבוֹדָתֶךָ  נוּ  מַלְכֵּ וְקָרְבֵנוּ  לְתוֹרָתֶךָ.  אָבִינוּ  יבֵנוּ  הֲשִׁ
תְשׁוּבָה: ה יְהֹוָה הָרוֹצֶה בִּ רוּךְ אַתָּ לְפָנֶיךָ: בָּ

רוּךְ  ה: בָּ י מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ אָתָּ עְנוּ. כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ
ה לִסְלחַֹ: רְבֶּ ה יְהֹוָה חַנּוּן הַמַּ אַתָּ

רוּךְ  בָּ ה:  גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ י  כִּ מֶךָ.  שְׁ וּגְאָלֵנוּ מְהֵרָה לְמַעַן  וְרִיבָה רִיבֵנוּ.  בְעָנְיֵנוּ.  רְאֵה 
רָאֵל: ה יְהֹוָה גּוֹאֵל יִשְׂ אַתָּ

לֵמָה  ה. וְהַעֲלֵה רְפוּאָה שְׁ תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה כִּ שֵׁ יעֵנוּ וְנִוָּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא. הוֹשִׁ רְפָאֵנוּ 
יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ ה:  אָתָּ וְרַחֲמָן  נֶאֱמָן  רוֹפֵא  מֶלֶךְ  אֵל  י  כִּ מַכּוֹתֵינוּ.  לְכָל 

רָאֵל: רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂ

וְתֵן  לְטוֹבָה.  תְבוּאָתָהּ  מִינֵי  ל  כָּ וְאֶת  הַזֹּאת  נָה  הַשָּׁ אֶת  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  עָלֵינוּ  רֵךְ  בָּ
רוּךְ  נִים הַטּוֹבוֹת: בָּ שָּׁ נָתֵנוּ כַּ עֵנוּ מִטּוּבֶךָ. וּבָרֵךְ שְׁ בְּ נֵי הָאֲדָמָה וְשַׂ רָכָה עַל פְּ בְּ

נִים: ה יְהֹוָה מְבָרֵךְ הַשָּׁ אַתָּ

צֵנוּ יַחַד  לֻיּוֹתֵינוּ. וְקַבְּ ץ גָּ א נֵס לְקַבֵּ דוֹל לְחֵרוּתֵנוּ. וְשָׂ שׁוֹפָר גָּ בְּ קַע  תְּ
עַמּוֹ  נִדְחֵי  ץ  מְקַבֵּ יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ הָאָרֶץ:  נְפוֹת  כַּ ע  מֵאַרְבַּ

רָאֵל: יִשְׂ

נּוּ  מִמֶּ וְהָסֵר  ה.  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה.  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  הָשִׁ
חֶסֶד וּבְרַחֲמִים.  ךָ בְּ ה יְהוָֹה לְבַדְּ יָגוֹן וַאֲנָחָה. וּמְלךְֹ עָלֵינוּ אַתָּ

ט: פָּ ה יְהוָֹה מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה וּמִשְׁ רוּךְ אַתָּ ט: בָּ פָּ מִשְׁ קֵנוּ בַּ וְצַדְּ

וְכָל  אבֵד.  תֹּ רֶגַע  כְּ עָה  הָרִשְׁ וְכָל  תִקְוָה.  הִי  תְּ אַל  ינִים  לְשִׁ וְלַמַּ
ר  בֵּ ר וּתְשַׁ דִים מְהֵרָה תְעַקֵּ רֵתוּ. וְהַזֵּ אוֹיְבֶיךָ מְהֵרָה יִכָּ
אוֹיְבִים  שׁוֹבֵר  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ:  מְהֵרָה  בִּ וְתַכְנִיעַ  ר  וּתְמַגֵּ

וּמַכְנִיעַ זֵדִים:
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לֵיטַת סוֹפְרֵיהֶם.  רָאֵל. וְעַל פְּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ יקִים וְעַל הַחֲסִידִים. וְעַל זִקְנֵי עַמְּ דִּ הַצַּ עַל 
לְכָל  טוֹב  כָר  שָׂ וְתֵן  אֱלהֵֹינוּ.  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  יֶהֱמוּ  וְעָלֵינוּ.  דֶק.  הַצֶּ רֵי  גֵּ וְעַל 
רוּךְ  י בְךָ בָטָחְנוּ: בָּ הֶם לְעוֹלָם. וְלאֹ נֵבוֹשׁ כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ אֱמֶת. וְשִׂ מְךָ בֶּ שִׁ הַבּוֹטְחִים בְּ

יקִים: דִּ עָן וּמִבְטָח לַצַּ ה יְהֹוָה מִשְׁ אַתָּ

 . רְתָּ בַּ ר דִּ אֲשֶׁ תוֹכָהּ כַּ ן בְּ כֹּ שׁוּב. וְתִשְׁ רַחֲמִים תָּ עִירְךָ בְּ לַיִם  וְלִירוּשָׁ
דָוִד  א  וְכִסֵּ עוֹלָם.  נְיַן  בִּ יָמֵינוּ  בְּ קָרוֹב  בְּ אוֹתָהּ  וּבְנֵה 

לָיִם: ה יְהֹוָה בּוֹנֵה יְרוּשָׁ רוּךְ אַתָּ כִין: בָּ מְהֵרָה לְתוֹכָהּ תָּ
ל  ינוּ כָּ י לִישׁוּעָתְךָ קִוִּ ישׁוּעָתֶךָ. כִּ רוּם בִּ ךָ מְהֵרָה תַצְמִיחַ. וְקַרְנוֹ תָּ וִד עַבְדְּ אֶת צֶמַח דָּ

ה יְהֹוָה מַצְמִיחַ קֶרֶן יְשׁוּעָה: רוּךְ אַתָּ הַיּוֹם: בָּ

ל  וְקַבֵּ עָלֵינוּ.  וְרַחֵם  חוּס  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  קוֹלֵנוּ  מַע  שְׁ
שׁוֹמֵעַ  אֵל  י  כִּ תֵנוּ.  פִלָּ תְּ אֶת  וּבְרָצוֹן  רַחֲמִים  בְּ
אַל  רֵיקָם  נוּ  מַלְכֵּ פָנֶיךָ  וּמִלְּ ה.  אָתָּ וְתַחֲנוּנִים  פִלּוֹת  תְּ
רַחֲמִים.  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ ת עַמְּ פִלַּ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ יבֵנוּ: כִּ שִׁ תְּ

ה: פִלָּ ה יְהֹוָה שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ בָּ
ב אֶת הָעֲבוֹדָה  תָם. וְהָשֵׁ רָאֵל וּבִתְפִלָּ ךָ יִשְׂ עַמְּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
רָצוֹן.  ל בְּ אַהֲבָה תְקַבֵּ תָם בְּ רָאֵל וּתְפִלָּ י יִשְׂ יתֶךָ וְאִשֵּׁ לִדְבִיר בֵּ

ךָ: רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ

בראש חודש אומרים כאן יעלה ויבוא:

כֵר זִכְרוֹנֵנוּ וּפִקְדוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע וְיִפָּ יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבֹא וְיַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ל  ךָ וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ וִד עַבְדֶךָ וְזִכְרוֹן יְרוּשָׁ ן דָּ יחַ בֶּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ וְזִכְרוֹן מָשִׁ

ראֹשׁ  יוֹם  בְּ לוֹם  וּלְשָׁ ים  לְחַיִּ וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לְטוֹבָה  לִפְלֵיטָה  לְפָנֶיךָ  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ

וּבִדְבַר  ים.  לְחַיִּ בּוֹ  יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ לִבְרָכָה.  בּוֹ  וּפָקְדֵנוּ  לְטוֹבָה.  בּוֹ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  זָכְרֵנוּ  הַזֶּה:  הַחדֶֹשׁ 

ה: י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ רַחֲמִים:  בְּ לְצִיּוֹן  שׁוּבְךָ  בְּ עֵינֵינוּ  וְתֶחֱזֶינָה 
כִינָתוֹ לְצִיּוֹן: חֲזִיר שְׁ יְהֹוָה הַמַּ

ה הוּא יְהֹוָה  אַתָּ אֲנַחְנוּ לָךְ. שָׁ מוֹדִים 
אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ 
עֵנוּ  יִשְׁ מָגֵן  ינוּ.  חַיֵּ צוּר  וָעֶד.  לְעוֹלָם 
ר  ךָ וּנְסַפֵּ ה הוּא לְדוֹר וָדוֹר. נוֹדֶה לְּ אַתָּ
יָדֶךָ.  בְּ סוּרִים  הַמְּ ינוּ  חַיֵּ עַל  תֶךָ  הִלָּ תְּ
וְעַל  לָךְ.  קוּדוֹת  הַפְּ מוֹתֵינוּ  נִשְׁ וְעַל 
נוּ. וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ  כָל יוֹם עִמָּ בְּ יךָ שֶׁ נִסֶּ
וָבֹקֶר  עֶרֶב  עֵת.  כָל  בְּ שֶׁ וְטוֹבוֹתֶיךָ 
רַחֲמֶיךָ.  כָלוּ  לאֹ  י  כִּ הַטּוֹב  וְצָהֳרָיִם. 

רַךְ  יִתְבָּ ם  לָּ כֻּ וְעַל  לָךְ:  ינוּ  קִוִּ מֵעוֹלָם  חֲסָדֶיךָ.  תַמּוּ  י לאֹ  כִּ וְהַמְרַחֵם 
לָה.  ים יוֹדוּךָ סֶּ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: וְכֹל הַחַיִּ נוּ תָּ מְךָ מַלְכֵּ וְיִתְרוֹמַם שִׁ
ה  רוּךְ אַתָּ אֱמֶת. הָאֵל יְשׁוּעָתֵנוּ וְעֶזְרָתֵנוּ סֶלָה: בָּ מְךָ בֶּ וִיהַלְלוּ אֶת שִׁ

מְךָ וּלְךָ נָאֶה לְהוֹדוֹת: יְהֹוָה הַטּוֹב שִׁ

ה הוּא מֶלֶךְ אָדוֹן  י אַתָּ ים לְעוֹלָם כִּ שִׂ ךָ תָּ רָאֵל עַמְּ רָב עַל יִשְׂ לוֹם  שָׁ
כָל עֵת  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ עֵינֶיךָ לְבָרֵךְ אֶת עַמְּ לוֹם. וְטוֹב בְּ לְכָל הַשָּׁ
רָאֵל  יִשְׂ עַמּוֹ  אֶת  הַמְבָרֵךְ  יְהֹוָה.  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לוֹמֶךָ:  שְׁ בִּ עָה  שָׁ וּבְכָל 

לוֹם: שָּׁ בַּ

י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה צוּרִי וְגוֹאֲלִי: יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

הְיֶה.  ל תִּ עָפָר לַכֹּ י כֶּ ם. וְנַפְשִׁ י תִדֹּ ר מִרְמָה. וְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁ בֵּ פָתַי מִדַּ נְצרֹ לְשׁוֹנִי מֵרָע וּשְׂ אֱלהַֹי. 
בִים עָלַי רָעָה. מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם  י. וְכָל הַחוֹשְׁ ף נַפְשִׁ רְדֹּ תוֹרָתֶךָ. וּבְמִצְוֹתֶיךָ תִּ י בְּ תַח לִבִּ פְּ

ה לְמַעַן תּוֹרָתֶךָ.  תֶךָ. עֲשֵׂ ה לְמַעַן קְדֻשָּׁ ה לְמַעַן יְמִינֶךָ. עֲשֵׂ מֶךָ. עֲשֵׂ ה לְמַעַן שְׁ ם: עֲשֵׂ בְתָּ וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ

י לְפָנֶיךָ. יְהוָֹה צוּרִי  וְהֶגְיוֹן לִבִּ יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  וַעֲנֵנִי:  יְמִינְךָ  יעָה  יְדִידֶיךָ הוֹשִׁ לְמַעַן יֵחָלְצוּן 

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו. הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ וְגוֹאֲלִי: עשֶֹׂ

וְתֵן  בְיָמֵינוּ.  מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶה  בָּ יִּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
נִים קַדְמוֹנִיוֹת: וְעָרְבָה לַיהֹוָה מִנְחַת  ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ יִרְאָה כִּ ם נַעֲבָדְךָ בְּ תוֹרָתֶךָ: וְשָׁ חֶלְקֵנוּ בְּ

נִים קַדְמוֹנִיוֹת: ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ לָיִם. כִּ יְהוּדָה וִירוּשָׁ

מודים דרבנן:

ה הוּא יְהֹוָה  אַתָּ אֲנַחְנוּ לָךְ. שָׁ מוֹדִים 
אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ 

ית.  רֵאשִׁ ר. יוֹצְרֵנוּ יוֹצֵר בְּ שָׂ אֱלהֵֹי כָל בָּ

דוֹל  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ וְהוֹדָאוֹת  רָכוֹת  בְּ

ן  כֵּ נוּ.  מְתָּ וְקִיַּ הֶחֱיִיתָנוּ  שֶׁ עַל  דוֹשׁ.  וְהַקָּ

לֻיּוֹתֵינוּ  גָּ וְתֶאֱסוֹף  מֵנוּ.  וּתְקַיְּ נוּ  חַיֵּ תְּ

יךָ.  חֻקֶּ מוֹר  לִשְׁ ךָ.  קָדְשֶׁ לְחַצְרוֹת 

לֵם.  לֵבָב שָׁ וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנֶךָ. וּלְעָבְדְךָ בְּ

אֵל  רוּךְ  בָּ לָךְ.  מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ עַל 

הַהוֹדָאוֹת:
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במנחה ביום שאין בו תחנון ובערבית אומרים כאן קדיש תתקבל.

סדר תחנון:

ים רַחֲמָיו, וּבְיַד אָדָם אַל  י רַבִּ א בְיַד יְהֹוָה כִּ לָה נָּ ד צַר לִי מְאדֹ, נִפְּ וִד אֶל גָּ אמֶר דָּ וַיֹּ
לָה: אֶפֹּ

ל  וְקַבֵּ עָלַי  רַחֵם  רַחֲמִים  מָלֵא  יְהֹוָה  לְפָנֶיךָ.  חָטָאתִי  וְחַנּוּן  רַחוּם 
רֵנִי:  תְיַסְּ חֲמָתְךָ  בַּ וְאַל  תוֹכִיחֵנִי.  ךָ  אַפְּ בְּ אַל  יְהֹוָה  חֲנוּנָי:  תַּ
י  וְנַפְשִׁ עֲצָמָי:  נִבְהֲלוּ  י  כִּ יְהֹוָה.  רְפָאֵנִי  אָנִי.  אֻמְלַל  י  כִּ יְהֹוָה  נִי  חָנֵּ
י.  נַפְשִׁ צָה  חַלְּ יְהֹוָה  שׁוּבָה  מָתָי:  עַד  יְהֹוָה  ה  וְאַתָּ מְאדֹ.  נִבְהֲלָה 
ךְ:  לָּ יוֹדֶה  מִי  אוֹל  שְׁ בִּ זִכְרֶךָ.  וֶת  מָּ בַּ אֵין  י  כִּ ךָ:  חַסְדֶּ לְמַעַן  יעֵנִי  הוֹשִׁ
י אַמְסֶה:  דִמְעָתִי עַרְשִׂ תִי. בְּ חֶה בְכָל לַיְלָה מִטָּ י בְאַנְחָתִי. אַשְׂ יָגַעְתִּ
עֲלֵי אָוֶן.  ל פֹּ י כָּ נִּ כָל צוֹרְרָי: סוּרוּ מִמֶּ עַס עֵינִי. עָתְקָה בְּ ה מִכַּ שָׁ עָשְׁ
ח:  יִקָּ תִי  פִלָּ תְּ יְהֹוָה  תִי.  חִנָּ תְּ יְהֹוָה  מַע  שָׁ כְיִי:  בִּ קוֹל  יְהֹוָה  מַע  שָׁ י  כִּ

בוּ יֵבשׁוּ רָגַע: ל אֹיְבָי. יָשֻׁ הֲלוּ מְאֹד כָּ יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ

רָאֵל: מַע יִשְׂ רָאֵל. הָאוֹמְרִים שְׁ רָאֵל. וְאַל יאֹבַד יִשְׂ אֵרִית יִשְׂ מֹר שְׁ רָאֵל. שְׁ שׁוֹמֵר יִשְׂ

מְךָ יְהֹוָה  אֵרִית עַם אֶחָד. וְאַל יאֹבַד גּוֹי אֶחָד. הַמְיַחֲדִים שִׁ מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד. שְׁ
אֱלהֵֹינוּ יְהֹוָה אֶחָד:

לשׁ  שָׁ ים בְּ שִׁ לְּ אֵרִית עַם קָדוֹשׁ. וְאַל יאֹבַד גּוֹי קָדוֹשׁ. הַמְשַׁ מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי קָדוֹשׁ. שְׁ
וֹת לְקָדוֹשׁ: קְדֻשּׁ

לְדוֹר  ס  יֵּ וְהִתְפַּ ה  הִתְרַצֶּ תַחֲנוּנִים.  בְּ ס  יֵּ וּמִתְפַּ רַחֲמִים  בְּ ה  מִתְרַצֶּ
נוּ  י אֵין בָּ נוּ וַעֲנֵנוּ כִּ נוּ חָנֵּ י אֵין עוֹזֵר: אָבִינוּ מַלְכֵּ עָנִי. כִּ

יעֵנוּ: נוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִׁ ה עִמָּ ים. עֲשֵׂ מַעֲשִׂ

י מֵעוֹלָם  י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה וַחֲסָדֶיךָ. כִּ ה. כִּ עֲשֶׂ לאֹ נֵדַע מַה נַּ וַאֲנַחְנוּ 
עֲו ֹנוֹת  לָנוּ  ר  זְכָּ תִּ אַל  לָךְ:  יִחַלְנוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ עָלֵינוּ.  יְהֹוָה  ךָ  חַסְדְּ יְהִי  ה:  הֵמָּ
בַעְנוּ בוּז:  י רַב שָׂ נוּ. כִּ נוּ יְהֹוָה חָנֵּ י דַלּוֹנוּ מְאֹד: חָנֵּ מוּנוּ רַחֲמֶיךָ. כִּ רִאשׁוֹנִים. מַהֵר יְקַדְּ
עֵנוּ עַל  י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ י הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ זְכּוֹר. כִּ רגֶֹז רַחֵם תִּ בְּ

מֶךָ: אתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ר עַל חַטֹּ ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ. וְהַצִּ בוֹד שְׁ בַר כְּ דְּ

קדיש תתקבל:

יכוֹן  חַיֵּ י בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ בְּ עָלְמָא דִּ א. בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ
א  ׂ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ וְיִשְׁ א. יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ שְׁ
ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. לְעֵלָּ א בְּ מֵהּ דְקֻדְשָׁ ל שְׁ ה וְיִתְהַלָּ ר וְיִתְעַלֶּ וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ

א, וְאִמְרוּ אָמֵן: מַיָּ י בִשְׁ רָאֵל קֳדָם אֲבוּהוֹן דִּ ל צְלוֹתְהוֹן וּבָעוּתְהוֹן דְכָל יִשְׂ תְקַבֵּ תִּ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ ים עָלֵינוּ וְעַל כָּ א וְחַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

ית.  רֵאשִׁ ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל. לָתֵת גְּ חַ לַאֲדוֹן הַכֹּ בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
חוֹת  פְּ מִשְׁ מָנוּ כְּ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת. וְלאֹ שָׂ נוּ כְּ א עָשָׂ לֹּ שֶׁ
הֲמוֹנָם:  כָל  כְּ וְגוֹרָלֵנוּ  הֶם  כָּ חֶלְקֵנוּ  ם  שָׂ א  לֹּ שֶׁ הָאֲדָמָה. 
לאֹ  אֵל  אֶל  לְלִים  וּמִתְפַּ וָרִיק  לְהֶבֶל  חֲוִים  תַּ מִשְׁ הֵם  שֶׁ
מֶלֶךְ  לִפְנֵי  וּמוֹדִים  חֲוִים  תַּ וּמִשְׁ כּוֹרְעִים  וַאֲנַחְנוּ  יעַ:  יוֹשִׁ
מַיִם  שָׁ נוֹטֶה  הוּא  שֶׁ הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי 
עֻזּוֹ  כִינַת  וּשְׁ עַל.  מִמַּ מַיִם  שָּׁ בַּ יְקָרוֹ  ב  וּמוֹשַׁ אָרֶץ.  וְיוֹסֵד 
נוּ.  מַלְכֵּ אֱמֶת  עוֹד.  אֵין  אֱלהֵֹינוּ  הוּא  מְרוֹמִים:  גָבְהֵי  בְּ
אֶל  בֹתָ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  וְיָדַעְתָּ  תוֹרָתוֹ.  בְּ תוּב  כָּ כַּ זוּלָתוֹ.  אֶפֶס 
עַל וְעַל הָאָרֶץ  מַיִם מִמַּ שָּׁ י יְהֹוָה הוּא הָאֱלהִֹים בַּ לְבָבֶךָ. כִּ

חַת. אֵין עוֹד: מִתָּ

ךָ.  עֻזֶּ תִפְאֶרֶת  בְּ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ךָ  לְּ ה  נְקַוֶּ ן  כֵּ עַל 
ן  לְתַקֵּ רֵתוּן.  יִכָּ רוֹת  כָּ וְהָאֱלִילִים  הָאָרֶץ  מִן  לּוּלִים  גִּ לְהַעֲבִיר 
ל  מֶךָ לְהַפְנוֹת אֵלֶיךָ כָּ ר יִקְרְאוּ בִשְׁ נֵי בָשָׂ י. וְכָל בְּ דַּ מַלְכוּת שַׁ עוֹלָם בְּ
רֶךְ.  בֶּ ל  כָּ כְרַע  תִּ לְךָ  י  כִּ תֵבֵל.  בֵי  יוֹשְׁ ל  כָּ וְיֵדְעוּ  ירוּ  יַכִּ אָרֶץ.  עֵי  רִשְׁ
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מְךָ  לוּ. וְלִכְבוֹד שִׁ ל לָשׁוֹן. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ וְיִפֹּ בַע כָּ שָּׁ תִּ
מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְֹ  מַלְכוּתֶךָ.  עלֹ  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ נוּ.  יִתֵּ יְקָר 
כָבוֹד.  בְּ מְלךְֹ  תִּ עַד  וּלְעוֹלְמֵי  הִיא  ךָ  לְּ שֶׁ לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעוֹלָם 
תוֹרָתֶךָ. יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר. וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ  תוּב בְּ כָּ כַּ

מוֹ אֶחָד: יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּשְׁ ל הָאָרֶץ. בַּ עַל כָּ

קדיש יתום

יכוֹן  חַיֵּ בְּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ  י בְרָא כִרְעוּתֵהּ  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ
א  ׂ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ וְיִשְׁ א. יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ שְׁ
ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. לְעֵלָּ א בְּ מֵהּ דְקֻדְשָׁ ל שְׁ ה וְיִתְהַלָּ ר וְיִתְעַלֶּ וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ ים עָלֵינוּ וְעַל כָּ א וְחַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ
רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

בערבית מוסיפים:

רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ. חזן: בָּ

רוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד. קו"ח: בָּ

בחול קודם ברכת המזון אומרים:

כִינוּ  ם־בָּ גַּ בְנוּ  יָשַׁ ם  שָׁ בֶל  בָּ נַהֲרוֹת  עַל 
עַל־עֲרָבִים  אֶת־צִיּוֹן:  זָכְרֵנוּ  בְּ
אֵלוּנוּ  ם שְׁ י שָׁ נֹּרוֹתֵינוּ: כִּ לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ בְּ
מְחָה  שִׂ וְתוֹלָלֵינוּ  יר  בְרֵי־שִׁ דִּ שׁוֹבֵינוּ 
אֶת־ יר  נָשִׁ אֵיךְ  צִיּוֹן:  יר  מִשִּׁ לָנוּ  ירוּ  שִׁ

חֵךְ  כָּ יר־יְהֹוָה עַל אַדְמַת נֵכָר: אִם־אֶשְׁ שִׁ
לְשׁוֹנִי  ק  דְבַּ תִּ יְמִינִי:  ח  כַּ שְׁ תִּ לָיִם  יְרוּשָׁ
אַעֲלֶה  אִם־לאֹ  רֵכִי  אֶזְכְּ אִם־לאֹ  י  לְחִכִּ
זְכֹר  שִמְחָתִי:  ראֹשׁ  עַל  לַיִם  אֶת־יְרוּשָׁ
לָיִם  יְרוּשָׁ יוֹם  אֵת  אֱדוֹם  לִבְנֵי  יְהֹוָה 

מוּלֵךְ  ם־לָךְ אֶת־גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ בֶל הַשְּׁ ת־בָּ הּ: בַּ הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ
לַע: ץ אֶת־עלָֹלַיִךְ אֶל־הַסָּ אחֵז וְנִפֵּ יֹּ רֵי שֶׁ מַלְתְּ לָנוּ: אַשְׁ גָּ שֶׁ

מָע אֶת הָאֱלהִֹים  ל נִשְׁ בָר הַכֹּ פִי: סוֹף דָּ הִלָתוֹ בְּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ אֶת יְהֹוָה בְּ אֲבָרְכָה 
ל  י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֶּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מוֹר כִּ יְרָא וְאֶת מִצְו ֹתָיו שְׁ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ ר שֵׁ שָׂ בָּ

מים אחרונים חובה קודם ברכת המזון, ולא להפסיק בין נטילה לברכת המזון אף בדברי תורה. וישים מגבעתו 

על ראשו כשמברך ברכת המזון משום הכון לקראת אלהיך ישראל. כשנוטל כוס לברך ברהמ"ז נוהגין לומר:

ם יְהֹוָה אֶקְרָא: א וּבְשֵׁ כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָׂ
כתב בסדור בית יעקב וז"ל יכוון לקיים מצות עשה של תורה בברכו ברכת המזון, לכן נוהגים יראי ה' וחושבי שמו 

לומר קודם שיתחילו ברהמ"ז כנוסח הזה.

בָעְתָּ  וְשָׂ וְאָכַלְתָּ  אֱמַר,  נֶּ שֶׁ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ ל  שֶׁ ה  עֲשֵׂ מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ ן  וּמְזֻמָּ מוּכָן  הִנְנִי 
ר נָתַן לָךְ: וּבֵרַכְתָּ אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ, עַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה, אֲשֶׁ

שלושה שאכלו כאחד חייבין בזימון, וכך מזמנין:

ן )רַבּוֹתַי נְבָרֵךְ:( ענְטְשְׁ המזמן אומר: רַבּוֹתַי. מִיר וֶועלֶן בֶּ

ה וְעַד עוֹלָם: ם יְהֹוָה מְבֹרָךְ מֵעַתָּ המסובים עונים: יְהִי שֵׁ

לּוֹ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רְשׁוּת מָרָנָן וְרַבּוֹתַי נְבָרֵךְ )בעשרה אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ המזמן חוזר יהי שם וכו': בִּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רוּךְ )בעשרה אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ ואומרים המסובים ואח"כ המברך: בָּ

מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: מוֹ תָּ רוּךְ )אֱלהֵֹינוּ( וּמְבוֹרָךְ שְׁ מי שלא אכל עונה: בָּ

 ביום שא"א תחנון אומרים:

יבַת  שׁוּב יְהֹוָה אֶת־ שִׁ בְּ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ
לֵא  יִמָּ אָז  חלְֹמִים:  כְּ הָיִינוּ  צִיּוֹן 
ה אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם  ינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ חוֹק פִּ שְׂ
יל  הִגְדִּ ה:  עִם־אֵלֶּ לַעֲשׂוֹת  יְהֹוָה  יל  הִגְדִּ
מֵחִים: שׁוּבָה  נוּ הָיִינוּ שְׂ יְהֹוָה לַעֲשׂוֹת עִמָּ
גֶב:  נֶּ בַּ אֲפִיקִים  כַּ בִיתֵנוּ  אֶת־שְׁ יְהֹוָה 
ה יִקְצֹרוּ: הָלוֹךְ יֵלֵךְ  רִנָּ דִמְעָה בְּ רְעִים בְּ הַזֹּ
ה  בְרִנָּ א־יָבֹא  בֹּ רַע  הַזָּ ךְ  מֶשֶׁ א  נֹשֵׂ וּבָכֹה 

תָיו: א אֲלֻמֹּ נֹשֵׂ
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מוֹ. רוּךְ הוּא וּבָרוּךְ שְׁ יחיד אינו אומר: בָּ

טוּבוֹ  לּוֹ בְּ ן אֶת הָעוֹלָם כֻּ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם. הַזָּ אַתָּ רוּךְ  בָּ
י לְעוֹלָם  ר. כִּ שָׂ חֶסֶד וּבְרַחֲמִים. הוּא נוֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ חֵן בְּ בְּ
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם  דוֹל תָּ חַסְדּוֹ. וּבְטוּבוֹ הַגָּ
ל  ל וּמֵטִיב לַכֹּ י הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּ דוֹל. כִּ מוֹ הַגָּ עֲבוּר שְׁ וָעֶד. בַּ
ל: ן אֶת הַכֹּ ה יְהֹוָה הַזָּ רוּךְ אַתָּ רָא: בָּ ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ וּמֵכִין מָזוֹן לְכָל בְּ

וְעַל  וּרְחָבָה.  חֶמְדָה טוֹבָה  אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  הִנְחַלְתָּ  שֶׁ עַל  אֱלהֵֹינוּ.  יְהֹוָה  ךָ  לְּ נוֹדֶה 
רִיתְךָ  ית עֲבָדִים. וְעַל בְּ הוֹצֵאתָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ שֶׁ
ים חֵן וָחֶסֶד  נוּ. וְעַל חַיִּ הוֹדַעְתָּ יךָ שֶׁ נוּ. וְעַל חֻקֶּ דְתָּ מַּ לִּ רֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְךָ שֶׁ בְשָׂ חָתַמְתָּ בִּ שֶׁ
עֵת  וּבְכָל  יוֹם  כָל  בְּ מִיד.  תָּ אוֹתָנוּ  וּמְפַרְנֵס  זָן  ה  אַתָּ שָׁ מָזוֹן  אֲכִילַת  וְעַל  נוּ.  חוֹנַנְתָּ שֶׁ

עָה: וּבְכָל שָׁ

רַךְ  ל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אוֹתָךְ. יִתְבָּ הַכֹּ וְעַל 
בָעְתָּ  תוּב. וְאָכַלְתָּ וְשָׂ כָּ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: כַּ ל חַי תָּ פִי כָּ מְךָ בְּ שִׁ
ה  רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ: בָּ בָה אֲשֶׁ וּבֵרַכְתָּ אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּ

זוֹן: יְהֹוָה עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ

ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  וְעַל  עִירֶךָ.  לַיִם  יְרוּשָׁ וְעַל  ךָ.  עַמֶּ רָאֵל  יִשְׂ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ עַל  )נָא(  רַחֶם 
קְרָא  נִּ שֶׁ דוֹשׁ  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ יִת  הַבַּ וְעַל  יחֶךָ.  מְשִׁ וִד  דָּ ית  בֵּ מַלְכוּת  וְעַל  בוֹדֶךָ.  כְּ
יְהֹוָה  לָנוּ  וְהַרְוַח  וְהַרְוִיחֵנוּ.  לֵנוּ  וְכַלְכְּ רְנְסֵנוּ  פַּ זוּנֵנוּ  רְעֵנוּ  עָלָיו: אֱלהֵֹינוּ אָבִינוּ  מְךָ  שִׁ
ר  שָׂ נַת בָּ צְרִיכֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לאֹ לִידֵי מַתְּ ל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא אַל תַּ אֱלהֵֹינוּ מְהֵרָה מִכָּ
א  לֹּ שֶׁ וְהָרְחָבָה.  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תוּחָה  הַפְּ לֵאָה  הַמְּ לְיָדְךָ  אִם  י  כִּ הַלְוָאָתָם.  לִידֵי  וְלאֹ  וָדָם 

לֵם לְעוֹלָם וָעֶד: נֵבוֹשׁ וְלאֹ נִכָּ

בשבת אומרים:

י  דוֹשׁ הַזֶּה כִּ דוֹל וְהַקָּ ת הַגָּ בָּ בִיעִי הַשַּׁ מִצְו ֹתֶיךָ וּבְמִצְוַת יוֹם הַשְּׁ וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
מִצְוַת רְצוֹנֶךָ וּבִרְצוֹנְךָ הָנִיחַ  אַהֲבָה כְּ ת בּוֹ וְלָנוּחַ בּוֹ בְּ בָּ דוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא לְפָנֶיךָ לִשְׁ יוֹם זֶה גָּ

נֶחָמַת צִיּוֹן  יוֹם מְנוּחָתֵנוּ וְהַרְאֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ הֵא צָרָה וְיָגוֹן וַאֲנָחָה בְּ א תְּ לֹּ לָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

חָמוֹת: עַל הַיְשׁוּעוֹת וּבַעַל הַנֶּ ה הוּא בַּ י אַתָּ ךָ כִּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ עִירֶךָ וּבְבִנְיַן יְרוּשָׁ

בראש חדש אומרים:

כֵר זִכְרוֹנֵנוּ וּפִקְדוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע וְיִפָּ יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבֹא וְיַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ל  ךָ וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ וִד עַבְדֶךָ וְזִכְרוֹן יְרוּשָׁ ן דָּ יחַ בֶּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ וְזִכְרוֹן מָשִׁ

ראֹשׁ  יוֹם  בְּ לוֹם  וּלְשָׁ ים  לְחַיִּ וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לְטוֹבָה  לִפְלֵיטָה  לְפָנֶיךָ  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ

ים. וּבִדְבַר יְשׁוּעָה  יעֵנוּ בּוֹ לְחַיִּ הַחדֶֹשׁ הַזֶּה: זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה וּפָקְדֵנוּ בּוֹ לִבְרָכָה וְהוֹשִׁ

ה: י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

ה  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ דֶשׁ בִּ לַיִם עִיר הַקֹּ וּבְנֵה יְרוּשָׁ
לָיִם. אָמֵן: יְהֹוָה בּוֹנֵה בְרַחֲמָיו יְרוּשָׁ

מי ששכח לומר רצה בשבת או יעלה ויבא בראש חודש, ונזכר קודם שאמר השם מברכת בונה ירושלים, אומרו 

שם. אבל אם אמר השם, אם נזכר קודם שהתחיל הטוב והמטיב אומר:

אַהֲבָה  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ ר נָתַן שַׁ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בשבת: בָּ

ת: בָּ שׁ הַשַּׁ ה יְהֹוָה מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ לְאוֹת וְלִבְרִית: בָּ

רוֹן: רָאֵל לְזִכָּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ ר נָתַן רָאשֵׁ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בראש חודש: בָּ

נוּ מַלְכֵּ אָבִינוּ  הָאֵל  הָעוֹלָם.  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ   בָּ

נוּ קְדוֹשׁ יַעֲקבֹ. רוֹעֵנוּ  ירֵנוּ בּוֹרְאֵנוּ גּוֹאֲלֵנוּ יוֹצְרֵנוּ קְדוֹשֵׁ אַדִּ
הוּא  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ ל.  לַכֹּ טִיב  וְהַמֵּ הַטּוֹב  לֶךְ  הַמֶּ רָאֵל.  יִשְׂ רוֹעֵה 
הוּא  גוֹמְלֵנוּ  הוּא  גְמָלָנוּ  הוּא  לָנוּ.  יֵיטִיב  הוּא  מֵטִיב  הוּא  הֵטִיב 
רָכָה  בְּ וְהַצְלָחָה  לָה  הַצָּ וּלְרֶוַח  וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לָעַד  יִגְמְלֵנוּ 
טוֹב.  וְכָל  לוֹם  וְשָׁ ים  וְחַיִּ וְרַחֲמִים  לָה  וְכַלְכָּ רְנָסָה  פַּ נֶחָמָה  וִישׁוּעָה 

רֵנוּ: אמן. ל טוּב לְעוֹלָם אַל יְחַסְּ וּמִכָּ

וּבָאָרֶץ:  מַיִם  שָּׁ בַּ רַךְ  יִתְבָּ הוּא  הָרַחֲמָן  וָעֶד:  לְעוֹלָם  עָלֵינוּ  יִמְלךְֹ  הוּא  הָרַחֲמָן 
נְצָחִים.  וּלְנֵצַח  לָעַד  נוּ  בָּ אַר  וְיִתְפָּ דּוֹרִים.  לְדוֹר  ח  בַּ תַּ יִשְׁ הוּא  הָרַחֲמָן 
ר  בֹּ כָבוֹד: הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ נוּ לָעַד וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים: הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ ר בָּ וְיִתְהַדַּ
רָכָה  בְּ לָנוּ  לַח  יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא  לְאַרְצֵנוּ:  יוֹלִיכֵנוּ קוֹמְמִיּוּת  וְהוּא  ארֵנוּ  צַוָּ נוּ מֵעַל  עֻלֵּ
הוּ  אֵלִיָּ לָנוּ אֶת  לַח  יִשְׁ אָכַלְנוּ עָלָיו: הָרַחֲמָן הוּא  שֶׁ זֶה  לְחָן  שֻׁ וְעַל  הַזֶּה  יִת  בַּ בַּ ה  מְרֻבָּ
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ברכת מעין שלש ברכת המזון

יְבָרֵךְ  שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת יְשׁוּעוֹת וְנֶחָמוֹת: הָרַחֲמָן הוּא  בְּ ר לָנוּ  ׂ בִיא זָכוּר לַטּוֹב וִיבַשֶּ הַנָּ
וְאֶת  אוֹתָם  הַזֶּה.  יִת  הַבַּ עֲלַת  בַּ מוֹרָתִי(  י  )אִמִּ וְאֶת  הַזֶּה  יִת  הַבַּ עַל  בַּ מוֹרִי(  )אָבִי  אֶת 
ר לָהֶם. )ואם סמוך על שלחן עצמו יאמר: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ  ל אֲשֶׁ יתָם וְאֶת זַרְעָם וְאֶת כָּ בֵּ
מוֹ  ר לָנוּ. כְּ ל אֲשֶׁ ר לִי(, אוֹתָנוּ וְאֶת כָּ ל אֲשֶׁ י וְזַרְעִי וְאֶת כָּ תִּ י( וְאִשְׁ אוֹתִי )וְאָבִי וְאִמִּ
נוּ יַחַד  לָּ ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ כֻּ ל. כֵּ ל. כֹּ ל. מִכֹּ כֹּ רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ, בַּ תְבָּ נִּ שֶׁ

לֵמָה. וְנֹאמַר אָמֵן: בְרָכָה שְׁ בִּ

לוֹם.  שָׁ מֶרֶת  לְמִשְׁ הֵא  תְּ שֶׁ זְכוּת  וְעָלֵינוּ  עֲלֵיהֶם  דוּ  יְלַמְּ רוֹם  מָּ בַּ
וְנִמְצָא  עֵנוּ.  יִשְׁ וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי  יְהֹוָה.  א בְרָכָה מֵאֵת  ׂ וְנִשָּ

עֵינֵי אֱלהִֹים וְאָדָם: כֶל טוֹב בְּ חֵן וְשֵׂ

י הָעוֹלָמִים: ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לּוֹ שַׁ כֻּ לשבת: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוֹם שֶׁ

שׁ עָלֵינוּ אֶת הַחדֶֹשׁ הַזֶּה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה:  לראש חדש: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

אם הוא אוכל על שלחן אחרים יברך לבעה"ב:

כָל נְכָסָיו.  א. וְיִצְלַח מְאֹד בְּ לֵם לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּה וְלאֹ יִכָּ יִת בָּ עַל הַבַּ א יֵבוֹשׁ בַּ לֹּ רָצוֹן שֶׁ יְהִי 
וְלאֹ  יָדָיו  ה  מַעֲשֵׂ בְּ לאֹ  טָן  שָׂ לוֹט  יִשְׁ וְאַל  לָעִיר.  וּקְרוֹבִים  מוּצְלָחִים  וּנְכָסֵינוּ  נְכָסָיו  וְיִהְיוּ 

ה וְעַד  ק לאֹ לְפָנָיו וְלאֹ לְפָנֵינוּ שׁוּם דְבַר הִרְהוּר חֵטְא וַעֲבֵירָה וְעָו ֹן מֵעַתָּ ה יָדֵינוּ. וְאַל יִזְדַקֵּ מַעֲשֵׂ בְּ

עוֹלָם:

א:  י הָעוֹלָם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ שִׁ נוּ לִימוֹת הַמָּ הוּא יְזַכֵּ הָרַחֲמָן 
יל )ביום שיש בו מוסף אומר: מִגְדּוֹל( יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ  בחול: מַגְדִּ

לוֹם  ה שָׁ יחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם: עשֶֹׂ ה חֶסֶד לִמְשִׁ וְעשֶֹׂ
רָאֵל וְאִמְרוּ  ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ בִּ

אָמֵן:
י יְהֹוָה לאֹ  פִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ וְדרְֹשֵׁ י אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו: כְּ יו כִּ אֶת יְהֹוָה קְדשָֹׁ יְראוּ 
יעַ  בִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ י טוֹב כִּ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּ
גַם  הָיִיתִי  נַעַר  מִבְטַחוֹ:  יְהֹוָה  וְהָיָה  יהֹוָה  בַּ יִבְטַח  ר  אֲשֶׁ בֶר  הַגֶּ רוּךְ  בָּ רָצוֹן:  חַי  לְכָל 
ן יְהֹוָה יְבָרֵךְ אֶת  שׁ לָחֶם: יְהֹוָה עזֹ לְעַמּוֹ יִתֵּ יק נֶעֱזָב וְזַרְעוֹ מְבַקֶּ י וְלאֹ רָאִיתִי צַדִּ זָקַנְתִּ

לוֹם: עַמּוֹ בַשָּׁ

ברכת מעין שלוש:

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ בָּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ  ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ נוּבַת הַשָּׂ תְּ וְעַל 
יְהֹוָה  )נָא(  רַחֵם  מִטּוּבָהּ.  בּוֹעַ  וְלִשְׂ רְיָהּ  מִפִּ לֶאֱכֹל  לַאֲבוֹתֵינוּ 
בוֹדֶךָ  ן כְּ כַּ לַיִם עִירֶךָ וְעַל צִיּוֹן מִשְׁ ךָ וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמֶּ אֱלהֵֹינוּ עַל יִשְׂ
יָמֵינוּ  מְהֵרָה בְּ לַיִם עִיר הַקּדֶֹשׁ בִּ חֶךָ וְעַל הֵיכָלֶךָ, וּבְנֵה יְרוּשָׁ וְעַל מִזְבְּ
מִטּוּבָהּ  ע  בַּ וְנִשְׂ רְיָהּ  מִפִּ וְנֹאכַל  בִנְיָנָהּ  בְּ חֵנוּ  מְּ וְשַׂ לְתוֹכָהּ  וְהַעֲלֵנוּ 

ה וּבְטָהֳרָה: ָ קְדֻשּׁ וּנְבָרֶכְךָ עָלֶיהָ בִּ

ה יְהֹוָה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ י אַתָּ כִּ

על היין

פֶן עַל הַגֶּ

פֶן רִי הַגֶּ וְעַל פְּ

על היין

פֶן:  רִי הַגָּ וְעַל פְּ
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

פֶן*: רִי הַגָּ וְעַל פְּ

על פירות מז' מינים

עַל הָעֵץ

רִי הָעֵץ וְעַל פְּ

על הפירות

רוֹת:  וְעַל הַפֵּ
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

רוֹת**: וְעַל הַפֵּ

על מזונות

חְיָה עַל הַמִּ

לָה לְכָּ וְעַל הַכַּ

על מזונות

 וְעַל הַמִחְיָה:
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

וְעַל הַמִחְיָה:

על מזונות ויין ביחד

לָה לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ עַל הַמִּ

פֶן רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ וְעַל הַגֶּ

על מזונות ויין ביחד

חְיָה  וְעַל הַמִּ
פֶן: רִי הַגָּ  וְעַל פְּ

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ
 עַל הָאָרֶץ ְעַל הַמִחְיָה

פֶן*:  רִי הַגָּ וְעַל פְּ

ה: יוֹם ראֹשׁ הַחדֶֹשׁ הַזֶּ ה:                     בר"ח: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

רִי גַפְנָהּ(:  *)בא"י וְעַל פְּ

רוֹתֶיהָ(: **)בא"י וְעַל פֵּ
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נוסח עדות המזרח

תפילת מנחה וערבית לימות החול | ברכת המזון
ברכת מעין שלש ובורא נפשות

בורא נפשות

ברכת בורא נפשות:

ה יְיָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא נְפָשׁוֹת רַבּוֹת  אַתָּ רוּךְ  בָּ
הֶם נֶפֶשׁ  רָאתָ לְהַחֲיוֹת בָּ בָּ ל מַה שֶׁ וְחֶסְרוֹנָן עַל כָּ

רוּךְ חֵי הָעוֹלָמִים: ל חָי. בָּ כָּ
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תפלת מנחה וערבית לימות החולתפלת מנחה וערבית לימות החול

תפילת מנחה

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא  הּ, בִּ רִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּ א בְּ יִחוּד קוּדְשָׁ ם  לְשֵׁ
אִים  בָּ ה אֲנַחְנוּ  הִנֵּ רָאֵל.  יִשְׂ ל  כָּ ם  שֵׁ בְּ לִים  שְׁ יִחוּדָא  בְּ וָא"ו קֵ"י  בְּ ם יוּד קֵ"י  שֵׁ
לוּלוֹת  צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ן יִצְחָק אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ קֵּ תִּ ת מִנְחָה, שֶׁ פִלַּ ל תְּ לֵּ לְהִתְפַּ
רְצוֹן  וְלַעֲשׂוֹת  לְיוֹצְרֵנוּ  רוּחַ  נַחַת  לַעֲשׂות  עֶלְיוֹן,  מָקוֹם  בְּ הּ  רְשָׁ שָׁ אֶת  ן  לְתַקֵּ הּ,  בָּ
יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  כּוֹנְנָה  יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  אֱלהֵֹינוּ  אֲדנָֹי  נֹעַם  וִיהִי  בּוֹרְאֵנוּ. 

כּוֹנְנֵהוּ: )שתי פעמים( 

תפילת ערבית

)בליל ראש חודש יש הנוהגים לומר מזמור זה קודם ערבית(

לְמָה  ַ שּׂ : עטֶֹה אוֹר כַּ תָּ אדֹ הוֹד וְהָדָר לָבָשְׁ דַלְתָּ מְּ י אֶת יְהוָֹה יְהוָֹה אֱלהַֹי גָּ נַפְשִׁ רְכִי  בָּ
ךְ עַל  ם עָבִים רְכוּבוֹ הַמְהַלֵּ ָ יִם עֲלִיּוֹתָיו הַשּׂ יְרִיעָה: הַמְקָרֶה בַמַּ מַיִם כַּ נוֹטֶה שָׁ
מּוֹט  ל תִּ רְתָיו אֵשׁ להֵֹט: יָסַד אֶרֶץ עַל מְכוֹנֶיהָ בַּ ה מַלְאָכָיו רוּחוֹת מְשָׁ נְפֵי רוּחַ: עשֶֹׂ כַּ
קוֹל  מִן  יְנוּסוּן  עֲרָתְךָ  גַּ מִן  מָיִם:  יַעַמְדוּ  הָרִים  עַל  יתוֹ  סִּ כִּ בוּשׁ  לְּ כַּ הוֹם  תְּ וָעֶד:  עוֹלָם 
ל  בַּ מְתָּ  שַׂ בוּל  גְּ לָהֶם:  יָסַדְתָּ  זֶה  מְקוֹם  אֶל  בְקָעוֹת  יֵרְדוּ  הָרִים  יַעֲלוּ  יֵחָפֵזוּן:  רַעַמְךָ 
קוּ  כוּן: יַשְׁ ין הָרִים יְהַלֵּ חָלִים בֵּ נְּ חַ מַעְיָנִים בַּ לֵּ ל יְשׁוּבוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ: הַמְשַׁ יַעֲברֹוּן בַּ
נוּ  ין עֳפָאיִם יִתְּ כּוֹן מִבֵּ מַיִם יִשְׁ ָ רוּ פְרָאִים צְמָאָם: עֲלֵיהֶם עוֹף הַשּׁ בְּ דָי יִשְׁ ל חַיְתוֹ שָׂ כָּ
הֵמָה  לַבְּ חָצִיר  מַצְמִיחַ  הָאָרֶץ:  ע  בַּ שְׂ תִּ יךָ  מַעֲשֶׂ רִי  מִפְּ מֵעֲלִיּוֹתָיו  הָרִים  קֶה  מַשְׁ קוֹל: 
נִים  ח לְבַב אֱנוֹשׁ לְהַצְהִיל פָּ מַּ ב לַעֲבדַֹת הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ: וְיַיִן יְשַׂ וְעֵשֶׂ
ם  ר שָׁ ר נָטָע: אֲשֶׁ לְבָנוֹן אֲשֶׁ עוּ עֲצֵי יְהוָֹה אַרְזֵי  בְּ יִשְׂ יִסְעָד:  וְלֶחֶם לְבַב אֱנוֹשׁ  מֶן  ָ מִשּׁ
ים:  פַנִּ עֵלִים סְלָעִים מַחְסֶה לַשְׁ בהִֹים לַיְּ יתָהּ: הָרִים הַגְּ ים בֵּ רוֹשִׁ נוּ חֲסִידָה בְּ רִים יְקַנֵּ צִפֳּ
ל חַיְתוֹ יָעַר:  ךְ וִיהִי לָיְלָה בּוֹ תִרְמֹשׂ כָּ ת חשֶֹׁ שֶׁ מֶשׁ יָדַע מְבוֹאוֹ: תָּ ה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים שֶׁ עָשָׂ
מְעוֹנֹתָם  וְאֶל  יֵאָסֵפוּן  מֶשׁ  ֶ הַשּׁ זְרַח  תִּ אָכְלָם:  מֵאֵל  שׁ  וּלְבַקֵּ רֶף  לַטָּ שׁאֲֹגִים  פִירִים  הַכְּ
חָכְמָה  בְּ ם  לָּ כֻּ יְהֹוָה  יךָ  רַבּוּ מַעֲשֶׂ וְלַעֲבדָֹתוֹ עֲדֵי עָרֶב: מָה  יֵצֵא אָדָם לְפָעֳלוֹ  צוּן:  יִרְבָּ
חַיּוֹת  ר  מִסְפָּ וְאֵין  רֶמֶשׂ  ם  שָׁ יָדָיִם  וּרְחַב  דוֹל  גָּ ם  הַיָּ זֶה  קִנְיָנֶךָ:  הָאָרֶץ  מָלְאָה  יתָ  עָשִׂ
רוּן  בֵּ ם אֵלֶיךָ יְשַׂ לָּ חֶק בּוֹ: כֻּ כוּן לִוְיָתָן זֶה יָצַרְתָּ לְשַׂ ם אֳנִיּוֹת יְהַלֵּ דלֹוֹת: שָׁ קְטַנּוֹת עִם גְּ
הֵלוּן  נֶיךָ יִבָּ יר פָּ סְתִּ עוּן טוֹב: תַּ בְּ ח יָדְךָ יִשְׂ פְתַּ ן לָהֶם יִלְקטֹוּן תִּ תֵּ עִתּוֹ: תִּ לָתֵת אָכְלָם בְּ
נֵי אֲדָמָה: יְהִי  שׁ פְּ רֵאוּן וּתְחַדֵּ ח רוּחֲךָ יִבָּ לַּ שַׁ תֹּסֵף רוּחָם יִגְוָעוּן וְאֶל עֲפָרָם יְשׁוּבוּן: תְּ
נוּ:  הָרִים וְיֶעֱשָׁ ע בֶּ רְעָד יִגַּ יט לָאָרֶץ וַתִּ בִּ יו: הַמַּ מַעֲשָׂ מַח יְהוָֹה בְּ כְבוֹד יְהוָֹה לְעוֹלָם יִשְׂ
יהֹוָה:  בַּ מַח  אֶשְׂ אָנֹכִי  יחִי  שִׂ עָלָיו  יֶעֱרַב  עוֹדִי:  בְּ לֵאלהַֹי  רָה  אֲזַמְּ י  חַיָּ בְּ לַיהֹוָה  ירָה  אָשִׁ

י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּיָהּ:  רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ יִתַּ

תפילת מנחה

דִידוֹת  יְּ מַה  מִזְמוֹר:  קרַֹח  לִבְנֵי  ית  תִּ הַגִּ עַל  חַ  לַמְנַצֵּ
לְתָה  כָּ וְגַם  נִכְסְפָה  צְבָאוֹת:  יְהֹוָה  נוֹתֶיךָ  כְּ מִשְׁ
ם  גַּ חָי:  אֵל  אֶל  נוּ  יְרַנְּ רִי  וּבְשָׂ י  לִבִּ יְהֹוָה  לְחַצְרוֹת  י  נַפְשִׁ
תָה אֶפְרחֶֹיהָ אֶת  ר שָׁ צִפּוֹר מָצְאָה בַיִת וּדְרוֹר קֵן לָהּ אֲשֶׁ
בֵי  יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ וֵאלהָֹי:  י  מַלְכִּ צְבָאוֹת  יְהֹוָה  חוֹתֶיךָ  מִזְבְּ
רֵי אָדָם עוֹז לוֹ בָךְ מְסִלּוֹת  לָה: אַשְׁ בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ
רָכוֹת  בְּ ם  גַּ יתוּהוּ  יְשִׁ מַעְיָן  כָא  הַבָּ עֵמֶק  בְּ עבְֹרֵי  לְבָבָם:  בִּ
אֱלהִֹים  אֶל  יֵרָאֶה  חָיִל  אֶל  מֵחַיִל  יֵלְכוּ  מוֹרֶה:  יַעְטֶה 
הַאֲזִינָה  תִי  תְפִלָּ מְעָה  שִׁ צְבָאוֹת  אֱלהִֹים  יְהֹוָה  צִיּוֹן:  בְּ
יחֶךָ:  נֵי מְשִׁ ט פְּ נוּ רְאֵה אֱלהִֹים וְהַבֵּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה: מָגִנֵּ
בֵית אֱלהַֹי  י הִסְתּוֹפֵף בְּ חַרְתִּ חֲצֵרֶיךָ מֵאָלֶף בָּ י טוֹב יוֹם בַּ כִּ
מֶשׁ וּמָגֵן יְהֹוָה אֱלהִֹים חֵן וְכָבוֹד  י שֶׁ ע: כִּ אָהֳלֵי רֶשַׁ מִדּוּר בְּ
תָמִים: יְהֹוָה צְבָאוֹת  ן יְהֹוָה לאֹ יִמְנַע טוֹב לַהֹלְכִים בְּ יִתֵּ

ךְ: רֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּ אַשְׁ

תפילת ערבית

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא  הּ, בִּ רִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּ א בְּ יִחוּד קוּדְשָׁ ם  לְשֵׁ
אִים  בָּ ה אֲנַחְנוּ  הִנֵּ רָאֵל.  יִשְׂ ל  כָּ ם  שֵׁ בְּ לִים  שְׁ יִחוּדָא  בְּ וָא"ו קֵ"י  בְּ ם יוּד קֵ"י  שֵׁ
לוּלות  צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ן יַעֲקבֹ אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ קֵּ תִּ ת עַרְבִית, שֶׁ פִלַּ ל תְּ לֵּ לְהִתְפַּ
רְצוֹן  וְלַעֲשׂוֹת  לְיוֹצְרֵנוּ  רוּחַ  נַחַת  לַעֲשׂות  עֶלְיוֹן,  מָקוֹם  בְּ הּ  רְשָׁ שָׁ אֶת  ן  לְתַקֵּ הּ,  בָּ
יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  כּוֹנְנָה  יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  אֱלהֵֹינוּ  אֲדנָֹי  נֹעַם  וִיהִי  בּוֹרְאֵנוּ. 

כּוֹנְנֵהוּ: )שתי פעמים( 

רֵי  ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה: יְהוָֹה צְבָאוֹת אַשְׁ גָּ נוּ מִשְׂ צְבָאוֹת עִמָּ יְהוָֹה 
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תפלת מנחה וערבית לימות החולתפלת מנחה וערבית לימות החול

תפילת מנחה

רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ בְּ אמֹר: צַו אֶת  ה לֵּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ ר  וַיְדַבֵּ
לִי  לְהַקְרִיב  מְרוּ  שְׁ תִּ נִיחחִֹי  רֵיחַ  י  ַ לְאִשּׁ לַחְמִי  נִי  קָרְבָּ אֶת 
נֵי  ים בְּ בָשִׂ קְרִיבוּ לַיהֹוָה כְּ ר תַּ ה אֲשֶׁ ֶ מוֹעֲדוֹ: וְאָמַרְתָּ לָהֶם זֶה הָאִשּׁ בְּ
ה בַבֹּקֶר  עֲשֶׂ בֶשׂ אֶחָד תַּ נַיִם לַיּוֹם עלָֹה תָמִיד: אֶת הַכֶּ נָה תְמִימִם שְׁ שָׁ
סֹלֶת  הָאֵיפָה  ירִית  וַעֲשִׂ יִם:  הָעַרְבָּ ין  בֵּ ה  עֲשֶׂ תַּ נִי  ֵ הַשּׁ בֶשׂ  הַכֶּ וְאֵת 
הַר  יָה בְּ מִיד הָעֲשֻׂ תִית רְבִיעִת הַהִין: עלַֹת תָּ מֶן כָּ שֶׁ לוּלָה בְּ לְמִנְחָה בְּ
הָאֶחָד  בֶשׂ  לַכֶּ הַהִין  רְבִיעִת  וְנִסְכּוֹ  לַיהֹוָה:  ה  ֶ אִשּׁ נִיחחַֹ  לְרֵיחַ  סִינַי 
יִם  ין הָעַרְבָּ ה בֵּ עֲשֶׂ נִי תַּ ֵ בֶשׂ הַשּׁ כָר לַיהֹוָה: וְאֵת הַכֶּ ךְ נֶסֶךְ שֵׁ קּדֶֹשׁ הַסֵּ בַּ

ה רֵיחַ נִיחחַֹ לַיהֹוָה:  ֵ ה אִשּׁ עֲשֶׂ מִנְחַת הַבֹּקֶר וּכְנִסְכּוֹ תַּ כְּ

לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ:  יעָה הַמֶּ ךְ: יְהוָֹה הוֹשִׁ אָדָם בּטֵֹחַ בָּ

)ואומר החזן חצי קדיש(

מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה,  כִּ בְרָא,  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
א.  וְיִתְנַשֵּׂ וְיִתְרוֹמַם.  אַר.  וְיִתְפָּ ח.  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ א  עָלְמַיָּ וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ 
רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  רִיךְ הוּא.  בְּ א,  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה.  וְיִתְעַלֶּ ר.  וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא, וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ ירָתָא, תֻּ שִׁ

יב אַפּוֹ,  ה לְהָשִׁ חִית, וְהִרְבָּ ר עָוֹן וְלאֹ יַשְׁ רַחוּם יְכַפֵּ וְהוּא 
לֶךְ יַעֲנֵנוּ  יעָה, הַמֶּ ל חֲמָתוֹ: יְהֹוָה הוֹשִׁ ולאֹ יָעִיר כָּ

בְיוֹם קָרְאֵנוּ: 

בֹרָךְ:  ה הַמְּ רְכוּ אֶת יְהוָֹ ואומר החזן: בָּ

תפילת ערבית

תפילת מנחה

הִקְטִירוּ אֲבוֹתֵינוּ לְפָנֶיךָ אֶת  הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ שֶׁ ה  אַתָּ
ר  אֲשֶׁ ם, כַּ שׁ קַיָּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ זְמַן שֶׁ ים בִּ מִּ קְטרֶֹת הַסַּ

תוֹרָתָךְ:  תוּב בְּ כָּ ה נְבִיאָךְ כַּ יתָ אוֹתָם עַל יַד מֹשֶׁ צִוִּ

ים  נָה סַמִּ חֵלֶת וְחֶלְבְּ ים נָטָף וּשְׁ ה קַח לְךָ סַמִּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ וַיּאֹמֶר 
ה  יתָ אֹתָהּ קְטרֶֹת רקַֹח מַעֲשֵׂ בַד יִהְיֶה: וְעָשִׂ ד בְּ ה בַּ וּלְבֹנָה זַכָּ
לִפְנֵי  ה  נָּ מִמֶּ ה  וְנָתַתָּ ה הָדֵק  נָּ מִמֶּ חַקְתָּ  וְשָׁ ח טָהוֹר קדֶֹשׁ:  רוֹקֵחַ מְמֻלָּ
הְיֶה לָכֶם:  ים תִּ ה קדֶֹשׁ קָדָשִׁ מָּ עֵד לְךָ שָׁ ר אִוָּ אהֶֹל מוֹעֵד אֲשֶׁ הָעֵדֻת בְּ
הֵיטִיבוֹ אֶת  בֹּקֶר בְּ בֹּקֶר בַּ ים בַּ וְנֶאֱמַר: וְהִקְטִיר עָלָיו אַהֲרןֹ קְטרֶֹת סַמִּ
ה  יַקְטִירֶנָּ יִם  הָעֲרְבַּ ין  בֵּ רתֹ  הַנֵּ אֶת  אַהֲרןֹ  וּבְהַעֲלתֹ  ה:  יַקְטִירֶנָּ רתֹ  הַנֵּ

מִיד לִפְנֵי יְהֹוָה לְדרֹתֵֹיכֶם:  קְטרֶֹת תָּ

תפילת ערבית

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ ועונים הקהל: בָּ

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ ואומר החזן: בָּ

דְבָרוֹ  בִּ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
תְבוּנָה,  עָרִים בִּ חָכְמָה, פּוֹתֵחַ שְׁ מַעֲרִיב עֲרָבִים בְּ
ר אֶת הַכּוֹכָבִים  ים, וּמְסַדֵּ מַנִּ ים וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ ה עִתִּ נֶּ מְשַׁ
רְצוֹנוֹ, בּוֹרֵא יוֹמָם וָלַיְלָה, גּוֹלֵל  רָקִיעַ כִּ מְרוֹתֵיהֶם בָּ מִשְׁ בְּ
וּמֵבִיא  יוֹם  עֲבִיר  הַמַּ נֵי אוֹר,  מִפְּ ךְ  וְחשֶֹׁ ךְ  נֵי חשֶֹׁ מִפְּ אוֹר 
מוֹ.  שְׁ צְבָאוֹת  יְהֹוָה  לָיְלָה.  וּבֵין  יוֹם  ין  בֵּ יל  וּמַבְדִּ לַיְלָה, 

עֲרִיב עֲרָבִים:  ה יְהֹוָה, הַמַּ רוּךְ אַתָּ בָּ
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מוֹנָה מָנִים  ים וּשְׁ ִ שּׁ לשֹׁ מֵאוֹת וְשִׁ יצַד, שְׁ טרֶֹת כֵּ טּוּם הַקְּ נָן, פִּ נוּ רַבָּ תָּ
ה מָנֶה בְכָל  מִנְיַן יְמוֹת הַחַמָּ ה כְּ ָ ים וַחֲמִשּׁ ִ שּׁ לשֹׁ מֵאוֹת וְשִׁ הָיוּ בָהּ, שְׁ
הֶם  מֵּ ה מָנִים יְתֵרִים שֶׁ לשָֹׁ וּשְׁ עֶרֶב,  בַּ יוֹם, מַחֲצִיתוֹ בַבֹּקֶר וּמַחֲצִיתוֹ 
יפוּרִים, מַחֲזִירָן  יוֹם הַכִּ דוֹל וְנוֹטֵל מֵהֶם מְלאֹ חָפְנָיו בְּ מַכְנִיס כֹּהֵן גָּ
ה  קָּ הַדַּ מִן  ה  קָּ דַּ מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ דֵי  כְּ יפוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ ת  שֶׁ לְמַכְתֶּ
נָה  וְהַחֶלְבְּ פּוֹרֶן  וְהַצִּ רִי  הַצֳּ הֵן:  וְאֵלּוּ  בָהּ  הָיוּ  נִים  סַמָּ ר  עָשָׂ וְאַחַד 
נֵרְדְּ  בֹּלֶת  וְשִׁ וּקְצִיעָה  בְעִים מָנֶה. מוֹר,  שִׁ בְעִים  שִׁ קַל  בוֹנָה, מִשְׁ וְהַלְּ
ר,  עָשָׂ נֵים  שְׁ ט  הַקשְֹׂ מָנֶה.  ר  עָשָׂ ה  ָ שּׁ שִׁ ר  עָשָׂ ה  ָ שּׁ שִׁ קַל  מִשְׁ וְכַרְכֹּם, 
יֵין  ין,  קַבִּ עָה  שְׁ תִּ ינָה  רְשִׁ כַּ בּוֹרִית  עָה,  שְׁ תִּ מוֹן  קִנָּ ה,  לשָֹׁ שְׁ קִלּוּפָה 
לָתָא, וְאִם לאֹ מָצָא יֵין קַפְרִיסִין, מֵבִיא  ין תְּ לָת וְקַבִּ קַפְרִיסִין סְאִין תְּ
י  הוּא. רִבִּ ל שֶׁ ן כָּ יק. מֶלַח סְדוֹמִית רוֹבַע, מַעֲלֶה עָשָׁ חֲמַר חִוָר עַתִּ
בַשׁ  דְּ הּ  בָּ נָתַן  אִם  הִיא,  שֶׁ ל  כָּ ן  רְדֵּ הַיַּ ת  פַּ כִּ אַף  אוֹמֵר:  בְלִי  הַבַּ נָתָן 

ב מִיתָה:  מָנֶיהָ, חַיָּ ל סַמֲּ ר אַחַת מִכָּ סָלָהּ, וְאִם חִסֵּ פְּ

ים  חֻקִּ וּמִצְוֹת  תּוֹרָה   , אָהַבְתָּ ךָ  עַמְּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ עוֹלָם  אַהֲבַת 
כְֹבֵנוּ  שָׁ בְּ אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  ן  כֵּ עַל   . דְתָּ לִמַּ אוֹתָנוּ  טִים  פָּ וּמִשְׁ
תּוֹרָתֶךָ,  תַלְמוּד  דִבְרֵי  בְּ וְנַעֲלזֹ  מַח  וְנִשְׂ יךָ,  חֻקֶּ בְּ יחַ  נָשִׂ וּבְקוּמֵנוּ 
וּבָהֶם  יָמֵינוּ,  וְאֹרֶךְ  ינוּ  חַיֵּ הֵם  י  כִּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  וְחֻקּוֹתֶיךָ  וּמִצְוֹתֶיךָ 
ה  רוּךְ אַתָּ נּוּ לְעוֹלָמִים, בָּ ה יוֹמָם וָלָיְלָה. וְאַהֲבָתְךָ לאֹ תָסוּר מִמֶּ נֶהְגֶּ

רָאֵל:   יְהֹוָה, אוֹהֵב אֶת עַמּוֹ יִשְׂ

רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יְהֹוָה אֶחָד:  מַע יִשְׂ שְׁ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד: ם כְּ ֵ רוּךְ, שּׁ )בלחש:( בָּ

תפילת ערבית

תפילת מנחה

רָף הַנּוֹטֵף מֵעֲצֵי  א שְׁ רִי אֵינוֹ אֶלָּ מְלִיאֵל אוֹמֵר: הַצֳּ ן גַּ מְעוֹן בֶּ שִׁ ן  רַבָּ
הּ אֶת  פּוֹת בָּ דֵי לְשַׁ ינָה לְמָה הִיא בָאָה, כְּ רְשִׁ טָף. בּוֹרִית כַּ הַקְּ
רוֹת  דֵי לִשְׁ הֵא נָאָה. יֵין קַפְרִיסִין לְמַה הוּא בָא, כְּ תְּ דֵי שֶׁ פּוֹרֶן, כְּ הַצִּ
א  אֶלָּ לָהּ,  יָפִין  רַגְלַיִם  מֵי  וַהֲלאֹ  ה.  עַזָּ הֵא  תְּ שֶׁ דֵי  כְּ פּוֹרֶן,  הַצִּ בּוֹ אֶת 

בוֹד:  נֵי הַכָּ שׁ מִפְּ קְדָּ מִּ אֵין מַכְנִיסִין מִי רַגְלַיִם בַּ שֶׁ

הַקּוֹל נֵי שֶׁ הוּא שׁוֹחֵק, אוֹמֵר הָדֵק הֵיטֵב, הֵיטֵב הָדֵק, מִפְּ שֶׁ י נָתַן אוֹמֵר: כְּ רִבִּ נְיָא,  תַּ

ךָ וּבְכָל  כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁ אֵת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ בְּ וְאָהַבְתָּ 
ךָ  ר אָנֹכִי מְצַוְּ ה אֲשֶׁ בָרִים הָאֵלֶּ מְאֹדֶךָ. וְהָיוּ הַדְּ
ךָ  בְתְּ שִׁ בְּ ם  בָּ רְתָּ  וְדִבַּ לְבָנֶיךָ  ם  נְתָּ נַּ וְשִׁ לְבָבֶךָ.  עַל  הַיּוֹם 
ם לְאוֹת  רְתָּ ךָ וּבְקוּמֶךָ. וּקְשַׁ כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ בְּ
מְזוּזתֹ  עַל  ם  וּכְתַבְתָּ עֵינֶיךָ.  ין  בֵּ לְטטָֹפֹת  וְהָיוּ  יָדֶךָ  עַל 

עָרֶיךָ:  יתֶךָ וּבִשְׁ בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּוֹם  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ אִם שָׁ וְהָיָה 
וּבְכָל  לְבַבְכֶם  כָל  בְּ וּלְעָבְדוֹ  אֱלהֵֹיכֶם  יְהֹוָה  אֶת  לְאַהֲבָה 
דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקוֹשׁ  יוֹרֶה  עִתּוֹ  בְּ אַרְצְכֶם  מְטַר  י  וְנָתַתִּ כֶם.  נַפְשְׁ
 . בָעְתָּ וְשָׂ וְאָכַלְתָּ  ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  שָׂ בְּ ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ.  ךָ  וְתִירשְֹׁ
אֲחֵרִים  אֱלהִֹים  ם  וַעֲבַדְתֶּ ם  וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶם  ה  יִפְתֶּ ן  פֶּ לָכֶם  מְרוּ  הִשָּׁ
וְלאֹ  מַיִם  הַשָּׁ אֶת  וְעָצַר  כֶם  בָּ יְהֹוָה  אַף  וְחָרָה  לָהֶם.  חֲוִיתֶם  תַּ וְהִשְׁ
ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ  ן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ
ה עַל לְבַבְכֶם וְעַל  בָרַי אֵלֶּ ם אֶת דְּ מְתֶּ ר יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם. וְשַׂ בָה אֲשֶׁ הַטֹּ

תפילת ערבית
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י  רִבִּ אָמַר  מַעְנוּ.  שָׁ לאֹ  וּלְרָבִיעַ,  לִישׁ  לְשָׁ רָה:  שֵׁ כְּ לַחֲצָאִין  מָהּ  טְּ פִּ מִים.  שָׂ לַבְּ יָפֶה 
ב  חַיָּ מָנֶיהָ,  סַמֲּ ל  ר אַחַת מִכָּ רָה לַחֲצָאִין, וְאִם חִסֵּ שֵׁ כְּ תָהּ  מִדָּ כְּ לָל אִם  הַכְּ יְהוּדָה: זֶה 

מִיתָה. 

ל  שֶׁ אָה  בָּ הָיְתָה  נָה  שָׁ בְעִים  לְשִׁ אוֹ  ים  ִ שּׁ לְשִׁ אַחַת  רָא  קַפָּ בַר  נֵי  תָּ
הּ קָרְטוֹב  רָא אִלּוּ הָיָה נוֹתֵן בָּ נֵי בַר קַפָּ ירַיִם לַחֲצָאִין. וְעוֹד תָּ שִׁ
הּ  ה אֵין מְעָרְבִין בָּ נֵי רֵיחָהּ. וְלָמָּ בַשׁ, אֵין אָדָם יָכוֹל לַעֲמֹד מִפְּ ל דְּ שֶׁ
תַקְטִירוּ  לאֹ  בַשׁ  דְּ וְכָל  אֹר  שְׂ כָל  י  כִּ אָמְרָה  הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ בַשׁ,  דְּ
ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה:  גָּ נוּ מִשְׂ ה לַיהֹוָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ ֶ נּוּ אִשּׁ מִמֶּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם  יעָה הַמֶּ ךְ: יְהֹוָה הוֹשִׁ רֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּ יְהֹוָה צְבָאוֹת אַשְׁ
נִים  וּכְשָׁ ימֵי עוֹלָם  כִּ לָםִ  וְעָרְבָה לַיהֹוָה מִנְחַת יְהוּדָה וִירוּשָׁ קָרְאֵנוּ: 

קַדְמֹנִיּוֹת: 

ין עֵינֵיכֶם.  ם אתָֹם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּ רְתֶּ כֶם וּקְשַׁ נַפְשְׁ
רֶךְ  ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת בְּ דְתֶּ וְלִמַּ
עָרֶיךָ. לְמַעַן יִרְבּוּ  יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ. וּכְתַבְתָּ כְבְּ וּבְשָׁ
יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת  ע  בַּ נִשְׁ ר  בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ וִימֵי  יְמֵיכֶם 

מַיִם עַל הָאָרֶץ:  ימֵי הַשָּׁ לָהֶם כִּ

רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר. דַּ ה לֵּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ אמֶר  וַיֹּ
עַל  וְנָתְנוּ  לְדרֹתָֹם  בִגְדֵיהֶם  נְפֵי  כַּ עַל  צִיצִת  לָהֶם  וְעָשׂוּ 
ם  כֵלֶת. וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּ תִיל תְּ נָף פְּ צִיצִת הַכָּ
יתֶם אֹתָם וְלאֹ תָתֻרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי  ל מִצְוֹת יְהֹוָה וַעֲשִׂ אֶת כָּ
ל  כָּ אֶת  יתֶם  וַעֲשִׂ רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן  אַחֲרֵיהֶם.  זנִֹים  ם  אַתֶּ ר  אֲשֶׁ עֵינֵיכֶם 
ר הוֹצֵאתִי  ים לֵאלהֵֹיכֶם. אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֲשֶׁ מִצְוֹתָי וִהְיִיתֶם קְדשִֹׁ
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הָעָם  רֵי  אַשְׁ לָה:  סֶּ יְהַלְלוּךָ  עוֹד  בֵיתֶךָ  בֵי  יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ
יֲהֹוָה אֱלהָֹיו:  רֵי הָעָם שֶׁ כָה לּוֹ אַשְׁ כָּ שֶׁ
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אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם: 

ועונים הקהל: אֱמֶת: וחוזר החזן: יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת: 

זוּלָתוֹ,  וְאֵין  יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  י הוּא  כִּ עָלֵינוּ,  ם  וְקַיָּ כֹּל זאֹת  וֶאֱמוּנָה 
נוּ  ד מְלָכִים, הַגֹּאֲלֵנוּ מַלְכֵּ רָאֵל עַמּוֹ, הַפּוֹדֵנוּ מִיַּ וַאֲנַחְנוּ יִשְׂ
לְכָל  מוּל  גְּ ם  לֵּ הַמְשַׁ רֵינוּ,  מִצָּ לָנוּ  פְרָע  הַנִּ הָאֵל  עָרִיצִים,  ל  כָּ ף  מִכַּ
דְרִיכֵנוּ  ים וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ, הַמַּ חַיִּ נוּ בַּ ם נַפְשֵׁ נוּ, הַשָּׂ אוֹיבֵי נַפְשֵׁ
לָנוּ  ה  הָעשֶֹׂ הָאֵל  שׂוֹנְאֵינוּ,  ל  כָּ עַל  קַרְנֵנוּ  רֶם  וַיָּ אוֹיְבֵינוּ  מוֹת  בָּ עַל 
ה בְעֶבְרָתוֹ  כֶּ נֵי חָם. הַמַּ אַדְמַת בְּ אוֹתוֹת וּבְמוֹפְתִים בְּ פַרְעהֹ, בְּ נְקָמָה בְּ
רָאֵל מִתּוֹכָם לְחֵרוּת עוֹלָם,  יִשְׂ עַמּוֹ  וַיּוֹצִיא אֶת  כוֹרֵי מִצְרָיִם,  בְּ ל  כָּ
שׂונְאֵיהֶם  וְאֶת  רוֹדְפֵיהֶם  וְאֶת  סוּף,  יַם  זְרֵי  גִּ ין  בֵּ נָיו  בָּ עֲבִיר  הַמַּ
מוֹ, וּמַלְכוּתוֹ  חוּ וְהוֹדוּ לִשְׁ בְּ בוּרָתוֹ, שִׁ ע. רָאוּ בָנִים אֶת גְּ תְהוֹמוֹת טִבַּ בִּ
מְחָה  בְשִׂ ירָה  שִׁ עָנוּ  לְךָ  רָאֵל  יִשְׂ וּבְנֵי  ה  מֹשֶׁ עֲלֵיהֶם.  לוּ  קִבְּ רָצוֹן  בְּ
קּדֶֹשׁ,  בַּ ר  נֶאְדָּ מֹכָה  כָּ מִי  יְהֹוָה,  אֵלִם  בָּ כָמֹכָה  ם מִי  כֻלָּ וְאָמְרוּ  ה,  רַבָּ
ם,  ה פֶלֶא: מַלְכוּתְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ רָאוּ בָנֶיךָ עַל הַיָּ הִלּתֹ עשֵֹׂ נוֹרָא תְּ
י  ם הוֹדוּ וְהִמְלִיכוּ וְאָמְרוּ יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר: כִּ לָּ יַחַד כֻּ
אַל  ה יְהֹוָה, גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקבֹ, וּגְאָלוֹ מִיַּ

רָאֵל:  יִשְׂ

טוֹבִים  ים  לְחַיִּ נוּ  מַלְכֵּ וְהַעֲמִידֵנוּ  לוֹם,  לְשָׁ אָבִינוּ  יבֵנוּ  כִּ הַשְׁ
נוּ  נֵנוּ מַלְכֵּ לוֹמֶךָ, וְתַקְּ ת שְׁ לוֹם, וּפְרשֹׂ עָלֵינוּ סֻכַּ וּלְשָׁ
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מְךָ  שִׁ וַאֲבָרְכָה  לֶךְ  הַמֶּ אֱלוֹהַי  אֲרוֹמִמְךָ  לְדָוִד  ה  הִלָּ תְּ
מְךָ  שִׁ וַאֲהַלְלָה  אֲבָרְכֶךָּ  יוֹם  כָל  בְּ וָעֶד:  לְעוֹלָם 
תוֹ אֵין חֵקֶר:  ל מְאֹד וְלִגְדֻלָּ דוֹל יְהֹוָה וּמְהֻלָּ לְעוֹלָם וָעֶד: גָּ
בוֹד  כְּ הֲדַר  ידוּ:  יַגִּ וּגְבוּרתֶֹיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ח  בַּ יְשַׁ לְדוֹר  דּוֹר 
יחָה: וֶעֱזוּז נוֹרְאֹתֶיךָ יאֹמֵרוּ  הוֹדֶךָ וְדִבְרֵי נִפְלְאוֹתֶיךָ אָשִׂ
נוּ:  יעוּ וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ ה: זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ רֶנָּ תְךָ אֲסַפְּ וּגְדוּלָּ
יִם וּגְדָל חָסֶד: טוֹב יְהֹוָה לַכֹּל  חַנּוּן וְרַחוּם יְהֹוָה אֶרֶךְ אַפַּ
יךָ וַחֲסִידֶיךָ  ל מַעֲשֶׂ יו: יוֹדוּךָ יְהֹוָה כָּ ל מַעֲשָׂ וְרַחֲמָיו עַל כָּ
רוּ:  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יאֹמֵרוּ  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרְכוּכָה: 
מַלְכוּתוֹ:  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרתָֹיו  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי  לְהוֹדִיעַ 
כָל דּוֹר וָדוֹר:  ךָ בְּ לְתְּ ל עלָֹמִים וּמֶמְשַׁ מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ
פוּפִים: עֵינֵי כֹל  סוֹמֵךְ יְהֹוָה לְכָל הַנֹּפְלִים וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ
פּוֹתֵחַ  עִתּוֹ:  בְּ אָכְלָם  נוֹתֵן לָהֶם אֶת  ה  וְאַתָּ רוּ  בֵּ יְשַׂ אֵלֶיךָ 
רָכָיו כָל דְּ יק יְהֹוָה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ בִּ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ

תפילת ערבית

עֲדֵנוּ,  בַּ וְהָגֵן  מֶךָ,  שְׁ לְמַעַן  מְהֵרָה  יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ פָנֶיךָ,  מִלְּ טוֹבָה  עֵצָה  בְּ
וְיָגוֹן  בֶר, חֶרֶב, חלִֹי, צָרָה, רָעָה, רָעָב,  דֶּ ת אוֹיֵב,  וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ מַכַּ
וּבְצֵל  וּמֵאַחֲרֵינוּ,  פָנֵינוּ  מִלְּ טָן  הַשָּׂ וְהָסֵר  בֹר  שְׁ פָה.  וּמַגֵּ חִית  וּמַשְׁ
לוֹם  וּלְשָׁ טוֹבִים  ים  לְחַיִּ וּבוֹאֵנוּ  צֵאתֵנוּ  מֹר  וּשְׁ ירֵנוּ,  סְתִּ תַּ נָפֶיךָ  כְּ
רָע  בָר  דָּ ל  מִכָּ ה  אַתָּ ילֵנוּ  וּמַצִּ שׁוֹמְרֵנוּ  אֵל  י  כִּ עוֹלָם.  וְעַד  ה  מֵעַתָּ
רָאֵל לָעַד. אָמֵן.  ה יְהֹוָה, שׁוֹמֵר אֶת עַמּוֹ יִשְׂ רוּךְ אַתָּ חַד לָיְלָה. בָּ וּמִפַּ
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ר  אֲשֶׁ לְכָל  לְכָל קרְֹאָיו  יְהֹוָה  יו: קָרוֹב  מַעֲשָׂ כָל  בְּ וְחָסִיד 
מַע  וְעָתָם יִשְׁ ה וְאֶת שַׁ יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ
עִים  ל הָרְשָׁ ל אֹהֲבָיו וְאֵת כָּ יעֵם: שׁוֹמֵר יְהֹוָה אֶת כָּ וְיוֹשִׁ
ם קָדְשׁוֹ  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֶּ הִלַּ מִיד: תְּ יַשְׁ
ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:  לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ

יבָה לְקוֹל  י מִנְחַת עָרֶב: הַקְשִׁ פַּ אַת כַּ תִי קְטרֶֹת לְפָנֶיךָ מַשְׂ פִלָּ כּוֹן תְּ תִּ
ל:  לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ י וֵאלהָֹי כִּ וְעִי מַלְכִּ שַׁ
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רְעוּתֵה, וְיַמְלִיךְ  י בְרָא, כִּ עָלְמָא דִּ א. ]אָמֵן[ בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח  מַלְכוּתֵה, 
וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן 
א  א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵיהּ רַבָּ אָמֵן. ]אָמֵן - יהא שמיה רבה ...[ יְהֵא שְׁ
ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ א  וְיִתְנַשֵּׂ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ
ירָתָא  רְכָתָא שִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. ]אָמֵן[ לְעֵלָּ א בְּ קֻדְשָׁ מֵהּ דְּ ל שְׁ וְיִתְהַלָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה,  כִּ בְרָא,  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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תֶךָ:  הִלָּ יד תְּ ח וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ אֲדנָֹי, שְׂ

אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
דוֹל,  אַבְרָהָם, אֱלהֵֹי יִצְחָק וֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ. הָאֵל הַגָּ
קוֹנֵה  טוֹבִים,  חֲסָדִים  גּוֹמֵל  עֶלְיוֹן,  אֵל  וְהַנּוֹרָא,  בּוֹר  הַגִּ
ל, וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת, וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן  הַכֹּ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ וּמָגֵן,  יעַ  וּמוֹשִׁ עוֹזֵר  מֶלֶךְ  אַהֲבָה,  בְּ מוֹ,  שְׁ

יַהַוַהַ, מָגֵן אַבְרָהָם: 

יעַ. מוֹרִיד  ה, רַב לְהוֹשִׁ ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם, אֲדנָֹי. מְחַיֵּ גִּ ה  אַתָּ
ים,  רַבִּ רַחֲמִים  בְּ מֵתִים  ה  מְחַיֵּ חֶסֶד,  בְּ ים  חַיִּ ל  מְכַלְכֵּ ל.  הַטָּ
אֱמוּנָתוֹ  ם  וּמְקַיֵּ אֲסוּרִים,  יר  וּמַתִּ חוֹלִים,  וְרוֹפֵא  נוֹפְלִים,  סוֹמֵךְ 
מֵמִית  מֶלֶךְ  ךְ,  לָּ דוֹמֶה  וּמִי  בוּרוֹת,  גְּ עַל  בַּ כָמוֹךָ  מִי  עָפָר.  נֵי  לִישֵׁ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ מֵתִים.  לְהַחֲיוֹת  ה  אַתָּ וְנֶאֱמָן  יְשׁוּעָה.  וּמַצְמִיחַ  ה  וּמְחַיֶּ

תִים: ה הַמֵּ יֵהֵוֵהֵ, מְחַיֵּ

 בחזרת הש"ץ:

תוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ:  כָּ ה. כַּ ים לְךָ קְדֻשָּׁ שִׁ לְּ רְפֵי קדֶֹשׁ, הַמְשַׁ יחַ סוֹד שַׂ נֹעַם שִׂ וְנַעֲרִיצָךְ כְּ ךְ  ישָׁ נַקְדִּ
בוֹדוֹ.  וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר: קָדוֹש, קָדוֹש, קָדוֹש, יְהֹוָה צְבָאוֹת. מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ

תוּב לֵאמֹר: יִמְלךְֹ יְהֹוָה  ךָ כָּ קוֹמוֹ. וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוּךְ כְּ חִים וְאוֹמְרִים: בָּ בְּ תָם מְשַׁ לְעֻמָּ

לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ, הַלְלוּיָהּ. 

כָל יוֹם יְהַלְלוּךָ  ים בְּ מְךָ קָדוֹשׁ, וּקְדוֹשִׁ קָדוֹשׁ, וְשִׁ ה  אַתָּ
דוֹשׁ:  ה יהֵֹוָהֵ, הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ לָה. בָּ סֶּ

ךָ חָכְמָה  נוּ מֵאִתְּ ינָה. חָנֵּ ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ עַת, וּמְלַמֵּ חוֹנֵן לְאָדָם דַּ ה  אַתָּ
עַת:  ה יַהַוַהַ, חוֹנֵן הַדָּ רוּךְ אַתָּ ינָה וָדָעַת. בָּ בִּ

וְהַחֲזִירֵנוּ  לַעֲבוֹדָתֶךָ,  נוּ  מַלְכֵּ וְקָרְבֵנוּ  לְתוֹרָתֶךָ,  אָבִינוּ  יבֵנוּ  הֲשִׁ
הָרוֹצֶה  יֵהֵוֵהֵ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לְפָנֶיךָ.  לֵמָה  שְׁ בִתְשׁוּבָה 

בִתְשׁוּבָה: 

י אֵל טוֹב  עְנוּ, כִּ י פָשַׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחלֹ לָנוּ מַלְכֵּ לָנוּ אָבִינוּ כִּ סְלַח 
ה לִסְלחַֹ:  רְבֶּ ה יֶהֶוֶהֶ, חַנּוּן הַמַּ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ ח אָתָּ וְסַלָּ

לֵמָה לְמַעַן  ה שְׁ אֻלָּ נָא בְעָנְיֵנוּ, וְרִיבָה רִיבֵנוּ. וּמַהֵר לְגָאֳלֵנוּ גְּ רְאֵה 
רָאֵל:  ה יְהְוְהְ, גּוֹאֵל יִשְׂ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ מֶךָ, כִּ שְׁ

ה, וְהַעֲלֵה  תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה, כִּ שֵׁ יעֵנוּ וְנִוָּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא, הוֹשִׁ רְפָאֵנוּ 
וּלְכָל  מַכְאוֹבֵינוּ  וּלְכָל  חֲלוּאֵינוּ  תַּ לְכָל  א  וּמַרְפֵּ אֲרוּכָה 
ה יהֹֹוֹהֹ, רוֹפֵא  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל רוֹפֵא רַחֲמָן וְנֶאֱמָן אָתָּ מַכּוֹתֵינוּ, כִּ

רָאֵל:  חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂ

טַלְלֵי רָצוֹן  נָתֵנוּ בְּ י יָדֵינוּ. וּבָרֵךְ שְׁ כָל מַעֲשֵׂ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְכֵנוּ  בַּ
נִים  שָּׁ כַּ לוֹם  וְשָׁ בָע  וְשָׂ ים  חַיִּ אַחֲרִיתָהּ  וּתְהִי  וּנְדָבָה.  רָכָה  בְּ
רוּךְ  בָּ נִים.  הַשָּׁ וּמְבָרֵךְ  ה  אַתָּ וּמֵטִיב  טוֹב  אֵל  י  כִּ לִבְרָכָה.  הַטּוֹבוֹת 

נִים:  ה יִהִוִהִ, מְבָרֵךְ הַשָּׁ אַתָּ

צֵנוּ  וְקַבְּ לֻיּוֹתֵינוּ,  גָּ ץ  לְקַבֵּ נֵס  א  וְשָׂ לְחֵרוּתֵנוּ,  דוֹל  גָּ שׁוֹפָר  בְּ קַע  תְּ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לְאַרְצֵנוּ.  הָאָרֶץ  נְפוֹת  כַּ ע  מֵאַרְבַּ יַחַד  מְהֵרָה 

רָאֵל:  ץ נִדְחֵי עַמּוֹ יִשְׂ יֻהֻוֻהֻ, מְקַבֵּ

נוּ  מִמֶּ וְהָסֵר  ה.  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה,  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  הָשִׁ
חֶסֶד  ךָ, בְּ ה יְהֹוָה לְבַדְּ יָגוֹן וַאֲנָחָה, וּמְלךְֹ עָלֵינוּ מְהֵרָה אַתָּ
ה יוּהוּווּהוּ, מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה  רוּךְ אַתָּ ט. בָּ פָּ צֶדֶק וּבְמִשְׁ וּבְרַחֲמִים, בְּ

ט:  פָּ וּמִשְׁ
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רֶגַע יאֹבֵדוּ, וְכָל  דִים כְּ הִי תִקְוָה, וְכָל הַזֵּ ינִים אַל תְּ לְשִׁ וְלַמַּ ינִים  לַמִּ
עָה  הָרִשְׁ וּמַלְכוּת  רֵתוּ,  יִכָּ מְהֵרָה  שׂוֹנְאֶיךָ  וְכָל  אוֹיְבֶיךָ 
ה  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ ם וְתַכְנִיעֵם בִּ ר וּתְכַלֵּ בֵּ ר וּתְשַׁ מְהֵרָה תְעַקֵּ

יָהָוָהָ, שׁוֹבֵר אוֹיְבִים וּמַכְנִיעַ זֵדִים: 

וְעַל  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ אֵרִית  שְׁ וְעַל  הַחֲסִידִים  וְעַל  יקִים  דִּ הַצַּ עַל 
דֶק וְעָלֵינוּ, יֶהֱמוּ  רֵי הַצֶּ ית סוֹפְרֵיהֶם וְעַל גֵּ לֵטַת בֵּ זִקְנֵיהֶם וְעַל פְּ
מְךָ  שִׁ בְּ הַבּוֹטְחִים  לְכָל  טוֹב  כָר  שָׂ וְתֵן  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  נָא 
י בְךָ בָטַחְנוּ, וְעַל  הֶם, וּלְעוֹלָם לאֹ נֵבוֹשׁ כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ בֶאֱמֶת, וְשִׂ
וּמִבְטָח  עָן  ה יוּהוּווּהוּ, מִשְׁ רוּךְ אַתָּ בָּ עָנְנוּ.  נִשְׁ אֱמֶת  בֶּ דוֹל  הַגָּ ךָ  חַסְדְּ

יקִים:  דִּ לַצַּ

א דָוִד  , וְכִסֵּ רְתָּ בַּ ר דִּ אֲשֶׁ לַיִם עִירְךָ כַּ תוֹךְ יְרוּשָׁ בְּ כּוֹן  שְׁ תִּ
נְיַן  בִּ אוֹתָהּ  וּבְנֵה  כִין,  תָּ בְתוֹכָהּ  מְהֵרָה  ךָ,  עַבְדְּ
לָיִם:  ה יֻהֻוֻהֻ, בּוֹנֵה יְרוּשָׁ רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ עוֹלָם בִּ

ינוּ  קִוִּ לִישׁוּעָתְךָ  י  כִּ ישׁוּעָתֶךָ.  בִּ תָרוּם  וְקַרְנוֹ  תַצְמִיחַ,  מְהֵרָה  ךָ  עַבְדְּ וִד  דָּ צֶמַח  אֶת 
ה יִהִוִהִ, מַצְמִיחַ קֶרֶן יְשׁוּעָה:  רוּךְ אַתָּ ל הַיּוֹם. בָּ ינוּ כָּ וְצִפִּ

עָלֵינוּ,  רַחֵם  הָרַחֲמָן  אָב  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  קוֹלֵנוּ  מַע  שְׁ
אֵל  י  כִּ תֵנוּ,  פִלָּ תְּ אֶת  וּבְרָצוֹן  רַחֲמִים  בְּ ל  וְקַבֵּ
רֵיקָם  נוּ,  מַלְכֵּ פָנֶיךָ  וּמִלְּ ה,  אָתָּ וְתַחֲנוּנִים  פִלּוֹת  תְּ שׁוֹמֵעַ 
ה שׁוֹמֵעַ  י אַתָּ תֵנוּ. כִּ פִלָּ מַע תְּ נוּ וַעֲנֵנוּ וּשְׁ יבֵנוּ. חָנֵּ שִׁ אַל תְּ

ה.  פִלָּ ה יהְֹוָה, שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ ה, בָּ ל פֶּ ת כָּ תְפִלַּ

ב הָעֲבוֹדָה  עֵה, וְהָשֵׁ תָם שְׁ רָאֵל, וּלִתְפִלָּ ךָ יִשְׂ עַמְּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
ל  קַבֵּ תְּ בְאַהֲבָה  מְהֵרָה  תָם  וּתְפִלָּ רָאֵל  יִשְׂ י  וְאִשֵּׁ יתֶךָ,  בֵּ לִדְבִיר 

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ רָצוֹן, וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ בְּ

בראש חודש ובחול המועד מוסיפים: 

כֵר, זִכְרוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע יִפָּ יעַ יֵרָאֶה וְיֵרָצֶה, יִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָבֹא, יַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ךְ, וְזִכְרוֹן  וִד עַבְדָּ ן דָּ יחַ בֶּ לַיִם עִירָךְ, וְזִכְרוֹן מָשִׁ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹן יְרוּשָׁ
ים טוֹבִים  רָאֵל לְפָנֶיךָ, לִפְלֵטָה, לְטוֹבָה, לְחֵן, לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ ל עַמְּ כָּ
יעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ  יוֹם: ראֹשׁ חדֶֹשׁ הַזֶּה לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁ לוֹם בְּ וּלְשָׁ
דְבַר יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים. חוּס  ים טוֹבִים, בִּ יעֵנוּ בוֹ לְחַיִּ לְטוֹבָה, וּפָקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ
ה:  י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ, כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ, וַחֲמֹל וְרַחֵם עָלֵינוּ, וְהוֹשִׁ וְחָנֵּ

עֵינֵינוּ  וְתֶחֱזֶינָה  וְתִרְצֵנוּ.  נוּ  בָּ ץ  חְפֹּ תַּ ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ה,  וְאַתָּ
חֲזִיר  הַמַּ יִהִוִהִ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ רַחֲמִים.  בְּ לְצִיּוֹן  שׁוּבְךָ  בְּ

כִינָתוֹ לְצִיּוֹן:  שְׁ

ה  אַתָּ שָׁ לָךְ,  אֲנַחְנוּ  מוֹדִים 
אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  הוּא 
וָעֶד,  לְעוֹלָם  אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי 
עֵנוּ  יִשְׁ וּמָגֵן  ינוּ  חַיֵּ צוּר  צוּרֵנוּ 
ךָ  לְּ נוֹדֶה  וָדרֹ.  לְדרֹ  הוּא  ה  אַתָּ
ינוּ  חַיֵּ עַל  תֶךָ,  הִלָּ תְּ ר  וּנְסַפֵּ
וְעַל  יָדֶיךָ,  בְּ סוּרִים  הַמְּ
וְעַל  לָךְ,  קוּדוֹת  הַפְּ מוֹתֵינוּ  נִשְׁ
וְעַל  נוּ,  עִמָּ יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ יךָ  נִסֶּ

וְצָהֳרָיִם.  וָבֹקֶר  עֶרֶב  עֵת,  כָל  בְּ שֶׁ וְטוֹבוֹתֶיךָ  נִפְלְאוֹתֶיךָ 
י לאֹ תַמּוּ חֲסָדֶיךָ,  רַחֵם, כִּ י לאֹ כָלוּ רַחֲמֶיךָ, הַמְּ הַטּוֹב, כִּ

ינוּ לָךְ:  י מֵעוֹלָם קִוִּ כִּ

מודים דרבנן

ה הוּא  אַתָּ שָׁ לָךְ,  אֲנַחְנוּ  מוֹדִים 
וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה 
יוֹצְרֵנוּ  ר,  שָׁ בָּ כָל  אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ, 
וְהוֹדָאוֹת  רָכוֹת  בְּ ית.  רֵאשִׁ בְּ יוֹצֵר 
עַל  דוֹשׁ,  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ
נוּ  חַיֵּ תְּ ן  כֵּ נוּ.  מְתָּ וְקִיַּ הֶחֱיִיתָנוּ  שֶׁ
לֻיּוֹתֵינוּ  גָּ וְתֶאֱסוֹף  נוּ  וּתְחָנֵּ
יךָ  חֻקֶּ מֹר  לִשְׁ ךָ,  קָדְשֶׁ לְחַצְרוֹת 
בְלֵבָב  וּלְעָבְדְךָ  רְצוֹנְךָ  וְלַעֲשׂוֹת 
לָךְ,  מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ עַל  לֵם,  שָׁ

רוּךְ אֵל הַהוֹדָאוֹת.  בָּ
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נוּ  מְךָ מַלְכֵּ א תָמִיד שִׁ ׂ רַךְ וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ם יִתְבָּ לָּ כֻּ וְעַל 
לָה: ים יוֹדוּךָ סֶּ לְעוֹלָם וָעֶד. וְכָל הַחַיִּ

י כִּ לְעוֹלָם  אֱמֶת  בֶּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  שִׁ אֶת  וִיבָרְכוּ   וִיהַלְלוּ 
הָאֵל  סֶלָה,  וְעֶזְרָתֵנוּ  יְשׁוּעָתֵנוּ  הָאֵל  טוֹב, 
נָאֶה וּלְךָ  מְךָ  שִׁ הַטּוֹב  יֻהֻוֻהֻ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ  הַטּוֹב. 

לְהוֹדוֹת: 

ים חֵן וָחֶסֶד צְדָקָה וְרַחֲמִים  לוֹם טוֹבָה וּבְרָכָה, חַיִּ שָׁ ים  שִׂ
נוּ  לָּ כֻּ וּבָרְכֵנוּ אָבִינוּ  ךָ.  עַמֶּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ 
נוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  נֶיךָ נָתַתָּ לָּ י בְאוֹר פָּ נֶיךָ, כִּ אוֹר פָּ כְאֶחָד בְּ
לוֹם.  רָכָה וְשָׁ ים אַהֲבָה וָחֶסֶד, צְדָקָה וְרַחֲמִים בְּ תּוֹרָה וְחַיִּ
רבֹ  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ ל עַמְּ עֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּ וְטוֹב בְּ
רָאֵל  בָרֵךְ אֶת עַמּוֹ יִשְׂ ה יוּהוּווּהוּ, הַמְּ רוּךְ אַתָּ לוֹם. בָּ עזֹ וְשָׁ

לוֹם. אָמֵן:  שָּׁ בַּ

י לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

י  נַפְשִׁ וְלִמְקַלְלַי  מִרְמָה,  ר  בֵּ מִדַּ פָתַי  וּשְׂ מֵרָע,  לְשׁוֹנִי  נְצֹר  אֱלהַֹי, 
תוֹרָתֶךָ, וְאַחֲרֵי  י בְּ תַח לִבִּ הְיֶה, פְּ ל תִּ עָפָר לַכֹּ י כֶּ ם, וְנַפְשִׁ תִדֹּ
מִים עָלַי לְרָעָה, מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם  י. וְכָל הַקָּ ף נַפְשִׁ רְדֹּ מִצְוֹתֶיךָ תִּ
ה  מֹץ לִפְנֵי רוּחַ. וּמַלְאַךְ יְהֹוָה דּוֹחֶה. עֲשֵׂ וְקַלְקֵל מַחְשְבוֹתָם. יִהְיוּ כְּ
לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ תּוֹרָתָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ יְמִינָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ מָךְ,  שְׁ לְמַעַן 

יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי.  תָךְ, לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ. הוֹשִׁ קְדֻשָּׁ

י לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ,  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ בְרַחֲמָיו  מְרוֹמָיו, הוּא  בִּ לוֹם  שָׁ ה  עשֶֹׂ
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן: עַמּוֹ יִשְׂ

מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ בְנֶה  תִּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
לֵם:  לֵבָב שָׁ י רְצוֹנָךְ וּלְעָבְדָךְ בְּ תוֹרָתָךְ, לַעֲשׂוֹת חֻקֵּ יָמֵינוּ, וְתֵן חֶלְקֵנוּ בְּ בְּ

 במנחה בימים שאין בהם תחנון ובערבית של חול יש אומרים יהי שם וכו'

ל  ם יְהֹוָה: רָם עַל כָּ ל שֵׁ מֶשׁ עַד מְבוֹאוֹ. מְהֻלָּ זְרַח שֶׁ ה וְעַד עולָם: מִמִּ ם יְהֹוָה מְבֹרָךְ. מֵעַתָּ שֵׁ יְהִי 
כָל הָאָרֶץ:  מְךָ בְּ יר שִׁ בוֹדוֹ: יְהֹוָה אֲדונֵנוּ. מָה אַדִּ מַיִם כְּ ָ גּויִם יְהֹוָה. עַל הַשּׁ

ויאמר החזן קדיש תתקבל )מופיע לאחר תחנון(

במנחה אומרים כאן תחנון

וְאַל  תֵנוּ.  פִלָּ תְּ לְפָנֶיךָ  בֹא  תָּ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  א  אָנָּ
י ערֶֹף  י פָנִים וּקְשֵׁ אֵין אֲנַחְנוּ עַזֵּ תֵנוּ. שֶׁ חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ תִּ
וְלאֹ  אֲנַחְנוּ  יקִים  צַדִּ אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר 
י בֵיתֵנוּ:  עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְשֵׁ שַׁ חָטָאנוּ. אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ
עְנוּ.  וְהִרְשַׁ הֶעֱוִינוּ.  וְלָשׁון הָרָע.  רְנוּ דפִֹי  בַּ דִּ זַלְנוּ.  גָּ גַדְנוּ.  בָּ מְנוּ.  אָשַׁ
בְנוּ.  זַּ כִּ רָעוֹת.  עֵצוֹת  יָעַצְנוּ  וּמִרְמָה.  קֶר  שֶׁ טָפַלְנוּ  חָמַסְנוּ.  זַדְנוּ. 
עַסְנוּ. לַצְנוּ. מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ. נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוִינוּ.  כָּ
עְנוּ.  רָשַׁ ערֶֹף.  ינוּ  ִ קִשּׁ וָאֵם.  אָב  צִעַרְנוּ  צָרַרְנוּ.  גַמְנוּ.  פָּ עְנוּ.  שַׁ פָּ
טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ וְסַרְנוּ  וְתִעֲתַעְנוּ.  עִינוּ  תָּ עַבְנוּ.  תִּ חַתְנוּ.  שִׁ
אֱמֶת  י  כִּ עָלֵינוּ.  א  הַבָּ ל  כָּ עַל  יק  צַדִּ ה  וְאַתָּ לָנוּ.  וָה  שָׁ וְלאֹ  הַטּוֹבִים 

עְנוּ:  יתָ. ואֲנַחְנוּ הִרְשָׁ עָשִׂ

רַחֲמֶיךָ  ת  דֻלַּ גְּ הָרַחֲמִים.  וּבַעַל  ה  אַתָּ יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  אֵל 
הוֹדַעְתָּ  שֶׁ מוֹ  כְּ יְדִידֶיךָ,  לְזֶרַע  הַיּוֹם  זְכּר  תִּ וַחֲסָדֶיךָ 
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ב  תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יְהֹוָה בֶּ תוֹרָתָךְ. וַיֵּ תוּב בְּ דֶם. וְכֵן כָּ לֶעָנָו מִקֶּ
ם נֶאֱמַר:  ם. יְהֹוָה: וְשָׁ שֵׁ קְרָא בְּ ם. וַיִּ עִמּו שָׁ

רַחוּם  אֵל  יְהֹוָה,   | יְהֹוָה  קְרָא,  וַיִּ נָיו  פָּ עַל  יְהֹוָה  וַיַעֲבֹר 
וֶאֱמֶת, נוֹצֵר חֶסֶד  וְרַב חֶסֶד  יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  וְחַנּוּן, 

אָה, וְנַקֵה:  א עָווֹן וָפֶשַע וְחַטָּ לָאֲלָפִים, נוֹשֵׂ

יעֵנוּ:  רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ וְהושִׁ

יאמר בישיבה

ה אַל  י אַל אֵבוֹשָׁ ךָ בָטַחְתִּ בְּ א: אֱלהַֹי  ָ י אֶשּׂ אֵלֶיךָ יְהֹוָה נַפְשִׁ לְדָוִד 
יךָ לאֹ יֵבֹשׁוּ יֵבֹשׁוּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם:  ל קוֶֹ ם כָּ יַעַלְצוּ איְֹבַי לִי: גַּ
דֵנִי  וְלַמְּ ךָ  בַאֲמִתֶּ הַדְרִיכֵנִי  דֵנִי:  לַמְּ אֹרְחוֹתֶיךָ  הוֹדִיעֵנִי  יְהֹוָה  רָכֶיךָ  דְּ
יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  זְכֹר  הַיּוֹם:  ל  כָּ יתִי  קִוִּ אוֹתְךָ  עִי  יִשְׁ אֱלהֵֹי  ה  אַתָּ י  כִּ
ךָ  חַסְדְּ זְכֹּר כְּ עַי אַל תִּ ה: חַטּאֹות נְעוּרַי וּפְשָׁ י מֵעוֹלָם הֵמָּ וַחֲסָדֶיךָ כִּ
אִים  ן יוֹרֶה חַטָּ ר יְהֹוָה עַל כֵּ ה לְמַעַן טוּבְךָ יְהֹוָה: טוֹב וְיָשָׁ זְכָר לִי אַתָּ
ל אָרְחוֹת יְהֹוָה  רְכּוֹ: כָּ ד עֲנָוִים דַּ ט וִילַמֵּ פָּ שְׁ מִּ בַּ רֶךְ: יַדְרֵךְ עֲנָוִים  דָּ בַּ
מְךָ יְהֹוָה וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי  חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדתָֹיו: לְמַעַן שִׁ
טוֹב  דֶרֶךְ יִבְחָר: נַפְשׁוֹ בְּ י רַב הוּא: מִי זֶה הָאִישׁ יְרֵא יְהֹוָה יוֹרֶנּוּ בְּ כִּ
עֵינַי  וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם:  לִירֵאָיו  יְהֹוָה  יִירַשׁ אָרֶץ: סוֹד  וְזַרְעוֹ  לִין  תָּ
י יָחִיד  נִי כִּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ ת רַגְלָי: פְּ י הוּא יוֹצִיא מֵרֶשֶׁ מִיד אֶל יְהֹוָה כִּ תָּ
עָנְיִי  רְאֵה  הוֹצִיאֵנִי:  צוּקוֹתַי  מִמְּ הִרְחִיבוּ  לְבָבִי  צָרוֹת  אָנִי:  וְעָנִי 
נֵאוּנִי:  נְאַת חָמָס שְׂ י רָבּוּ וְשִׂ א לְכָל חַטּאֹותָי: רְאֵה אוֹיְבַי כִּ וַעֲמָלִי וְשָׂ
י  רוּנִי כִּ ר יִצְּ י חָסִיתִי בָךְ: תֹּם וָישֶֹׁ ילֵנִי אַל אֵבוֹשׁ כִּ י וְהַצִּ מְרָה נַפְשִׁ שָׁ

אֶת  ה  יִפְדֶּ וְהוּא  צָרוֹתָיו:  מִכֹּל  רָאֵל  יִשְׂ אֶת  אֱלהִֹים  דֵה  פְּ יתִיךָ:  קִוִּ
ל עֲווֹנוֹתָיו:  רָאֵל, מִכָּ יִשְׂ

חֵם עַל הָרָעָה  ךָ. וְהִנָּ רָאֵל שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ יְהֹוָה אֱלהֵֹי יִשְׂ
ךָ:  לְעַמֶּ

ה.  א אַתָּ נוּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּ ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ נוּ אָבִינוּ אַתָּ מַלְכֵּ אָבִינוּ 
י אֵין  נוּ וַעֲנֵנוּ כִּ נוּ חָנֵּ נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ אָבִינוּ מַלְכֵּ
יעֵנוּ:  דוֹל וְהושִׁ מְךָ הַגָּ נוּ צְדָקָה וָחֶסֶד לְמַעַן שִׁ ה עִמָּ ים. עֲשֵׂ נוּ מַעֲשִׂ בָּ

י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ:  ה כִּ עֲשֶׂ וַאֲנַחְנוּ לאֹ נֵדַע מַה נַּ

יְהֹוָה  ךָ  חַסְדְּ יְהִי  ה:  הֵמָּ מֵעוֹלָם  י  כִּ וַחֲסָדֶיךָ.  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  זְכֹר 
ר לָנוּ עֲוֹנוֹת רִאשׁוֹנִים מַהֵר  זְכָּ ר יִחַלְנוּ לָךְ: אַל תִּ אֲשֶׁ עָלֵינוּ. כַּ
מַיִם  שָׁ ה  עשֶֹׂ יְהֹוָה.  ם  שֵׁ בְּ עֶזְרֵנוּ  מְאד:  דַלּוֹנוּ  י  כִּ רַחֲמֶיךָ  מוּנוּ  יְקַדְּ
רגֶֹז  בְּ זְכּר.  תִּ רגֶֹז רַחֵם  בְּ בַעְנוּ בוּז:  י רַב שָׂ כִּ נוּ.  יְהֹוָה חָנֵּ נוּ  וָאָרֶץ: חָנֵּ
י הוּא יָדַע  יוֹם קָרְאֵנוּ: כִּ לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְּ יעָה. הַמֶּ זְכֹּר: יְהֹוָה הוֹשִׁ אַהֲבָה תִּ
מֶךָ.  בוֹד שְׁ בַר כְּ עֵנוּ עַל דְּ י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ

מֶךָ:  ר עַל חַטּאֹתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ילֵנוּ וְכַפֵּ וְהַצִּ

ואומר החזן קדיש תתקבל

מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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תפלת מנחה וערבית לימות החולתפלת מנחה וערבית לימות החול

ית  בֵּ דְכָל  וּבָעוּתְהוֹן  צְלוֹתְהוֹן  עִם  וּבָעוּתָנָא  צְלוֹתָנָא  ל  תְקַבַּ תִּ
א וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  מַיָּ רָאֵל קָדָם אֲבוּנָא דְבִשְׁ יִשְׂ

יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאוּלָה  בָע וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ ים וְשָׂ א, חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ שְׁ יְהֵא 
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  לָה, לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִשְׂ רָה וְרֶוַח וְהַצָּ וּסְלִיחָה וְכַפָּ

לוֹם עָלֵינוּ  ה שָׁ רַחֲמָיו יַעֲשֶׂ לוֹם בִמְרוֹמָיו, הוּא בְּ ה שָׁ עוֹשֶׂ
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  ל עַמּוֹ יִשְׂ וְעַל כָּ

במנחה אומרים: 

נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר  יר: אֱלהִֹים יְחָנֵּ נְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁ בִּ ח  לַמְנַצֵּ
כָל גּוֹיִם  ךָ בְּ רְכֶּ אָרֶץ דַּ נוּ סֶלָה: לָדַעַת בָּ נָיו אִתָּ פָּ
מְחוּ  ם: יִשְׂ לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ
אָרֶץ  בָּ ים  וּלְאֻמִּ ים מִישׁוֹר  עַמִּ פֹּט  תִשְׁ י  כִּ ים  לְאֻמִּ נוּ  וִירַנְּ
ם: אֶרֶץ  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ נְחֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ תַּ
אֱלהִֹים  יְבָרְכֵנוּ  אֱלהֵֹינוּ:  אֱלהִֹים  יְבָרְכֵנוּ  יְבוּלָהּ  נָתְנָה 

ל אַפְסֵי אָרֶץ:  וְיִירְאוּ אֹתוֹ כָּ

בערבית אומרים:

א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: עֶזְרִי מֵעִם  ָ עֲלוֹת אֶשּׂ לַמַּ יר  שִׁ
ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם שׁמְֹרֶךָ:  מַיִם וָאָרֶץ: אַל יִתֵּ ה שָׁ יְהֹוָה עשֵֹׂ
ךָ עַל  רָאֵל: יְהֹוָה שׁמְֹרֶךָ יְהֹוָה צִלְּ ן שׁוֹמֵר יִשְׂ ה לאֹ יָנוּם וְלאֹ יִישָׁ הִנֵּ
מָרְךָ יִשְׁ יְהֹוָה  יְלָה:  לָּ בַּ וְיָרֵחַ  ה  כָּ יַכֶּ לאֹ  מֶשׁ  ֶ הַשּׁ יוֹמָם  יְמִינֶךָ:   יַד 

וְעַד  ה  מֵעַתָּ וּבוֹאֶךָ  מָר צֵאתְךָ  יִשְׁ יְהֹוָה  ךָ:  נַפְשֶׁ מֹר אֶת  יִשְׁ ל רָע  מִכָּ
עוֹלָם: 

קדיש "יהא שלמא"

מַלְכוּתֵה  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ

יזָבָא  בָע וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ ים וְשָׂ א, חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ שְׁ יְהֵא 
לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ  רָה וְרֵיוַח וְהַצָּ ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ
לוֹם  ה שָׁ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[ )האומרים קדיש פוסעים שלוש פסיעות לאחור( עוֹשֶׂ יִשְׂ
רָאֵל,  יִשְׂ עַמּוֹ  ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ רַחֲמָיו  בְּ הוּא  בִמְרוֹמָיו, 

וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן.[ 

בֹרַךְ:  ה הַמְּ רְכוּ אֶת יְהוָֹ האומרים קדיש בערבית – אומרים: בָּ

בֹרַךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ והקהל עונים: בָּ

ית,  רֵאשִׁ ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל, לָתֵת גְּ חַ לַאֲדוֹן הַכֹּ בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
חוֹת  פְּ מִשְׁ מָנוּ כְּ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, וְלאֹ שָׂ נוּ כְּ א עָשָׂ לֹּ שֶׁ
כָל הֲמוֹנָם,  הֶם, וְלאֹ גוֹרָלֵנוּ כְּ ם חֶלְקֵנוּ כָּ א שָׂ לֹּ הָאֲדָמָה. שֶׁ
לאֹ  אֵל  אֶל  לִים  לְּ וּמִתְפַּ וָרִיק,  לְהֶבֶל  חֲוִים  תַּ מִשְׁ הֵם  שֶׁ
לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  חֲוִים  תַּ מִשְׁ וַאֲנַחְנוּ  יעַ.  יוֹשִׁ
ב  מַיִם וְיסֵֹד אָרֶץ, וּמוֹשַׁ הוּא נוֹטֶה שָׁ רוּךְ הוּא, שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ
גָבְהֵי מְרוֹמִים. הוּא  כִינַת עֻזּוֹ בְּ עַל, וּשְׁ מַיִם מִמַּ שָּׁ יְקָרוֹ בַּ
תוּב  כָּ נוּ וְאֶפֶס זוּלָתוֹ. כַּ אֱלהֵֹינוּ וְאֵין עוֹד אַחֵר, אֱמֶת מַלְכֵּ
הוּא  יְהֹוָה  י  כִּ לְבָבֶךָ  אֶל  בֹתָ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  וְיָדַעְתָּ  תּוֹרָה:  בַּ
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חַת אֵין עוֹד:  עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ שָּׁ הָאֱלהִֹים בַּ

ךְ,  עֻזָּ תִפְאֶרֶת  בְּ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  ךְ  לָּ ה  נְקַוֶּ ן  כֵּ עַל 
ן  לְתַקֵּ רֵתוּן,  יִכָּ רוֹת  כָּ וְהָאֱלִילִים  הָאָרֶץ,  מִן  לּוּלִים  גִּ לְהַעֲבִיר 
ל  מֶךָ, לְהַפְנוֹת אֵלֶיךָ כָּ ר יִקְרְאוּ בִשְׁ נֵי בָשָׂ י, וְכָל בְּ דַּ מַלְכוּת שַׁ עוֹלָם בְּ
רֶךְ,  בֶּ ל  כָּ כְרַע  תִּ לְךָ  י  כִּ תֵבֵל,  בֵי  יוֹשְׁ ל  כָּ וְיֵדְעוּ  ירוּ  יַכִּ אָרֶץ.  עֵי  רִשְׁ
מְךָ  לוּ, וְלִכְבוֹד שִׁ וְיִפֹּ ל לָשׁוֹן. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ  בַע כָּ שָּׁ תִּ
מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְֹ  מַלְכוּתֶךָ,  עלֹ  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ נוּ,  יִתֵּ יְקָר 
כָבוֹד.  בְּ מְלךְֹ  תִּ עַד  וּלְעוֹלְמֵי  הִיא,  ךָ  לְּ שֶׁ לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעוֹלָם 
תוֹרָתָךְ: יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעלָֹם וָעֶד: וְנֶאֱמַר: וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ  תוּב בְּ כָּ כַּ

מוֹ אֶחָד: יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּשְׁ ל הָאָרֶץ בַּ עַל כָּ

יטול מים אחרונים, וטוב שיאמר

נוּ סֶלָה: לָדַעַת  נָיו אִתָּ פָּ נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר  יְחָנֵּ יר: אֱלהִֹים  נְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁ בִּ ח  לַמְנַצֵּ
ם:  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ כָל גּוֹיִם יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ ךָ בְּ רְכֶּ אָרֶץ דַּ בָּ
יוֹדוּךָ  סֶלָה:  נְחֵם  תַּ אָרֶץ  בָּ ים  וּלְאֻמִּ מִישׁוֹר  ים  עַמִּ פֹּט  תִשְׁ י  כִּ ים  לְאֻמִּ נוּ  וִירַנְּ מְחוּ  יִשְׂ
ם: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ: יְבָרְכֵנוּ  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ עַמִּ

ל אַפְסֵי אָרֶץ:  אֱלהִֹים וְיִירְאוּ אֹתוֹ כָּ

מָע אֶת הָאֱלהִֹים  בָר הַכֹּל נִשְׁ פִי: סוֹף דָּ תוֹ בְּ הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ אֶת יְהֹוָה בְּ אֲבָרְכָה 
ל  י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֵּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מֹר כִּ יְרָא וְאֶת מִצְוֹתָיו שְׁ
ר אֵלַי  ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: וַיְדַבֵּ ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָה מֵעַתָּ ר שֵׁ שָׂ בָּ

ר לִפְנֵי יְהֹוָה:  לְחָן אֲשֶׁ ֻ זֶה הַשּׁ

אם המסובים שלושה או יותר חייבים לזמן 

א ישָׁ אָה קַדִּ א עִלָּ ויאמר המזמן: הַב לָן וְנִבְרִיךְ לְמַלְכָּ

מַיִם והמסובים עונים: שָׁ

א וּבִרְשׁוּתְכֶם נְבָרֵךְ )בעשרה ויותר:  ישָׁ אָה קַדִּ א עִלָּ רְשׁוּת מַלְכָּ ואומר המזמן: בִּ

לּוֹ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ אלהינו( שֶׁ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ רוּךְ )בעשרה ויותר: אלהינו( שֶׁ והמסובים עונים: בָּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ רוּךְ אֱלהֵֹינוּ שֶׁ והמסובים עונים: בָּ

ן אוֹתָנוּ  ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הָאֵל הַזָּ אַתָּ רוּךְ  בָּ
רֵיוַח  בְּ חֶסֶד  בְּ חֵן  בְּ טוּבוֹ,  בְּ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  וְאֶת 
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  ר. כִּ שָׂ ים, נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ וּבְרַחֲמִים רַבִּ
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ, וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן  דוֹל, תָּ וּבְטוּבוֹ הַגָּ
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לְחָנוֹ  י הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּל, וְשֻׁ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ תָּ
רָא  ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ עָרוּךְ לַכֹּל, וְהִתְקִין מִחְיָה וּמָזוֹן לְכָל בְּ
יעַ  בִּ אָמוּר. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ בְרַחֲמָיו וּבְרוֹב חֲסָדָיו, כָּ

ן אֶת הַכֹּל:  ה יְהֹוָה הַזָּ רוּךְ אַתָּ לְכָל חַי רָצוֹן: בָּ
רִית  הִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָה טוֹבָה וּרְחָבָה, בְּ לְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, עַל שֶׁ נוֹדֶה 
ית עֲבָדִים.  הוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם, וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ ים וּמָזוֹן. עַל שֶׁ וְתוֹרָה, חַיִּ
נוּ.  הוֹדַעְתָּ י רְצוֹנָךְ שֶׁ נוּ. וְעַל חֻקֵּ דְתָּ מַּ לִּ רֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְךָ שֶׁ בְשָׂ חָתַמְתָּ בִּ רִיתְךָ שֶׁ וְעַל בְּ

ה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ:  אַתָּ ים וּמָזוֹן שֶׁ וְעַל חַיִּ

אָמוּר  מָךְ כָּ הַכֹּל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אֶת שְׁ עַל 
הַטּוֹבָה  הָאָרֶץ  עַל  אֱלהֶֹיךָ  יְהֹוָה  אֶת  וּבֵרַכְתָּ  בָעְתָּ  וְשָׂ וְאָכַלְתָּ 

זוֹן:  ה יְהֹוָה עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ: בָּ אֲשֶׁ

לַיִם עִירָךְ.  ךְ. וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמָּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂ רַחֵם 
וְעַל  מְעוֹנָךְ.  וְעַל  הֵיכָלָךְ.  וְעַל  בוֹדָךְ  כְּ ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  הַר  וְעַל 
מְךָ עָלָיו. אָבִינוּ רְעֵנוּ  קְרָא שִׁ נִּ דוֹשׁ שֶׁ דוֹל וְהַקָּ יִת הַגָּ בִירָךְ. וְעַל הַבַּ דְּ
ל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא  לֵנוּ. הַרְוִיחֵנוּ הַרְוַח לָנוּ מְהֵרָה מִכָּ לְכְּ רְנְסֵנוּ כַּ זוּנֵנוּ. פַּ
לִידֵי  וְלאֹ  וָדָם.  ר  שָׂ בָּ נוֹת  מַתְּ לִידֵי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  צְרִיכֵנוּ  תַּ אַל 
יְהִי  תוּחָה.  וְהַפְּ ירָה  הָעֲשִׁ וְהָרְחָבָה.  לֵאָה  הַמְּ לְיָדְךָ  א  אֶלָּ הַלְוָאָתָם. 
ית  א. וּמַלְכוּת בֵּ לֵם לְעוֹלָם הַבָּ ה. וְלאֹ נִכָּ עוֹלָם הַזֶּ לּאֹ נֵבוֹשׁ בָּ רָצוֹן שֶׁ

מְהֵרָה בְיָמֵינוּ:  ה לִמְקוֹמָהּ בִּ חֲזִירֶנָּ יחָךְ תַּ וִד מְשִׁ דָּ

בשבת מוסיפים: 

י  ה כִּ דוֹשׁ הַזֶּ דוֹל וְהַקָּ ת הַגָּ בָּ ַ בִיעִי. הַשּׁ ְ מִצְוֹתֶיךָ וּבְמִצְוַת יוֹם הַשּׁ וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
י רְצוֹנָךְ. וְאַל  מִצְוַת חֻקֵּ ג בּוֹ כְּ בּוֹת בּוֹ וְנָנוּחַ בּוֹ וְנִתְעַנֵּ פָנֶיךָ. נִשְׁ דוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא מִלְּ יוֹם גָּ

חָמוֹת  עַל הַנֶּ ה הוּא בַּ י אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. כִּ נֶחָמַת צִיּוֹן בִּ יוֹם מְנוּחָתֵנוּ. וְהַרְאֵנוּ בְּ הִי צָרָה וְיָגוֹן בְּ תְּ

זְנָחֵנוּ  חֵנוּ לָנֶצַח וְאַל תִּ כָּ שְׁ כַחְנוּ. אַל תִּ דוֹשׁ לאֹ שָׁ דוֹל וְהַקָּ יתְךָ הַגָּ ן בֵּ תִינוּ חָרְבַּ אָכַלְנוּ וְשָׁ וַהֲגַם שֶׁ

ה:  דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶךְ גָּ לָעַד כִּ

בראש חודש מוסיפים:

כֵר, זִכְרוֹנֵנוּ וְזִכְרוֹן  וְיִזָּ קֵד  מַע יִפָּ יעַ יֵרָאֶה וְיֵרָצֶה, יִשָּׁ יַגִּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָבֹא,  אֱלהֵֹינוּ 
ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְזִכְרוֹן  ךְ,  עַבְדָּ וִד  דָּ ן  בֶּ יחַ  מָשִׁ וְזִכְרוֹן  עִירָךְ,  לַיִם  יְרוּשָׁ זִכְרוֹן  אֲבוֹתֵינוּ, 

יוֹם: ראֹשׁ חדֶֹשׁ  לוֹם בְּ ים טוֹבִים וּלְשָׁ רָאֵל לְפָנֶיךָ, לִפְלֵטָה, לְטוֹבָה, לְחֵן, לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִּ יִשְׂ

יעֵנוּ  קְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ יעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָּ הַזֶּה, לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁ

אֵלֶיךָ  י  כִּ יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ עָלֵינוּ,  וְרַחֵם  וַחֲמֹל  נוּ,  וְחָנֵּ חוּס  וְרַחֲמִים.  יְשׁוּעָה  דְבַר  בִּ טוֹבִים,  ים  לְחַיִּ בוֹ 

ה.  י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ עֵינֵינוּ, כִּ

ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ:  מְהֵרָה  בִּ עִירָךְ  לַיִם  יְרוּשָׁ וְתִבְנֶה 
לָיִם )ואומר בלחש( אָמֵן:  יְהֹוָה בּוֹנֵה יְרוּשָׁ

אם בשבת שכח לומר "רצה והחליצנו" ונזכר לפני שהתחיל ברכת "הטוב והמטיב" יאמר:

אַהֲבָה, לְאוֹת  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ תַן שַׁ נָּ ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
ת:  בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה יְהֹוָה, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ וְלִבְרִית. בָּ

אם שכח לומר "יעלה ויבוא" בראש חודש ונזכר לפני שהתחיל ברכת "הטוב והמטיב" יאמר:

רוֹן  כָּ רָאֵל לְזִּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ תַן רָאשֵׁ נָּ רוּךְ שֶׁ בָּ

אם שכח לומר "רצה והחליצנו" וגם "יעלה ויבוא" בר"ח ושבת, ונזכר לאחר שחתם "בונה ירושלים", יאמר:

אַהֲבָה, לְאוֹת  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ תַן שַׁ נָּ ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ אַתָּ רוּךְ  בָּ
רָאֵל  ת וְיִשְׂ בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה יְהֹוָה, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ רוֹן. בָּ כָּ רָאֵל לְזִּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ וְלִבְרִית, וְרָאשֵׁ

ים:  י חֳדָשִׁ וְרָאשֵׁ

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם לָעַד, הָאֵל אָבִינוּ  אַתָּ רוּךְ  בָּ
נוּ. קְדוֹשׁ  ירֵנוּ. בּוֹרְאֵנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. קְדוֹשֵׁ נוּ אַדִּ מַלְכֵּ
טִיב לַכֹּל.  לֶךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ רָאֵל. הַמֶּ יַעֲקבֹ. רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְׂ
הוּא  לָנוּ.  מֵטִיב  הוּא  לָנוּ.  הֵטִיב  הוּא  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ
יֵיטִיב לָנוּ. הוּא גְמָלָנוּ. הוּא גוֹמְלֵנוּ. הוּא יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן 

לָה וְכָל טוֹב:  וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֵיוַח וְהַצָּ

138139



ברכת מעין שלש ברכת המזון

מַיִם וּבָאָרֶץ הָרַחֲמָן  ָ שּׁ ח בַּ בַּ תַּ א כְבוֹדוֹ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ סֵּ ח עַל כִּ בַּ תַּ הוּא יִשְׁ הָרַחֲמָן 
נוּ לְדוֹר דּוֹרִים הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים הָרַחֲמָן הוּא  בָּ ח  בַּ תַּ יִשְׁ הוּא 
ר וְלאֹ בְאִסּוּר,  הֶתֵּ כָבוֹד וְלאֹ בְבִזּוּי, בְּ נוּ לָנֶצַח נְצָחִים הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ אַר בָּ יִתְפָּ
רְוָחָה  רָכָה  בְּ לַח  יִשְׁ הוּא  הָרַחֲמָן  ינֵינוּ  בֵּ לוֹם  שָׁ ן  יִתֵּ הוּא  הָרַחֲמָן  בְצָעַר  וְלאֹ  נַחַת  בְּ
בּוֹר עלֹ  רָכֵינוּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ ה יָדֵינוּ הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּ כָל מַעֲשֵׂ וְהַצְלָחָה בְּ
אַרְצֵנוּ הָרַחֲמָן הוּא  ארֵנוּ הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵנוּ מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת בְּ לוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּ גָּ
ח לָנוּ אֶת יָדוֹ  פֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּ לֵמָה רְפוּאַת הַנֶּ אֵנוּ רְפוּאָה שְׁ יִרְפָּ
רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ  תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ דוֹל כְּ מוֹ הַגָּ שְׁ נּוּ בִּ ל אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּ הָרְחָבָה הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ כָּ
לֵמָה. וְכֵן יְהִי רָצוֹן  רָכָה שְׁ ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ יַחַד בְּ כֹּל מִכֹּל כֹּל. כֵּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ בַּ

לוֹמוֹ:  ת שְׁ וְנֹאמַר אָמֵן הָרַחֲמָן הוּא יִפְרוֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּ

י הָעוֹלָמִים.  ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לּוֹ שַׁ כֻּ בשבת: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ עוֹלָם שֶׁ

ה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.  שׁ עָלֵינוּ אֶת הַחדֶֹשׁ הַזֶּ בר''ח: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

נֶחֱטָא.  י  לְבִלְתִּ נֵינוּ  פָּ עַל  יִרְאָתוֹ  וְתִהְיֶה  נוּ  לִבֵּ בְּ וְאַהֲבָתוֹ  תּוֹרָתוֹ  ע  יִטַּ הָרַחֲמָן הוּא 
מָיִם:  ם שָׁ ינוּ לְשֵׁ וְיִהְיוּ כָל מַעֲשֵׂ

יחַ וּלְבִנְיַן  שִׁ נוּ וִיקָרְבֵנוּ לִימוֹת הַמָּ ינוּ וִיזַכֵּ הָרַחֲמָן הוּא יְחַיֵּ
א.  י הָעוֹלָם הַבָּ שׁ וּלְחַיֵּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ

ה  וְעשֶֹׂ מַלְכּוֹ.  יְשׁוּעוֹת  מִגְדּוֹל(  יאמר:  מוסף  שמתפללים  וביום  )בשבת  יל  מַגְדִּ
רָשׁוּ  פִירִים  כְּ עוֹלָם:  עַד  וּלְזַרְעוֹ  לְדָוִד  יחוֹ  לִמְשִׁ חֶסֶד 
י וְלאֹ  ם זָקַנְתִּ י יְהֹוָה לאֹ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: נַעַר הָיִיתִי גַּ וְרָעֵבוּ. וְדוֹרְשֵׁ
ל הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה וְזַרְעוֹ  שׁ לָחֶם: כָּ יק נֶעֱזָב. וְזַרְעוֹ מְבַקֵּ רָאִיתִי צַדִּ
תִינוּ יִהְיֶה לִרְפוּאָה.  ָ שּׁ ֶ בְעָה. וּמַה שּׁ אָכַלְנוּ יִהְיֶה לְשָׂ ֶ לִבְרָכָה: מַה שּׁ
ן לִפְנֵיהֶם וַיּאֹכְלוּ וַיּוֹתִרוּ  תֵּ וַיִּ דִכְתִיב  הוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָכָה כְּ ֶ וּמַה שּׁ
בֶר  רוּךְ הַגֶּ מַיִם וָאָרֶץ: בָּ ה שָׁ ם לַיהֹוָה. עוֹשֵׂ רוּכִים אַתֶּ דְבַר יְהֹוָה: בְּ כִּ
יְהֹוָה  ן.  יִתֵּ לְעַמּוֹ  יְהֹוָה עזֹ  יְהֹוָה מִבְטָחוֹ:  וְהָיָה  יהֹוָה.  בַּ יִבְטַח  ר  אֲשֶׁ
ה  מְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ לוֹם: עוֹשֶׂ ָ יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשּׁ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן:  ל עַמּוֹ יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ שָׁ

ברכת מעין שלוש:

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ בָּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ  ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ נוּבַת הַשָּׂ תְּ וְעַל 
בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  רְיָהּ וְלִשְׂ לַאֲבוֹתֵינוּ לֶאֱכֹל מִפִּ
ן  כַּ לַיִם עִירָךְ, וְעַל הַר צִיּוֹן מִשְׁ ךְ, וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמָּ עָלֵינוּ, וְעַל יִשְׂ
מְהֵרָה  לַיִם עִיר הַקּדֶֹשׁ בִּ חָךְ, וְעַל הֵיכָלָךְ, וּבְנֵה יְרוּשָׁ בוֹדָךְ, וְעַל מִזְבָּ כְּ
ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ עָלֶיהָ  וּנְבָרֶכְךָ  בִנְיָנָהּ  בְּ חֵנוּ  מְּ וְשַׂ לְתוֹכָהּ  וְהַעֲלֵנוּ  יָמֵינוּ  בְּ

וּבְטָהֳרָה:

ה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ י אַתָּ כִּ

על היין

פֶן עַל הַגֶּ

פֶן רִי הַגֶּ וְעַל פְּ

על היין

פֶן: רִי הַגָּ  וְעַל פְּ
ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 עַל הָאָרֶץ
פֶן***: רִי הַגָּ וְעַל פְּ

על פירות מז' מינים

עַל הָעֵץ

רִי הָעֵץ וְעַל פְּ

על הפירות

רוֹת:  וְעַל הַפֵּ
ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 עַל הָאָרֶץ
רוֹת**: וְעַל הַפֵּ

על מזונות

חְיָה עַל הַמִּ

לָה לְכָּ וְעַל הַכַּ

על מזונות

חְיָה  וְעַל הַמִּ
לָה לְכָּ  וְעַל הַכַּ

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ
עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמִחְיָה:*

ה: יוֹם ראֹשׁ הַחדֶֹשׁ הַזֶּ ה:                     בר"ח: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

*)בא"י וְעַל מִחְיָתָהּ(: 

רוֹתֶיהָ(: **)בא"י וְעַל פֵּ

רִי גַפְנָהּ(: ***)בא"י וְעַל פְּ
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בורא נפשות

)לאחר האכילה - על פֵּרוֹת האילן )חוץ מז' מינים(, על פֵּרוֹת האדמה, ועל דבר שאין גידולו מן הארץ )חוץ מן 

היין(, אם אכל כזית בכדי אכילת פרס )4 דקות, וי"א 8 דקות(, או שתה רביעית בבת אחת, מברך( 

נְפָשׁוֹת  בּוֹרֵא  יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
לְהַחֲיוֹת  רָאתָ,  בָּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ עַל  וְחֶסְרוֹנָן  רַבּוֹת, 

רוּךְ חַי הָעוֹלָמִים. ל חָי, בָּ הֶם נֶפֶשׁ כָּ בָּ
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| נייד: 052-7167812  טל’: 077-9230219  לפרטים והצטרפות - “ארחות יושר” 

"ארחות המוסר"

הינו מכון, אשר הוקם ע"י ארגון 
 "ארחות יושר" ובו עמלים
 תלמידי חכמים מופלגים,
על חלוקת ספרי המוסר 

לשיעורים יומיים, כשתוספת 
ביאורים ועיונים הנכתבים על ידם 

 מבארים ומניחים את הדברים
על לב הלומדים.

ספרי מוסר אלו, אשר נתבארו 
 וחולקו ע"י חברי המכון,
 מודפסים ומופצים ע"ג

עשרות אלפי חוברות חודשיות 
אשר עושות דרכן אל הלומדים 

הרבים הקובעים בהן את לימודם 
 מידי יום. וכך הופך לימוד המוסר

להיות חלק מסדר יומם של רבים.

עד כה הצטרפו למעגל הלומדים 
 113 כוללים, 138 ישיבות,

 103 תתי"ם, 230 שיעורי תורה,
 18 מדרשיות וסמינרים –

25,000 לומדים ברחבי הארץ 
 והעולם שותפים למהפכת

לימוד המוסר היומי!

 הצטרף אף אתה
 למהפכת המוסר,

בלימוד יומי של כ – 10 דקות!

| פקס: 077-4230219 | ת.ד. 596 סניף רבי עקיבא בני-ברק



עד עתה , בוארו וחולקו 
 הספרים:

"ארחות יושר" למרן 
 הגר"ח קניבסקי זצוק"ל
 "ארחות צדיקים",
 "מסילת ישרים" לרמח"ל

ו"שערי תשובה" לרבנו 
יונה

כשהם מודפסים 
 ומחולקים באמצעות
החוברות החודשיות.

עם תום תקופת הלימוד 
של כל ספר מן הספרים 
 נאגד תוכן החוברות

 ויצא  לאור 
בספר מהודר.

"ארחות יושר"

 הארגון אשר חרט על דגלו
 את ענין הפצת המוסר

 אינו פוסח על אף הזדמנות
 הנקרת לפתחו.

 כך מעת לעת,
יוצאים לאור תכנים 

מוסריים, באופנים שונים.

 עלוני המועדים,
מופצים לרגל מועדי השנה 

ומחולקים בעשרות אלפי 
עותקים.

קונטרסים בנושאים שונים, 
 מודפסים ומחולקים

 לבנות הסמינרים.
ולקהלים נוספים 

בהזדמנויות שונות 
ומגוונות.

 קובץ "ארחות ישרים"
המתקבל בהערצה מידי 

שנה בתקופת בין הזמנים 
של חודש אב, מכיל בתוכו 
מדורי מוסר, הלכה וחידוד 

 ועיון - מדור נושא פרסים.
ובכך מהווה חומר עיוני 

ומוסרי לבחורי הישיבות 
ואברכי הכוללים בכל 
מקום בו הם נמצאים. 
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