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חודש אלול תשפ"ב

ברגשות שמחה של מצווה הננו נרגשים להגיש בפני הלומדים היקרים בני העלייה 
את הקובץ הנוכחי "מתעלים – תשובה".

זכינו וסדרת "מתעלים" התקבלה בקרב  וברחמיו המרובים,  בחסדי השי"ת עלינו 
הראשונים  הקבצים  רב.  ובסיפוק  ברצון  ואתר,  אתר  בכל  והלומדים  התורה  בני 
בסידרה, מתעלים – בין אדם לחבירו שיצא לאור לימי ספירת העומר, ומתעלים – 
תורה שראה אור מיד לאחר חג מתן תורה, עוררו ענין רב, והביקוש האדיר כמו גם 

התגובות הנלהבות מעידים על התועלת העצומה מהקבצים בס"ד.

השלישי  זה,  וקובץ  חזקה",  הוי  זימני  "בתלת  עתה,  אף  כן  בראשונה,  וכמעשינו 
מעסק  יותר  וראוי  טוב  ואין  טוב,  מה  בעיתו  דבר  דיומא,  בענינא  עוסק  במנין, 
התשובה בימים אלו של חודש אלול הבעל"ט לקראת ימי הדין הרחמים והסליחות 

הממשמשים ובאים.

ידוע מרבותינו בעלי המוסר, כי אף שבכל השנה כולה חובה לעסוק בחיזוק ביראת 
שמים ותיקון המידות ע"י לימוד המוסר כמבואר במשנה ברורה, מ"מ בימים אלו 
של קירבת אלוקים שעליהם אמרו חז"ל "דרשו ה' בהימצאו קראוהו בהיותו קרוב 
בחיזוק  ביתר שאת  יש להתחזק  הכיפורים",  ליום  ימים שבין ראש השנה  אלו   –
בענינים אלו, וכידוע מדברי רבינו יונה בתחילת ספרו שערי תשובה, שהביא המשל 
המפורסם  "לכת של לסטים שחבשם המלך בבית האסורים, וחתרו מחתרת, פרצו 
ויעבורו ונשאר אחד מהם. בא שר בית הסוהר וראה מחתרת חתורה והאיש ההוא 
עודנו עצור, ויך אותו במטהו. אמר לו: קשה יום! הלא המחתרת חתורה לפניך ואיך 
המחתרת  הרי  אלול  בחודש  התשובה  בימי  וא"כ  נפשך?",  על  המלט  מהרת  לא 
גם  כמו  יותר,  גדולה  שהתביעה  ובוודאי  השנה,  ימות  מכל  יותר  לפנינו  חתורה 

הסייעתא דשמיא של הבא ליטהר מסיעיין אותו.

כאן המקום לקיים רצון צדיק, מו"ז מרן שר התורה הגר"ח קניבסקי זצוק"ל. היה זה 
לפני קרוב לשנה, בעשרת ימי תשובה תשפ"א, מרן זצוק"ל היה חלוש מאוד וישב על 
מקומו, ונראה היה כי שקוע במחשבותיו. בחדר שררה דממה, ולפתע הרים את עיניו 
הקדושות ופנה אלי ואמר בקול חלוש בזה הלשון: "תגיד לאנשים שיעשו תשובה"! 
היה זה מפתיע מאוד, שכן לא היה רגיל בדברים כגון אלה, ומכיון שחשבתי שלא 
שמעתי היטב או לא הבנתי את דבריו הקדושים, שאלתי לכוונתו, ומרן זצ"ל חזר 
על הדברים שנית: "תגיד לאנשים שבאים שיעשו תשובה"! וכאן המקום לקיים את 

רצונו הטהור ולהודיע את בקשתו – זעקתו: עשו תשובה!

ג' מסדרת מתעלים יעסוק בחיזוק בעניני "תשובה",  וע"כ הורנו רבותינו, כי חלק 

אקדמות מילין

ובימי הרחמים והסליחות המסוגלים, בחודש אלול יעסקו הלומדים בעניני השעה 
עניני דיומא – תשובה. חילקנו כדרכינו את דברי המוסר ללימוד יומי, בכל יום ויום 
ועד לימי  יום, המתאימים ללימוד מר"ח אלול  קטע לימוד קצר, למשך חמישים 
יונה גירונדי זיע"א את  החגים הבעל"ט. צירפנו בזה מספר שערי תשובה לרבינו 
השער השני – דברי יסוד הנצרכים לבא לשוב בתשובה, עם ביאורים ועיונים כאשר 
מספר  הבאנו  כן  יושר".  "ארחות  ארגון  שבהוצאת  תשובה"  "שערי  בספר  נדפס 
ארחות יושר למרן זיע"א שבהוצאתנו את הפרק העוסק ביראת שמים, שבוודאי 

יוסיף חיזוק בדבר הנצרך בימים אלו, שהרי חיזוק ביראת שמים מעורר לתשובה.

בקובץ זה הוספנו באופן מיוחד, מלבד הלימוד היומי בספרי המוסר, ראינו לנכון 
לימוד  גם  כמו  תשובה,  בנושא  וחיזוק  שמים  ביראת  לחיזוק  אגרות  כמה  לקבץ 
וכמובן  אלו,  ענינים  על  בכתובים  רבות  הדורות  מגדולי  שיש  ובאמת  המוסר. 
שהמקום צר מלהכיל, וע"כ לאחר היוועצות במורי דרכינו הבאנו בזה את אגרת 
היראה ויסוד התשובה לרבינו יונה זיע"א, את אגרת התשובה להגה"ק בעל התניא 
זצ"ל, ואת אגרת המוסר לרבי ישראל סלנט זצ"ל, להשלים הענין למבקשי האמת, 

וישמע חכם ויוסף לקח.

ורבינו  נוסדה לעילוי נשמתו הטהורה של מורינו  – "מתעלים",  זו  סדרת חוברות 
מורה דרכינו ומחוללינו, עטרת ראשינו ורבן של כל ישראל מרן שר התורה הגר"ח 
שמים  ביראת  הציבור  לחיזוק  לפעול  אותנו  ודירבן  עורר  אשר  זיע"א,  קניבסקי 
ומידות טובות ע"י לימוד המוסר. תדיר היה מורה לשואלים כעצה טובה ללמוד 
מוסר, ובפרט עם הצעירים ואף תשב"ר, ואף יותר מכך עוררנו להמשיך ולחזק את 
ארגון "ארחות יושר", ובוודאי זכות הלימוד והחיזוק של רבבות הלומדים, יהיו לנחת 

רוח לנשמתו הטהורה ולעילוי נשמתו.

להמשיך  שנזכה  עולמים,  בורא  לפני  נפיל  ותפלתינו 
וביתר  שאת  ביתר  להתחזק  ובדרכיו,  במורשתו 

עוז בלימוד התורה והמוסר, ויתקבלו הדברים 
לתועלת ולרצון לפני המוני ישראל, ונזכה 

לעמו  גואל  ויבוא  שלימה  לגאולה 
ישראל, אמן.

 בברכת התורה
אריה קניבסקי 



החוברות מסדרת "מתעלים" מחולקות לקטעי לימוד יומיים, 

הנפרסים על פני חמישים יום.

 החומר המוקדש לכל יום

מותאם ללימוד יומי הנמשך מספר דקות.

תחילת כל קטע של לימוד יומי מסומנת באמצעות מילה 

צבועה. כשיום הלימוד מצויין בסימניה הקיימת באותו עמוד.
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תשובה השער השנישערי 

תכונתו.  בחקר  יתהלך   .3 נְלַמֵד.  למדנו.   .2 והסיבות.  המצבים  הדרכים.   .1
יתבונן ויעמיק לחקור מהותו של כל אחד מן הגורמים והסיבות הללו. 4. ויאזין 
ונעיר להם אוזן.   .5 עד תבונתו. ויקשיב עד תכלית הבנתו של אותו הגורם. 
ונעורר את אזנם. 6. השכל וידוע. להתבונן ולדעת. 7. לכל חפציהם דרושים 
פירוש,  חפציהם".  לכל  "דרושים  ב(  קיא,  )תהלים  הכתוב  דרך  על  ונחקרים. 
הדורש  בהם  "שימצא  כתב:  עזרא  ובאבן  בם.  להתבונן  הרוצה  לכל  מבוארים 
כל חפציו שידרוש". 8. ויותר מהמה בני הזהר. יותר מאשר הזהרתיך על דרכי 
הסיבות הזהר לשוב בכל יום. 9. בלעדי תחזה סיבה מעוררת וילדי יום יקושון 
מחשבותיך. גם בלי שתראה שום סיבה מאלו הששה המעוררות לתשובה או 
ממקרי יום יום )-מאורעות וטרדות( כדי להתעורר, לקשט ולטהר מחשבותיך 
מן העבירות שבידך ]מלשון "התקוששו וקושו - קשוט עצמך" )ב"מ קז:([, בכל 

נִי עַר הַשֵׁ הַשַׁ

תְעוֹרֵר הָאָדָם יִּ רָכִים שֶׁ  לְהוֹרוֹת 1הַדְּ
ם ֵ הֶן לָשׁוּב אֶל הַשּׁ בָּ

לָשׁוּב  הֶן  בָּ הָאָדָם  תְעוֹרֵר  יִּ שֶׁ בּוֹת  הַסִּ רְכֵי  דַּ י  כִּ ע  דַּ א. 
דְנוּ  ה, וּבְכָל אֶחָד מֵהֶם 2לִמַּ ָ שּׁ רָכָיו הָרָעִים הֵם שִׁ מִדְּ

עַד  4וְיַאֲזִין  כוּנָתוֹ  תְּ חֵקֶר  בְּ ךְ  3יִתְהַלֵּ אֵיךְ  הָעָם  אֶת  עַת  דַּ

רִים  עִקָּ וְיָדוֹעַ,  ל  כֵּ 6הַשְׂ מֹעַ  לִשְׁ אזֶֹן  לָהֶם  5וְנָעִיר  בוּנָתוֹ,  תְּ

ה  וְנֶחְקָרִים. 8וְיוֹתֵר מֵהֵמָּ ים  רוּשִׁ דְּ יְקָרִים, 7לְכָל חֶפְצֵיהֶם 

חֱזֶה  תֶּ לְעֲדֵי  9בִּ לְטַהֵר,  ךָ  וְנַפְשְׁ יוֹם  כָל  בְּ לָשׁוּב  הֵר,  הִזָּ נִי  בְּ

תִזְכּוֹר  י  כִּ בוֹתֶיךָ,  מַחְשְׁ יְקוּשׁוּן  וְיַלְדֵי-יוֹם  מְעוֹרֶרֶת  ה  סִבָּ

ביאורים

חד
 א

ום
י



תשובה שערי 
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תשובההשער השני השער השנישערי 

רְכֵי תּוֹלְדוֹת  יב נֶפֶשׁ מִדַּ אֶת בּוֹרַאֲךָ, 10וְהָיָה לְךָ זִכְרוֹ לְמֵשִׁ

ר 12הֲדוּרֵי  ֵ עֲךָ לְיַשּׁ ת מַדַּ גּוּשׁ עָפָר. וּבְכֵן 11עֶרְיָה תֵעוֹר קֶשֶׁ

פָנָיו 13תּוֹסִיף  ה מִלְּ ם וְאַהֲבָתוֹ וְהַבּוּשָׁ ֵ רְאַת-הַשּׁ טִבְעֲךָ, וּמִיִּ

15וּכְרוֹת  יךָ,  פֶּ כַּ נִקְיוֹן  עַל  קוֹד  14וְתִשְׁ מִיד,  תָּ מַעֲלוֹת 

ךָ,  אֵי כְלֵי נַפְשְׁ רוּ נוֹשְׂ יךָ, 16וְהִבָּ רְעַפֶּ רַעְיוֹנִים מוֹרְדִים מִשַּׂ

תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ ה עֶדְיָהּ וְתִכְלוֹל יָפְיָהּ, כְּ עְדֶּ וּבְזָכְרָהּ יוֹצְרָהּ 17תַּ

רָאֵל",  ל-זֶרַע יִשְׂ קוּ וְיִתְהַלְלוּ כָּ ייָ 19יִצְדְּ )ישעיה מה, כה( "18בַּ

זאת הזהר לשוב ע"י שתזכור את בוראך. או הכוונה, לא רק שלא תראה שום 
סיבה המעוררת לתשובה אלא שעוד יווצרו סיבות מקרי-יום שיקשו על לבך 
ומחשבותיך מלשוב )זה השער(. או הכוונה, ראה לשוב בתשובה לפני שיעירוך 
יהי  ולא  ויטרידוך  יהיו לך למוקש  יסורים, ומאורעות וטרדות  מן השמים ע"י 
נפש  למשיב  זכרו  לך  והיה   .10 בתשובה(.  )הרוצה  נשמתך  לעסק  פנוי  לבך 
מדרכי תולדות גוש עפר. זכרון בוראך יועיל להשיב נפשך מן הדרכים שהמה 
תולדה מהגוף שהוא חומרי וגוש עפר, כלומר להרחיקך מן הרצונות הגופניים 
גבורתך  את  ופרסם  גלה  מדעך.  קשת  תעור  עריה   .11 הגשמיות.  והתאוות 
12. הדורי טבעך.  ג, ט, ורש"י שם(.  ועוז כוחך בכלי מחשבתך )עפ"י חבקוק 
מדרגה. אחר  מדרגה  תמיד.  מעלה  תוסיף   .13 שבך.  החמרי  הטבע   נטיית 
14. ותשקוד. תתמיד. 15. וכרות רעיונים מורדים משרעפיך. והסר מחשבות 
סוררות והרהורים מרדניים ממחשבותיך. וי"ג "וברות", כלומר, ולנקות הרהורים 
]עפ"י  נפשך.  כלי  נושאי  והברו   .16 ממחשבותיך.  ופשע  מרד  בהם  שיש 
 ישעיה נב, יא[ כלומר, ואז יטהרו גם איברי הגוף שהם נושאי ומשרתי הנפש.

17. תעדה עדיה ותכלול יפיה. תענוד קישוטיה ויושלם יפיה ]מלשון 'כלילת 
יופי'[, כלומר, תתקשט ותתיפה לפניו יתברך במעלות ומדות נאצלות. 18. בה'. 
ויהיו ראויים  ויהיו צדיקים,  וגו'. ישיגו השלמות  יצדקו   .19 ה'.  זכירת  ידי  על 
'ויתהללו'  'יצדקו' - תיקון על המעשים הרעים,  להתהלל בהם. ויש מפרשים, 

ביאורים

ה  ָ שּׁ ִ הַשּׁ בּוֹת  דַרְכֵי-הַסִּ בְּ רוּחֲךָ  אֶת  לְהָעִיר  אֹמֶץ  וְתוֹסִיף 

נַע  יִכָּ הַזּאֹת,  עֲלָה  20הַמַּ יג  הִשִּׂ לאֹ  ר  וַאֲשֶׁ אֲרוּ.  יִתְבָּ ר  אֲשֶׁ

בּוֹת 22וְרָאוֹת רַבּוֹת. 23וּלְפִי מִעוּט  רֶךְ הַסִּ לְבָבוֹ הֶעָרֵל 21מִדֶּ

ה הַמְעוֹרֶרֶת לֵב הָאָדָם לִתְשׁוּבָה וּכְפִי  בָּ רֶךְ הַסִּ רָה מִדֶּ הַהַכָּ

24מִן  שׁוּבָה  הַתְּ י  כִּ חֵן  וְיִבָּ דַע  יִוָּ הָרָצוֹן,  רֶךְ  דֶּ אֶל  נְטוֹתָהּ 

פֶשׁ הַחֲשׁוּבָה. הַנֶּ

הָאִישׁ אֶת  מְצֶאנָה  תִּ ר  אֲשֶׁ כַּ הָרִאשׁוֹן,  רֶךְ  הַדֶּ  ב. 
רָכָיו  דְּ י אִם  כִּ יב אֶל לִבּוֹ וְיאֹמַר, אֵין זֶה  יָשִׁ צָרוֹת, 

לְנַפְשׁוֹ,  וַחֲטָאָיו 26עוֹלְלוּ  ה לוֹ,  אֵלֶּ ר 25עָשׂוּ  אֲשֶׁ וּמַעֲלָלָיו 

יז(  לא,  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ וִירַחֲמֵהוּ,  ם  ֵ הַשּׁ אֶל  וְיָשׁוֹב 

על עשיית מעשים טובים )זה השער(. 20. המעלה הזאת. של תשובה מתוך 
זכירת הבורא יתברך. 21. מדרך הסיבות. מחמת ששת הסיבות המנויות להלן. 
22. וראות רבות. וראיית ענינים רבים אשר יעוררוהו גם-כן לתשובה. 23. ולפי 
מיעוט ההכרה וכו'. כלומר, במדה שהכרתו לעשות תשובה תהיה פחות מתוך 
סיבות אלו המעוררות לתשובה ויותר מתוך נטיית לבו לעשות תשובה מרצון, 
בזאת יבחן ויוודע שתשובתו היא באה מחשיבות הנפש ולא מתוך הכרח. ויש 
מפרשים להיפך, ע"ד השלילה: לפי מיעוט התעוררותו לחזור בתשובה מסיבות 
שהרי  הוא,  שפל  כמה  יבחן  התאוות-הרצונות,  אל  הכרתו  נטיית  ולפי  אלו 
התשובה באה מתוך הנפש החשובה, ומכיון שלא שם לבו לשוב - אות הוא 
שנפשו פחותה וגרועה )זה השער(.  24. מן הנפש החשובה. כדברי רבינו לעיל 
)שער א' אות י"ג(: "והתשובה תבא מדרך טהר הנפש וזכות שכלה". 25. עשו 

אלה לו. גרמו לו צרות אלו. 26.עוללו. סיבבו וגרמו.

ביאורים
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רעות  ומצאוהו  א. 
ואמר  וצרות  רבות 
על  הלא  ההוא  ביום 
בקרבי  אלהי  אין  כי 
הרעות  מצאוני 
האלה. יש לעיין, מדוע 
נאמר  הכתוב  בתחילת 
רבות  רעות  "ומצאוהו 
בסופו  ואילו  וצרות", 
הרעות  "מצאוני  נאמר 
האלה" ואילו "הצרות" 
אינן מוזכרות, ולכאורה 
ולומר  לסיים  לו  היה 
הרעות  "מצאוני 

והצרות האלה"?
גוף  היא  "רעה"  אלא, 
ו"צרה"  עצמה,  הרעה 
'צר',  מלשון  היא 
וכתרגום אונקלוס "ועקן", כלומר, מה שמעיק ומכביד על האדם מחמת הרעה. 
לו  צר  כי  בתחושה  בקרבו  רוחו  ונשבר  במועקה קשה,  קורה שאדם שרוי  שכן 
והעולם חשך בעדו, וזאת מלבד עצם היסורים שיש לו מחמת עצם הרעה הפוקדת 
ה' בקרבו  אין  בה' כאשר  ובטחון  זו היא תוצאה מחוסר אמונה  אותו. תחושה 

)א("וּמְצָאֻהוּ רָעוֹת רַבּוֹת וְצָרוֹת וְאָמַר 

אֱלהַֹי  י-אֵין  כִּ עַל  הֲלאֹ  הַהוּא  יּוֹם  בַּ

ה".  הָאֵלֶּ הָרָעוֹת  מְצָאוּנִי  י  קִרְבִּ בְּ

יֶחֱטָא  י  כִּ ר-וָדָם,  שָׂ בָּ מִנְהַג  בְּ וְתִרְאֶה 

יִתְחָרֵט  צָרָתוֹ  וּבְעֵת  לְאִישׁ,  אִישׁ 

צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ אֵלָיו  נַע  וְיִכָּ

רוּעָה  הְיֶה הַחֲרָטָה הַזּאֹת גְּ לְעֶזְרָתוֹ, תִּ

ח  יִפְתָּ אָמַר  שֶׁ עִנְיָן  27כָּ חֲבֵרוֹ,  עֵינֵי  בְּ

אֵלַי  אתֶם  בָּ 28"וּמַדּוּעַ  ז(  יא,  )שופטים 

ם  ֵ ר צַר לָכֶם", וּמֵחַסְדֵי הַשּׁ אֲשֶׁ ה כַּ עַתָּ

שׁוּבָה מִתּוֹךְ  ל הַתְּ הוּא מְקַבֵּ רַךְ שֶׁ יִתְבָּ

מכן  ולאחר  מביתו,  אחיו  ע"י  גורש  הגלעדי  יפתח  יפתח.  שאמר  כענין   .27
ממנו  ובקשו  יפתח  אל  גלעד  זקני  הלכו  ישראל,  עם  בני-עמון  נלחמו  כאשר 
שישוב אל גלעד כדי שיעזור להם להלחם בבני-עמון. אמר להם יפתח: הלא 
ואם תאמרו  לומר,  רצה  וגו'.  ומדוע   .28 אבי.  מבית  ותגרשוני  אותי  שנאתם 
שבאמת ניחמתם על הרעה, אם כן למה איחרתם עד כה, ומדוע באתם 'עתה 
כאשר צר לכם' ולא מקודם, ונראה מזה שעדיין האיבה במקומה עומדת, ומפני 

הדחק באתם )מצו"ד(.

ביאורים

עצמו  וחש  אדם  של 
באין  וכעשוק  כעזוב 
אבל  ומושיע.  מגן  לו 
בלבו  השם  שיראת  מי 
בהשגחה  ומאמין 
אזי  משמים,  פרטית 
הופכות  אינן  ה"רעות" 
ל"צרות", ואין שום דבר 
מעיק ומציק לו, כמאמר 
)תהילים  המלך  דוד 
בגיא  אלך  כי  "גם  כז(: 
 - רע  אירא  לא  צלמות 
על  כי  עמדי",  אתה  כי 

הכל ימצא מנוח ותנחומים, וקווי ה' יחליפו כח. על כן, גם אם בתחילה ימצאוהו 
ומבין  בחטאיו  ומכיר  בסיבתן  האדם  מתבונן  אם  הרי  וצרות",  רבות  "רעות 
שמצבו הקשה נגרם כתוצאה מ"אין אלוקי בקרבי", ממילא בטלו ממנו ה"צרות" 
הסובבות אותו וסרות כל המועקות, ונשאר רק עם ה"רעות" עצמן, על כן אומר 

הוא: "מצאוני הרעות האלה" )הקדמת 'אבי עזרי' נשים וקדושה(. 

29וְיֶאֱהַב  לְפָנָיו,  לְרָצוֹן  וּתְהִי  רָה  הַצָּ

עָדָיו  שׁוּבוֹ  30בְּ הַחוֹטֵא  אֶת  נְדָבָה 

אֱמַר  נֶּ רֶב צָרָה, שֶׁ יוֹם תּוֹכֵחָה וּמִקֶּ 31בְּ

רָאֵל עַד יְיָ  )הושע יד, ב-ה( 32"שׁוּבָה יִשְׂ

קְחוּ  עֲוֹנֶךָ,  בַּ לְתָּ  כָשַׁ י  33כִּ אֱלהֶֹיךָ 

א מְשׁוּבָתָם  בָרִים וְגוֹ', 34אֶרְפָּ כֶם דְּ עִמָּ

יב(  ג,  )משלי  וְנֶאֱמַר  נְדָבָה".  35אֹהֲבֵם 

37יוֹכִיחַ  יְיָ  יֶאֱהַב  ר  אֲשֶׁ אֶת  י  36"כִּ

 29. ויאהב נדבה. חינם, לפנים משורת הדין, מתוך נדיבותו. 30. בשובו עדיו. 
כשישוב עד אליו. 31. ביום תוכחה ומקרב צרה. אפילו בזמן פורענות ומתוך 
הצרות. 32. שובה ישראל וגו'. במסכת יומא )פו:( אמרו כי פסוק זה נאמר בשב 
מחמת יראה. 33. כי כשלת בעוונך. באו לך מכשולים ר"ל יסורים בעד עוונך 
35. אוהבם  34. ארפא משובתם. אסלח על התנהגותם המתמרדת.  )רש"י(. 
שהעושה  ומבואר,  הדין.  משורת  לפנים   - חינם  ומתנת  נדבה  בתורת  נדבה. 
להנצל מעונש החטא, אלא שנרצה  לו  רק שמועילה  לא  צרה,  תשובה מתוך 
לפני ה' כאילו לא חטא ]וז"ל רש"י: "ארפא משובתם ואוהבם בנדבת רוחי אף 
על פי שאינם ראויים לאהבה אתנדב לאהבתם, כי שב אפי ממנו"[. 36. כי את 
עליו  ישגיח  שמאהבתו  האהבה,  סימן  הוא  שהתוכחה  יוכיח.  ה'  יאהב  אשר 
להיטיב דרכו ולהעלותו אל מדרגה למעלה למעלה )מלבי"ם(. 37. יוכיח. אותו 
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רְכּוֹ הָרָעָה  ן יִרְצֶה". וְאִם לאֹ יָשׁוּב הָאִישׁ מִדַּ 38וּכְאָב אֶת-בֵּ

ל  הוּ, יִגְדַּ כֵּ ב 41עַד הַמַּ מַכְאוֹב וְלאֹ שָׁ יוֹם רָעָה 40וְהוּכַח בְּ 39בְּ

מִי  ר  מְיַסֵּ לֶךְ  הַמֶּ אִם  תִרְאֶה  הֲלאֹ  עָנְשׁוֹ.  ל  42וְיֻכְפַּ עֲוֹנוֹ 

יד עֻלּוֹ  ה מוּסָרוֹ 45וְיַכְבִּ סֵר, 44יַקְשֶׁ ר חָטָא לוֹ 43וְלאֹ יִוָּ אֲשֶׁ

מְעוּ  ה לאֹ תִשְׁ תוּב )ויקרא כו, יח( 46"וְאִם עַד-אֵלֶּ מְאדֹ. וְכֵן כָּ

רָה אֶתְכֶם". וְנֶאֱמַר )איוב לו, יג( 47"וְחַנְפֵי- י לְיַסְּ לִי וְיָסַפְתִּ

י אֲסָרָם". וְאִם לאֹ יֵדַע וְלאֹ  עוּ כִּ וְּ ימוּ אָף, 49לאֹ יְשַׁ לֵב 48יָשִׂ

נֵי חֲטָאָיו, אַךְ יאֹמַר  לָאוֹת 51מְצָאוּהוּ מִפְּ י 50הַתְּ יִתְבּוֹנֵן כִּ

י לאֹ 52יָדוֹ נָגְעָה  ים )שמואל-א ו, ט( "כִּ תִּ לִשְׁ ר אָמְרוּ הַפְּ אֲשֶׁ כַּ

פְנֵי  מִלִּ עָלָיו  קֶצֶף  יְהִי  זאֹת  בְּ לָנוּ",  הָיָה  הוּא  מִקְרֶה  נוּ  בָּ

ירצה. כשם שהאב יתרצה אל בנו אם באמצע  בן  וכאב את   .38 מְיַסֵר.  הוא 
תוכחתו מתחרט בנו על מעשיו הרעים, כן גם השי"ת מתרצה אל האדם אם 
מתוך צרה שב אליו. 39. ביום רעה. בעת צרתו. 40. והוכח במכאוב. והתייסר 
כי כפי  ויוכפל ענשו.   .42 41. עד המכהו. דהיינו עד ה' שהענישו.  בכאבים. 
גודל החסד כן גם גודל העונש למי שלא מנצל זאת, והקב"ה נוהג עמו בחסד 
אינו  ואם  צרותיו,  מרוב  כששב  לקבלו  מוכן  וגם  שישוב  כדי  מיסרו  גם  כפול, 
יווסר. ואינו  43. ולא  שב - אזי במדה כנגד מדה יכפל גם ענשו )עלי אורח(. 
רוצה לקבל מוסרו. 44. יקשה מוסרו. יענישו קשה יותר. 45. ויכביד עולו. על 
ואם בעוד שהמכות הללו קיימות אצלכם עדיין  ואם עד אלה.   .46 העבריין. 
לא תשמעו. 47. וחנפי לב. הם הרשעים, המחניפים ליצרם למלאות שאלתו. 
48. ישימו אף. מעלים על עצמם אף וחימה מה'. 49. לא ישוועו כי אסרם. 
50. התלאות. הצרות.  בשביל שאינם צועקים אליו כשהוא מיסרם ביסורים. 

51. מצאוהו. באו עליו. 52. ידו. של הקב"ה.

ביאורים

ת הָרִאשׁוֹנָה.  את הַכַּ ת הַזּאֹת 54מֵחַטַּ ל עֲוֹן 53הַכַּ ם וְיִגְדַּ ֵ הַשּׁ

י  "וְיָסַפְתִּ הָרִאשׁוֹנָה  ת  הַכַּ עַל  רִאשׁוֹנָה  בָּ תוּב  כָּ ן  כֵּ עַל 

הָאַחֶרֶת  ת  הַכַּ עַל  אַחֲרֵי-כֵן  וְכָתוּב  אֶתְכֶם",  רָה  לְיַסְּ

י קֶרִי וְלאֹ 56תֹאבוּ  לְכוּ עִמִּ רֶת )ויקרא כו, כא( "55וְאִם-תֵּ זְכֶּ הַנִּ

י  כִּ חַטּאֹתֵיכֶם",  כְּ בַע  ה 57שֶׁ י עֲלֵיכֶם מַכָּ וְיָסַפְתִּ מֹעַ לִי  לִשְׁ

ה מִן הָרִאשׁוֹנָה. וְאַחֲרֵי כֵן  ה קָשָׁ רָשָׁ פָּ ת הָאַחֲרוֹנָה בַּ ל כַּ כָּ

לִי  סְרוּ  תִוָּ 59לאֹ  ה  אֵלֶּ 58בְּ "וְאִם  כג-כד(  שם,  )שם  תוּב  כָּ

קֶרִי",  בְּ כֶם  עִמָּ אֲנִי  אַף  י  60וְהָלַכְתִּ קֶרִי,  י  עִמִּ ם  וַהֲלַכְתֶּ

מְעוּ  זאֹת לאֹ תִשְׁ תוּב )שם שם, כז-כח( "וְאִם-61בְּ וְאַחֲרֵי-כֵן כָּ

חֲמַת-קֶרִי".  62בַּ כֶם  עִמָּ י  וְהָלַכְתִּ קֶרִי,  בְּ י  עִמִּ ם  וַהֲלַכְתֶּ לִי 

י תֹאמְרוּ מִקְרֶה הוּא הָיָה  קֶרִי", כִּ י בְּ ם עִמִּ וּפֵרוּשׁ "וַהֲלַכְתֶּ

יֵשׁ  י  כִּ יוֹדֵע  וְאֵינֶנּוּ  דָיו  יר 63מַעְבָּ מַכִּ וְאִם אֵין הָאִישׁ  לָנוּ. 

53. הכת הזאת. שתולה הכל במקרה. 54. מחטאת הכת הראשונה. שיודעים 
ולא  מתבוננים  לא  הרגלם  מרוב  ורק  חטאם,  על  באים  שהעונשים  ומכירים 
נתעוררו עדיין לשוב, ויש תקוה שאם יוסיפו ויכבידו ענשם יתעוררו אז לשוב 
עדיין  העונשים,  כל  לאחר  גם  אם  קרי.  עמי  תלכו  ואם   .55 השער(.  )פתח 
כחטאתיכם.  שבע   .57 תרצו.  תאבו.   .56 במקרה.  באו  הצרות  שכל  תאמרו 
שם.  למעלה  האמורות  חטאתיכם  שבע  על  אחרים,  פורעניות  שבע   עוד 
להכנע  מוסר  תקבלו  לא  לי.  תווסרו  לא   .59 האלה.  בפורעניות  באלה.   .58
ולשוב אלי. 60. והלכתי אף אני עמכם בקרי. גם אני אשגיח עליכם רק במקרה, 
כל הפורעניות  בזאת. אחרי   .61 מכם.  עין  ולפעמים אעלים  לפעמים אשגיח 
63. מעבדיו.  62. בחמת קרי. בכעס גדול, ואשגיח עליכם רק במקרה.  האלו. 

ביאורים
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אותך  נשפט  הנני  ב. 
על אמרך לא חטאתי. 
יודע  מבואר כאן ש'לב 
מרת נפשו' ואם האדם 
אמיתי  חשבון  עושה 
 - בדרכיו  ומתבונן 
הדברים  ימצא  בודאי 
לו  ואין  בהם,  שנכשל 
חשבון  שעשה  טענה 
כי  מצא.  לא  ואעפ"כ 
לא  כך,  נאמר  לא  אם 
על  אותו  לענוש  שייך 
חטאתי"  "לא  אמרו 
שלא  ואפשר  מאחר 
ועל  חטאו,  הכיר 
עשה  שאם  צ"ל  כרחך 

שׁ  פֵּ לְפַשְׁ עָלָיו  חָטָא,  ר  אֲשֶׁ עָוֹן  יָדוֹ  בְּ

עִנְיָן  כָּ רָכָיו,  דְּ שׂ  וּלְחַפֵּ יו  מַעֲשָׂ בְּ

דְרָכֵינוּ  ה  שָׂ "נַחְפְּ מ(  ג,  )איכה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ

עֵינָיו  יַעְלִים  הַעְלֵם  וְאִם  וְנַחְקרָֹה". 

ירוּ  אוּ רַעְיוֹנָיו 65וְלאֹ הִכִּ ְ 64וְנוֹאֲלוּ וְנִשּׁ

ר  וַאֲשֶׁ יָדָיו  ה  מַעֲשֵׂ יָדְעוּ  וְלאֹ  דְרָכָיו 

חָטָאתִי  לאֹ  וְיאֹמַר  עוֹתָיו,  אֶצְבְּ עָשׂוּ 

אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ בְדָה מְאֹד, כְּ אתוֹ כָּ - 66חַטָּ

אוֹתָךְ  ט  פָּ נִשְׁ 67)ב("הִנְנִי  לה(  ב,  )ירמיה 

וְנֶאֱמַר  חָטָאתִי".  לאֹ  68עַל-אָמְרֵךְ 

בִיב  מִסָּ לַהֲטֵהוּ  69"וַתְּ כה(  מב,  )ישעיה 

ים עַל-לֵב". וְנֶאֱמַר )משלי יט,  בְעַר-בּוֹ וְלאֹ-יָשִׂ וְלאֹ יָדָע וַתִּ

אוּ רעיוניו. נטפשו ונתעו )מלשון "הנחש השיאני"(.  ונִשְׁ 64. ונואלו  מעשיו. 
65. ולא הכירו דרכיו. כלומר, מחשבותיו לא הכירו את מעשיו. וי"ג ולא הפרו 
הכת  מן  יותר  אף  מאד.  כבדה  חטאתו   .66 מעשיו.  תוקנו  לא  כלומר,  דרכיו, 
השניה האומרת מקרה הוא, שהרי אם יקבלו עונשים כאלו שלא יוכלו בשום 
אופן לומר עליהם שהם במקרה בדרך הטבע, כי אז יש תקוה גם להם. משא"כ 
האומר "לא חטאתי", הלוא צדיק הוא בעיניו ועל מה ישוב )זה השער(. ועוד, 
שיש לו הרגשה כאילו הקב"ה מעניש אותו שלא כדין, ויש בזה חילול ה', כאילו 
67. הנני נשפט אותך. אבוא עמך  נוהג במשפט )משיבת נפש(.  אין הקב"ה 
אוסיף  החטא  גמול  מלבד  ר"ל  חטאתי.  לא  אמרך  על   .68 )רש"י(.  במשפט 
עוד עונש על מה שתכחש חטאיך )מצו"ד(. 69. ותלהטהו מסביב וגו'. "רצה 

ביאורים

לא  כראוי  חשבון 
חטאו.  יכיר  שלא  יתכן 
דברי  מפורסם  וכבר 
עזרי"  ה"אבי  בעל 
הסוגיא  לבאר  זצ"ל 
)פא.(  נדרים  במסכת 
ויבן  החכם  האיש  "מי 
ט,  )ירמיה  זאת"  את 
נשאל  זה  "דבר  יא( 
ולנביאים  לחכמים 

ולא פירשוהו עד שפירשו הקב"ה בעצמו "ויאמר ה' על עזבם את תורתי" וכו' 
שאין מברכים בתורה תחלה", עיי"ש. וצ"ע, שאם הוא חטא קל ודק כל-כך עד 
שאפילו החכמים והנביאים לא פירשוהו, מה שייך לתבוע את האדם על חטא 
ועל כרחך צריך לומר שזה לא  קל כזה, אולי גם האדם לא הכיר את החטא? 
יתכן, ואף אם חכמים ונביאים לא הכירו החטא, אבל נשמת האדם היא ניצוץ 
אלוה ממעל, והיא יכולה לדעת ולהכיר על עצמו מה שגם חכמים ונביאים אינם 
יכולים להכיר בו, ולכן נענשו בחורבן בית המקדש על עוון זה שלא ברכו בתורה 
תחלה, שהיו צריכים לעמוד על זה מעצמם. ולכן כל שיש לאדם איזה עוון לא 
שייך לפטור עצמו בטענה של לא ידעתי כי חטאתי, כי אם היה עושה חשבון 

כראוי בודאי היה מוצא את העוון )משיבת נפש(. 

רְכּוֹ 71וְעַל- ף דַּ סַלֵּ לֶת אָדָם תְּ ג( 70"אִוֶּ

יְיָ יִזְעַף לִבּוֹ".

ם- ֵ י 72מוּסַר הַשּׁ יל כִּ כִּ וְתֵדַע וְתַשְׂ ג. 
אִם  י  כִּ הָאָדָם.  לְטוֹבַת  רַךְ  יִתְבָּ

עֵינָיו,  בְּ הָרַע  עַשׂ  וַיַּ לְפָנָיו  אִישׁ  חָטָא 

לומר, אבל אין נותנים לב לדעת שבא בהשגחה, וכאשר בערה מסביב לא ידע 
שמהשם באה, וכאשר בערה בו בעצמו ובגופו - עם כל זה אינו משים על לבו 
להבין שבא בהשגחה, ר"ל אינו משים על הלב לא בעת כשהצרה ממשמשת 
פירש  דרכו.  תסלף  אדם  איולת   .70 )מצו"ד(.  באה"  שכבר  בעת  ולא  לבא 
דרכו  תסלף  ובטפשותו(  )ברשעותו  באיולתו  כי  הרע,  לו  בא  "בעוונו  רש"י: 
ועבר עבירות ונפרעין ממנו". 71. ועל ה' יזעף לבו. "יהרהר אחר מדותיו של 
הקב"ה בבוא אליו הצרה, והוא ידמה ולבבו יחשוב כי לא ימצא לו עוון אשר 
 חטא..." )רבנו בביאורו למשלי שם(. 72. מוסר ה'. עונשים ויסורים הבאים על

האדם.
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ג. כי העוון חלי הנפש. 
א'(  ד' אות  להלן )שער 
"כדרך שיש  רבינו:  כתב 
כך   - ומדוה  חלי  לגוף 
יש לנפש. ומדוה הנפש 
וחליה - מדותיה הרעות 
רשע  ובשוב  וחטאיה, 
ירפא  הרעה,  מדרכו 
השם יתברך חלי הנפש 
בחיי  ורבינו  החוטאת". 
)ערך  הקמח  כד  בספרו 
כתב:  השנה(  ראש 
"מצינו שהתשובה נקראת רפואה... לפי שהעוון הוא חולי הנפש... כי כשם שהגוף 
יש לו בריאות וחולי כן הנפש יש לה בריאות וחולי. בריאותה המעשים הטובים 
העפר  ואוכל  הטובים  המאכלים  מניח  החולה  שהגוף  וכשם  הפכה.  הוא  וחוליה 
והפחם ושאר דברים שאינן ראוין לאכילה כן הנפש החולה תרחיק ותמאס המדות 

הטובות ותבחר המדות הרעות והמעשים שאינן ראוים לעשותם". 

תּוֹעֲלוֹת.  י  תֵּ לִשְׁ עָלָיו  ם  ֵ הַשּׁ מוּסַר 

חֲטָאָיו  עַל  ר  לְכַפֵּ 73הָאַחַת, 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲוֹנוֹ,  אֶת  74וּלְהַעֲבִיר 

וַעֲמָלִי  עָנְיִי  75"רְאֵה  יח(  כה,  )תהלים 

וּבְתַחֲלוּאֵי  לְכָל-חַטּאֹותָי".  א  76וְשָׂ

ם בּוֹ יֵרָפֵא חֳלִי  ֵ ה הַשּׁ ר 77חִלָּ הַגּוּף אֲשֶׁ

מוֹ  כְּ פֶשׁ,  הַנֶּ חֳלִי  הֶעָוֹן  י  )ג(כִּ נַפְשׁוֹ, 

פו.(  )יומא  שמצינו  כענין  התשובה  לאחר  גם  חטאיו.  על  לכפר  האחת   .73
ויסורים ממרקים-גומרים את הכפרה. ויוהכ"פ תולין,   שיש עבירות שתשובה 

חטאיו  על  "לכפר  מפרשים,  ]ויש  היה.  לא  כאילו  עוונו.  את  ולהעביר   .74
שמקנח  "כפרה"  לשון  שייך  בשגגה  שהם  "חטאים"  על  עוונו",  את  ולהעביר 
את החטא לגמרי, ואילו על ה"עוון" שייך לשון "העברה" שהעוון עצמו אינו 
נמחק כמבואר במסכת ר"ה )יז.( )משיבת נפש([. 75. ראה עניי ועמלי. 'עניי' 
על ההכנעה ו'עמלי' על היסורין, כי היסורין עם ההכנעה מכפרים העוונות )כד 
צרות  עליו  גברו  "אם  כתב:  כו(  )ג,  רבינו למשלי  בביאור  גאולה(.  ערך  הקמח, 
ונכנע מפניהם, יבטח על רחמי השם כי ירחם עליו מפני צרותיו ומפני הכנעתו 
ונאמר  ועמלי',  עניי  'ראה  יח(  כה,  )תהלים  שנאמר  השם,  אל  תקותו  ומפני 
על הצרות  רחמיו  איחל  פירוש:  וראש',  לענה  ומרודי  עניי  'זכור  יט(  ג,  )איכה 
ועל ההכנעה". 76. ושא. וכפר. 77. חילה. הטיל מחלה )רס"ג, דברים כט, כא(.

ביאורים

עוונו.  נרצה  ולא  ד. 
להבין,  צריך  לכאורה 
לו כפרה על  אין  מדוע 
חטאיו, הרי קיבל עונש 

עליהם? 
עפ"י  יתבאר  הדבר 
לעיל  רבינו  מש"כ 
הגוף אשר  "ובתחלואי 
ירפא  בו  השם  חלה 
העוון  כי  נפשו,  חולי 
והכוונה  הנפש".  חלי 
יסורי  שבאמת  בזה, 
יכולים  אינם  הגוף 
כי  לעוון,  כפרה  להוות 
הנפש,  חלי  הוא  העוון 
ואין יסורי הגוף יכולים 
תחלואי  על  לכפר 
שמחמת  אלא  הנפש, 

השפעה  יש  הגוף  שלחולי  הרי  מעוונותיו,  לשוב  האדם  מתעורר  הגוף  יסורי 

י- י כִּ אֱמַר )שם מא, ה( "רְפָאָה 78נַפְשִׁ נֶּ שֶׁ

כד(  לג,  )ישעיה  וְנֶאֱמַר  לָךְ".  חָטָאתִי 

ב  כֵן חָלִיתִי הָעָם הַיּשֵֹׁ 79"וּבַל-יאֹמַר שָׁ

ירוֹ  לְהַזְכִּ נִית,  ֵ 80וְהַשּׁ עָוןֹ".  א  נְשֻׂ הּ  בָּ

תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ רָכָיו הָרָעִים, כְּ יבוֹ מִדְּ וְלַהֲשִׁ

קְחִי  ירְאִי אוֹתִי 82תִּ )צפניה ג, ז( 81"אַךְ-תִּ

83וְלאֹ  הַמּוּסָר  ל  קִבֵּ לאֹ  וְאִם  מוּסָר". 

עָרְלַת  מָל  84וְלאֹ  תּוֹכַחַת  נֵי  מִפְּ נִחַת 

סָבַל  י  כִּ לְנַפְשׁוֹ,  וְאוֹי  לוֹ  אוֹי   - לְבָבוֹ 

א אֶת עֲונֹוֹ 86)ד(וְלאֹ נִרְצָה  יִסּוּרִים 85וְנָשָׂ

אַרְנוּ. ר בֵּ אֲשֶׁ ל עָנְשׁוֹ כַּ עֲונֹוֹ, אֲבָל נִכְפַּ

האל  ירפא  ואם  עוונותיו,  הם  חוליו  סיבת  כי  גופי,  רפא  אמר  לא  נפשי.   .78
79. ובל  הנפש מֵחוֹלְיָהּ - שהוא כפרת העוונות - נרפא הגוף )רד"ק, מצו"ד(. 
יאמר שכן חליתי. לא יאמרו עוד אנשי ירושלים שהם חלו מרוב הצרות שבאו 
ולא  עוונותיהם  על  להם  כיפר  ה'  כי   - עוון'  נשוא  בה  היושב  'העם  עליהם. 
יענישם עוד. 80. והשניה. התועלת השניה הבאה ע"י היסורים. 81. אך תיראי 
אותי. כאשר תראו מה ה' עושה לגויים. 82. תקחי מוסר. תלמדו לקח ותשובו 
היסורים. מפני  נכנע  ולא  נתיירא  לא  תוכחת.  מפני  נחת  ולא   .83  בתשובה. 
אינו  כלומר,  וכיסויו.  לבבו  ולא הסיר את אטימות  לבבו.  ולא מל ערלת   .84
מיטיב את דרכיו. 85. ונשא את עוונו. וקיבל את תוצאות עוונו. 86. ולא נרצה 

עוונו. ובכל זאת לא נתכפר עוונו.

ביאורים

יםארבעה ימים
ימ

ה 
בע

אר
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הם  ולכן  הנפש,  על 
העוון  על  מכפרים 
שהוא חלי הנפש, אבל 
הגוף  יסורי  אין  אם 
הנפש  על  משפיעים 
לשוב  מתעורר  ואינו 
בעקבותיהם, א"כ מכיון 
ששני דברים שונים הם ואינם משפיעים זה על זה, לא יתכפרו עוונותיו, שאין 

יסורי הגוף יכולים לכפר על תחלואי הנפש )פתחי תשובה(.
ה. ראוי לו שישמח ביסוריו לפי שהועילוהו תועלות נשגבות ויש לו להודות 
לשם יתברך עליהם כמו על שאר ההצלחות. כעין דברי רבינו כתב ה'בית הלוי' 
- אמר  ישיר משה  "אז  ג(  כג,  )בשלח  דברי המדרש  )פרשת בשלח( לבאר את 
ב'אז' אני  ומאז באתי אל פרעה הרע לעם הזה,  ב'אז' חטאתי שאמרתי  משה, 
אומר שירה". וביאור הענין, דהנה מי שהוא בצער חלילה והקב"ה עוזרו ומצילו 
ונותן להקב"ה שבח והודיה על הטובה שעשה לו, יש בזה שני אופנים: יש שעיקר 
שמחתו רק בעבור הטובה שנעשה לו שניצל מהצרות, ולא על הצער שמקודם, 
שבו לא ישמח כלל ועדיף היה לו שלא היה כלל. ויש שישמחו על הצער גופא, 
שזכו להיות הכלי חפץ ה' אשר על ידם נתגדל כבודו יתברך וכמ"ש דוד המלך 
בתהילים )קיח, כא( "אודך ה' כי עניתני ותהי לי לישועה". דוד המלך מודה לא 
רק על הישועה אלא גם על הצרות, על כי עניתני ]מלשון עינוי. ובמצודת ציון 
פירש בענין אחר מלשון עניה והאזנה[, כי ע"י כך נתגדל ונתקדש שמו של הקב"ה 
בעולם. וזו כוונת המדרש: אז ישיר משה - משה ובני ישראל אמרו שירה לא רק 
על כי גאה גאה, אלא גם על הצרות של "מאז באתי אל פרעה הרע לעם הזה". 
עכתו"ד. ולפי דברי רבינו יש לבאר באופן דומה, דמשה ובני ישראל אמרו שירה 
אף על הצרות, לפי שע"י הצרות מגיע האדם "לתועלות נשגבות" וזוכה להכרת ה' 

"ויש לו להודות לשם יתברך עליהם כמו על ההצלחות" )שערי מאור(.
היסורים,  מחמת  דרכיו  והיטיב  לתשובה  שנתעורר  שמכיון  לבאר,  אפשר  עוד 
בני  ה'  "מוסר  י"א(:  )ג',  למשלי  בביאורו  רבינו  וז"ל  מזו.  גדולה  הצלחה  לך  אין 

מוּסַר  אֶת  הָאָדָם  ל  יְקַבֵּ ר  וְכַאֲשֶׁ ד. 
וּמַעֲלָלָיו, רָכָיו  דְּ וְיֵיטִיב  ם  ֵ  הַשּׁ

לְפִי  יִסּוּרָיו,  בְּ מַח  שְׂ יִּ שֶׁ לוֹ  )ה(רָאוּי 

וְיֶשׁ  בוֹת,  גָּ 87נִשְׂ תּוֹעֲלוֹת  הוֹעִילוּהוּ  שֶׁ

87. נשגבות. גדולות מאד.
ביאורים

דבר  זה  תמאס",  אל 
במעלת  מופלא 
יראה  אם  כי  הבטחון, 
בעל הצדקות והמצוות 
בעושר  מצליח  שאינו 
ה'  מוסר  שיבואהו  או 
בבטחון,  ויאמץ  יחזק   -
ה'  מוסר  ימאס  ואל 
לטובתו  הוא  כי  וידע 
ההצלחה  מגמול  יותר 
בעושר ובשלוה, כי רצה 
עוון  מכל  לנקותו  ה' 
שכרו  ולהגדיל  ואשמה 

בעולם הגמול עיי"ש.

88עֲלֵיהֶם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לַשּׁ לְהוֹדוֹת  לוֹ 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ הַהַצְלָחוֹת,  אָר  שְׁ עַל  מוֹ  כְּ

א  )תהלים קטז, יג( 89"כּוֹס-יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂ

ם יְיָ אֶקְרָא", וְנֶאֱמַר )שם שם, ג-ד(  וּבְשֵׁ

ם-יְיָ  וּבְשֵׁ אֶמְצָא  וְיָגוֹן  90"צָרָה 

זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  אֶקְרָא". 

אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ ז'(  ואתחנן  )ספרי  לִבְרָכָה 

הָאָדָם  שֶׁ זְמַן  ל  כָּ אוֹמֵר,  יַעֲקבֹ  ן  בֶּ

לוֹ  ר  פֵּ מִתְכַּ אֵין  לְוָה  שַׁ בְּ רוּי  שָׁ

סּוּרִים  הַיִּ יְדֵי  וְעַל  לוּם,  כְּ מֵעֲוֹנוֹתָיו 

אֶת  י  92"כִּ יב(  ג,  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ קוֹם,  לַמָּ ה  91מִתְרַצֶּ הוּא 

אָב  רוּשׁ, כְּ ן יִרְצֶה". פֵּ ר יֶאֱהַב יְיָ יוֹכִיחַ 93וּכְאָב אֶת-בֵּ אֲשֶׁ

88. עליהם. על היסורים. 89. כוס ישועות אשא ובשם ה' אקרא. ארים כוס 
יין עבור הישועות שעשה לי, ואודה לו עליהם. 90. צרה ויגון אמצא ובשם ה' 
אקרא. אותה הלשון שנאמרה על הישועות נאמרה גם על הצרה והיגון, "ובשם 
וכתב  בשמחה.  הרעה  את  לקבל  שצריך  ס:(  )ברכות  למדו  מכאן  אקרא",  ה' 
המהרש"א, כי בשני הפסוקים כתוב שם הוי"ה שהיא מדת הרחמים, ללמדנו 
דעביד  "כל  כי  הרחמים,  ממדת  בא  שהוא  לתלות  האדם  על  רע  בדבר  שגם 
רחמנא לטב עביד". 91. מתרצה למקום. נעשה רצוי ומקובל לפני הקב"ה, וזוהי 
ההצלחה הגדולה ביותר. 92. כי את אשר יאהב ה' יוכיח. כי אין דרך להוכיח 
רק לאוהב אשר לבו דואג על רעתו ורואה שהולך בדרך אשר אינו טוב לו, הוא 
93. וכאב את בן ירצה. והסימן שמחמת  מוכיחו )ביאור הגר"א משלי שם(. 

ביאורים

שה ימים
יםחמי
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השער השני

מוּסָרוֹ,  ל  וְקִבֵּ הוֹכִיחַ  ר  אֲשֶׁ אֶת  ם  ֵ הַשּׁ יִרְצֶה  ן  כֵּ  - ן  בֵּ אֶת 

נוֹ אַחֲרֵי הַתּוֹכֵחוֹת. וְיֵשׁ לְפָרֵשׁ  הָאָב יִרְצֶה אֶת בְּ וּכְדֶרֶךְ שֶׁ

ר יִרְצֶה בּוֹ, וְאֵינֶנּוּ מוֹכִיחַ  ן אֲשֶׁ עוֹד, וּכְאָב יוֹכִיחַ 94אֶת הַבֵּ

יוֹעִילוּם  לּאֹ  שֶׁ וְיוֹדֵעַ  מֵהֶם  95נוֹאָשׁ  הוּא  שֶׁ נִים  הַבָּ אֶת 

טוֹבַת  ירִים  מַכִּ אֵינָם  שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ עַל  וְנֶאֱמַר  הַתּוֹכֵחוֹת. 

רוּ  בְּ ה דִּ ם וְהֵמָּ הּ )הושע ז, יג( 96"וְאָנֹכִי אֶפְדֵּ הַתּוֹכֵחָה וְתוֹעַלְתָּ

י  קְתִּ חִזַּ י  רְתִּ יִסַּ 97"וַאֲנִי  טו(  שם,  )שם  וְנֶאֱמַר  זָבִים".  כְּ עָלַי 

98"וְאָנֹכִי  ג(  יא,  )שם  וְנֶאֱמַר  בוּ-רָע".  ְ יְחַשּׁ וְאֵלָי  זְרוֹעתָֹם 

י רְפָאתִים". י לְאֶפְרַיִם קָחָם עַל-זְרוֹעתָֹיו וְלאֹ יָדְעוּ כִּ לְתִּ רְגַּ תִּ

צוּקָתוֹ, עוּף  מִמְּ 99לְהוֹחִיל  ם  ֵ שּׁ בַּ הַבּוֹטֵחַ  עַל  וְיֵשׁ   ה. 

לו  ומדבר  רצונו,  למלאות  יסיר שבטו ממנו, חפץ  כאשר  הוא, שאח"כ  אהבה 
94. את הבן אשר ירצה בו. וז"ל רבינו בביאורו  תנחומין לפייס דעתו )שם(. 
למשלי: "אם יש לאב בנים הרבה, הבן אשר יאהב וירצה מכל בניו - אותו יוכיח 
מכולם, וישקוד על מוסרו, למען יהיה כולו יפה במדתו ומום אין בו, על כן יוכיח 
השי"ת את אשר יאהב מיתר ההמון". 95. נואש. התייאש. 96. ואנכי אפדם 
וגו'. "ואנכי - בלבי ומחשבתי לפדותם )ר"ל ע"י יסורים(, והם היו אומרים כי כל 
לבי להרע להם" )אבן עזרא שם(. 97. ואני יסרתי וגו'. אני יסרתי את ישראל 
ביסורים בעוה"ז כדי שיקבלו חלק יפה בעוה"ב, והם סבורים שאני עושה זאת 
על  ללכת  "הרגלתיו  שם:  עזרא  אבן  כתב  וגו'.  תרגלתי  ואנכי   .98 לרעתם. 
רגליו כאשר יורגל הנער שיוקח על זרועותיו וזהו כדרך רפואה לחזק הנער עד 
 שיוכל ללכת". וכמו כן בענין היסורים שהם לטובת האדם, ואינו מכיר בטובתו.
 99. להוחיל ממעוף צוקתו. לקוות לה' מתוך אפילת צרתו )ראה ישעיהו ח, כב(.

ביאורים

החושך  יהיה  כי  ו. 
בספר  האורה.  סבת 
שער  )ח"ב  שור  עלי 
שאף  כתב,  ז'(  פרק  ד' 
האמיתי  שהבוטח 
שהקב"ה  מצפה  אינו 
רק  תמיד  עמו  יתנהג 
באהבה  ומקבל  בחסד 

למדת  קשורה  שהיא  מדה  יש  אבל  העליונה,  ההשגחה  עליו  שתביא  מה  כל 
לקוות  וצריך  הישועה  מן  להתייאש  לאדם  שאין  "התקוה",  והיא  הבטחון 
שהשי"ת יושיעו בעת צרתו. וענין זה מבואר בדברי רבינו בביאורו למשלי )ג, 
כו( שכתב: "ועוד יחייב ענין הבטחון שידע עם לבבו כי הכל בידי שמים ובידו 
לשנות הטבעים ולהחליף המזל ואין לה' מעצור להושיע ברב ובמעט, וגם כי 
שאו  ונאמר  מזימה.  יבצר  ולא  יוכל  כל  כי  קרובה,  לבוא  ישועתו  קרובה  צרה 
ויבטח בשי"ת בכל עת צרה וחשכה  והביטו אל הארץ מתחת.  שמים עיניכם 
יקוה  כן  ועל  עין,  כהרף  וישועתו  צרה,  מכל  להושיע  רב  הוא  כי  באמת  וידע 
לישועתו גם אם החרב מונחת על צואר האדם, כענין שנאמר "הן יקטלני לו 
איחל", והיא תוחלת אצולה מן הבטחון. ונאמר בטחו בו בכל עת וגו' פי' בכל 
הנה  עכ"ל.  להנצל ממנה".  דרך  ידע האדם  ולא  קרובה  בעת שהצרה  גם  עת, 
מבואר שיש מדה האצולה מן הבטחון לקוות אל ה' ולהאמין שהקב"ה הוא 
כל יכול ואין שום דבר עומד נגד רצונו. ולכן, אף שמצד אחד חייב אדם במדת 
הבטחון בבחינת "בין כך ובין כך אזמרה", אבל באותו זמן חייב בתוחלת בבחינת 
ובעל  כי הישועה קרובה לבא,  ימנע אדם מן הרחמים" ושלא להתייאש  "אל 
בטחון אמיתי יכול לאחד את שתיהם בלבו יחד עיי"ש כל הדברים. והן הן דברי 
רבינו כאן שממדת הבטחון היא לקוות לישועת ה' ולידע שהחושך גופא יהיה 

סיבת האור שיבא כמבואר. 

הָאוֹרָה,  ת  100סִבַּ ךְ  הַחשֶֹׁ יִהְיֶה  י  )ו(כִּ

מְחִי  שְׂ תוּב )מיכה ז, ח( "אַל-תִּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

י- כִּ י  קָמְתִּ י  נָפַלְתִּ י  101כִּ לִי  י  אֹיַבְתִּ

וְאָמְרוּ  לִי",  אוֹר  יְיָ  ךְ  חשֶֹׁ בַּ ב  אֵשֵׁ

רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )מדרש תהלים 

100. סיבת האורה. כלומר, לא זו בלבד שהיסורים נועדו לטובתו וכן שלאחר 
היסורים תבוא ישועתו, אלא שהם עצמם הגורמים לטובה שתבוא בעקבותיהם. 

101. כי נפלתי קמתי. בגלל שנפלתי לכן קמתי.

ביאורים

שה ימים
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ךְ לאֹ  חשֶֹׁ בַּ י  בְתִּ יָשַׁ י, אִלְמָלֵא  קָמְתִּ י לאֹ  נָפַלְתִּ ה( אִלְמָלֵא 

לִבּוֹ  ן  יִתֵּ לוֹ  צַר  יוֹם  102בְּ וְאִישׁ  אִישׁ  וְכָל  לִי.  אוֹר  הָיָה 

בּוּר  הַצִּ מוֹ שֶׁ ה, כְּ פִלָּ שׁוּבָה וְהַתְּ 103לְהָבִין וּלְהִתְעַנּוֹת עִם הַתְּ

נוּ חֲכָמֵינוּ  קְּ ר תִּ אֲשֶׁ עֵת צָרָתָם כַּ בִים לָצוּם וּלְהִתְעַנּוֹת בְּ חַיָּ

ר יָבוֹא  זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, וְזֶה צוֹם 104נִבְחָר וְיוֹם רָצוֹן. וְכַאֲשֶׁ

ר, יִהְיֶה  ר הוּא זַךְ וְיָשָׁ רַךְ עַל הָאִישׁ אֲשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ 105מוּסַר הַשּׁ

אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ א,  הַבָּ לָעוֹלָם  כָרוֹ  שְׂ יל  וּלְהַגְדִּ יוֹן  106לְנִסָּ

לְהֵיטִבְךָ  נַסֹּתֶךָ  וּלְמַעַן  עַנֹּתְךָ  107"לְמַעַן  טז(  ח,  )דברים 

אַחֲרִיתֶךָ". וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות ה, א(  בְּ

מָצָא  108וְלאֹ  וְחָקַר  שׂ  וְחִפֵּ צָרָתוֹ  עֵת  בְּ יו  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  פֵּ שְׁ פִּ

להבין. להתבונן בחובתו   .103 לו. בעת שפוקדת אותו צרה.  צר  ביום   .102
עליה  ויזעקו  צרה  שתבוא  שבזמן  הוא,  התשובה  מדרכי  זה  "ודבר  זו.  בעת 
ויריעו, ידעו הכל שבגלל מעשיהם הרעים הורע להם, ככתוב "עוונותיכם הטו 
להסיר  שיגרום  הוא  וזה  כה(,  ה,  )ירמיה  מכם"  הטוב  מנעו  וחטאתיכם  אלה 
ורצוי  משובח  נבחר.   .104 ה"ב(.  פ"א  תענית  הלכ'  )רמב"ם  מעליהם"  הצרה 
ולהגדיל  לנסיון   .106 ה'.  מאת  יסורים  השם.  מוסר   .105 הקב"ה.  לפני 
ויהרהר  חלילה  שמיא  כלפי  בטרוניא  יבוא  האם  לנסותו  הבא.  לעולם  שכרו 
ולהרבות  וידום,  יסוריו באהבה  יקבל עליו  אחר מדותיו של הקב"ה, או שמא 
באהבה. שמקבלם  זה  על  וגם  בעוה"ז,  שמתייסר  זה  על  לעוה"ב   שכרו 

107. למען ענותך ולמען נסותך. "כל עינוי המדבר הטורח הגדול שהיה לישראל 
ולהכניס  הבטחון  במדת  טבעם  להרגיל  נסיון  לידי  להביאם  אלא  היה  לא  בו 
 בלבם אמונת ה' יתברך עד שיחזור להם רגילות העבודה לטבע" )רבינו בחיי(.
אלה יסורים  ראויים  שבשבילה  עבירה  מצא  לא  בידו.  חטא  מצא  ולא   .108 

ביאורים

ל אַהֲבָה. יָדוֹ, הֵם הֵם 109יִסּוּרִים שֶׁ חֵטְא בְּ

יוֹם  בְּ שׁוּבָה  110הַתְּ זָכַרְנוּ,  ר  אֲשֶׁ ה  הַזֶּ רֶךְ  הַדֶּ וּמֵעִנְיַן  ו. 
הָרָעָה  אֵלָיו  111כָלְתָה  י  כִּ הַחוֹטֵא  רְאוֹת  בִּ וֶת,  הַמָּ

ע  מוֹת אָדָם רָשָׁ תוּב )משלי יא, ז( "בְּ כָּ מוֹ שֶׁ וְאָבְדָה תִקְוָתוֹ, כְּ

ם  ֵ ב אֶל הַשּׁ עֵת הַהִיא וְשָׁ ה בָּ קְוָה", וְהוּא מִתְוַדֶּ 112תֹּאבַד תִּ

י  אַף-עַל-פִּ 113מוֹעִילָה,  הַהִיא  שׁוּבָה  הַתְּ וְגַם  לֵם,  שָׁ לֵב  בְּ

ר  אֲשֶׁ כַּ מּוֹ,  תֻּ עֶצֶם  115בְּ ב  ָ הַשּׁ לִתְשׁוּבַת  גֶת  מַשֶּׂ אֵינָהּ  114שֶׁ

עַר הָרִאשׁוֹן.  שַׁ מְנוּ 116בְּ הִקְדַּ

הזה בעולם  מייסרו  שהקב"ה  אהבה.  של  יסורים   .109 )רש"י(.  עליו   לבוא 
וביאר )רש"י(.  זכיותיו  מכדי  יותר  הבא  לעולם  שכרו  להרבות  כדי  עוון   בלא 
ה' את  לעבוד  וממשיך  הואיל  מזכויותיו,  יותר  שכרו  שמרבים  הטעם   הצל"ח 

שגם  אפשר,  ועוד  אגרא".  צערא  "לפום   - יסוריו  למרות  מצוותיו  ולקיים 
וכנ"ל. זכויותיו  על  נוסף  בעוה"ב  שכר  מקבל  באהבה  היסורים  קבלת   על 

זה  גם  כי  מותו,  ביום  בתשובה  שב  שהאדם  המות.  ביום  התשובה   .110
111. כלתה אליו הרעה. שהולך לעמוד בדין  דומה לתשובה מתוך היסורים. 
ולקבל עונש על מעשיו הרעים. 112. תאבד תקוה. כי תקותו הצלחת העוה"ז 
מועילה.  .113 למשלי(.  בביאורו  )רבינו  במותו  תקותו  ותכל  ושררה,   בעושר 
תשובתו לפי  מ"מ  למות,  עומד  שהרי  לעתיד  קבלה  בו  שייך  שאין   ואף 
114. שאינה  לו לא היה חוטא )הרוצה בתשובה(.  ניכר שגם אם היה מזדמן 
 משגת. שאינה מגיעה במעלתה. 115. בעצם תומו. בשלימות כחו ובמלא תקפו.
האדם  תשובת  "כי  רבינו:  כתב  ושם  ט'.  אות  הראשון.  בשער   .116
תשובה כל  אכן  יצרו,  על  ויתגבר  עליו  כחו  בעוד  בחורותיו  בימי   המעולה 

מועילה...".

ביאורים
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ימי  יבואו  כאשר  ז. 
אנו  בסליחות  הזקנה. 
מבקשים "אל תשליכנו 
לעת זקנה ככלות כוחנו 
תמה  תעזבנו".  אל 
איצל'ה  רבי  הגאון 
רק  וכי  מפטרבורג: 
לעת זקנה זקוקים אנו ל"אל תשליכנו"?! והרי גם אדם צעיר יהיה אבוד וחסר 

ישע אם יושלך על ידי בוראו!
שנים  משך  השירות  מן  והשתמט  מיחידתו  שערק  לחייל  משל  עפ"י  ומבאר 
בפני  והתייצב  חזר  רב  זמן  לאחר  מפקדיו.  מפני  מסתתר  שהוא  תוך  רבות, 
השופטים  דנו  הצבא.  מן  עריקה  באשמת  משפט  לו  ונערך  הצבא,  שלטונות 
בענין ופסקו: אם עדיין כשיר הוא לעבודת הצבא וכוחו במתניו - יְרַצֶה החייל 
העריק עונש קל, כיון שמעתה יוכל לשרת ולהשלים את כל אשר החסיר במשך 
שנות עריקתו. אולם - הדגישו השופטים - אם כבר תש כוחו ושוב אינו ראוי 
למשימות צבאיות – או אז חמור וכבד יהיה עונשו, שהרי לא יוכל עוד להשלים 

את אשר החסיר והרי זה מעוות לא יוכל לתקון.
הוא  יכול  הרי  מנערותו,  בתשובה  השב  תשובה:  בבעל  הדברים  פני  הם  כך 
לעסוק עוד שנים רבות בתורה ובמעשים טובים, כוחו עוד במתניו, וישלים את 
אשר עיוות והחסיר. אולם מי שמתאחר ושב בתשובה רק בימי זקנותו, בימים 
שאין בהם חפץ, לכאורה - למה יצלח עוד? אבל - וכאן ההבדל הגדול בין דינו 
של הקב"ה לדין בשר ודם - מתפללים אנו לפני אל רחום וחנון ומבקשים, שאף 
אם התעכבנו הרבה, ואפילו שבים אנו בזקנותנו - שיקבל את תשובתנו. וזהו 

אחד מחסדיו של הקב"ה, "ועד יום מותו תחכה לו". לעולם לא מאוחר.

יָבוֹאוּ  ר  אֲשֶׁ )ז(כַּ נִי,  ֵ הַשּׁ רֶךְ  הַדֶּ ז. 
118יְמֵי  יעוּ  וְהִגִּ קְנָה  הַזִּ 117יְמֵי 

ח  ַ ל כֹּחוֹ וְיִמְעַט 120וְיִשּׁ יבָה, 119וְיִדַּ הַשֵּׂ

הוּא  קָרוֹב  י  כִּ 121קִצּוֹ  יִזְכֹּר  ם  גַּ יִצְרוֹ, 

117. ימי הזקנה. היינו בן שישים, כמבואר באבות )ה, כד( 'בן שישים לזקנה'. 
118. ימי השיבה. היינו בן שבעים, כמבואר באבות )שם( 'בן שבעים לשיבה'. 
כלומר  כחו,  ויכל  וי"ג  ויתמעט.  כחו  יתדלדל  יחלש,  וימעט.  כחו  וידל   .119
שיכלה כחו. 120. וישח יצרו. יצרו ישפל, כלומר, תחלש תאותו ויקל עליו לשוב 

בתשובה. 121. קצו. סופו.

ביאורים

שמואל  רבי  הגאון 
רוזובסקי זצ"ל בהזכירו 
בשיחותיו,  אלו  דברים 
נופך  להוסיף  נהג 
האדם  עוד  כל  משלו: 
עדיין  לימים,  צעיר 
לתלות  מקום  יש 
אם  ואף  תקוות,  בו 
רבים,  בעוונות  נכשל 
הסיכויים  גדולים 
למחנכיו,  שיאזין 
וישוב  בדרכיו  יהרהר 

הגיע  במי שהתמיד בחטאו,  לתלות  ניתן  בתשובה. אמנם, מעט מאד תקוות 
לזיקנה - ועדיין לא שב. איש אשר כזה, קלושה התקוה שימתחו קו על שנותיו 
הארוכות שבחטא עברו. לא קל לשנות כיוון בימי הזיקנה. לכאורה, יש מקום 
לייאוש. ואף-על-פי-כן אסור להתייאש. למרות הכל אנו מבקשים מהקב"ה: 

"אל תשליכנו לעת זקנה". אפילו אז! )'זכרון שמואל' - שיחות(. 

ם  ֵ הַשּׁ אֶל  וְיָשׁוֹב  לְאַחֲרִיתוֹ  122וְיָבִין 

חוֹזֵר  אֵינֶנּוּ  ר  וַאֲשֶׁ 123וִירַחֲמֵהוּ. 

ל  124יֻכְפַּ קְנָה,  הַזִּ יְמֵי  בוֹא  בְּ תְשׁוּבָה  בִּ

מוֹ  כְּ עָלָיו,  טֵמָה  מַשְׂ ה  125וְרַבָּ עָנְשׁוֹ 

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ

דוֹשׁ- 126הַקָּ ה  לשָֹׁ שְׁ ב(  קיג,  )פסחים 

אֶה,  גֵּ ל  128דַּ 127שׂוֹנְאָם:  רוּךְ-הוּא  בָּ

122. ויבין לאחריתו. יתן דעתו ויתבונן מה צפוי לו אחר המות, וכמו שאמרו 
בתשובה(. )הרוצה  וחשבון"  דין  ליתן  עתיד  אתה  מי  "ולפני  א(:  ג,   )אבות 

123. וירחמהו. אם כי כל תשובה באה מרחמי השי"ת כמו שביאר במס"י )פ"ד(, 
מכל מקום בתשובה זו יש רחמים בתוך רחמים, כי בנעוריו הלך אחרי יצרו ותאוותיו, 
ועתה בזקנותו כשאין לאל ידיו להוסיף ולחטוא הוא שב והקב"ה מקבלו )שם(. 
יוכפל ענשו. כי עתה אין יצרו כבר בתקפו ומה מונע בעדו, וכגודל מדת   .124
הרחמים למי ששב בזקנותו, כן גודל העונש למי שלא שב. 125. ורבה משטמה 
במסכת  שונאם.  הקב"ה   .126 הקב"ה.  מאת  האיבה  נטירת  עליו  תרבה  עליו. 
פסחים )קיג:( הגירסא: "אין הדעת סובלתן". ופירש רשב"ם: שאין דעת הבריות 
יכולה לסבול אותן. ורש"י מוסיף, שאפילו הם עצמם מתחרטים לאחר זמן, ונבזים 
הם בעיני עצמן. 127. שונאם. מאחר וחטאיהם מנוגדים לטבע האנושי, ונובעים 
רק מחמת רוע לבם ואִי התבוננותם. 128. דל גאה. עני המתגאה, על אף שהוא 

ביאורים
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השער השני

ט(  ז,  )הושע  וְנֶאֱמַר  מְנָאֵף.  130וְזָקֵן  מְכַחֵשׁ,  יר  129וְעָשִׁ

יבָה זָרְקָה בּוֹ  ם-132שֵׂ 131"אָכְלוּ זָרִים כֹּחוֹ וְהוּא לאֹ יָדָע, גַּ

י יַעֲמֹד הָאָדָם  לִיאָה כִּ מִיהָה וְהַפְּ וְהוּא לאֹ יָדָע". 133וּמִן הַתְּ

ים, 136וְיָחֶל  מִים הוֹלְכִים 135וְדַלִּ י הַיָּ חֲצִי יָמָיו, וְרוֹאֶה כִּ 134בַּ

בּוֹ  וְתֵרָאֶה  טִבְעוֹ,  בְּ זֶג  הַמֶּ 137וְיֶחְסַר  נְיָן,  הַבִּ הֲרִיסוּת 

צֵל נָטוּי  אֱמַר )תהלים קב, יב( "139יָמַי כְּ נֶּ עִנְיָן שֶׁ ת, כָּ 138הַיְבֹשֶׁ

חסר כל ואין לו במה להתגאות. 129. ועשיר מכחש. עשיר שיש לו ממון רב, 
ואף-על-פי-כן הוא כופר בממון חבירו הנמצא תחת ידו. 130. וזקן מנאף. זקן 
רק  זאת  אין  מנאף,  הוא  ואף-על-פי-כן  תאותו  ונתמעטה  עמו  בל  שכוחותיו 
רוע הלב לבקש תאוה ]מכאן מוכיח רבינו שמי שאינו שב לעת זקנתו שכבר 
נכרים  בזזו עמים  וגו'.  זרים  131. אכלו  ורבה רעתו[.  יוכפל ענשו   - כחו  תש 
את אונו והונו ואינו שם לב לכך וכאילו לא ידע מזה, אפילו חולשה קפצה עליו 
יודע. אינו  וכאילו  שיבה(  כאיש  האויב  מול  כח  תשות  בו  )נזרקה  עת   בטרם 

132. שיבה זרקה בו. נתגלו בו סימני שיבה אף שעדיין לא הגיע ממש ימי הזקנה 
המתמיהים  הדברים  מן  והפליאה.  התמיהה  ומן   .133 השער(.  )זה  והשיבה 
והמפליאים, כלומר, פלא ותמוה הוא הדבר. 134. בחצי ימיו. באמצע שנותיו, 
דהיינו בגיל שלשים וחמש, כי )תהלים צ, י( "ימי שנותינו בהם שבעים שנה" 
)משיבת נפש(. ובפירוש 'זה השער' כתב דהיינו בגיל שלושים שנה, שהם חצי 
ימי הזקנה - 'בן ששים לזקנה'. ]וציין לדברי ה'אורחות חיים' הובא בשער הציון 
)או"ח סי' תקפ"א ס"ק כ"ב( בענין מי ראוי להיות ש"ץ לימים הנוראים, וז"ל: 
"והמצוה מן המובחר מבן ל' שנה שאז הוא בחצי ימי הזקנה ולכן נכנע ונשבר 
יותר". עכ"ל[. 135. ודלים. ופוחתים. 136. ויחל הריסות הבנין. מתחיל הרס 
חוסר  היבושת.   .138 בגופו.  האיזון  יפחת  בטבעו.  המזג  ויחסר   .137 הגוף. 
נוטה  היום שהצל  בסוף  נטוי  כצל  דומים  "ימי  וגו'.  כצל  ימי   .139 הרעננות. 
ומתפשט וזה סימן שקרוב להיות לילה, כן כבר עברו רוב ימי, ומצד כח גופי ג"כ 

אני כעשב איבש" )מלבי"ם(.

ביאורים

יל  כִּ וּמֵהַשְׂ ב אִיבָשׁ", 140אֵיךְ טָח מֵרְאוֹת עֵינָיו  עֵשֶׂ כָּ וַאֲנִי 

ית- קוֹם, מְקוֹם-141בֵּ י נוֹסֵעַ הוּא אֶל הַמָּ לְבָבוֹ, וְלאֹ יִרְאֶה כִּ

עוֹלָמוֹ, הָלוֹךְ וְנָסוֹעַ 142יוֹמָם וָלָיְלָה.

י הֵם  שׁוּבָה כִּ נַע מֵהֶם 143אוֹר הַתְּ ים יִמָּ ים רַבִּ וְיֵשׁ אֲנָשִׁ ח. 
קּוּן  תוּ עַל תִּ ְ עֵינֵיהֶם, וְלאֹ 144יִתְעַשּׁ אִים וּטְהוֹרִים בְּ זַכָּ

146וְהֵם  נִים,  145מְתֻקָּ הֵם  שֶׁ ם  בְנַפְשָׁ יְדַמּוּ  י  כִּ יהֶם,  מַעֲשֵׂ

אָדָם  י  "כִּ כ(  ז,  )קהלת  תוּב  כָּ 147הֲלאֹ  מְאֹד.  ם  ֵ לַשּׁ אִים  חַטָּ

יֶחֱטָא".  וְלאֹ  ה-טּוֹב  יַעֲשֶׂ ר  אֲשֶׁ אָרֶץ  בָּ יק  צַדִּ 148אֵין 

לאֹ  עֲוֹנוֹת  לִדְבַר  בּוֹזִים  הֵם  ר  149מֵאֲשֶׁ הָהֵם  ים  וְהָאֲנָשִׁ

כל  מלראות  עיניו  התכסו  איך  לבבו.  ומהשכיל  עיניו  מראות  טח  איך   .140
זאת, ואיך נסתם לבו מלהבין כל זה. 141. בית עולמו. מלשון הכתוב )קהלת 
יב, ה(: "כי הולך האדם אל בית עולמו". ודרשו חז"ל: "מלמד שכל צדיק וצדיק 
נותנין לו מדור לפי כבודו" )שבת קנב.(. כלומר, מקום מיוחד המתאים לו על פי 
עבודתו והמדרגה הרוחנית שהגיע אליה בעולם הזה. 142. יומם ולילה. כלומר, 
143. אור התשובה.  יום מותו.  ללא הרף, כי כל רגע שעובר מתקרב הוא אל 
האמת  דרך  את  ולהכיר  להבין  ושכלו  בנפשו  המאיר  אור  היא  התשובה  ענין 
)זה השער(. 144. יתעשתו. יחשבו, יִתְרַצוּ )עפ"י יונה א, ו, ראה רש"י ורד"ק(. 
חוטאים.  הם  באמת  אבל  חטאים.  והם   .146 מושלמים.  מתוקנים.   .145
בנפשם שהם מתוקנים. חוטאים כשמדמים  הם  גופא  עוד, שבזה  לפרש   ויש 
147. הלא כתוב. כלומר, והרי הכתוב מכחישם. 148. אין צדיק. ואם-כן על-
כרחך שהם נכשלים בעוונות, רק שאינם מחשיבים עוונות אלו לעבירות, ולכן 
149. מאשר  )הרוצה בתשובה(.  עוונות"  "בוזים לדבר  רבינו  נקראים בפי  הם 
הם בוזים לדבר עוונות. מחמת שהם אינם מחשיבים את עוונותיהם די בכדי 

ביאורים

שבעה ימים
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השער השני

אתָם  חַטָּ אֲלֵיהֶם  הוֹדַע  150אוֹ  לָמוֹ,  יָבִינוּ  וְלאֹ  ישׁוּ  יַרְגִּ

ישׁ  אֵינוֹ מַרְגִּ מוֹ הַחוֹלֶה שֶׁ ם כְּ ם אַחֲרֵי כֵן, וְהִנָּ בָּ חָה מִלִּ כְּ וְנִשְׁ

מִיד עַד  ד חָלְיוֹ 151תָּ חָלְיוֹ, וְלאֹ יַחְשׁבֹ עַל הָרְפוּאָה, וְיִכְבַּ בְּ

לָזאֹת  ה  152נְסִבָּ הְיֶה  תִּ וּפְעָמִים  לְהֵרָפֵא.  יוּכַל  לאֹ  ר  אֲשֶׁ

י לאֹ יָבוֹאוּ לִדְרוֹשׁ אֱלהִֹים, 155וְדַעַת  ינָתָם, 154כִּ 153מִקּצֶֹר בִּ

לְתוֹת חֲכָמִים  קְדוּ עַל דַּ ן לאֹ יִשְׁ צוּן, עַל כֵּ רָכָיו לאֹ יֶחְפָּ דְּ

156"לאֹ-יֶאֱהַב  יב(  טו,  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ וְתַלְמִידֵיהֶם, 

לֵץ הוֹכֵחַ לוֹ, אֶל-חֲכָמִים לאֹ יֵלֵךְ". 

אָגָה  157שְׁ לִבּוֹתָם,  בְּ רִים  וִישָׁ יקִים  צַדִּ ים  אֲנָשִׁ ה  וְהִנֵּ ט. 
עַל  158וְיִנְהֲמוּ  בוֹתָם,  מַחְשְׁ בְּ מִיד  תָּ בִיא  לָּ כַּ לָהֶם 

נודע להם.  גם אם  הודע אליהם.  או   .150 בנחיצות התשובה עליהם.  להכיר 
151. תמיד. מיום ליום. 152. נסיבה לזאת. הסיבה להתעלמותם מן החטאים 
ומן התשובה עליהם. 153. מקוצר בינתם. מבורות ומחוסר ידע. 154. כי לא 
יבואו לדרוש אלקים. לבקש ללמוד תורה )עפ"י רש"י שמות יח, טו(, מפחדם 
שמא יוכיחו אותם. ]כי יש חטאים אשר בכדי להרגישם, להבינם ולהכיר בהם 
צריך העמקה גדולה והבנה יתירה בדרכי התורה והמצוה ועבודת השם, וצריך 
לשקוד על דלתות המוסר וחכמיו כדי לעמוד על סודם של דברים )זה השער([. 
155. ודעת דרכיו. ולדעת דרכי ה'. 156. לא יאהב וגו'. פירוש, כיון שלא יאהב 
לץ שמוכיחין אותו, לזה לא ילך אל חכמים מפחדו פן יוכיחנו. 157. שאגה להם 
כלביא תמיד במחשבותם. כאילו שואגים כאריה תמיד במחשבתם על עצמם 
ים. רועשים  וינהמו על חטאיהם כנהמת   .158 בתביעה שאינם עושים דים. 

ורוגשים כים בלבם על חטאיהם.

ביאורים

קצור  אשר  ועל  ח. 
מעבודת  ידם  קצרה 
בספרים  ידוע  השם. 
אחד  עם  המעשה 
מהגאונים, יש אומרים 
שמדובר ברבנו סעדיה 
מסגף  שהיה  גאון, 
שלג  בגלגולי  עצמו 
סיגופים,  מיני  וכל 
מדוע  שאלוהו  וכאשר 
עצמו,  את  מסגף  הוא 
חטא,  לא  הוא  הלא 

ענה, שלמד את זה מבעל הבית אחד, שפעם אחת היה אורח באכסניה אחת, 
יודע שהוא רבי סעדיה גאון, ולכן לא הקדיש שימת  ובעל האכסניה לא היה 
לב מיוחדת לכבדו אלא קבלו בכבוד ככל יהודי, ואח"כ כשנודע לו שזה היה רבי 
סעדיה גאון, בא אליו ובקש ממנו מחילה מאד, ואמר שלא היה יודע שהוא רבי 
סעדיה גאון. שאל אותו רבנו למה הוא מבקש ממנו מחילה, הרי לא הרע לו 
בשום דבר ולא ביזה אותו? השיב בעל האכסניה: נכון, באמת לא עשיתי למר 
שום רע, אבל אם הייתי יודע שהוא רבי סעדיה גאון הייתי מכבדו אחרת לגמרי, 
לכן אני צריך לבקש סליחה על שלא כיבדתיו כפי מה שאני יודע כעת. ולמד 
מזה רבנו סעדיה גאון דבר מחודש, שאפילו שלא עשה לו שום רע, מ"מ כיון 
שאם היה יודע היה נוהג בו יותר בכבוד צריך מחילה ממנו, א"כ בכל פעם שאני 
מכיר את הקב"ה במידה גדולה יותר, נמצא שקודם לכן לא כיבדו מספיק, ועל 
זה הוא צריך כפרה ומסגף עצמו בגלגולי שלג וסיגופים קשים, שלא השיג עד 
עכשיו את הקב"ה. וכפי הלשון שנזכר בספרים משמע שבכל יום היה מתעלה 

ר  אֲשֶׁ )ח(וְעַל  יָם  נַהֲמַת  כְּ חֲטָאֵיהֶם 

ם,  ֵ הַשּׁ מֵעֲבוֹדַת  יָדָם  קָצְרָה  159קָצוֹר 

ה  וְהִרְבָּ בֶר  גֶּ ע  יִפְשַׁ זֶה  עַל  י  160כִּ

הַחֲמוּרוֹת,  הָעֲבֵרוֹת  עַל  מוֹ  כְּ מָה  אַשְׁ

זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ עִנְיָן  כָּ

ר  וִתֵּ ה"ז(  פ"א  חגיגה  )ירושלמי  לִבְרָכָה 

לּוּי-עֲרָיוֹת  גִּ עַל  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

ה'  בעבודת  מספיק  השתדלו  שלא  השם.  מעבודת  ידם  קצרה  קצור   .159
וכו'.  גבר  יפשע  זה  על  כי   .160 צרכן.  כל  בהן  דקדקו  ולא  המצוות,  ובקיום 
פירוש, כי יחשב לאדם פשע ואשמה רבה מה שאינו מתאמץ בעשיית הטוב 

כאילו עבר עבירות חמורות.

ביאורים
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יותר  גבוהות  במדרגות 
דבר  הקב"ה,  בהשגת 
עצום ונורא כשלעצמו.

והנה במעשה עם בעל 
האכסניה מובן הדבר, שאע"פ שכבדו כשבא אליו, מ"מ אם היה יודע מי הוא 
היה מכבדו הרבה יותר, שהרי אינו דומה כאשר נכנס אליו סתם יהודי, לכאשר 
לעבודת  גאון  סעדיה  רבי  מזה  שלמד  במה  אבל  גאון.  סעדיה  רבי  אליו  נכנס 
השם שלו צריך להבין, במה הוסיף רבי סעדיה היום יותר מאתמול, הרי אתמול 
למד והיום למד, שאי אפשר לומר שאתמול למד פחות והיום למד יותר, דאינו 
משמע כן, שהרי ודאי גם שנה ועשר שנים קודם כבר היה הוא רבי סעדיה גאון 
והיה עוסק גם אז יומם ולילה בתורה, והתפלל גם אז בכל הדביקות, ועבד את 

ה' בכל כוחותיו, וא"כ מה היה חסר?
זה שאם היה חסר  וביאר מרן הגראי"ל שטיינמן שליט"א, שרואים ממעשה 
בידיעת ה', והשיג היום בידיעת ה' מה שאתמול לא היה לו, ממילא זה עצמו 
נחשב שלא כיבד את ה' כראוי, גם בלי שעשה איזה דבר, שכאשר אין לו את 
ההכרה שיש לו היום, ממילא התפילה לא היתה אותה תפילה כמו שמרגיש 
היום, והלימוד הוא לימוד אחר, ומעשה המצוות הם אחרת, עולם אחר לגמרי. 

ועל זה אמר רבנו סעדיה גאון שהוא צריך כפרה וסליחה.
ט. ולא ויתר לעון ביטול תורה. והטעם, ביאר הגאון רבי אלחנן וסרמן זצ"ל 

ר  וִתֵּ 161)ט(וְלאֹ  מִים  פִיכוּת-דָּ שְׁ וְעַל 

מָלְאוּ  י  כִּ 162אַף  תּוֹרָה.  טּוּל  בִּ לַעֲוֹן 

שהיא  תורה  לימוד  שמניעת  לך  הרי  תורה.  ביטול  לעוון  ויתר  ולא   .161
החשובה שבכל המצוות, ענשה חמור יותר מן העבירות החמורות. והטעם, כי 
הכשלון בחטאים שיש בהם מעשה - אף החמורים ביותר - אפשר שהם מחמת 
תוקף התאוה והיצר, אבל ביטול תורה וקוצר יד בעבודת ה' הם מחמת שלא 
נתאמת אצלו מה חובתו בעולמו, ודומה לפריקת עול ומעילה בתפקידו בעיקר 
יצירתו ותכלית בריאתו, וכלשון רבינו לקמן )שער ג' אות יז( "ומה תקות הנברא 
)זה השער(.  בדברים שנברא בעבורם"  ועיקר עסקו  נפשו  ישים עמל  לא  אם 
162. אף כי מלאו רע וכו'. פי', כל שכן שמלאים רע הם אותם האנשים אשר 
לעניני  רק  הוא  עסקם  עיקר  מ"מ  ממש  בפועל  עבירות  עוברים  שאינם  אף 

העוה"ז.

ביאורים

כי  מאמרים(,  )קובץ 
שני  בין  במלחמה 
אם  אפילו  צדדים, 
לרגע מנצח האחד את 
טרם  עדיין  משנהו, 

הסתיימה המלחמה, כי אפשר שלמחרת יתהפך הגלגל והמנצח ינוצח. לא כן 
אם תקף האחד את אויבו וחטף ממנו את נשקו, אשר בו ברגע פסקה המלחמה, 

כי הלא צד אחד חסר כלי זיין להאבק. 
כיוצא בזה במלחמת היצר. כבר הודיע הקב"ה כי כלי הנשק נגדו הוא "בראתי 
יצר הרע בראתי לו תורה תבלין" )קידושין ל:(. אשר על כן, אם חטאו ישראל 
למוטב"  מחזירן  )שבתורה(  שבה  ש"המאור  אפשר  עדיין  עוונות  בשאר 
ז( ויתעוררו לתשובה. לא כן אם בטלין הם מתורה, שאז  )ירושלמי חגיגה א, 

אבדו כלי נשקם ולא נותר להם במה ללחום עם היצר.
על פי זה הוסיף הגאון רבי אלחנן וסרמן זצ"ל לבאר, דהנה בתורה הקדושה 
מסופר שהמלאך ]הוא 'סמאל' שרו של עשו, אמרו חז"ל, והוא כעמלק שבכל 
דור ודור מייצג את כח הטומאה במאבקה עם הקדושה[ נאבק עם יעקב אבינו 
כה(.  לב,  )בראשית  עמו..."  איש  "ויאבק  כנאמר  שבאבות,  אחרון  היה  שהוא 
ולא בא להלחם עם  קשה אפוא, מדוע התמהמה מלאך הטומאה עד ליעקב 

אברהם ויצחק אבותיו? 
יצחק  ה"חסד",  עמוד  היה  אבינו  שאברהם  ידוע  כי  ליישב,  יש  להנ"ל  אמנם 
יעקב הצטיין  ואילו  עמוד ה"עבודה" ]שפשט צוארו לשחיטה בהר המוריה[, 
כעמוד ה"תורה" ]'תתן אמת ליעקב', 'ויעקב איש תם יושב אהלים' - באהלה 
של תורה[. שרו של עשו, יכול היה לסבול את ה"חסד" של אברהם אבינו ואת 
ה"עבודה" של יצחק אבינו. אבל כאשר הגיע הדבר לתורתו של יעקב אבינו - 
כאן החליט לצאת למאבק ולמלחמה ואזר כח להתנפל על יעקב. ועל כן, יותר 
מכל האבות התאמץ היצר ללחום כנגד יעקב אבינו, כדי ליטול מכלל ישראל את 

כלי זיינם - היינו התורה - ולהותירם חסרי הגנה מן היצר. 

יהֶם  מַעֲשֵׂ ר  עִקַּ ר  אֲשֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ רָע 

גוּפָם  163חֶפְצֵי  עַל  בוֹתֵיהֶם  וּמַחְשְׁ

אַל  רְאָה  הַיִּ 164וּבְסוֹד  ם,  זְמַנָּ וְהַבְלֵי 

163. חפצי גופם והבלי זמנם. תאוות ורצונות גופם והבלי עולם הזה. 164. ובסוד 
לא  ביראת שמים אמיתית,  כלומר  היראה,  ובעומק  נפשם.  תבוא  אל  היראה 

ביאורים
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לזקנה  שישים  בן  י. 
המאירי  בפירוש  וכו'. 
שישים  "בן  כתב:  שם 
לזקנה - וענייני העולם 
ומזהירו  ממנו,  בורחים 
בעבודת  ישתדל  שאז 
השי"ת ויבין לאחריתו. 
שבעים  בן  ואמר 
ואינו  כלומר   - לשיבה 
לענייני  עוד  ראוי 

לְיוֹתָם  כִּ תּוֹנֵן  165וּלְהִשְׁ ם,  נַפְשָׁ בוֹא  תָּ

יּוֹת  כִּ מַשְׂ בוֹדָם 167בְּ חַד כְּ עָלֶיהָ 166אַל תֵּ

יּוֹתָם  כִּ וּמַשְׂ 168וְחַדְרָם  לְבָבָם 

נוּ 170חֵלֶק  נִים, וְלאֹ יִתְּ ים מְזֻמָּ 169לְעִתִּ

ם  לִבָּ רֶב  171וּמִקֶּ עִסְקֵיהֶם,  בְּ לַתּוֹרָה 

י-גוֹי  כִּ ם,  נַפְשָׁ עַל  בּוֹן  חֶשְׁ אָבַד 

הֵם  ה  וְכַמָּ ה,  הֵמָּ עֵצוֹת  172אוֹבַד 

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  חְתּוֹנָה.  הַתַּ דְרֵגָה  מַּ 173בַּ

בְעִים  ן-שִׁ בֶּ לְזִקְנָה,  ים  ִ שּׁ ן-שִׁ 174)י(בֶּ מכ"א(  פ"ה  )אבות 

יתעסקו כלל. 165. ולהשתונן כליותם עליה. לחדד מחשבותיהם ועצתם )עפ"י 
תהלים עג, כא( איך להשיג היראה. או הכוונה, לשנן בדעתם )מלשון שינון וחזרה, 
עי' מ"ב סי' ס"ב סק"ג(. כליות - ביטוי למחשבה, כמ"ש כליות יועצות )ברכות סא.(. 
166. אל תחד כבודם. לא תתיחד נשמתם. )"למען יזמרך כבוד" - היא הנשמה 
שהיא כבוד הגוף. מצודת ציון תהלים ל, יג(. 167. במשכיות לבבם. בראיית לבם 
)עפ"י תהלים עג, ז(. 168. וחדרם ומשכיותם. ובתוכם ובפנימיותם. 169. לעתים 
לבם  ומקרב   .171 וממחשבותם.  מזמנם  חלק.   .170 קבועים.  בזמנים  מזומנים. 
אבד חשבון על נפשם. מתוך לבם נאבד ענין חשבון הנפש על עצמם. 172. אובד 
עצות. חסר מחשבה. 173. במדרגה התחתונה. שהם חסרי יראה, תורה, וחשבון 
הנפש. 174. בן שישים לזקנה. בהגיע האדם לגיל שישים מכונה הוא בתואר 'זקן', 
מששים  פחות  והיינו  הימים,  כל  בביתך  זקן  יהיה  ולא  לב(  ב,  )שמואל-א'  כמ"ש 
כמ"ש בסוף מסכת מועד-קטן )כח.( תבא בכלח וגו' ]בכלח בגימ' ששים[ כעלות 
גדיש בעתו, אלמא בן ס' הוא בעתו )חדושי הגר"א(. ויש מפרשים ע"ד הרמז, "ימי 
שנותנו", ימי בגימ' ששים, שזהו מספר השנים הטבעי בכל אדם, "בהם - שבעים 

שנה", יש מהם שחיים שבעים שנה, "ואם בגבורות - שמונים שנה". 

ביאורים

כל  וישים  העולם, 
בעבודת  השתדלותו 
שמונים  בן  השי"ת. 
לגבורה - כלומר שמצד 
גבורת טבעו הגיע לכך, 

ויוסיף אומץ לעבוד יוצרו ביראה, ובא במאמר )תהלים צ, י( "ימי שנותינו בהם 
- כלומר שהולך  שבעים שנה ואם בגבורות שמונים שנה". בן תשעים לשוח 
בשחיית הקומה ומואס לבני ]נראה דצ"ל: הבלי[ העולם, ואין ראוי לשוט הנה 
והנה, אלא שיתכבד בביתו ויתפלל לה' כל רגעיו. והוא שיש שקורין זאת המילה 
בסיבולת )כלומר בשי"ן שמאלית, כמו סמ"ך( מלשון 'לשוח בשדה' )בראשית 
כד, סג(. בן מאה כאלו מת ועבר ובטל מן העולם - וכל שכן שאם ישאר לו דעת, 

שלא יוציאהו רק לתפלות ולתחינה ולבקשה".
הוא  גדול  דבר  "כלומר  כא(:  ה,  )אבות  רש"י  פירש  לגבורה.  שמונים  בן  יא. 
אם יחיה אדם עד שמונים שנה, דכתיב )תהלים צ, י( "ואם בגבורות שמונים 
שנה", שאם הוא חי יותר - בגבורתו של מקום הוא חי, ולא מרוב כח שבו, שהרי 
מכאן ואילך אין לו כח לאכול ולשתות" עכ"ד. עפי"ז ביאר בספר "מעם לועז" 
זקנה ככלות כחי אל  "זכות אבות" את הפסוק "אל תשליכני לעת  בשם ספר 

מוֹנִים 176לִגְבוּרָה,  ן-שְׁ יבָה, )יא(בֶּ 175לְשֵׂ

ן-מֵאָה  בֶּ 177לָשׁוּחַ,  עִים  שְׁ ן-תִּ בֶּ

אִלּוּ מֵת וְעָבַר וּבָטֵל מִן הָעוֹלָם.  178כְּ

מדוד  זאת  ולמדים  שערותיו.  רוב  ונתלבנו  הוא  גמור  זקן  כבר  לשיבה.   .175
המלך שנפטר בגיל שבעים, ונאמר בו )דה"י-א' כט, כח( 'וימת בשיבה טובה'. 
176. לגבורה. דכתיב "ואם בגבורות שמונים שנה" )תהלים צ, י(. ופירש רש"י, 
ואם הרבה גברו ימיו - שמונים שנה הם. והמאירי והמהר"ל פירשו, שהמגיע 
וכן  כך.  כל  להזקין  באדם  כח  אין  כלל  בדרך  כי  בטבעו,  הוא  גיבור   - כך  לידי 
פירש ב"מצודת דוד": ואם בהתגברות כח הטבע יהיו שמונים שנה. וראה עוד 
בעיונים. 177. לשוח. גופו שחוח וכפוף )רע"ב(. אמנם רבנו מבאר להלן מלשון 
שיחה )בשי"ן שמאלית(. 178. כאילו מת ועבר ובטל מן העולם. חשוב הוא 
כמת, מאחר שכבר כהו עיניו, נס ליחו, נשתנו פניו, מעיין החכמה פסק ממנו, 
והוא משתטה והולך )רש"י(. ובספר מדרש שמואל כתב, שבהגיע האדם לגיל 
מאה כבר אין בכוחו לחטוא אפילו בדיבור, ולפיכך אם שב אז בתשובה הרי הוא 

כשב לאחר מיתתו.

ביאורים
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עא,  )תהלים  תעזבני 
ה'  בגבורות  אבוא  ט(. 
צדקתך  אזכיר  אלהים 
טז(:  שם,  )שם  לבדך" 
לעת  תשליכני  "אל 
בן  היינו בהיותי  זקנה" 
"ככלות  לזקנה,  ששים 
תעזבני"  אל  כחי 
לשבעים  כשאבוא 
האדם,  כח  כלה  שאז 
"אבוא  בה  וסיים 
אלקים"  ה'  בגבורות 
עד  לחיות  שאזכה   -
ואז  שנה  שמונים 
לבדך"  צדקתך  "אזכיר 
מצדקתך  אחיה  שאז 

ומגבורתך. 
מדותיו.  ולתקן  יב. 
תיקון  נחיצות  גודל  על 
לעת  אף  המידות 
האדם,  של  זקנותו 
יש ללמוד מדברי הגאון רבי אליהו אליעזר דסלר זצ"ל שהוכיח מדברי הגמרא 
לא  )אם  המיתה  לאחר  גם  האדם  בנפש  נשארות  רעות  שמידות  )נו:(  בגיטין 
תיקנם בחייו(, שמסופר שם כי אונקלוס ביקש להתגייר, ורצה לדעת אם כדאי לו 
להתגייר, שהרי הוא יכול להיות מחסידי אומות העולם ולקיים שבע מצוות בני נח 

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  נָתָם  וָּ כַּ וְהָיְתָה 

עַל  179לְהַזְהִיר  ה  הָאֵלֶּ בָרִים  דְּ בַּ

קִצּוֹ  עַל  הָאָדָם  חְשׁבֹ  יַּ וְשֶׁ שׁוּבָה,  הַתְּ

זָכָה  לאֹ  אִם  קְנָה  הַזִּ לִימֵי  יעוֹ  הַגִּ בְּ

י  חוּרוֹתָיו. וְאַחֲרֵי כִּ ימֵי בְּ ן בִּ לַעֲשׂוֹת כֵּ

קָרוֹב לָבוֹא 180עִתּוֹ, יַעֲזוֹב חֶפְצֵי הַגּוּף 

יעוֹ לִימֵי  ן נַפְשׁוֹ, וּבְהַגִּ וְתַאֲווֹתָיו וִיתַקֵּ

181עִנְיַן  בּוֹ  מִלִּ לְגָרֵשׁ  יוֹסִיף  יבָה  הַשֵּׂ

אוֹת  נִים הַבָּ ָ הָעוֹלָם. 182וּלְפִי מְעטֹ הַשּׁ

וְיִתְיַחֵד  הָעוֹלָם,  עֵסֶק  183בְּ יַמְעִיט 

ם,  ֵ יִרְאַת-הַשּׁ בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  מִיד  תָּ

מִדּוֹתָיו,  ן  )יב(וּלְתַקֵּ נַפְשׁוֹ  עִם  וְלַחְשׁבֹ 

אָמְרוּ  ֶ שּׁ וּמַה  וּמִצְוֹת.  תּוֹרָה  שׁ  וּלְבַקֵּ

179. להזהיר. לעורר את האדם. 180. עתו. זמנו להיפטר מן העולם. 181. ענין 
שיחסרו  מה  כפי  הבאות.  השנים  מעוט  ולפי   .182 הזה.  עולם  עניני  העולם. 
העולם. בעסקי  בעסק   .183 הזה.  בעולם  לחיות  לו  הנותרות  ויתמעטו השנים 

העולם הזה.

ביאורים

ירויח  ומה  צדיק,  ויהיה 
והעלה  יתגייר?  אם 
בלעם  את  בכשפים 
יש"ו  ואת  וטיטוס 
אותם  ושאל  הנוצרי, 
הבא,  בעולם  חשוב  מי 
אמרו לו ישראל, ושאל 
להתגייר,  האם  אותם 
אמרו  וטיטוס  ובלעם 
אלא  יתגייר  שלא  לו 
לישראל,  צרות  יעשה 
דסלר  הגרא"א  ואמר 
מכאן  רואים  כי 
משנה  לא  שהגיהינום 
ובלעם  הטבע,  את 
בעלי  שהיו  וטיטוס 
בטבעם,  רעות  מידות 
בגיהינום,  השתנו  לא 

ונשארה בהם שנאת ישראל גם לאחר מותם, אבל כששאל את יש"ו הנוצרי האם 
להתגייר, אמר לו להתגייר ולעשות טובות לישראל, מפני שהיה יהודי, ולא היה 

לו מידות רעות ושנאת הבריות. 

שׁוֹן  מִלְּ הוּא  לָשׂוּחַ",  עִים  שְׁ ן-תִּ "בֶּ

יחוֹ", )בראשית  פֹּךְ שִׂ )תהלים קב, א( "יִשְׁ

רְשׁוּ  פֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ דֶה",  שָּׂ בַּ כד, סג( "לָשׂוּחַ 

רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות כו, ב( 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ נְחָה,  הַמִּ ת  פִלַּ תְּ ן  קֵּ תִּ יִצְחָק 

י  כִּ דֶה".  שָּׂ בַּ לָשׂוּחַ  יִצְחָק  צֵא  "184וַיֵּ

לוֹ  רָאוּי  עִים,  לְתִשְׁ יעַ  הִגִּ שֶׁ אַחֲרֵי 

תְפִלּוֹת  186בִּ עִסְקוֹ  ל  185כָּ לִהְיוֹת 

נִפְלְאוֹתָיו.  בְּ יחַ  וְלָשִׂ ם  ֵ הַשּׁ וּבִתְהִלּוֹת 

עִנְיַן יְמֵי  לוֹם בְּ ָ למֹֹה עָלָיו הַשּׁ ר שְׁ וְדִבֵּ

הֶם  187בָּ הָאָדָם  ל  יִתְעַצֵּ לּאֹ  שֶׁ קְנָה  הַזִּ

184. ויצא יצחק לשוח בשדה. והמשך הכתוב "לפנות ערב", שאז תיקן תפילת 
מנחה. 185. כל עסקו בתפלות ובתהלות ה' וכו'. היינו אם אין בו כח ללמוד 
או  שליט"א(.  קנייבסקי  הגר"ח  בשם  יום"  של  "עניניו  לספר  )הקדמה  תורה 
במקום  והיינו,  התורה.  מלימוד  חוץ   - בו  מתעסק  שהאדם  עסק  כל  הכוונה, 
עסק הפרנסה וצרכי הגוף, אצלו ראוי שכולו יתייחד לתפילה ולספר נפלאות 
כי  בנפלאותיו.  ולשיח  השם  ובתהלות  בתפלות   .186 השער'(.  )'מאור  ה' 
בהם.   .187 ותפילה.  דיבור  משמע:  תרתי  לשוח"  תשעים  "בן  שאמרו  מה 
ועיין מה  כבר כח המרץ.  נחלש  כי  ימי הזקנה סיבה לעצלות,  כי  בימי הזקנה. 

ביאורים
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בֹּקֶר זְרַע אֶת- רַךְ וְאָמַר )קהלת יא, ו( "בַּ ם יִתְבָּ ֵ מֵעֲבוֹדַת הַשּׁ

ר הֲזֶה  י אֵינְךָ יוֹדֵעַ אֵי זֶה יִכְשַׁ ח יָדֶךָ כִּ נַּ זַרְעֶךָ וְלָעֶרֶב אַל-תַּ

לְדוּת  הַיַּ יְמֵי  יל  הִמְשִׁ אֶחָד טוֹבִים".  כְּ נֵיהֶם  וְאִם-שְׁ אוֹ-זֶה 

ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ רַע  וְהַזֶּ לָעֶרֶב,  קְנָה  הַזִּ וִימֵי  לַבֹּקֶר  חֲרוּת  ַ וְהַשּׁ

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ וְתַלְמִידִים,  לְבָנִים 

ה  ָ אִשּׁ א  189יִשָּׂ יַלְדוּתוֹ  188בְּ ה  ָ אִשּׁ א  נָשָׂ ב(  סב,  )יבמות 

יַעֲמִיד  יַלְדוּתוֹ  בְּ לְמִידִים  תַּ הֶעֱמִיד  וְכוּ',  זִקְנוּתוֹ  190בְּ

תּוֹרָה  בַּ קוּנִים  נֵי הַזְּ בְּ י אוּלַי יַצְלִיחוּ  כִּ זִקְנוּתוֹ,  בְּ לְמִידִים  תַּ

יַעֲמִיד  ר  אֲשֶׁ לְמִידִים  הַתַּ וְכֵן  עוּרִים,  הַנְּ נֵי  191מִבְּ צְוֹת  וּבַמִּ

אֶחָד  כְּ יִהְיוּ  192אוֹ  הָרִאשׁוֹנִים  מִן  יַצְלִיחוּ  אוּלַי  זִקְנוּתוֹ  בְּ

וְטוֹב  הָאוֹר,  "וּמָתוֹק  ז(  יא,  )קהלת  אָמַר  אַחֲרֵי-כֵן  טוֹבִים. 

יְמֵי  עַל  ר  לְדַבֵּ חָזַר  רוּשׁ,  פֵּ מֶשׁ".  ָ אֶת-הַשּׁ לִרְאוֹת  לַעֵינַיִם 

193לאֹ  קֵן  הַזָּ י  כִּ נֵי  וּמִפְּ לָעֶרֶב,  אוֹתָם  יל  הִמְשִׁ שֶׁ קְנָה  הַזִּ

י  רְזִלַּ בַּ דִבְרֵי  ה 194כְּ תֶּ ר יִשְׁ ר יאֹכַל וְאֶת אֲשֶׁ יִטְעַם אֶת אֲשֶׁ

שכתב רבינו להלן באות ל"ד )זה השער(. 188. בילדותו. בצעירותו. 189. ישא 
אשה. שוב. 190. בזקנותו וכו'. ואחר כך נאמר שם: היו לו בנים בילדותו יהיו 
לו בנים בזקנותו. 191. מבני הנעורים. יותר ממה שהצליחו הבנים שנולדו לו 
בנערותו. 192. או יהיו כאחד טובים. כלומר, שיהיו שוים בהצלחתם ובמעלתם 
לראשונים, וגם זה כדאי. 193. לא יטעם את אשר יאכל. אינו חש כל-כך בטעם 
194. כדברי ברזילי הגלעדי. שאמר לדוד המלך: "בן שמונים שנה  מזונותיו. 

ביאורים

קֵן 196לֵהָנוֹת  י יֶשׁ לוֹ לַזָּ לְעָדִי )שמואל-ב יט, לו( 195אָמַר, כִּ הַגִּ

פֶשׁ  י קצֶֹר הַנֶּ קְצַר נַפְשׁוֹ עָלָיו, כִּ מֶשׁ 197וְאַל תִּ ֶ מְאוֹר הַשּׁ בִּ

הָאוֹר  לוֹ  198וְיֶעֱרַב  מַיִם,  שָׁ לֶאכֶת  מִמְּ הָאָדָם  אֶת  מוֹנֵעַ 

ר  אֲשֶׁ כַּ אִים,  הַבָּ ךְ  הַחשֶֹׁ 200יְמֵי  ת  לְעֻמַּ 199יַעַרְכֶנּוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ

י אִם- ה )קהלת יא, ח( "כִּ ה מִזֶּ ר לְמַטָּ קְרָא 201אֲשֶׁ מִּ יר בַּ יַזְכִּ

וְיִזְכֹּר אֶת-יְמֵי  מָח  יִשְׂ ם  כֻלָּ 202בְּ הָאָדָם  יִחְיֶה  ה  הַרְבֵּ נִים  שָׁ

י  ם כִּ רוּשׁ, גַּ א הָבֶל". פֵּ בָּ ל-שֶׁ ה יִהְיוּ 204כָּ י-הַרְבֵּ ךְ 203כִּ הַחשֶֹׁ

כָל  בְּ אַךְ  א,  ָ לְמַשּׁ עַצְמוֹ  יְהִי עַל  205אַל  הָאָדָם מְאֹד  יַזְקִין 

יטעם  ]בין מאכל טוב למאכל רע. רש"י[, אם  בין טוב לרע  אנכי היום, האדע 
עבדך את אשר אוכל ואת אשר אשתה וגו' )שמואל-ב' יט, לו(. 195. אמר כי 
יש לו לזקן וכו'. אכן, שלמה המלך בחכמתו מציע לו לזקן להתבונן על הצדדים 
החיוביים בחייו. 196. ליהנות במאור השמש. שממנו עדיין הוא יכול ליהנות. 
197. ואל תקצר נפשו עליו. שלא יהיה חסר סבלנות, עצוב ומדוכא מזה שאינו 
יכול כבר ליהנות מתענוגי העולם הזה. ]"כל דבר הקשה על אדם - נופל בו לשון 
קיצור-נפש, כאדם שהטורח בא עליו ואין דעתו רחבה בכדי לקבל אותו הדבר, 
ואין לו מקום בתוך לבו לגור שם אותו הצער וכו'" )רש"י במדבר כא, ד([. 198. 
ויערב לו האור. כלומר, אור השמש יתן לו עריבות ומתיקות בחיים, וכדאים לו 
כבר החיים בשביל זה לבד )פתח השער(. 199. יערכנו. ישווה אותו. 200. ימי 
החושך הבאים. כשהגוף מוטל בקבר, שאז יחסר לו גם זה. 201. אשר למטה 
מזה. שלאחריו. 202. בכולם ישמח ויזכור את ימי החושך. יהיה שמח בחלקו, 
ובלבד שיזכור ימי החושך וייטיב מעשיו שינצל מהם, והם ימי מיתת עולם הם 
החיים  מימי  יותר  הימים  באותן  יהיו.  הרבה  כי   .203 )רש"י(.  הרשעים  ימי 
פורענות  יש הבל שהוא לשון  וחושך,  יהיה הבל  כל שבא. עליו   .204 )שם(. 
205. אל יהי על עצמו למשא.  'כי בהבל בא ובחושך ילך' )שם(.  וצרות כמו 

ביאורים
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כל  חכמים  תלמידי  יג. 
חכמה  שמזקינים  זמן 
והדין  בהם.  מתוספת 
נותן שיהיה כך, כי בעוד 
האדם  תאות  היות 
ורתיחת  בגבורתה 
נמשך  שהוא  הבחרות 
באכילה  טבעו  אחר 
הדברים  ושאר  ושתיה 
הגופניים - תהיה קרבתו 
השכליים  לדברים 
ולפי  רחוקה,  יותר 
הדברים  מן  הרחקתו 
קרבתו  תהיה  הגופניים 
השכליים  הדברים  אל 
פרשת  המנחה'  )'תורת 

כי תבוא(.

ד  יְאַבֵּ לאֹ  לְמַעַן  מָח,  יִשְׂ נוֹתָיו  שְׁ

בֹּת  יִשְׁ וְלאֹ  נוֹתָיו  ְ מִשּׁ 206אַחַת 

יְמֵי  אֶת  וְיִזְכֹּר  הַבּוֹרֵא,  מֵעֲבוֹדַת 

יוּכַל  לאֹ  וְאָז  יִהְיוּ,  ה  הַרְבֵּ י  כִּ ךְ  הַחשֶֹׁ

אֱמַר )תהלים  נֶּ עִנְיָן שֶׁ לַעֲבוֹד עֲבוֹדָה, כָּ

יקִים  דִּ ךְ". וְהַצַּ אוֹל מִי יוֹדֶה-לָּ שְׁ ו, ו( "בִּ

חַיִל  207וְיַאַזְרוּ  זִקְנָתָם  בְּ רִים  בְּ מִתְגַּ

מוֹ  כְּ ם,  ֵ הַשּׁ לַעֲבוֹדַת  כֹּחַ  וְיַחֲלִיפוּ 

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ

ל  כָּ חֲכָמִים  לְמִידֵי  )יג(תַּ א(  קנב,  )שבת 

הֶם,  זְקִינִים חָכְמָה מִתּוֹסֶפֶת בָּ מַּ זְמַן שֶׁ

יְנוּבוּן  וְנֶאֱמַר )תהלים צב, טו( 208"עוֹד 

יר לְמַעְלָה )שם שם,  ים יִהְיוּ". 209וְהִזְכִּ נִים וְרַעֲנַנִּ שֵׁ יבָה דְּ שֵׂ בְּ

י  כִּ יְיָ",  בֵית  בְּ תוּלִים  שְׁ וְגוֹ',  יִפְרָח  מָר  תָּ כַּ יק  "צַדִּ יג-יד( 

י- בָתֵּ עוּרֵיהֶם וּגְדֵלִים בְּ ם מִנְּ ֵ בֵית הַשּׁ תוּלִים בְּ יקִים שְׁ דִּ הַצַּ

על  כבד  ולעול  והוא למשא  בעולם  יותר מקום  לו  ירגיש את עצמו שאין  לא 
עצמו ועל הזולת, ולא יתאווה למות. 206. אחת. אפילו אחת. 207. ויאזרו חיל 
ויחליפו כח. יתחזקו ויתגברו, יתאוששו ויתרעננו. 208. עוד ינובון בשיבה. גם 
יַרבו תנובה בזקנתם. 209. והזכיר למעלה צדיק כתמר וגו'. כלומר, זה תנאי 
למה שאומר אחרי כן - 'עוד ינובון' וגו', שהכל הולך אחר ההתחלה, שרק אם 

שתולים בבית השם מנעוריהם, אז עוד ינובון בשיבה.

ביאורים

שמזקינין  זמן  כל  התורה  זקני  "אבל  הגירסא:  מ"ו(  )פ"ג  קינים  מסכת  בסוף 
"ואין  וז"ל:  עשירי(  )דרוש  בדרשותיו  הר"ן  וכתב  עליהם".  מתיישבת  דעתם 
הכוונה בכאן לומר שזקני התורה כל זמן שיזקינו תתרבה חכמתם ]וכמו שפירש 
הרמב"ם שם[, כי אפשר שאין כן, כי מאשר השכל צריך לכלים גשמיים, אפשר 
שכאשר יפליג בזיקנה ויפליגו הכלים להחליש ייחלש גם הוא, ולזה לא אמר זה 
'שואל אדם'  בפרק  בברייתא  כן  "חכמה מתוספת בהם", אע"פ שהוא  התנא: 
)שבת קנב.(. אבל אמר "שדעתן מתיישבת עליהם", ופירושה, שזקני תורה אשר 
זמן שמזקינין דעתם  כל  ובחרו הדרך הטובה,  בבחרותם הניחו תאוות העולם 
מתיישבת עליהם, כלומר, שהם מתפייסים יותר ודעתם נוחה במה שהסכימו 
העולם[,  תאוות  לעזוב  החלטתם  עם  לגמרי  שלמים  הם  כעת  ]פירוש,  עליו 
והוא, כי בבחרותם אע"פ שהסכימו לעזוב תאוות העולם ומותריו, אי אפשר 
שלא יניעם בחרותם לפעמים אליהם ]פירוש, לא ייתכן שאף פעם לא תמשוך 
אותם נערותם אל תאוות העולם[, ואף על פי ששכלם מְנַגֵד לזה ומונעם שלא 
יהיו נפתים אחריהם, אי אפשר שלא יתאוו אליהם בצד מה ]במידה מסוימת[ 
הכוחות  שני  בין  היותם[  ]מפני  בהיותם  לגמרי,  עליהם  דעתם  ושתתיישב 
המנגדים. אבל כל זמן שמזקינין והתאוות נחלשות, וה"דמיון" רואה שכל מה 
שדימהו מענייני העולם כבר בטל ואבד וכלה בין ידיו, אז אין לשכל מְנַגֵד וחולק, 
ושהסכימו  הטוב  שבחרו  בבירור  רואים  שהם  לפי  מתיישבת,  דעתם  ולפיכך 
כלל  לדאוג  ושאין  בטל,  דבר  הוא  העולם  מענייני  שהניחוהו  מה  ושכל  עליו, 
נפתים  והוא, שבבחרותם  יקרה ההיפך,  לזקני עם הארץ  במה שעזבוהו. אבל 
ואינם  ומתפייסת,  ההיא[  בעת  ]נ"א:  בהם  נוחה  ודעתם  העולם,  תאוות  אחר 
זמן שמזקינין, שהעולם נשמט  כל  זה. אבל  חוששים למה שחולק השכל על 
מהם והם ממנו, הם רואים שכל מה שהתאוו ובחרו בבחרותם אפס ותוהו ואך 
שקר נחלו )עפ"י ירמיה טז, יט(, ומפני זה אין דעתם מתיישבת במה שהסכימו 
עליו, ועם כל זה ]אף שהם יודעים שטעו[, מאשר לא למדו צדק )ע"פ ישעיה כו, 
י( והורגלו ונשקעו במנהגים רעים, אין לאל יד שכלם ]אין בכח שכלם[ להטותם 
לגמרי מהדרך ההיא אשר דרכו בה עד כה, ולזה, כל זמן שמזקינין הם בין שני 
י(. וזהו מה שאמרו רבותינו ז"ל  הדרכים, לא ידעו דרך עמהם )עפ"י איוב כג, 
יט.(,  )תענית  בים"  מיטרפת  "ספינה  מלשון  והוא  עליהם",  מטורפת  "דעתם 
הפכיים  לצדדים  יניעוה  מנגדים  גלים  ולה  הים  בלב  היא  אשר  הספינה  והיא 
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חובליה  יד  וקצרה 
אחד,  לדרך  להוליכה 
לפעמים  ]אלא[  אבל 
אחד  רוח  אל  תתנועע 
כן  להפכו,  ולפעמים 
הנפתים  עניין  הוא 
העולם  תאוות  אחר 
שמזקינין,  זמן  כל  הזה 
דעתם  בבחרותם  כי 
ובזקנותם  מתיישבת 
לפי שמטבע  מיטרפת, 
]נ"א:  הוא  ה"דמיון" 
שאינו  ההוא[  המין 
מה  רק  ]אלא[  מדמה 
ואינו  עיניו,  בין  שהוא 
והטוב  בעתיד,  רואה 
חושב  לפניו  אשר 
ולא  תמיד  שיימשך 

ייפסק כלל". 
יד. כאשר ישמע מוסר 
והמוכיחים.  החכמים 
)"חידושי  המהר"ל 

מָר  תָּ כַּ חוּרֵיהֶם,  210מִבְּ מִדְרָשׁוֹת 

וְכֵן  בָנוֹן.  לְּ בַּ דֵל  גָּ שֶׁ וּכְאֶרֶז  פְרַח  יִּ שֶׁ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )מדרש 

אֵלּוּ  יְיָ,  בֵית  בְּ תוּלִים  שְׁ יד(  תהלים צב, 

תוּב  כָּ ֶ שּׁ מַה  רֶךְ  דֶּ עַל  ינוֹקוֹת,  הַתִּ

נְטִעִים  נֵינוּ כִּ ר בָּ )תהלים קמד, יב( "אֲשֶׁ

אַחֲרֵי- וְאָמַר  נְעוּרֵיהֶם".  בִּ לִים  מְגֻדָּ

לִים  נִמְשָׁ אֵינָם  ה  הַזֶּ בָר  דָּ בַּ כֵן, 

לאֹ  הַזְקִינָם  בְּ הָאִילָנוֹת  י  כִּ לָאִילָנוֹת, 

יְנוּבוּן  יקִים  דִּ וְהַצַּ 211חֵילָם,  נוּ  יִתְּ

לוֹם )שם  ָ יבָה. עוֹד אָמַר עָלָיו הַשּׁ בְשֵׂ

יבָה אֱלהִֹים  עא, יח( "וְגַם עַד-זִקְנָה וְשֵׂ

יד זְרוֹעֲךָ לְדוֹר  עַזְבֵנִי 212עַד-אַגִּ אַל-תַּ

בוּרָתֶךָ". 213לְכָל-יָבוֹא גְּ

הַחֲכָמִים  214מוּסַר  מַע  יִשְׁ ר  אֲשֶׁ )יד(כַּ י,  לִישִׁ ְ הַשּׁ רֶךְ  הַדֶּ י. 

210. מבחוריהם. מימי בחרותם. 211. חילם. כוחם, כלומר פירותיהם. 212. עד 
אגיד זרועך לדור. למען אוכל לספר כוחך לדורות הבאים. 213. לכל יבוא גבורתך. 
לכל אשר יבוא אצלי אגיד גבורתך )רש"י(. 214. מוסר החכמים. אין מדובר כאן 
'חוטא',  שהיה  והיינו במי  שישמע מוסר על חטא מסויים, אלא על מוסר כללי. 

ביאורים

כב.(  קידושין  אגדות", 
נוקבים  דברים  כתב 
שמיעת  מעלת  בגודל 
הוא  האדם  "כי  האוזן: 
האוזן  ידי  על  אדם 

בפרט"! ומוסיף ומבהיר דבריו: "כמו כלי כאשר הוא גולם אין לו שם כלי, וכאשר 
יש לו בית קיבול הרי נחשב כלי, ואין האדם בעל הקבלה רק ע"י האוזן, ולכך כל 
שמיעה מתורגם 'קבלה'". עכ"ד. מבואר שהאוזן היא כלי קיבול לדעת האדם 

וחכמתו, ועל ידה מקבל האדם שם 'אדם'! 
יותר מן העין. והטעם, כי אמנם  בהמשך כתב רבינו, כי האוזן נכבדה ועדיפה 
 - יחסית  ראיה שטחית  זו  אך  לדברים שרואה,  הראיה מקשר את האדם  כח 
לעומת 'שמיעה' שעניינה התבוננות והתעמקות, ומשום כך השפעת השמיעה 
על הנפש עזה ותקיפה מהשפעת הראיה. וביאור הדבר, כי "שמיעה" היא לשון 
"שמע  והתעמקות.  התבוננות  ועניינה  מבין[,  שהלב   - הלב  ]שמיעת  הבנה 
ישראל" )דברים ו, ד( - הבן ישראל, דהיינו התבוננות לעומקן של דברים. וכך 
מובא באבודרהם )דיני קריאת שמע(: "כתב ה"ר אליעזר מגרמיישא, מפני מה 
נתן לישראל לייחד שמו של הקב"ה בלשון 'שמיעה', שאומרים 'שמע ישראל', 
ולא נתן בלשון 'הסכת' או בלשון 'האזנה', שכך פירושו של 'שמע': 'הבינו' או 
'השכילו' שה' אלוקינו ה' אחד". ההתבוננות וההתעמקות נושאות פרי מבורך - 
שעל ידן בא האדם לידי קבלת הדברים, וכמו שדרשו חכמים על הפסוק: "ועתה 
אם שמוע תשמעו בקולי" )שמות יט, ה( - "אם עתה תקבלו עליכם" )מכילתא 
יתרו(. נמצא שיש כאן שרשרת של חוליות, חוליה בתוך חוליה, האחת גוררת 
קבלה,  לידי  מביאה  התבוננות  התבוננות,  לידי  מביאה  שמיעה  חברתה:  את 

וקבלה מביאה לידי מעשה.

נַע  וְיִכָּ מַע  215וְיִשְׁ יב  יַקְשִׁ וְהַמּוֹכִיחִים, 

בְרֵי  ל דִּ לִבּוֹ כָּ ל בְּ תְשׁוּבָה, וִיקַבֵּ וְיַחֲזרֹ בִּ

בְרֵיהֶם.  בָר מִדִּ לּאֹ יִגְרַע דָּ הַתּוֹכָחוֹת וְשֶׁ

שוה  ובזה  ואילך.  מכאן  'צדיק'  להיות  עצמו  על  וקיבל  מוסר  תוכחת  ושמע 
דרך זו לשאר הדרכים המביאות את האדם לכדי תשובה שלמה על כל מעשיו 
פירושו:  "שמיעה"  וישמע.   .215 )בשערי תשובה(.  פרט מסויים  על  רק  ולא 
 - ונשמע"  "נעשה  ז(:  כג,  )שמות  וכמו שתרגם אונקלוס על הפסוק  "קבלה", 
ישראל".  "קבילו  מתרגמינן  ד(  ו,  )דברים  ישראל"  "שמע  וכן  ונקבל".  "נעבד 

ביאורים
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טו. ונהפך לאיש אחר. 
כי  לבאר,  יש  לכאורה 
ועתה  חטא  אשר  זה 
לתקן  ומבקש  שב 
כאן  אין  הרי   - מעשיו 
הראשונות,  עקירת 
מכאן  תיקון  רק  אלא 
כך  ולשם  ולהבא, 
עיקרי  כל  נדרשים 
התשובה. אכן, זה אשר 
שמע לדברי המוכיחים 
וקיבל על עצמו לקיים 
מכאן  דבריהם  כל 
הוכיח  בכך   - ואילך 
וגילה דעתו כי כל אשר 
היה  לא  הנה  עד  חטא 
אלא מחמת חוסר ידיעה, שלא ידע אותם ענינים עליהם העמידוהו המוכיחים 

יֵצֵא  קָטןֹ  רֶגַע  216בְּ ה  הַזֶּ הָאִישׁ  ה  וְהִנֵּ

ר  אֲשֶׁ עֵת  י  כִּ דוֹל,  גָּ לְאוֹר  217מֵאֲפֵלָה 

ב,  וְשָׁ יָבִין  219וּלְבָבוֹ  ית  218וְיַסְכִּ יַאֲזִין 

הַמּוֹכִיחַ,  בְרֵי  דִּ מְעוֹ  שָׁ יוֹם  בְּ ל  וִיקַבֵּ

כֹל  כְּ ה  עוֹשֶׂ לִהְיוֹת  עָלָיו  ם  220וִיקַיֵּ

מִן  הַתּוֹרָה  י  221תּוֹפְשֵׂ יוֹרוּהוּ  ר  אֲשֶׁ

ר  אֲשֶׁ בַּ הֵר  וּלְהִזָּ וָמַעְלָה,  ה  הַזֶּ הַיּוֹם 

ים,  לָעִתִּ ינָה  בִּ 222יוֹדְעֵי  יַזְהִירוּהוּ 

ךְ  )טו(וְנֶהְפַּ שׁוּבָה  הַתְּ יָדוֹ  בְּ 223עָלְתָה 

ל  קִבֵּ ר  אֲשֶׁ 224וּמֵעֵת  אַחֵר.  לְאִישׁ 

וזהו שכתב "וישמע ויכנע ויחזור בתשובה", שצריך שמיעה כזאת שיש בכוחה 
216. ברגע קטן. בבת אחת - בזמן מועט זה  להכניע את לבו לחזור בתשובה. 
שקבל על עצמו כל דברי התוכחות. 217. מאפילה לאור גדול. מחשיכת החטא 
ועונשי הגיהנום לאור התשובה, שמעלתה מגעת עד כסא הכבוד. 218. ויסכית. 
ויקשיב. 219. ולבבו יבין ושב. ויבין בלבבו שלא עשה את הטוב ויתקן מעשיו. 
]רבינו משתמש בלשון הכתוב )ישעיה ו, י(: "ולבבו יבין ושב ורפא לו". בכדי להגיע 
ויקיים   .220 יבין" דהיינו התבוננות )שערי חיים([.  "ולבבו  ל"ושב" חייב להיות 
עליו. יקבל על עצמו. 221. תופשי התורה. אוחזי התורה שהם החכמים )ראה 
ירמיה ב, ח(. 222. יודעי בינה לעתים. שיודעים לתת עצה לפי הענין של מעשה 
)רש"י דהי"א יב, לג(. כלומר, עצה מתאימה לכל זמן. 223. עלתה בידו התשובה. 
הצליח בתשובתו. 224. ומעת אשר קבל וכו'. רבינו חידש כאן ענין הקבלה, כי 

זה הערובה לקיום הדבר, לכן מעלה עליו הכתוב כאילו עשה מיד )זה השער(.

ביאורים

כן,  ואם  בתוכחתם, 
לו  שנודע  אחר  עתה 
על  וקיבל  ושב  ושמע 
שבכך  הרי   - עצמו 
חטא  אשר  כל  נעקר 
ונמצא  מלכתחילה. 
היודע  האדם  זה  כי 
עתה את ריבונו - אינו 
אשר  החוטא  אותו 
חטא כנגדו מבלי דעת, 
אחר!  כאיש  הוא  והרי 
התשובה(.  )בשערי 
כיון  לבאר,  יש  עוד 

שמחליט החלטה יציבה וחזקה לשמוע לקול המוכיחים, עי"ז בהכרח ישתנה 
ההחלטה  כי  הבא,  עולם  של  שאיפות  יהיו  ששאיפותיו  אחר  לאדם  וייהפך 
מסכת  בתחילת  חיים'  ב'רוח  שכתב  וכמו  האדם,  את  מקדשת  מצוה  לעשות 
אבות, שאם יש לאדם איזו שאיפה ומחשבה לקיים מצוה, מיד קדושת המצוה 
מקיפה אותו, והקדושה הזאת נותנת לו את הכוח להוציא לפועל אל המצוה 

)דרכי החיזוק(. 

כָה  כָּ עָלָיו  בְתּוֹ 225וְגָמַר  מַחֲשַׁ בְּ זאֹת  כָּ

כָר  לְבָבוֹ, 226קָנָה לְנַפְשׁוֹ זְכוּת 227וְשָׂ בִּ

רָיו  צְוֹת 228וְהַמּוּסָרִים, וְאַשְׁ ל הַמִּ עַל כָּ

וְכֵן  ה.  קַלָּ עָה  שָׁ 229בְּ נַפְשׁוֹ  ק  צִדֵּ י  כִּ

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ 

נֵי  בְּ עֲשׂוּ  וַיַּ לְכוּ  "230וַיֵּ יב(  בא,  )מכילתא 

ד עָשׂוּ,  רָאֵל" )שמות יב, כח(, וְכִי מִיָּ יִשְׂ

ר  עָשָׂ עָה  אַרְבָּ 231עַד  עָשׂוּ  לאֹ  וַהֲלאֹ 

225. וגמר עליו ככה בלבבו. קיבל בלבו כך בגמירות דעת ובהסכמה מוחלטת. 
כל  על  ושכר   .227 לו.  נמחלים  זכות. מלבד מה שחטאיו  לנפשו  קנה   .226
המצוות. שהוא עתיד לעשות כאילו עשה. ויש לו מעכשיו את הקדושה ואת 
הסייעתא דשמיא כאילו שכבר קיים את אותם המעשים הטובים, כיון שהוא 
הטובים  והמעשים  המצוות  כל  לקיום  אותו  שתביא  בדרך  עכשיו  כבר  נמצא 
ידיהן נתעורר  228. והמוסרים. התוכחות שקיבל, מפני שעל  )דרכי החיזוק(. 
יורוהו. אשר  ככל  לעשות  עצמו  על  שקבל  כזו  קלה.  בשעה   .229  לשוב. 

230. וילכו ויעשו בני ישראל. את קרבן הפסח. משמע שתיכף בראש חודש 
לחודש.  עד ארבעה עשר   .231 כן.  ועשו  ניסן כשנאמרה להם המצוה הלכו 

שאז הוא זמן הקרבתו.

ביאורים
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השער השני

לוּ עֲלֵיהֶם לַעֲשׂוֹת, מַעֲלֶה עֲלֵיהֶם  קִבְּ יוָן שֶׁ א כֵּ לַחדֶֹשׁ, אֶלָּ

כֹּל  פכ"ב(  )אדר"נ  וְאָמְרוּ  ד.  מִיָּ עָשׂוּ  אִלּוּ  232כְּ תוּב  הַכָּ

אֱמַר  נֶּ שֶׁ מֶת,  מִתְקַיֶּ חָכְמָתוֹ  מֵחָכְמָתוֹ,  ים  מְרֻבִּ יו  עֲשָׂ מַּ שֶׁ

הָאִישׁ  י  כִּ בָר,  הַדָּ אוּר  233בֵּ מָע".  וְנִשְׁ ה  "נַעֲשֶׂ ז(  כד,  )שמות 

י  מֹר וְלַעֲשׂוֹת עַל פִּ לֵב נֶאֱמָן 234לִשְׁ ל עַל נַפְשׁוֹ בְּ ר קִבֵּ אֲשֶׁ

לוֹ  יאֹמְרוּ  ר  אֲשֶׁ ט  פָּ שְׁ הַמִּ 236וְעַל  235יוֹרוּהוּ  ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה 

ל  כָר עַל כָּ ה שָׂ יָדוֹ מִן הַיּוֹם הַזֶּ ט, יֵשׁ בְּ פָּ שְׁ בִים עַל הַמִּ הַיּוֹשְׁ

בֶן  237וַתָּ הַתּוֹרָה  בְרֵי  מִדִּ אָזְנוֹ  מְעָה  שָׁ ר  אֲשֶׁ עַל  צְוֹת,  הַמִּ

עֲדֶנָה,  עֲלֵיהֶם  אָזְנוֹ  גָלוּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ בָרִים  הַדְּ 238וְעַל  לָהֶם, 

ל  כָּ וְעַל  אֵלָיו  גְלוֹת  הַנִּ עַל  זְכוּת  240וְקָנָה  לָבַשׁ,  239וְצֶדֶק 

232. כאילו עשו מיד. המושג "כאילו", ביאר הגאון רבי אליהו אליעזר דסלר 
זצ"ל שזהו אותו הגדר והתוכן של הדבר רק בצורה אחרת. לפיכך המקבל עליו 
לעשות מצוה - זכה באותו התוכן, באותה הזכות של עשיית המצוה )'שפתי 
יתכן  איך  קשה,  לכאורה  כי  הדבר.  ביאור   .233 נד(.  עמ'  א',  מועדים  חיים', 
יודע  אינו  למד  שלא  מה  הרי  למד,  שהוא  ממה  יותר  מצוות  מקיים  שאדם 
לקיים? )רבינו בביאורו למסכת אבות ג, ט(. 234. לשמור ולעשות. לשמור לא 
לעבור על ה"לאוין" ולעשות את ה"עשין". 235. יורוהו. ילמדוהו חכמי התורה. 
ואזנו  להם.  ותבן   .237 ממונות.  בעניני  לו  שיפסקו  מה  המשפט.  ועל   .236
הבינה אותם והתבוננה עליהם. 238. ועל הדברים וכו'. וגם על הדברים אשר 
עדיין לא התגלו לאזנו. כלומר, שעדיין לא שמעם. 239. וצדק לבש. רדף, הִרְבָּה, 
וכאילו הוא מעוטף בו )עפ"י רש"י ומצו"ד איוב כט, יד(. 240. וקנה זכות על 
הנגלות אליו ועל כל נעלם מעיניו. וזיכה את עצמו כבר עתה הן על המצוות 
הידועות לו כבר והן על מה שעדיין לא ידועות לו כיון שקיבל על עצמו לעשותן.

ביאורים

טז. והקשה את לבו. כי 
מקשה  שהיה  אילולא 
ומאמץ את לבו כדי לא 
לקבל את הדברים - על 
כי  מושפע,  היה  כרחו 
כח השמיעה הוא גדול 
ופועל על האדם כמ"ש 
י"ב,  באות  לקמן  רבנו 

241יוֹם- זאֹת,  וְאַחֲרֵי  מֵעֵינָיו,  נֶעְלַם 

לְתוֹת מוֹכִיחָיו,  קדֹ עַל דַּ יוֹם יִדְרשֹׁ וְיִשְׁ

וְנִמְצָא  דָיו,  מְלַמְּ ל  מִכָּ יל  כִּ 242וְיַשְׂ

ים  מְרֻבִּ יו  243מַעֲשָׂ ה  הַזֶּ הָאִישׁ 

245אֶת  יָדַע  244לאֹ  י  כִּ מֵחָכְמָתוֹ, 

וּכְעִנְיַן  אִתּוֹ,  כָרוֹ  שְׂ ה  246וְהִנֵּ בָר,  הַדָּ

הִקְדִימוּ  שֶׁ מָע,  וְנִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ סִינַי  בְּ רָאֵל  יִשְׂ אָמְרוּ  ֶ שּׁ מַה 

אַחֵר  וּבְעִנְיָן  מִיעָה.  ְ הַשּׁ לִפְנֵי  ם  נַפְשָׁ עַל  ה  עֲשֶׂ הַמַּ לַת  קַבָּ

הוּא יוֹדֵעַ.  ֶ ה שּׁ ים מִמַּ י הָאָדָם מְרֻבִּ הְיוּ מַעֲשֵׂ יִּ כֵן שֶׁ לאֹ יִתָּ

ל עֲוֹנוֹ,  ר לאֹ יִתְעוֹרֵר לְקוֹל הַמּוֹכִיחִים, 247יֻכְפַּ וַאֲשֶׁ יא. 
מוֹ  כְּ נִזְהַר,  וְלאֹ  לִבּוֹ  אֶת  ה  )טז(וְהִקְשָׁ הִזְהִירוּהוּ  י  כִּ

241. יום יום ידרוש וישקוד על דלתות מוכיחיו. יבקש ויתמיד לשמוע מהם 
דברי מוסר כדי שלא תפוג ההשפעה של המוסר ששמע והקבלה שקיבל על 
עצמו. 242. וישכיל מכל מלמדיו. וילמד ויחכם לדעת מה שעדיין אינו יודע 
כדי שיוכל לקיים הכל. 243. מעשיו מרובים מחכמתו. רבינו מפרש את הנאמר: 
"כל שמעשיו מרובים מחכמתו", היינו, שכר המעשים שעדיין לא עשה אלא רק 
קיבל על עצמו לעשות. "כי אף מי שאינו יודע ואינו עושה נקראים 'מעשה' על 
שם כי יש לו שכר עליהן כאילו עשאם" )לשון רבינו בביאורו למסכת אבות ג, 
ט(. 244. לא ידע. עדיין. 245. את הדבר. שעליו לעשותו. 246. והנה שכרו 
גם  וכן  עד למאד  עוונו  הגדיל  עונו.  יוכפל   .247 עליו שכר.  כבר מקבל  אתו. 

ייענש בהתאם.

ביאורים
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ולא  הושפע  לא  ואם 
כי  הוא  אות   - שב 
והתנגד  לבו  הקשה 
עונשו  זה  ועל  לדברים 
רב )הרוצה בתשובה(.

הסיבה שאין בני-אדם 
'מוסר'  לשמוע  רוצים 
- כי פוחדים פן ישתנו, 
הנביא  שאמר  כמו 
"השמן  י(  )ו,  ישעיהו 
ואָזניו  הזה  העם  לב 
פן  השע  ועיניו  הכבד 
דסלר  הגרא"א  ופירש  לו".  ורפא  ושב  יבין  ולבבו  ישמע  ובאזניו  בעיניו  יראה 
זצ"ל )מכתב מאליהו ח"א ע' 173( בשם הגר"ח מוואלוז'ין )נפש החיים שער ב 
בהגה(: "היינו שהרשע מתיירא מלראות ומלשמוע ומלהבין, כי אם כה יעשה 

הלא ישוב ויתרפא, ובזה אינו רוצה בשום אופן". 

עָרָה  חַת גְּ אֱמַר )משלי יז, י-יא( 248"תֵּ נֶּ שֶׁ

סִיל מֵאָה. 250אַךְ- בְמֵבִין 249מֵהַכּוֹת כְּ

ח- לַּ שׁ-רָע וּמַלְאָךְ אַכְזָרִי יְשֻׁ מְרִי יְבַקֶּ

נַע  יִכָּ לאֹ  הָרָע  הָאִישׁ  רוּשׁ,  פֵּ בּוֹ". 

שׁ  יְבַקֵּ אַךְ  הַמּוֹכִיחִים,  לְקוֹל 

נִחַת  לאֹ  י  כִּ 252וְתַחַת  251לְהַמְרוֹת, 

לְאָךְ הַמּוֹכִיחַ, 254מַלְאָךְ  בְרֵי 253הַמַּ מִדִּ

248. תחת גערה במבין. הגערה חודרת ללבו של הנבון. "תרד גערה ותשכון 
בלב המבין. ענין "מבין" - האיש החפץ להבין הדברים אשר ישמע, וגם לו לבב 
249. מהכות כסיל מאה. ומשפיעה  )רבינו בביאורו למשלי שם(.  להבינם..." 
רק  הבינה,  דברי  לשמוע  אוהב  אינו  "הכסיל  לטיפש.  מכות  ממאה  יותר  עליו 
למלאות תאותו... על כן אין תקנתו בגערה, אך המכות הראויות אליו. ואמרו 
250. אך מרי  ובזיון" )שם(.  חכמי המוסר, אין תקנה לנבלים כי אם בהכנעה 
רחמים  חסר  ומלאך  הרע,  האדם  של  שאיפתו  היא  בה'  למרוד  ורק  אך  וגו'. 
הזדון  שגבר  מי  והוא  הרע,  "האיש  למשלי:  בביאורו  רבינו  וז"ל  אותו.  יעניש 
פי  למרות  הרעה  בדרכי  ללכת  ויתחזק  עורף  יקשה  יוכיחוהו  כאשר  בלבבו, 
המוכיח ולנצחו, על כן אין תקוה שתועיל בו תוכחת המוכיחים, אך מלאך אכזרי 
ישולח בו מן השמים להוכיחו". 251. להמרות. את פיהם. 252. ותחת כי לא 
המוכיחים.  חכמים  תלמידי  המוכיח.  המלאך   .253 נכנע.  שלא  ובעבור  נחת. 
254. מלאך אכזרי. יתכן כי זהו מלאך הנברא מהעבירות שלו עצמו )הרוצה 

ביאורים

י הַמּוֹכִיחִים נִקְרְאוּ  ה, 255כִּ נֶגֶד מִדָּ ה כְּ ח-בּוֹ, מִדָּ לַּ אַכְזָרִי יְשֻׁ

מַלְאֲכֵי  הְיוּ 256מַלְעִבִים בְּ אֱמַר )דהי"ב לו, טז( "וַיִּ נֶּ מַלְאָכִים, שֶׁ

וְעוֹד  נְבִאָיו".  בִּ עִים  עְתְּ 257וּמִתַּ בָרָיו  דְּ וּבוֹזִים  הָאֱלהִֹים 

לוֹם )משלי טו, י( 258"מוּסָר רָע לְעוֹזֵב  ָ למֹֹה עָלָיו הַשּׁ אָמַר שְׁ

260רָאוּי  י  כִּ אֱמֶת  רוּשׁ,  פֵּ יָמוּת".  תוֹכַחַת  259שׂוֹנֵא  אוֹרַח 

יֵשׁ  אָכֵן  בְרֵי-תוֹרָה,  דִּ עַל  וְעוֹבֵר  אוֹרַח  לְעוֹזֵב  רָע  מוּסָר 

נּוּ שׂוֹנֵא  רְכּוֹ הָרָעָה. אַךְ רַע מִמֶּ סֵר וְיָשׁוּב מִדַּ י 261יִוָּ קְוָה כִּ תִּ

'שלוחים',  מלשון  'מלאכים'  מלאכים.  נקראו  המוכיחים  כי   .255 בתשובה(. 
'שלוחים'  ישלחו אליו  כן  על  שכן שלוחים הם מאת הקב"ה להשיבו למוטב, 
אחרים, מלאכים אכזרים אשר יענישוהו וייסרוהו כחטאתו )בשערי התשובה(. 
256. מלעיבים במלאכי האלהים. לועגים בתלמידי חכמים ]הנקראים מלאכים 
ונבדלים משאר בני אדם כמלאכי השרת, כמובא במסכת  כיון שהם מצויינים 
נדרים כ:[. 257. ומתעתעים. משטים. 258. מוסר רע לעוזב אורח. עונש קשה 
יגיע למי שעוזב דרך ישרה. ]ובביאור רבינו שם: "מי שהוא עוזב אורח מאשר 
יתקפנו יצרו, אך דעת הלב לא ישנא את התוכחות, ייסרנו השי"ת למען ישוב 
מדרכו הרעה"[. 259. שונא תוכחת ימות. השונא לשמוע תוכחה יאבד ברשעו. 
]ובביאור רבינו שם: "אך 'שונא תוכחת ימות' - כי אין לו תקוה ותקנה, והוא 
וז"ל:  זה,  פסוק  בביאור  רבינו  כתב  ח(  א,  )משלי  ושם  אורח.  העוזב  מן  קשה 
"'מוסר רע לעוזב אורח שונא תוכחת ימות', ביאור, כי קשה מאד השונא תוכחת 
מן העוזב אורח, כי מי שעוזב אורח והוא הפורק עול מצוה אחת מעליו - יענש 
במוסר רע והם היסורים אבל לא יענש בעונש המיתה, ומי ששונא את התוכחת 
אינו נמחל לו במוסר רע בלבד אלא יענש בעונש מיתה. וזהו שאמר 'ימות', כי 
לא יספיק להיות נשפט במוסר רע, ועל כן הזהיר שלמה בפסוק הזה על האדם 
260. ראוי מוסר רע. ראוי לבוא יסורים קשים מן  שיהיה מקבל התוכחת"[. 

השמים. 261. יוסר. יקבל יסורים.

ביאורים
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השער השני

אֲבָל  רָע,  מוּסָר  בְּ נָה  וְתַקָּ קְוָה  תִּ לוֹ  אֵין  י  262כִּ הַתּוֹכַחַת, 

אֲוָה,  הַתַּ תְקְפֵהוּ  תִּ עֲבֵרָה  הָעוֹבֵר  י  כִּ לָמוּת.  תוֹ  דָּ 263אַחַת 

ר 265לאֹ  י נַפְשׁוֹ מָרָה לוֹ עַל אֲשֶׁ כֵן כִּ יאוֹ, וְיִתָּ ִ צֶר 264הִשּׁ וְהַיֵּ

ה  וִיקַוֶּ לְתוֹכַחַת  266יִכְסֹף  וְאוּלַי  יִצְרוֹ,  נֵי  מִפְּ כֹּחַ  עָצַר 

פְשׁוֹ,  מִנַּ נוֹאָשׁ  בָר  267כְּ הַתּוֹכַחַת  שׂוֹנֵא  אֲבָל  לְמוּסָר. 

שׂוֹנֵא  הוּא  י  269כִּ לְעֵדָה  הְיֶה-לּוֹ  268תִּ הַתּוֹכַחַת  נְאַת  וְשִׂ

רַךְ. ם-יִתְבָּ ֵ בְרֵי הַשּׁ דִּ

ל-לא(  טו,  )משלי  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  למֹֹה  שְׁ אָמַר  עוֹד  יב. 
טוֹבָה  מוּעָה  271שְׁ ח-לֵב  מַּ יְשַׂ 270"מְאוֹר-עֵינַיִם 

אדם,  תוכחת  רע. מאחר שהוא שונא  במוסר  ותקנה  תקוה  לו  אין  כי   .262
השער(. )פתח  כלום  יועילו  לא  היסורים  וגם  הקב"ה,  תוכחת  גם   שונא 

לו  גרם  השיאו.   .264 למות.  אלא  אחר  דין  לו  אין  למות.  דתו  אחת   .263
לא  כח.  עצר  לא   .265 יג([.  ג,  בראשית  )רש"י  'הִטעני'   - ]'השיאני'  לטעוֹת 
נואש מנפשו.  267. כבר  יכסוף. ישתוקק.   .266 החזיק מעמד, לא התאפק. 
כלומר, אינו משתדל לתקן את נפשו, שהיא זכה בעיניו, כמו שכתב הרמב"ם 
)פ"ד ה"ב מהל' תשובה( וז"ל: "וזה ששונא את התוכחות אינו בא למוכיח ולא 
לכן כשיבואו עליו  בעיניו טובים",  יעמוד בחטאתיו שהם  לפיכך  דבריו  שומע 
 יסורים לא יתעורר לשוב מדרכו הרעה, וא"כ מה יועילוהו יסורים )זה השער(.

268. תהיה לו לעדה. מעידה עליו. 269. כי הוא שונא דברי השי"ת. כי אם 
270. מאור עינים ישמח  אוהב הוא את דברי הקב"ה, היה לו לאהוב תוכחה. 
271. שמועה  לעינים מעביר עצבות הלב, ומשמחת אותו.  לב. מחזה הנעים 

טובה תדשן עצם. בשורה טובה משמינה ומבריאה את כל הגוף.

ביאורים

ממנו  ונכבד  יז. 
האוזן. אחד מארבעים 
קנינים  ושמונה 
בהם  נקנית  שהתורה 
האוזן",  "שמיעת  הוא 
חוש השמיעה מה  "כי 
מאדם,  שומע  שהוא 
ממה  יותר  תפעל 
בספרים,  רואה  שהוא 
חברו,  דבר  שיאזין  וגם 
ממי  האמת  ויקבל 
חיים'  )'רוח  שאמרו" 

אבות ו, ה(.
רבה  במדרש  ואמרו 

תּוֹכַחַת  שׁוֹמַעַת  ן-עָצֶם. 272אזֶֹן  ֶ דַשּׁ תְּ

וְיֵשׁ  לִין".  תָּ חֲכָמִים  קֶרֶב  273בְּ ים  חַיִּ

כֵן  יִתָּ לאֹ  י  כִּ לָדַעַת,  חֲכַם-לֵב  לְכָל 

בָרִים  לוֹם 274דְּ ָ למֹֹה עָלָיו הַשּׁ ר שְׁ חִבֵּ שֶׁ

בְרֵי  דִּ תוֹךְ  בְּ ם  חִנָּ ה  אֵלֶּ כָּ טֵלִים  בְּ

הֵעִיד  בָר  כְּ שֶׁ בְּ ם,  ֵ וְיִרְאַת-הַשּׁ הַמּוּסָר 

ם  חְכַּ "וַיֶּ )מלכים-א ה, יא(  תוּב  הַכָּ עָלָיו 

בָר:  ר הַדָּ שֶׁ ל-הָאָדָם". אָכֵן 275זֶה פֵּ מִכָּ

ח-לֵב", הָעַיִן אֵבֶר  מַּ "מְאוֹר-עֵינַיִם יְשַׂ

אֶת  בּוֹ  יִרְאוּ  י  כִּ מְאֹד,  ד  נִכְבָּ

נּוּ  277מִמֶּ ד  )יז(וְנִכְבָּ ב,  הַלֵּ אֶת  חִים  מְּ הַמְשַׂ אוֹרוֹת  276הַמְּ

נֶת אֶת הָעֶצֶם  ֶ מוּעָה טוֹבָה הַמְדַשּׁ מְעוּ בּוֹ שְׁ י יִשְׁ 278הָאזֶֹן, כִּ

י  לְתִּ בִּ מְאוֹר-עֵינַיִם  בִּ ן  ַ יְדֻשּׁ 280וְלאֹ  ה  שָׁ הַרְגָּ בּוֹ  אֵין  279שֶׁ

חיים. אוזן אשר תשמע התוכחה המביאה חיים.  אוזן שומעת תוכחת   .272
274. דברים  תִּמָּצֵא תמיד.  273. בקרב חכמים תלין. בחברתם של החכמים 
כלשהוא  מוסר  בהם  אין  דעלמא אשר  ומילי  חולין  דברי  חנם.  כאלה  בטלים 
)וכוונתו על הפסוק הראשון "מאור עינים" וגו'(. 275. זה פשר הדבר. שהפסוק 
הטובים  המראות  המאורות.   .276 שאחריו.  לפסוק  הקדמה  הוא  הראשון 
והנעימים. 277. ממנו. מן העין. 278. האזן. יתרון יש לשמועה טובה כי מלבד 
לפי שהעצמות  והזכיר עצם  הגוף.  גם תדשן את  שתשמח הלב כמאור העין, 
יסודות הגוף )'כד הקמח' ערך זנות הלב והעין(. 279. שאין בו ההרגשה. העצם 
עשוי מחומר קשה ואין בו תחושה ורגישות כמו שיש בלב שהוא רך. 280. ולא 
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לוי  רבי  א(,  י,  )דברים 
 - לגוף  האוזן  אמר, 
]הוא  לכלים  כקינקל 
נקבים  מלא  כלי 
בגדים,  עליו  ששמים 
מוגמר,  ותחתיו 
מתבשמים  והבגדים 
שכן  יוסף([,  )עץ 
כלים  כמה  הקינקל 
ניתנין  ]בגדים[ 
נותן  ואתה  עליו 
וכולם  תחתיו  מוגמר 
מאתים  כך  מתעשנים, 
וארבעים ושמונה אברים שבאדם הזה, על ידי האוזן כולם חיים, מנין, שנאמר 

)ישעיה נה, ג( 'שמעו ותחי נפשכם'.
יח. חרשו נותן לו דמי כולו. במסכת נדרים )סד:( אמרו "ארבעה חשובים כמת", 
ואחד מהם - "סומא". ויש לעיין, ממה שאמרו במסכת ב"ק )פה:( "חרשו - נותן 
לו דמי כולו", ולא אמרו על החרש שהוא חשוב כמת, ואילו "סימא את עינו - נותן 

לו דמי עינו" ולא דמי כולו, אע"פ שהסומא חשוב כמת?
ראוי לשום  אינו  וכשחרשו  הניזק,  מזיק קשור בהפסדו של  דדין  ויש מבארים, 
מלאכה, ומכיון שאיבד הנחבל כל שוויו להימכר כעבד, משלם לו החובל כל שוויו 
"חרשו  לכן  ה"אוזן",  היא  האדם  אצל  החשיבות  שעיקר  וכיון  חבלתו,  שלפני 

זִכְרוֹנָם  אָמְרוּ  וְכֵן  יֶתֶר.  תַעֲנוּג  בְּ

ד  נִכְבָּ הָאזֶֹן  י  כִּ ב(  פה,  )ב"ק  לִבְרָכָה 

א אֶת עֵינוֹ  אִם סִמֵּ אָר הָאֵבָרִים, שֶׁ ְ מִשּׁ

לוֹ  נוֹתֵן  )יח(חֵרְשׁוֹ  עֵינוֹ,  מֵי  דְּ לוֹ  נוֹתֵן 

ב לַעֲבוֹד  לּוֹ. 282וְהֵן הָאָדָם חַיָּ מֵי כֻּ 281דְּ

283וִיצוּרָיו  אֵבָרָיו  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 

תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ י לַעֲבוֹדָתוֹ יְצָרָם, כְּ ם, כִּ לָּ כֻּ

עֲנֵהוּ",  עַל יְיָ לַמַּ )משלי טז, ד( "284כֹּל פָּ

ידושן במאור עיניים בלתי בתענוג יתר. כיון שאין בו הרגשה ותחושה כמו 
בלב, לא יועיל מראה עינים לדשן אותו ולהבריאו אלא תענוג גדול יותר והוא 
השמיעה שמעלתה גדולה מן הראיה. ולכן הקדים פסוק זה להראות מעלתה 
של האוזן על העין. 281. דמי כולו. כי בזה גרם נזק וקלקול לכל גופו, כי שוב 
מוסר-השכל  לבאר  מתחיל  עתה  האדם.  והן   .282 מלאכה.  לשום  ראוי  אינו 
היוצא מזה. 283. ויצוריו. השכל והמחשבה אשר נוצרו בגופו כדי לעבוד בהם 

את ה'. 284. כל פעל ה' למענהו. את הכל ברא ה' לכבודו ולעבודתו.

ביאורים

כולו". אכן  לו דמי  נותן 
אע"פ  הראיה,  חוש 
לאדם  חשובה  שאינה 
היא  מ"מ  כשמיעה, 
הגורמת לאדם להרגיש 
וכמו  הזולת,  את 
רבינו  במשה  שמצינו 
שכתוב בו: "ויגדל משה 
וירא  אחיו  אל  ויצא 
)שמות  בסבלותם" 
רש"י:  ופירש  יא(,  ב, 
להיות  ולבו  עיניו  "נתן 
רק  כי  עליהם",  מיצר 
חש  העין  ראיית  ע"י 
הזולת  בצרות  האדם 
די  ולא  עמו,  ומיצר 

בראיה בעלמא, אלא כמו שכתב רש"י: "נתן עיניו ולבו", דהיינו שצריך ליתן עיניו, 
וכשנותן עיניו - מגיעים הדברים אל לבו. והוא הטעם שסומא חשוב כמת, כי בלא 
חוש הראיה אין האדם מסוגל להרגיש את זולתו ולהשתתף עמו במצבו, והרי 
הוא כמי ששרוי לבדו בעולם, וכמת יחשב )עיין בספר 'שיחות מוסר' מאמר ס"ג(.

ר  דִים אֲשֶׁ כְבָּ אֵבָרִים 286הַנִּ י בָּ 285אַף כִּ

אֶת  הֶם  בָּ לַעֲבֹד  ב  נִתְחַיֵּ בּוֹ,  יָצַר 

מְאֹד  287יָתֵר  דוֹל  הַגָּ וְהָענֶֹשׁ  יוֹצְרָם. 

מִצְוֹתָיו  ה  עֲשֶׂ מִמַּ יַפְרִיעֵם  288אִם 

מוּל  גְּ הֶם 289וְלאֹ כַּ וַעֲבוֹדָה לאֹ יַעֲבֹד בָּ

עִמּוֹ  הֵיטִיב  ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ יב,  הֵשִׁ עֲלֵיהֶם 

עֲצוּמָה  טוֹבָה  דִים  כְבָּ הַנִּ יו  חוּשָׁ בְּ

ן  כֵּ עַל  הֶם,  בָּ רוֹ  290עִטְּ וְהָדָר  וְכָבוֹד 

עֲלוֹת  מִמַּ 291אַחַת  יר  לְהַזְכִּ ים  הִקְדִּ

גֹּדֶל 292חוֹבַת  עֲבוּר הַרְאוֹתְךָ  בַּ הָאזֶֹן, 

גדול. מרובה,  יתר.   .287 החשובים.  הנכבדים.   .286 שכן.  כל  כי.  אף   .285 
288. אם יפריעם ממעשה מצוותיו. אם האדם יפריע לאיברים אלה לעשות 
מצוות הבורא. 289. ולא כגמול עליהם השיב. לא החזיר טובה לבורא יתברך 
האדם  את  ופיאר  קישט  בהם.  עטרו   .290 עליהם.  לו  המגיע  כגמול  עליהם 
שאינן  האוזן.  ממעלות  אחת   .291 והדר.  כבוד  לו  המוסיפים  אלו  באיברים 
ידועות לכולם, שבכוחה לדשן אפילו את העצם שעשויה מחומר קשה, מה שאין 
באפשרותה של העין לעשות כדלעיל. 292. חובת עבודתו. חובתו של האוזן 
לעבודת ה'. "ואחרי שהתבאר כי האוזן איבר נכבד מאד, גם מן העין שהוא איבר 
נכבד, מה מאד תגדל החובה לעבוד בו את הבורא יתברך, ורע ומר להשביתו 
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הָאזֶֹן  עֲבוֹדַת  הְיֶה  תִּ י  294כִּ כֵן  אַחֲרֵי  293וּבֵאֵר  עֲבוֹדָתוֹ. 

ים  חַיִּ תּוֹכַחַת  שׁוֹמַעַת  "אֹזֶן  וְאָמַר,  הַתּוֹכַחַת,  אֶל  מֹעַ  שְׁ בִּ

ין הַחֲכָמִים  כֹּן בֵּ רוּשׁ, 295רָאוּי לִשְׁ לִין". פֵּ קֶרֶב חֲכָמִים תָּ בְּ

רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  ם.  לְתוֹכַחְתָּ יב  297יַקְשִׁ ר  אֲשֶׁ 296אַחֲרֵי 

רוּ  בְּ ג וְנִשְׁ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )שמ"ר יתרו כז, ט( נָפַל אָדָם מִן הַגַּ

מֵאֵבָרָיו  אֵבֶר  ל  כָּ עַל  ת  וְתַחְבּשֶׁ ה  298רְטִיָּ צָרִיךְ  אֵבָרָיו, 

אֵבָרָיו כָל  בְּ חָטָא  ר  אֲשֶׁ וְהַחוֹטֵא  מֵעֲצָמָיו,   וְעֶצֶם 

רַגְלוֹ ף  מִכַּ ם  לָּ כֻּ אֵבָרָיו  בְּ ה  מַכָּ 299רָבְתָה  אִלּוּ  כְּ ב   וְנֶחְשַׁ

וְעַד-ראֹשׁ ף-רֶגֶל  "מִכַּ ו(  א,  )ישעיה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ קָדְקֳדוֹ,   וְעַד 

ממעשיו, על כן סמך אחריו 'אוזן שומעת תוכחת מוסר'" )רבינו בביאור למשלי 
האוזן  עבודת  תהיה  כי   .294 השני.  בפסוק  כן.  אחרי  ובאר   .293 ל([.  טו, 
בשמוע אל התוכחת. שעבודת ה' של האדם באיבר האוזן היא ע"י שישמע בה 
את התוכחות ]אשר היא העבודה הכי נחוצה והכי חשובה עבור האוזן )פתח 
השער([. 295. ראוי לשכון בין החכמים. ראוי לשבת בתוכם ]בקרב חכמים[ מי 
שיש לו אוזן שומעת תוכחות חיים, כי החכמים חפצים ושמחים בחברתו )רבינו 
יוכל  ידה  ]ועוד, שאם לא קנה לעצמו "אוזן שומעת" שעל  בביאורו למשלי(. 
להפיק תועלת מהחכמים, מה תועלת יש לו בהמצאותו במקום תורה ובשמיעת 
גם אם  "כי  לתוכחתם.  יקשיב  296. אחרי אשר  חיים'([.  )'שפתי  דברי תורה 
בדברי  בעיניהם אחרי שישכיל  ונכבד  נבחר  אל החכמה,  להשיג  לבו  ירחב  לא 
תוכחותיו וחפץ לשמעם, כי יגיע בכאן ]ע"י שמיעת התוכחות[ למעלה נכבדת 
]לקנין המדות הנכבדות[" )שם(. 297. יקשיב לתוכחתם. אבל בלתי זאת אינו 
שמיעת  היא  לחכמים  התחברות  מעלת  עיקר  כי  חכמים,  בקרב  לשכון  ראוי 
התוכחה, כי ע"י שמיעת התוכחה נעשה בעל תשובה גמור ונתרפא כל נפשו 

)זה השער(. 298. רטיה. בד משוח בסממני ריפוי. 299. רבתה. התרבתה.

ביאורים

ל  כָּ א  מְרַפֵּ רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ ה  וְהִנֵּ מְתֹם",  300אֵין-בּוֹ 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ הָאֹזֶן,  מִיעַת  שְׁ 301וְהִיא  אַחַת,  ה  רְטִיָּ בִּ אֵבָרָיו 

303וּתְחִי  מְעוּ  שִׁ אֵלַי  וּלְכוּ  אָזְנְכֶם  302"הַטּוּ  ג(  נה,  )ישעיה 

כֶם". נַפְשְׁ

תוֹרַת  304בְּ הָאָדָם  ה  יֶהְגֶּ ר  אֲשֶׁ עֵת  בְּ הָרְבִיעִי,  רֶךְ  הַדֶּ יג. 
וְיָבִין  תוּבִים,  וְהַכְּ בִיאִים  הַנְּ דִבְרֵי  בְּ 305וְיִקְרָא  ם  ֵ הַשּׁ

ים,  308וְהָעֳנָשִׁ 307הָאַזְהָרוֹת  וְיִרְאֶה  הַמּוּסָרִים  נֹעַם  306בְּ

310וּמַעֲלָלָיו,  רָכָיו  דְּ לְהֵטִיב  לִבּוֹ  309וְיָכִין  בָרִים  לַדְּ יֶחֱרַד 

"וְאֶל-זֶה  )שם סו, ב(  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ ם,  ֵ הַשּׁ אֶל  ה  311וְיִתְרַצֶּ

300. אין בו מתום. אין בו איבר אחד שלם, מבחינה רוחנית. 301. והיא שמיעת 
ויקיים  ישמור עצמו מהחטא  זה  ידי  על  כי  ומוסר.  תורה  דברי  האוזן. בשומעו 
נעשה  ידי שמיעת התוכחה  על  וכן  לגוף,  גם  ואושר  הנפש  חיי  ויקנה  המצוות, 
בעל תשובה גמור ומתרפאים כל פצעי נפשו. 302. הטו אזנכם. לשמוע אמרי 
אלהים  דברי  לשמוע  ובצמא  ברעב  העטופה  נפשכם.  ותחי   .303 )מצו"ד(. 
חיים )מלבי"ם(. 304. בתורת השם. חמשת חומשי תורה. 305. ויקרא בדברי 
הנביאים והכתובים. לא כתב רבינו "ויהגה" בדברי הנביאים, לפי שאמרו חז"ל 
)ברכות כח:( "מנעו בניכם מן ההגיון" ופירש רש"י: "לא תרגילום במקרא יותר 
מדאי" )זה השער(. 306. בנועם המוסרים. המוסרים הנעימים. כלומר, יבין כמה 
וכן כל  וטובה,  כי כל דברי השי"ת המה דרישת אמת  מתוק הוא מוסר התורה, 
דברי הנביאים תוכחת אמת, והאמת נעימה היא )פתח השער(. 307. האזהרות. 
האיסורים, מצוות לא תעשה. 308. והענשים. הן שבידי שמים והן של בית-דין. 
309. ויכין לבו. יכשיר לבו. 310. ומעלליו. ומעשיו. 311. ויתרצה אל השם. 
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השער השני

וְכֵן בָרִי",  עַל-דְּ 312וְחָרֵד  וּנְכֵה-רוּחַ  אֶל-עָנִי  יט   אַבִּ

מֹעַ  שְׁ כִּ 313"וַיְהִי  יא(  כב,  )מלכים-ב  הוּ  יָּ יאֹשִׁ עִנְיַן  בְּ תוּב  כָּ

גָדָיו",  אֶת-בְּ קְרַע  314וַיִּ הַתּוֹרָה  סֵפֶר  בְרֵי  אֶת-דִּ לֶךְ  הַמֶּ

ל-הָעָם  י בוֹכִים כָּ 315וּבְעִנְיַן עֶזְרָא נֶאֱמַר )נחמיה ח, ט( 316"כִּ

אֶל  לִבּוֹ  ת  שָׁ 317לאֹ  ר  וַאֲשֶׁ הַתּוֹרָה".  בְרֵי  אֶת-דִּ מְעָם  שָׁ כְּ

אֱמַר )ירמיה לו,  נֶּ עִנְיָן שֶׁ עוֹ עָלָיו, 318כָּ שְׁ ד פִּ ם, יִכְבַּ ֵ בְרֵי הַשּׁ דִּ

וְאָמְרוּ  גְדֵיהֶם".  אֶת-בִּ קָרְעוּ  319וְלאֹ  פָחֲדוּ  "וְלאֹ  כד( 

ואז יהיה רצוי לפני ה'. 312. וחרד על דברי. ירא ודואג לקיים מצותי. 313. ויהי 
מפני  הכהנים  שהטמינו  התורה  ספר  את  שמצאו  חז"ל  ואמרו  המלך.  כשמוע 
אחז ]פן ישלח ידו גם בספר תורה זה שנכתב ע"י משה רבינו מפי ה' והיה מונח 
מצד הארון[, כשהיתה מגוללת בפרשת התוכחה "יולך ה' אותך ואת מלכך" וגו', 
והבין מכך שהם עתידים לגלות מהארץ. 314. ויקרע את בגדיו. בעבור החרדה, 
כי גם הוא חשבה לאות וסימן )מצו"ד(. 315. ובענין עזרא נאמר. כאשר עזרא 
הסופר קרא את התורה לפני השבים מן הגולה. 316. כי בוכים כל העם. מפני 
שלא קיימו התורה כראוי )רש"י(. 317. לא שת לבו. לא נתן דעתו. 318. כענין 
שנאמר. מסופר באותה פרשה שקרא ירמיהו אל תלמידו ברוך בן נריה נבואת 
ובא,  הממשמש  המקדש  בית  חורבן  עם  לעם  שתבואנה  הצרות  על  פורענות 
בתקוה  והשרים  העם  באזני  נקראה  המגילה  במגילה.  הדברים  את  כתב  והוא 
שהיא תשפיע עליהם לחזור בתשובה, על מנת למנוע את החורבן. ואכן, השפעת 
המגילה על שומעיה היתה גדולה והם פחדו מאד מפני נבואת הפורענות ובקשו 
שהמגילה תיקרא גם לפני המלך יהויקים ועבדיו. אולם כאשר קראו אותה לפני 
המלך, קרע אותה והשליכה אל תוך האש שבערה באח ולא חששו הוא ועבדיו 
"כי  בגדיהם.  את  קרעו  ולא   .319 לבוא.  שעתידה  הפורענות  מפני  פחדו  ולא 
היה להם לפחוד ולקרוע בשמעם הדברים ולשוב בתשובה לפני האל" )רד"ק(. 
ובהמשך שם נאמר: "לכן כה אמר ה' על יהויקים מלך יהודה, לא יהיה לו יושב 

ביאורים

לאויר  יצא  ולא  יט. 
והטעם, כי כל  העולם. 
עוּבָּר בעודו במעי אמו 
התורה  כל  את  לומד 
ובשעת  מלאך,  מפי 
מה  את  שוכח  לידתו 
ל:(.  נדה  )ראה  שלמד 
מטרת  אם  לפיכך, 
היתה  לעולם  ביאתו 
ידיעת  לרכוש  כדי 
לא   - בלבד  התורה 
היה צורך בלידתו כלל, 

ועדיף היה לו להשאר עוּבָּר היודע את כל התורה כולה. אולם באמת המטרה 
בביאה לעולם היא כדי לקיים למעשה את ידיעת התורה שרכש - דבר האפשרי 
רק על ידי חיבור הנשמה עם הגוף. לכך אמר רבי יוחנן, שהלומד שלא על מנת 
)קרבן  כלל  יצא לעולם  ולא  עוּבָּר בשלייתו  לו אילו נשאר  היה  נוח   - לעשות 
חכמה'  וב'משך  ז.  לה,  רבה  ויקרא  יוסף'  ב'עף  מובא  לספרא,  בהקדמה  אהרן 

דברים כח, סא(.

)ירושלמי  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

320וְאֵינוֹ  הַלּוֹמֵד  ל  כָּ ה"ב(  פ"א  ברכות 

לְיָתוֹ  322שִׁ כָה  הְפְּ נֶּ שֶׁ לוֹ  321נוֹחַ  ם  מְקַיֵּ

לַאֲוִיר  יָצָא  323)יט(וְלאֹ  נָיו  פָּ עַל 

יב(  ח,  )הושע  324וְנֶאֱמַר  הָעוֹלָם. 

מוֹ-זָר  326כְּ תּוֹרָתִי  י  רֻבֵּ ב-לוֹ  325"אֶכְתָּ

בוּ". 327וְנֶאֱמַר )ירמיה ח, ח( "אֵיכָה  נֶחְשָׁ

על כסא דוד, ונבלתו תהיה מושלכת לחורב ביום ולקרח בלילה" )ירמיה לו, ל(. 
ויגדל ענשו.  יכבד פשעו  לבו אל התוכחה  רבינו שמי שלא שם  הוכיח  ומכאן 
320. ואינו מקיים. שהוגה בתורה וקורא בנביאים ובכתובים ורואה האזהרות 
והענשים ואינו מתבונן בנועם המוסרים, ואינו מכין לבו להיטיב דרכיו ומעלליו. 
323. ולא  322. שליתו. הקרום שהעוּבר מונח בתוכו.  321. נוח לו. ראוי לו. 
324. ונאמר. בענין  יצא לאויר העולם. כלומר, ראוי היה לו שלא יוולד כלל. 
התוכחה ליהודה. 325. אכתב לו וגו'. כתבתי ונתתי להם תורה גדולה, חשובה 
ורוממה. ]וברש"י: "אכתוב לו - אני תמיד מוכיחו על ידי נביאי וכותב לו רובי 
אותה.  מקיימים  שאינם  נחשבו.  זר  כמו   .326 נחשבו"[.  זר  כמו  והם  תורתי, 

327. ונאמר. בתוכחה לישראל הנמנעים מחזרה בתשובה.

ביאורים
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תשובה עיוניםהשער השנישערי 

ימי  בעשרת  כ. 
או"ח  ברמ"א  תשובה. 
הביא  תר"ג(  )סי' 
ריש  יונה  רבינו  מדברי 
"ויש לכל  וז"ל:  ברכות, 
ולפשפש  לחפש  אדם 
ולשוב  במעשיו 
ימי  בעשרת  מהם 
עבירה  וספק  תשובה. 
תשובה  יותר  צריך 
כי  ודאית,  מעבירה 
כשיודע  מתחרט  יותר 
שעשה משאינו יודע". 
ה'משנה  כתב  עכ"ד. 
ברורה' )סימן תר"ג סק"ב( בשם ה'יערות דבש' )ח"א דרוש א'(, כי שבעה ימים 
שבין ר"ה ליוהכ"פ הם כנגד שבעת ימי שבוע, ובכל יום יעשה תשובה על אותו 
יום; דרך משל, ביום ראשון יעשה תשובה על מה שחטא כל ימיו ביום ראשון, 
וכן ביום שני וכן כל שבעה ימים. עכ"ד. עוד כתב בשם הרא"ש, שיקרא באלו 

הימים באגרת התשובה של רבינו יונה. 

יְיָ  328וְתוֹרַת  אֲנַחְנוּ  חֲכָמִים  תֹאמְרוּ 

עֵט  ה  עָשָׂ קֶר  ֶ לַשּׁ ה  הִנֵּ 329אָכֵן  נוּ  אִתָּ

קֶר סֹפְרִים". שֶׁ

רֶת- עֲשֶׂ )כ(בַּ י,  הַחֲמִישִׁ רֶךְ  הַדֶּ יד. 
אֶת  רֵא  330הַיָּ שׁוּבָה,  יְמֵי-תְּ

קִרְבּוֹ,  בְּ 331יָחִיל  לִבּוֹ  ם,  ֵ הַשּׁ בַר  דְּ

פֶר  סֵּ יו 334בַּ י 333כָל מַעֲשָׂ דַעְתּוֹ כִּ 332בְּ

תקיימו  לא  אם  תועיל  ומה  התורה,  את  יודעים  שאנו  אתנו.  ה'  ותורת   .328
את  העושה  עשה  לחנם  הנה  באמת  אכן  וגו'.  לשקר  הנה  אכן   .329 אותה. 
הואיל  התורה  את  שכתבו  הסופרים  היו  ולחנם  התורה  ספר  לכתוב  הקולמוס 
היא  הרי  כי אחרי שאין אתם מקיימין אותה  )מצו"ד(.  ואינכם מקיימים אותה 
כאילו אינה כתובה )רד"ק(. 330. הירא את דבר ה'. מי שיש לו יראת שמים, יודע 
וזוכר שיש דין ומשפט בראש-השנה, וזה גורם לו בדרך הטבע ]בלי שום פעולה 
יחיל.   .331 הדין.  מיום  גדולה  וחרדה  פחד  בלבו  שיש  מיוחדת[  התאמצות  או 
יחרד. ]בספר היראה בסופו כתב רבינו: "משנכנס אלול עד מוצאי יום הכפורים 
יהא חרד וירא מאימת הדין"[. 332. בדעתו. ביודעו. 333. כל מעשיו. שעשה 
במשך כל השנה. 334. בספר נכתבים. במסכת אבות )ב, א(: "וכל מעשיך בספר 

ביאורים

ל  כָּ אֶת  ט  פָּ בְמִשְׁ יָבִיא  הָאֱלהִֹים  הַהִיא  וּבָעֵת  בִים,  נִכְתָּ

י 337הָאָדָם  ל נֶעְלָם 336אִם טוֹב וְאִם רָע, כִּ ה 335עַל כָּ מַעֲשֶׂ

פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם  בְּ ם  נֶחְתָּ לּוֹ  שֶׁ ין  וּגְזַר-דִּ נָה  ָ ראֹשׁ-הַשּׁ בְּ נִדּוֹן 

מֶלֶךְ  338לִפְנֵי  ינוֹ  דִּ אֶת  יָבִיאוּ  י  כִּ הָאָדָם  יֵדַע  ר  אֲשֶׁ וּבְעֵת 

340עֵצוֹת  ית  339וְיָשִׁ דוֹלָה  גְּ חֲרָדָה  יֶחֱרַד  הֲלאֹ  ר-וָדָם,  שָׂ בָּ

וְלאֹ  לוֹ,  מִפְלָט  341יָחִישׁ  חֲרִיצוּת  רְכֵי  דַּ וּבְכָל  נַפְשׁוֹ,  בְּ

נכתבין". ובמסכת ר"ה )טז:(: "שלשה ספרים נפתחין בראש השנה, אחד של 
)שם(  רש"י  בינונים...".  ואחד של  גמורים,  צדיקים  ואחד של  גמורים,  רשעים 
על   .335 בני-אדם.  מעשי  זכרון  בהם  כתובים  אלו  ספרים  ששלשה  מבאר 
מביא  אותן,  מהעושה  ונסתר  נעלם  שאיסורן  השגגות,  על  אפילו  נעלם.  כל 
האדם,  לבני  הנראה  לפי  לא  הכוונה,  או  ה.(.  חגיגה  )רש"י  במשפט  האלהים 
רק כפי כוונת הלב הנעלם מן הבריות )מצו"ד, סוף קהלת(. 336. אם טוב. אף 
לעני  צדקה  הנותן  כגון  במצוה,  שנכשל  באופן  האדם  יִשָׁפֵט  טוב  מעשה  על 
בסתר,  לאשה  צדקה  הנותן  או  ברבים,  שמביישו  כל(  לעיני  )בגלוי  בפרהסיא 
שבכך מביא אותה לידי חשד אע"פ שלא נתכוון לכך, או השולח לאשתו בשר 
שאינו מנוקר מן החֵלֶב והגידים האסורים שבו בערבי שבתות, שאמנם כוונתו 
למצוה לצורך סעודת שבת, אך אינה כתיקונה, שמתוך שממהרת להכין צרכי 
שבת אינה נותנת לב להבחין אם הבשר מנוקר כראוי )חגיגה ה.(. 337. האדם 
נידון בראש-השנה וגזר-דין שלו נחתם ביום-הכיפורים. היינו שבר"ה רואים 
את דינו אם זכאי הוא או חייב, אבל אין גוזרין עליו להענישו עד יום הכיפורים 
)ריטב"א, יומא טז.(. פירוש אחר: בר"ה נידונים וגם נפסק עונשם אלא שאפשר 
נתן  רבנו  ודם.  בשר  מלך  לפני   .338 )שפ"א(.  הכיפורים  יום  עד  עוד לשנות 
ודם, ומתוך כך אנו רואים כמה רחוקים  ציור מוחשי ממשפטו של מלך בשר 
השער(. )זה  המה  ומשפט  דין  ימי  אלו  ימים  כי  החושית  מהאמונה   אנחנו 

339. וישית. וישים. 340. עצות בנפשו. כיצד לזכות בדין. 341. יחיש מפלט 
לו. ימהר למצוא דרכי הצלה לנפשו.

ביאורים
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השער השני

ק  מֹאל וּלְהִתְעַסֵּ תַעֲלֶה עַל רוּחוֹ לִפְנוֹת עַל יָמִין אוֹ עַל שְׂ

ד אַדְמָתוֹ, 343וְלאֹ  דֵּ חַ וּלְשַׂ יחַ 342לְפַתֵּ גִּ יֶתֶר חֲפָצָיו, וְלאֹ יַשְׁ בְּ

מֵהָכִין צָרָה  יוֹם  בְּ ה  יִתְרַפֶּ 344וְלאֹ  רָמִים,  כְּ רֶךְ  דֶּ  יִפְנֶה 

346הַיּוֹצְאִים  נּוֹאֲלוּ  345מַה  לָכֵן  ד.  מִיָּ צְבִי  כִּ צֵל  לְהִנָּ לֵב 

ין  יָמִים הַנּוֹרָאִים, יְמֵי הַדִּ לְפָעֳלָם וְלַעֲבוֹדָתָם עֲדֵי-עָרֶב בַּ

הֲלאֹ  טָם,  פָּ מִשְׁ יִהְיֶה  מַה  יוֹדְעִים  וְאֵינָם  ט,  פָּ שְׁ וְהַמִּ

אֱמַר נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ ם,  בָּ ר  דֻבַּ יְּ שֶׁ יּוֹם  בַּ ם  לִבָּ ה  יֶהְגֶּ  347לַעֲנוֹת 

ר- דֻבַּ יְּ יּוֹם 349שֶׁ ה לַאֲחתֵֹנוּ בַּ עֲשֶׂ )שיר השירים ח, ח( "348מַה-נַּ

וְלִהְיוֹת עֲסָקָיו  בַּ 350לְמַעֵט  יְרֵא-אֱלהִֹים  לְכָל  וְרָאוּי  הּ".   בָּ

342. לפתח ולשדד אדמתו. לפתח את האדמה בכלי המחרישה ולעבוד עבודת 
שדה. 343. ולא יפנה דרך כרמים. ולא יסור לשבילי כרמיו לבצרם. 344. ולא 
יתרפה. אינו מרגיש אז שום רפיון. 345. מה נואלו. כמה אוילים )מלשון שטות 
היוצאים  ערב.  עדי  ולעבודתם  לפעלם  היוצאים   .346 האנשים.  וטפשות( 
לעסקיהם ולעבודתם ]'עבודה' היא מלאכה כבידה כמו עבודת השדות, ו'פעלו' 
היום  כל  העוסקים  כלומר,  השנה,  בכל  כהרגלם  )מלבי"ם([  עסקיו  כל  כולל 
שידובר  ביום  לבם  יהגה  לענות   .347 התשובה.  מענין  חוץ  אחרים  בענינים 
מה  בלבם  יחשבו  הכוונה,  או  אותם.  שידונו  ביום  בלבם  יהיה  כלענה  מר  בם. 
יהיה  לבם  הכוונה,  או  מעשיהם.  על  אותם  כשידונו  מעלה  של  בבי"ד  לענות 
נכנע ושפל בעת שידונו אותם )ראה משלי טו, כח ובמפרשים שם, וכן בספר 
לנשמתנו.  לעזור  נוכל  במה  לאחותנו.  נעשה  מה   .348 להרד"ק(.  השרשים 
349. שידובר בה. שתעמוד במשפט לפני יוצר כל. 350. למעט בעסקיו. אפילו 
בעסקי פרנסה שאי אפשר בלתם, בעשרת ימי תשובה צריך למעט בהם ולחפש 
דרכים כיצד לזכות בדין. ]בסידור האריז"ל לרבי שבתי משרקוב ז"ל הביא בשם 
ויוהכ"פ  ר"ה  שבין  הימים  כי  ז"ל,  הרמ"ק  בשם  שהביא  חכמה  ראשית  בעל 

ביאורים

ולהתעסק  כא. 
כתב  התשובה.  בדרכי 
תשובה  )הל'  הרמב"ם 
"כשם  ה"ג(:  פ"ג 
עוונות  ששוקלין 
בשעת  וזכיותיו  אדם 
שנה  בכל  כך  מיתתו, 
עוונות  שוקלין  ושנה 

כל אחד ואחד מבאי העולם עם זכיותיו ביום טוב של ראש השנה. מי שנמצא 
צדיק נחתם לחיים, ומי שנמצא רשע נחתם למיתה, והבינוני תולין לו עד יום 

הכיפורים, אם עשה תשובה נחתם לחיים, ואם לאו נחתם למיתה".
נחתם  אמאי  תשובה  עשה  לא  וכי  תאמר,  "ואם  הקשה:  שם  משנה'  וב'לחם 
למיתה, הא הוי מחצה על מחצה, 'ורב חסד' - מטה כלפי חסד )ר"ה יז.(, כבר 
נוסף על העוונות משום  תירצו בזה דהיכא דלא עשה תשובה הוי עוון אחד 
דבאלו עשרה ימים של תשובה הוא חייב לעשות תשובה, ואם לא עשה הרי 
עוון אחד נוסף על העוונות". ודברי הלח"מ צ"ע, דאי נימא דנחתם למיתה משום 

יּוֹם  בַּ וְלִקְבֹּעַ  ים,  נְחַתִּ 351רַעְיוֹנָיו 

חֲדָרָיו  בַּ לְהִתְבּוֹדֵד  ים,  352עִתִּ יְלָה  וּבַלַּ

ם  354וּלְקַדֵּ וְלַחְקרֹ,  רָכָיו  דְּ שׂ  353וּלְחַפֵּ

דַרְכֵי  355בְּ ק  )כא(וּלְהִתְעַסֵּ מוּרוֹת,  אַשְׁ

ה,  עֲשֶׂ הַמַּ רוֹן  356וְכִשְׁ שׁוּבָה  הַתְּ

הם כעין חול המועד, ואין לעשות בהם מלאכה אלא רק לעסוק בעסק התורה 
ונפחדים.  נכנעים  מחשבותיו  נחתים.  רעיוניו   .351 וההתבודדות[.  והתשובה 
352. עתים. זמנים קבועים. 353. ולחפש דרכיו ולחקור. "חיפוש" - למען ידע 
עצם העבירות שעשה ומספרם, "חיקור" - שיחקור על עצמת חומרת כל עוון 
354. ולקדם  ג'[.  ועונשו ]ראה לעיל שער א' אות ל"ו ל"ז, ולקמן תחילת שער 
ה'משנה  וז"ל  קיט, קמח(.  )ראה תהלים  בוקר  לפנות  קום  להשכים  אשמורות. 
ותחנונים  סליחות  לומר  באשמורת  לקום  ונוהגים  סק"א(:  תקפ"א  )סי'  ברורה' 
וכו', דסוף הלילה הקב"ה שט בעוה"ז והוא עת רצון. 355. בדרכי התשובה. כתב 
הרמב"ם פ"ב מהל' תשובה ה"ד: מדרכי התשובה להיות השב צועק תמיד לפני ה' 
בבכי ותחנונים ועושה צדקה כפי כחו ומתרחק הרבה מן הדבר שחטא בו ומשנה 
שמו כלומר אני אחר ואינו אותו האיש שעשה אותן המעשים ומשנה מעשיו 
כולן לטובה ולדרך ישרה וגולה ממקומו. עיי"ש. 356. וכשרון המעשה. להכשיר 

מעשיו שיהיו ישרים ורצויים. או הכוונה, בחריצות להגיע להשגים.
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עשה  מצות  שביטל 
יעשה  א"כ  דתשובה, 
אחת,  מצוה  זה  כנגד 
בינוני  שוב  הוא  והרי 
מחצה,  על  ומחצה 
עצמם  הרמב"ם  דברי  ובאמת  למיתה?  נחתם  אמאי  לדוכתה  קושיא  והדרא 
קשים, מדוע דוקא אם עשה תשובה הוא נחתם לחיים, הרי כל מצוה אחרת 

שיעשה יכולה להכריע את הכף לזכות ויהא נחתם לחיים?
ותירץ ה'כוכבי אור' )סי' ה( ע"פ דרשת חז"ל על הפסוק )ישעיה נה, ו( "דרשו 
ליום  ימים שבין ראש השנה  קרוב", אלו עשרה  בהיותו  ה' בהמצאו קראוהו 
וממציא עצמו אל האדם  הללו הקב"ה מתקרב  יח.(, שבימים  )ר"ה  הכפורים 
על מנת שישוב בתשובה, ואם אינו עושה תשובה בשעת התקרבות זו - עוונו 
גדול מאד, ואפילו כמה מצוות שיעשה אין בכוחן להיות שקולות כנגדו, ולכן 
עוון זה מכריעו לכף חובה, אלא א"כ עשה תשובה, ואז הכריע את עצמו לכף 

זכות ונחתם לחיים. 
ולמד כן מעובדא דרב )יומא פז.( שטבח אחד פגע בכבודו, ובערב יום הכפורים 
הלך רב אליו להתפייס עמו, ורב הונא כששמע שרב הולך אליו אמר הרי הוא 
הולך להורגו ]שהבין שהטבח יעמוד על דעתו ולא ירצה להתפייס ויענש על 
כך בעונש משמים[, וכך היה, שרב בא אליו וסירב הטבח להתפייס עמו, ונתזה 
עצם מן הבהמה שעסק בה ונתקעה בגרגרתו ומת. הרי שדוקא ההתקרבות של 
רב להמציא את עצמו לטבח היא שגרמה לו את העונש המר, מכיון שהקשה 
ערפו ועמד במרדו וסירב להתפייס על אף ההתקרבות, גדל עוונו מנשוא ופגעה 

בו מדת הדין. עכ"ד.

ה,  ה וְרִנָּ פִלָּ את תְּ יחַ 357וְלָשֵׂ פֹּךְ שִׂ וְלִשְׁ

רָצוֹן  358עֵת  וְהָעֵת  ה,  חִנָּ תְּ יל  וּלְהַפִּ

אֱמַר  נֶּ עִנְיָן שֶׁ הּ, כָּ מַעַת בָּ ה נִשְׁ פִלָּ וְהַתְּ

357. ולשאת תפילה. על שלשה דברים )ראה לעיל שער א' אות מ"א(. והם: 
סייעתא  לו  שיהיה  ג.  ה'.  בעיני  חן  וימצא  שיתרצה  ב.  עוונותיו.  שיתכפרו  א. 
דשמיא בעבודת התשובה. 358. עת רצון. בספר 'שם משמואל' )בעניני שבת-

תשובה תרע"ד( הביא בשם אביו בעל 'אבני נזר' זצ"ל עה"פ 'דרשו ה' בהמצאו', 
שעשי"ת הם בבחינת "מציאה", כלומר, שיכולים להרויח בהם רווחים גדולים 

במעט מאמץ.

ביאורים

בתשובה  לחזור  כב. 
הכיפורים.  ביום 
)ח"ג  הלוי  בית  בשו"ת 
גודל  ביאר  ט"ו(  דרוש 
הכיפורים,  יום  מעלת 
יש  בחטא  הנה  כי 
א.  חלקים:  שני 
שעליו  עצמו,  החטא 
ודיני  עונשים  יש 
חוזר  וכשאדם  שמים, 
לו,  ומתכפר  בתשובה 
כבר אין מגיע לו עונש. 
עושה  גם  החטא  ב. 
ומחזק  בנפש,  רושם 
הרע  היצר  כוח  את 
ואת השאיפות לחטא, 
התחרט  שכבר  ואף 
עדיין  תשובה,  ועשה 
יותר  שכבר  אדם  הוא 

פעם  וכל  אצלו,  קיימים  לחטא  והשאיפה  הרע  והיצר  ולחטוא,  לשוב  לו  קל 

עֲנִיתִיךָ  רָצוֹן  עֵת  "359בְּ )ישעיה מט, ח( 

וְאָמְרוּ  יךָ".  עֲזַרְתִּ יְשׁוּעָה  360וּבְיוֹם 

רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ישעיה נה, ו( 

רָה  עֲשָׂ אֵלּוּ  צְאוֹ",  הִמָּ 361בְּ יְיָ  רְשׁוּ  "דִּ

לְיוֹם- נָה  ָ ראֹשׁ-הַשּׁ ין  בֵּ 362שֶׁ יָמִים 

ה מִן  פּוּרִים )ר"ה יח, א(. וּמִצְוַת-עֲשֵׂ הַכִּ

רוּחוֹ אֶת  אָדָם  363לְהָעִיר   הַתּוֹרָה 

פּוּרִים,  יוֹם-הַכִּ בְּ תְשׁוּבָה  בִּ )כב(לַחֲזרֹ 

אֱמַר )ויקרא טז, ל( "מִכֹּל חַטּאֹתֵיכֶם  נֶּ שֶׁ

רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  טְהָרוּ",  תִּ יְיָ  364לִפְנֵי 

פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  י  כִּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 

עַל  )יומא פו, א(.  שׁוּבָה  הַתְּ ר עִם  מְכַפֵּ

וביום   .360 נשמעת.  התפלה  רצון  שבעת  מוכח  עניתיך.  רצון  בעת   .359
361. בהמצאו. בזמן  ישועה עזרתיך. וביום שתהא צריך לישועה אעזור לך. 
 .362 לאדם.  יותר  וקרוב  מצוי  ה'  בהם  זמנים  שיש  ומשמע  לך.  מצוי  שהוא 
שבין ראש-השנה ליום-הכיפורים. אע"פ שר"ה ויוה"כ כלולים במנין עשרת 
)ראה  כאלו  בהקשרים  "בין"  במלת  להשתמש  הדרך  כן  מקום  מכל  הימים, 
'חכמת שלמה' או"ח שמה, א(. 363. להעיר אדם את רוחו. לעורר את עצמו 
על ידי לימוד המוסר והתבוננות כדי שחזרתו בתשובה תהיה אמיתית )הרוצה 
בתשובה(. 364. לפני ה'. יום הכיפורים הוא יום שבו האדם נמצא לפני ה', כי 
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על  להתגבר  יצטרך 
בגוף  כי  הרע,  היצר 
לזה.  השאיפה  קיימת 
כמו  היא  לכך  והסיבה 
שאמרו חז"ל )קידושין 
אדם  שעבר  כיון  מ.( 
בה  ושנה  עבירה 
כהיתר,  לו  נעשית 
ידי  שעל  מפני  והיינו 
שורה  חוטא  שאדם 
ונעשה פגם בנפש שהחטא מושך  בו טומאה  וזה מוסיף  עליו רוח הטומאה, 
וכמו שלא חטא, השאיפה  על עצם המעשה  לו  ואפילו שכבר התכפר  אותו, 

לחטא עדיין קיימת בנפש.
ביום  בו  יש  הכיפורים  "ביום  הכיפורים:  יום  מעלת  זוהי  כי  הלוי'  ה'בית  וכתב 
מעלה גדולה, דמיד שנתחרט אדם ומקבל עליו לשוב ממעשיו הרעים והתוודה 
עליהם - הקב"ה בחסדו מעביר ממנו התשוקה והנטיה שהגביר בעצמו להרע 
כלל  חטאו  שלא  וכמו  שנולד  כקטן  נעשים  הכיפורים  דביום  ממנו,  ומעבירו 

ומבטל מהם הכוח והנטייה לחטא שגרמו לעצמם במעשיהם", עכ''ד.
"כי ביום הזה  )ויקרא טז, ל(  ויש מוסיפים עפי"ז, דבאמת זהו הלשון שכתוב 
יכפר עליכם לטהר אתכם מכל חטאותיכם לפני השם תטהרו", ונאמרו כאן שני 
לשונות: "לכפר" ו"לטהר", ולכאורה כפרה על חטא זהו דבר מובן, אבל מה היא 
הטהרה? ולפי המבואר מובן היטב, כי יש כפרה על מעשה החטא עצמו, שעל 
ידי התשובה הוא כמו שלא עשה את המעשה, וזה על ידי תשובה לבד, ויש 
וזהו  כיפור, שמטהרת את השאיפות של הנפש,  יום  מיוחדת של  עוד טהרה 

"לטהר אתכם". 

לִפְנֵי  הֵר  טַּ נִּ שֶׁ תוּב  הַכָּ הִזְהִירָנוּ  ן  כֵּ

עָלֵינוּ  ר  יְכַפֵּ וְהוּא  תְשׁוּבָתֵנוּ,  בִּ ם  ֵ הַשּׁ

ה 365לְטַהֵר אוֹתָנוּ. יּוֹם הַזֶּ בַּ

יִכּוֹן  עֵת  ל  366כָּ י,  ִ שּׁ ִ הַשּׁ רֶךְ  הַדֶּ טו. 
יֵדַע  לאֹ  י  כִּ אֱלהָֹיו,  לִקְרַאת 

 ע"י חמשת העינויים מתנתק מכל מה שקושר אותו לעולם העכור והשפל )שם(.
תמיד  אלהיו.  לקראת  יכון  עת  כל   .366 מחטאותינו.  אותנו.  לטהר   .365
)הרוצה אליו  יקרא  אם  אלוקים  פני  לראות  ראוי  יהיה  הוא  שבו  במצב   יהיה 

בתשובה(.

ביאורים

שמא  היום  ישוב  כג. 
במסכת  למחר.  ימות 
אמרו:  )ה.(  ברכות 
אדם  ירגיז  "לעולם 

לְיוֹתָיו  ן 368כִּ הָאָדָם אֶת 367עִתּוֹ, עַל כֵּ

יב  לְהָשִׁ יִכּוֹנֵן,  369וּבִצְדָקָה  תּוֹנֵן,  יִשְׁ

ר  370אֲשֶׁ הָאֱלהִֹים  אֶל  טָהֳרָה  בְּ רוּחוֹ 

372יִפְקְדֵם  יוֹם,  כָל  בְּ וּמַעֲלָלָיו  רָכָיו  דְּ שׂ  371וִיחַפֵּ נְתָנָהּ, 

זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  יִבְחָנֵם.  373וְלִרְגָעִים  לִבְקָרִים 

י אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר, 374שׁוּב יוֹם אֶחָד  לִבְרָכָה )שבת קנג, א( רַבִּ

יוֹדֵעַ  אָדָם  וְכִי  נוּ,  רַבֵּ לְמִידָיו,  תַּ לוֹ  אָמְרוּ  מִיתָתָךְ.  לִפְנֵי 

ן, )כג(יָשׁוּב הַיּוֹם  כֵּ ל-שֶׁ אֵיזֶה יוֹם יָמוּת? אָמַר לָהֶם, 376כָּ 375בְּ

מן הדברים המכוסים מבני האדם  הוא  יום המות  ]כי  זמן מיתתו  עתו.   .367
וכמ"ש "הודיעני ה' קצי וגו'" אמר לו גזרה היא מלפני שאין מודיעין קצו של 
בשר ודם )שבת ל.(. וכתב מהרש"א הטעם "שיהיה כל ימיו בתשובה... ואילו 
368. כליותיו  היה יודע זמן מיתתו ממש לא היה שב עד קרוב לאותו זמן"[. 
ישתונן. יחדד עצתו ומחשבתו )ראה תהלים עג, כא(. או הכוונה, ישנן בדעתו 
)מלשון שינון וחזרה, עי' מ"ב סי' ס"ב סק"ג(. כליות - ביטוי למחשבה, כמ"ש 
369. ובצדקה יכונן. ובעשיית הישר והטוב יכין  כליות יועצות )ברכות סא.(. 
יד(.  נד,  )ראה ישעיה  ומתוקן  נכון  יהא  ידי הצדקה  את עצמו. או הכוונה, על 
370. אשר נתנה. במסכת שבת )קנב:( אמרו על הפסוק )קהלת יב, ז( "והרוח 
לך בטהרה אף אתה  כמו שנתנה  לו  "תנה   - נתנה"  אל האלהים אשר  תשוב 
בשעת  לך  שנתנה  כשם  חטא  ללא  נשמתך  את  לו  החזר  כלומר,  בטהרה". 
ומעשיו  הנהגותיו  יבדוק  ומעלליו.  דרכיו  ויחפש   .371 חטא.  ללא  יצירתך 
372. יפקדם לבקרים. יפקח עליהם בכל בוקר, כלומר בכל  אם הם מתוקנים. 
שוב. בתשובה.   .374 יבחן את מעשיו.  רגע  בכל  יבחנם.  ולרגעים   .373 יום. 
375. באיזה יום ימות. כדי שידע מהו היום שלפני יום מיתתו, שאתה אומר 
שאת  ביתר  קיימים  שדברי  שכן.  כל   .376 ההוא?!  ביום  תשובה  שיעשה  לו 
יום.  יום ימות, ישוב בתשובה בכל  מחמת טענתכם, שכיון שאינו יודע באיזה 
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את[  לכעס,  ]יעורר 
יצר טוב ]שבו[ על יצר 
לעשות  ]שבו,  הרע 
עמו מלחמה )רש"י([... 
הרע  ]ליצרו  נצחו  אם 
מוטב...  זו[  במלחמה 
יום  לו  יזכור  לאו,  ואם 
יתגבר  ]ובזה  המיתה 

עליו[". 
הזוהר הקדוש )מקץ ח"א רב.( הקשה, הרי יצר הרע הוא מלאך המות, ואם כן 
מדוע יירא היצר מיום המיתה של האדם, הרי הוא ההורג את בני האדם ודבר 
זאת  הכוונה שיזכיר  יום המיתה'  לו  ותירץ, ש'יזכיר  זה הוא שמחה בשבילו? 
לעצמו, שעל ידי זה ישבר לבו, וכשיש לאדם רוח נשברה מסתלק ממנו היצר 

הרע ואינו שורה עליו.
ב'עיון יעקב' ביאר, שלשון "יום המיתה" מרמז שיזכיר לעצמו שאינו יודע מתי 
וכו',  יום אחד לפני מיתתך  וכמו שאמרו "שוב  יום מותו, ואפשר שימות מחר, 
ישוב היום שמא ימות למחר" )שבת קנג.(, ועל ידי כך יזכור לפני מי הוא עתיד 
ליתן דין וחשבון, ונמצאו כל ימיו בתשובה. וכעי"ז ביאר ה"חפץ חיים" )בהשמטות 

לקונטרס 'נפוצות ישראל' הובא בסוף ספרו 'שם עולם'(.
האתמרי'  'מדרש  תצא,  כי  פרשת  סוף  יפות'  )'פנים  באחרונים  מצינו  אמנם 
לבעל ה'שבט מוסר' דף לה( ש'יזכיר לו יום המיתה' הכוונה שיזכיר ליצר הרע 

את יום המוות שלו לעתיד לבוא כשיבולע לנצח, ובכך יסתלק מן האדם.

ל  וְנִמְצְאוּ 378כָּ א יָמוּת לְמָחָר,  מָּ 377שֶׁ

ח(  ט,  )קהלת  וְאוֹמֵר  תְשׁוּבָה.  בִּ יָמָיו 

לְבָנִים  בְגָדֶיךָ  יִהְיוּ  כָל-עֵת  "379בְּ

ךָ אַל-יֶחְסָר", לבֶֹן  מֶן עַל-ראֹשְׁ 380וְשֶׁ

פֶשׁ  הַנֶּ 381נְקִיּוּת  עַל  ל  מָשָׁ גָדִים  הַבְּ

378. כל ימיו  377. שמא ימות למחר. וכך יעשה כל יום מחמת אותו ספק. 
תשובתו  שאיכות  ועוד,  ביותר.  העליונה  השלימות  בודאי  שזהו  בתשובה. 
ועצמתה בכל יום תהיה כאותה תשובה שאדם עושה לפני מותו. 379. בכל עת 
יהיו בגדיך לבנים. ה"בגד" הוא משל לנשמה. הפסוק מזהיר: ראה שבכל עת 
תשאר נשמתך נקיה וטהורה )מחטא( על ידי תשובה יומית תמידית )רש"י(. 
380. ושמן על ראשך אל יחסר. והשתדל לקיים מצוות ומעשים טובים בלי 
381. נקיות הנפש. מהמדות והתאוות שבנפש השפלה שהיא כמו  להחמיץ. 

ביאורים

לבבו  ידאג  איך  כד. 
בו  יבוא  ורעד  ויראה 
בנותן  יש  המות.  ביום 
טעם להביא כאן דברים 
לעניננו,  השייכים 

ים  לְמַעֲשִׂ ל  מָשָׁ מֶן  ֶ וְהַשּׁ תְשׁוּבָה,  בִּ

אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ טוֹב,  ם  וְשֵׁ טוֹבִים 

מֶן טוֹב".  ֶ ם מִשּׁ )קהלת ז, א( 382"טוֹב שֵׁ

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  עוֹד 

ח  383מַלָּ ל  שֶׁ תּוֹ  לְאִשְׁ ל  מָשָׁ ח(  ט,  רבה  )קהלת  ה  הַזֶּ עִנְיָן  בָּ

פּוּךְ עֵינֶיהָ, וּבַעְלָהּ 385עוֹבֵר  ם בַּ שֶׂ טֶת 384וַתָּ ֶ הָיְתָה מִתְקַשּׁ שֶׁ

הָלַךְ  עְלֵךְ  בַּ הֲלאֹ  כֵנוֹת,  ְ הַשּׁ לָהּ  וַתֹּאמַרְנָה  ים,  יַמִּ אָרְחוֹת 

י? אָמְרָה לָהֶם,  תְיַפִּ וְא תִּ ָ ה 386לַשּׁ רֶךְ לְמֵרָחוֹק, וְעַל מַה זֶּ דֶּ בַּ

ח הוּא, אוּלַי 387יֵהָפֵךְ רוּחַ יָם וְקַל מְהֵרָה יָבוֹא  עְלִי מַלָּ בַּ

נַפְשׁוֹ  עֵר בְּ טֶת. 388וְיֵשׁ עַל הָאָדָם לְשַׁ ֶ וְיִמְצָאֵנִי וְהִנְנִי מְקֻשּׁ

וָרַעַד  וְיִרְאָה  לְבָבוֹ  יִדְאַג  )כד(אֵיךְ  לֵו,  וְשָׁ אֲנָן  389שַׁ הְיוֹתוֹ  בִּ

לבוש לנפש השכלית )זה השער(. 382. טוב שם משמן טוב. יפה לאדם שם 
טוב משמן טוב )רש"י(. כלומר, טוב לו לאדם שמו הטוב במעשיו הטובים, לתת 
חינו בעולם, יותר משמן טוב שאדם סך בו כדי להעלות חינו בעיני בני אדם, שכן 
מעלות רבות יש בשם טוב שאינן בשמן טוב, כמובא במדרש רבה על פסוק זה. 
383. מלח. נוהג בספינה בים. 384. ותשם בפוך עיניה. כמו ותשם פוך בעיניה, 
והוא הכחול )רד"ק מלכים-ב' ט, ל(, כלומר, היתה צובעת עיניה להתיפות. 385. 
עובר ארחות ימים. נוסע בדרכי יַמִּים. 386. לשוא תתיפי. כי אין ראוי לאשה 
להתקשט אלא עבור בעלה. 387. יהפך רוח ים. תנשב רוח חזקה. 388. ויש 
וכו'. הוסיף בזה רבינו נקודה נפלאה, כי לא די בזה  על האדם לשער בנפשו 
צריך  חייו שמא הוא הרגע האחרון, אלא  רגע מימי  כל  שיחשוב בסתמא על 
ברגע  שירגיש  שמשער  ההרגש  אותו  ורגע  רגע  בכל  תמיד  בחושיו  להרגיש 
לבו  נותן  ואינו  ושלו. במצבו הרוחני,  389. שאנן  )זה השער(.  האחרון ממש 
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בשם  נוראים  דברים 
שנדפסו  זצ"ל  הגר"א 
"דברי  ספר  בראש 
אמת" הדעות והמדות 
אלכסנדר  מהרב 
וז"ל:  זצ"ל,  לפידות 
את  שמוליכין  בעת 
לקברו  מביתו  האדם 
חושיו  כל  אז תפקחנה 
היה  שלא  מה  ורואה 
בעת  לראות  יכול 
חיותו ומראין לו עונשי 
הגן  ותענוגי  הגיהנם 
עדן, ורואה איך בלה ימיו בהבל וכל כספו וזהבו אשר עמל עליהם הם לצנינים 
ולחוחים בעיניו, כי בעבורם קנה לנפשו עונשי הגיהנם גם הפסיד תענוגי הגן 
יפה  כי  הזה,  בעולם  הפסיד  עדן  גן  תענוגי  כמה  הזך  בשכלו  אז  ויתבונן  עדן, 
שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם הזה מכל חיי העולם הבא, וכמה 
יכול  ימי חייו אשר הלכו בבטלה אשר בכל שעה ושעה היה  שעות היה בכל 
להרויח גן עדן בתענוגים נפלאים אשר עין לא ראתה, ומחמת גודל התשוקה 
אשר הוא רוצה להתעדן שם והוא אינו יכול ליכנס שם מחמת שהוא מלוכלך 
בצואת עוונותיו הוא מרוצה להענש בגיהנם בעונשים קשים ומרים רק לבא 

אח"כ לתענוגי הגן עדן. עיי"ש.

נָכוֹן  הְיוֹתוֹ  בִּ וֶת  הַמָּ יוֹם  בְּ בּוֹ  יָבוֹא 

וְאֵיךְ  בּוֹן,  390הַחֶשְׁ אֶת  ן  לִיתֵּ לַעֲלוֹת 

וְכָכָה  ר,  בָּ נִשְׁ לֵב  בְּ עֵת מוֹתוֹ  בְּ ה  יִתְוַדֶּ

לֵב  בְּ ה  יִתְוַדֶּ מִים,  הַיָּ ל  כָּ ה  יַעֲשֶׂ

מַיִם עָלָיו. ה, 392וִיהִי מוֹרָא שָׁ 391נִדְכֶּ

לוֹ  שׁ  393לְחַדֵּ הָאָדָם  עַל  וְיֵשׁ  טז. 
יעַ  הִגִּ אוּלַי  יוֹם,  כָל  בְּ מִצְוֹת 

ליום המות )הרוצה בתשובה(. 390. החשבון. על מעשיו שעשה כאן בעוה"ז. 
392. ויהי מורא שמים עליו. שזכירת יום המיתה מביאה  391. נדכה. נכנע. 
לידי יראת שמים, כמבואר במסכת ברכות )ה.(: "לעולם ירגיז אדם יצר טוב על 
יצר הרע וכו', אם נצחו מוטב ואם לאו יעסוק בתורה וכו', אם נצחו מוטב ואם 
יום המיתה".  לו  יזכור  לאו  ואם  נצחו מוטב  וכו', אם  קריאת שמע  יקרא  לאו 
393. לחדש לו מצוות. כלומר, אם יש מצוות שעדיין לא קיימן ישתדל לעשותן 

כדי שיתקן נפשו בתרי"ג מצוות.

ביאורים

רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  הָהֵן.  צְוֹת  הַמִּ יֶחְסַר  וְלאֹ  מוֹתוֹ  394תּוֹר 

ה מִצְוָה אַחַת  ל הָעוֹשֶׂ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )קהלת רבה ג, כב( 395כָּ

וְלאֹ  הַתּוֹרָה  ל  כָּ 397אֶת  ם  יֵּ קִּ שֶׁ 396דּוֹמֶה  לְמִיתָתוֹ,  סָמוּךְ 

ה 398עֲבֵרָה אַחַת  א אוֹתָהּ מִצְוָה. וְכָל הָעוֹשֶׂ הָיָה חָסֵר אֶלָּ

ל הַתּוֹרָה. ל כָּ טֵּ אִלּוּ בִּ סָמוּךְ לְמִיתָתוֹ, דּוֹמֶה 399כְּ

לַעֲשׂוֹת  וֶת  הַמָּ עִנְיַן  בְּ ישׁוּ  יַרְגִּ לאֹ  ר  אֲשֶׁ ים  אֲנָשִׁ וְיֵשׁ  יז. 
ם  יַעֲלוּ עַל לִבָּ יהֶם, 400וְלאֹ  ן מַעֲשֵׂ וּלְתַקֵּ רֶךְ  לַדֶּ צֵדָה 

ר לאֹ  אֲשֶׁ הֵמוֹת  בְּ כַּ לִים  נִמְשָׁ בּוֹאוֹ, 401וְהֵם  יוֹם מוֹתָם עַד 

סמוך  אחת  מצוה  העושה  כל   .395 יב(.  ב,  אסתר  )רש"י  זמן  תור.   .394
למיתתו. והיות ואין הוא יודע זמן מותו, לכן עליו להיות עוסק בתורה ובמצוות 
תמיד, כדי שיהא מובטח בקיום מצוה סמוך למיתה. רבינו הוסיף שראוי לו גם 
להשתדל במצוות שעדיין לא קיימן כדי שלא יחסרו לו )הרוצה בתשובה(. 396. 
דומה שקיים. נחשב הוא כמי שקיים. 397. את כל התורה וכו'. כלומר, מכיון 
שמת מתוך מצוה, דומה הוא כמי שלא היתה מדת צדקתו חסירה כי אם אותה 
מצוה והשלימה במיתתו, וזוכה לחיי העולם הבא )עפ"י מד"ר שם(. לכן ישתדל 
 .398 אדם תמיד לקיים מצוות כדי שיהא מובטח בקיום מצוה סמוך למיתה. 
עבירה אחת סמוך למיתתו. ולא הספיק לעשות תשובה, ומת מתוך אותו עוון. 
399. כאילו ביטל כל התורה. כי מת מתוך עבירה. במד"ר הוסיף: דומה שלא 
מן  ואבד  במיתתו,  והשלימה  עבירה,  אותה  אלא  חסירה  רשעתו  מדת  היתה 
העולם. 400. ולא יעלו על לבם. ואפילו הרהורי דברים לא עולים על לבם. או 
הכוונה, אין לבם מרגיש את יום המיתה אף שמדברים עליו בפיהם )עי' רש"י 
שבת לא: ד"ה זה דרכם(. 401. והם נמשלים כבהמות. אשר אין להם החכמה 

לראות את הנולד )הרוצה בתשובה(.
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כה. מות הבהמה פעם 
מות  והרשעים  אחת 
יום.  בכל  בהם  ירעה 
פירוש, בהמה מתה רק 
מיתתה  כי  אחת,  פעם 
הסתלקות  אלא  אינה 
הגשמי.  מגופה  החיוּת 
הדבוק  האדם  אבל 
העוה"ז  בתאוות 
גם  תדיר,  מת  הוא 
הלבוש  פשיטת  אחר 
התאוות  כי  הגשמי, 
הן  בנפש  הדבוקות 
שלו,  "גוף"  בחינת 
והפרדת אותן התאוות 
 - לאחת  אחת  מנפשו 
לו  מורגשת  אחת  כל 
לו  הרי  חדשה,  כמיתה 
אחר  זו  הרבה  מיתות 
לו  יש  פעם  ובכל  זו, 
אימת מוות נוראה כמו 

במיתה בעולם הזה )מכתב מאליהו ד' עמ' 153(.

בִיחָה,  וֶת עַד עֵת הַטְּ עִנְיַן הַמָּ ישׁוּ בְּ יַרְגִּ

צֹּאן  "כַּ טו(  מט,  )תהלים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ

בָם  רְדּוּ  וַיִּ יִרְעֵם  מָוֶת  תּוּ  שַׁ אוֹל  לִשְׁ

אוֹל  שְׁ לְבַלּוֹת  וְצוּרָם  לַבֹּקֶר  רִים  יְשָׁ

תּוּ  שַׁ צֹּאן  402כַּ רוּשׁ,  פֵּ לוֹ".  בֻל  מִזְּ

עִנְיַן  בְּ ישׁוּ  יַרְגִּ י לאֹ  כִּ אוֹל,  לִשְׁ ם  נַפְשָׁ

"מָוֶת  תְאוֹם.  פִּ בּוֹאוֹ  403עַד  מוֹתָם 

מוֹת  כְּ עִים  הָרְשָׁ מוֹת  אֵין  יִרְעֵם", 

עַם  פַּ הֵמָה  הַבְּ )כה(מוֹת  י  כִּ הֵמוֹת,  הַבְּ

הֶם  בָּ 404יִרְעֶה  מָוֶת  עִים  וְהָרְשָׁ אַחַת, 

שׁוֹן )מיכה ז, יד( "405יִרְעוּ  כָל יוֹם, מִלְּ בְּ

יג(  יח,  )איוב  וּמֵעִנְיַן  וְגִלְעָד",  ן  בָשָׁ

נֶפֶשׁ  י  כִּ מָוֶת".  כוֹר  בְּ יו  דָּ בַּ "406יאֹכַל 

אינו  אשר  כצאן  לאבדון  נפשם  את  שמים  לשאול.  נפשם  שתו  כצאן   .402
מרגיש במותו הקרב ובא. 403. עד בואו פתאום. ואז כבר אין להם פנאי לשוב. 
404. ירעה בהם. יאכל בהם. או הכוונה, ישלוט בהם ]משמעות הדבר, כי גם 
לאחר מות הרשעים נאלצת נפשם לשאת את עוונם, והמות שולט בה כשם 
שהרועה שולט בצאנו[. 405. ירעו בשן וגלעד. יאכלו תבואת הבשן והגלעד. 
או הכוונה, ישלטו על מחוזות הבשן והגלעד. 406. יאכל בדיו בכור מות. יכלה 
'שר   - 'בכור'  ובנותיו.  בניו  דהיינו  'ענפיו',   - ]'בדיו'  המות  מלאך  צאצאיו  את 

ביאורים

ר  כָל עֵת עַד אֲשֶׁ הּ בְּ קוּ בָּ חָתָה וְהַהֶפְסֵד יִדְבְּ עִים, הַהַשְׁ הָרְשָׁ

יל  רִים לַבֹּקֶר", הִמְשִׁ רְדּוּ בָם יְשָׁ חֵת וְתִכְלֶה וְתֹאבֵד. "וַיִּ ָ שּׁ תִּ

נָתוֹ,  ְ מִשּׁ הָאָדָם  בּוֹ  יֵעוֹר  ר  אֲשֶׁ לַבֹּקֶר  תִים  ת-הַמֵּ חִיַּ תְּ זְמַן 

אַדְמַת-עָפָר  נֵי  שֵׁ מִיְּ ים  "וְרַבִּ ב(  יב,  )דניאל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ וְכָעִנְיָן 

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עִים,  רְשָׁ בָּ רִים  הַיְשָׁ יִרְדּוּ  אָז  י  407כִּ יָקִיצוּ", 

חַת  תַּ אֵפֶר  י-יִהְיוּ  כִּ עִים  רְשָׁ "408וְעַסּוֹתֶם  כא(  ג,  )מלאכי 

עִנְיַן  בְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  רַגְלֵיכֶם".  פּוֹת  כַּ

410לְאַחַר  א(  יז,  השנה  )ראש  תִים  ת-הַמֵּ 409לִתְחִיַּ ין  יוֹם-הַדִּ

ים  רֶפֶת וְנַעֲשִׂ מָתָן נִשְׂ לֶה 412וְנִשְׁ ר חדֶֹשׁ 411גּוּפָן כָּ נֵים עָשָׂ שְׁ

וְעַסּוֹתֶם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ יקִים,  דִּ הַצַּ רַגְלֵי  פּוֹת  כַּ חַת  413תַּ אֵפֶר 

מוֹ  כְּ  - "414צוּרָם"  אוֹל",  שְׁ לְבַלּוֹת  "וְצוּרָם  וְגוֹ'.  עִים  רְשָׁ

407. כי אז ירדו  המות', כמו 'אף אני בכור אתנהו' )תהלים פט, כח(. רש"י[. 
הישרים ברשעים. כלומר, ואז, "לבוקר" - בתחיית המתים, הצדיקים ישלטו על 
הרשעים. 408. ועסותם. וכבשתם, לשון מיעוך )רש"י(. 409. לתחיית המתים. 
קודם זמן התחיה. 410. לאחר שנים עשר חודש. לאחר שנידונו בגיהנם שנים 
זמן  קודם  אלא  המיתה,  אחר  בו  שנידונים  לגיהנם  הכוונה  ]אין  חודש  עשר 
התחיה יורדים שוב לגיהנם ונידונים בו שנים עשר חודש )עיין 'חסדי דוד' על 
התוספתא, סנהדרין פי"ג ה"א([. 411. גופן כלה. כלומר אינם קמים בתחיית 
412. ונשמתן נשרפת. תתבטל יצירתה ממה שהיתה, כדבר הנשרף  המתים. 
שהופך לאפר )רמב"ן, תורת האדם, שער הגמול ד"ה אבל(. 413. תחת כפות 
רגלי הצדיקים. והוא מצב שאין בה עונש וצער כמו בתחילה, אבל גם לא נועם 
414. צורם כמו צורתם. כלומר חסרה אות  ועונג של הצדיקים )רמב"ן שם(. 

תי"ו והכוונה שאת צורתם - נפשם - יבלה השאול.

ביאורים

שרים וארבעה יום
וםע

ה י
ש

מי
וח

ם 
רי

ש
ע



7879

תשובה תשובהעיוניםהשער השנישערי  השער השנישערי  עיונים

המות  קשה  וכמה  כו. 
הפריד  שלא  למי 
תאות העולם מנפשו. 
)ח.(  ברכות  במסכת 
מאות  תשע  אמרו 
מיתה  מיני  ושלשה 
קשה  בעולם,  נבראו 
'אסכרא'  היא  שבכולן 
בגוף  המתחיל  ]-חולי 
הנוחה  בגרון[;  וגומר 
מיתת  היא  שבכולם 
מיתת  קושי  'נשיקה'. 
לענפי  דומה  אסכרא 
קוצים הנסבכים בגיזת 
וכשהאדם  הצמר, 
הקוצים  את  מושך 
לנתקם  כדי  בחוזקה 
ומשליכם  מהצמר 
שאף  בהכרח   - לאחור 
מתנתקת  נשמתו  אסכרא,  מחמת  המת  באדם  גם  כך  עמהם,  יתלש  הצמר 

תְבוּנָם  "כִּ ב(  יג,  )הושע  וְכֵן  צוּרָתָם, 

פֶשׁ  הַנֶּ וְיִקְרָא  תְבוּנָתָם.  כִּ  - ים"  עֲצַבִּ

עַל  רִים  הַמְדַבְּ מִן  וְיֵשׁ  הָאָדָם,  צוּרַת 

הִיא  פֶשׁ 415שֶׁ הַנֶּ גֶדֶר  בְּ אָמְרוּ  שֶׁ פֶשׁ  הַנֶּ

נֶפֶשׁ  י  כִּ הָעִנְיָן,  וּבֵאוּר  רִית.  עִקָּ צוּרָה 

אוֹל אוֹתָהּ, 417וְהִיא  ה שְׁ ע 416יְבַלֶּ הָרָשָׁ

הָעֶלְיוֹנִים,  מִן  פֶשׁ  הַנֶּ י  כִּ בוּל,  מִזְּ לוֹ 

ךָ",  קָדְשְׁ בֻל  "מִזְּ )ישעיה סג, טו(  שׁוֹן  מִלְּ

חַטּאֹתָיו וְעוֹלֵל לְנַפְשׁוֹ  ב בְּ ע סִבֵּ וְהָרָשָׁ

בוּל  מִזְּ הִיא  שֶׁ וְהָעֶלְיוֹנָה  הַיְקָרָה  נֶפֶשׁ 

ה. מַטָּ אוֹל  שְׁ אוֹתָהּ  לְבַלּוֹת   לוֹ, 

לּאֹ הִפְרִיד  וֶת לְמִי שֶׁ ה הַמָּ ה קָשֶׁ )כו(וְכַמָּ

415. שהיא צורה עקרית. ראה מה שכתב הרמב"ם )פ"ד מהלכות יסודי התורה 
ה"ח-ט(: "נפש כל בשר היא צורתו שנתן לו האל, והדעת היתרה המצויה בנפשו 
של אדם היא צורת האדם השלם בדעתו, ועל צורה זו נאמר בתורה 'נעשה אדם 
בצלמנו כדמותנו', כלומר שתהיה לו צורה היודעת ומשגת הדעות שאין להם 
גולם...". וראה עוד במורה נבוכים )ח"א פרק מא(. ובספר הישר )שער ד, עו( 
כתב: "צורת האדם היא העליונה, כי היא צורת הדעת והחכמה. ועל כן כל נפש 
אשר צורתה צורת אדם, יש בה כח ימשכנה אל מעלת המלאכים אם לא יזדמן 
יבלה שאול אותה. שנפשו של הרשע תתבלה   .416 מונע ממעשים רעים". 
והרי מקורה ממעון קדשו של  כלומר,  מזבול.  לו  והיא   .417 בגיהנם.  ותאבד 

ביאורים

קשה  בדרך  מגופו 
ומכאיבה. ויש אומרים 
אסכרא  מיתת  שקושי 
גסים  לחבלים  דומה 

שתוקעים אותם בדוחק לתוך נקבים עגולים וצרים שקשה מאוד להוציאם, וכן 
באדם המת מחמת אסכרא, נשמתו מתנתקת מגופו בדוחק ובכאב. ואילו מיתת 
נשיקה דומה למשיכת חוט של שער מתוך החלב, שכשם שהיא נמשית בקלות, 

כך גם מיתה זו קלה היא. 
הרשע  מיתת  בין  ההבדל  שזהו  מבאר   )169 עמוד  )ד',  מאליהו  מכתב  בספר 
כי  מחלב,  שער  שמושך  כמי  וקושי,  צער  בלי  מיתתו  מרגיש  הצדיק  לצדיק: 
הקושי שבמיתה הוא רק לרשע שהוא דבוק ללבוש הגשמי, הואיל ובחייו היה 
דבוק ושקוע בשאיפות גשמיות לשם גשמיות, מתקשה להיפרד מהם בשעת 
מיתתו. אבל הצדיק, מיד כשמכיר שרצונו יתברך לשים קץ לחייו בעולם הזה, 
במכתב  )וע"ע  הגשמי  הלבוש  את  לפשוט  הגזירה  את  באהבה  מקבל  הוא 

מאליהו ח"ג עמ' 28-29(.
פיהו'  מנשיקות  'ישקני  ב(  א,  )שם  מהפסוק  דרשו  ה(  א,  )שהש''ר  במדרש 
שעתידים נפשותיהם של הצדיקים להנטל בנשיקה. וביאר רבינו בחיי )ויקרא 
כא, א(, שהנשיקה שהיא דביקות גופנית באה כמשל על דביקות השכל, ומעלת 
הדביקות היא מיתת נשיקה שהוא הדביקות בשם הנכבד, והיא מעלת ה'חשק' 
שהזכיר דוד המלך )תהילים צא, יד( 'כי בי חשק ואפלטהו'. וביאר עוד, שצדיק 

הזוכה למעלה זו אין מיתתו על ידי כח המשחית כשאר בני העולם.
יקרב אורו  יא( שבעת פטירת הצדיק  כו,  )ויקרא  זה כתב ב'אור החיים'  וכעין 
בקריבת  כשמרגשת  הנפש  כי  נשיקה,  מיתת  סוד  והוא  האדם  לפני  יתברך 
התאוה  ולגודל  בשכינה,  להדבק  ממקומה  ותנתק  תכסוף  אצלה  הנערב  אור 
להדבק בשכינה לא תרגיש בצער הפרידה. ובזה יתבאר הכתוב )קהלת ה, יא( 
'מתוקה שנת העובד', שהשינה היא יציאת הנשמה מן הגוף, והעובד את ה' 
 ועוסק בתורה ובמצוות - מתוקה לו יציאת הנשמה באופן זה של התדבקות

בשכינה.

ר  אֲשֶׁ עַד  פְשׁוֹ  מִנַּ הָעוֹלָם  אֲוַת  תַּ

וְאָמְרוּ  ה.  נָּ מִמֶּ וֶת  הַמָּ ה  יַפְרִידֶנָּ

הקב"ה ומשם הגיעה אליו.
ביאורים
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אשר  הרשע  נפש  כז. 
לחפצי  תאותה  כל 
אם  הנה  בחייו.  הגוף 
הוא  מי  אותנו  ישאלו 
רשע? נשיב בפשיטות, 

כֶת  מַסֶּ 418בְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

 - מוּת  תָּ לּאֹ  שֶׁ "רְצוֹנְךָ  אֶרֶץ,  רֶךְ  דֶּ

אוּר הָעִנְיָן,  מוּת". בֵּ לּאֹ תָּ 419מוּת עַד שֶׁ

י  420לְחַיֵּ וֶת  הַמָּ יוֹם  לוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ הָרוֹצֶה 

ר סוֹפוֹ לַעֲזבֹ אֶת הָאֲדָמָה  ר אֶל לִבּוֹ, 421אַחֲרֵי אֲשֶׁ עַד, יְדַבֵּ

ם,  שֵׁ וְיִטְּ מְטֵם  424יִשְׁ 423וּבְאַחֲרִיתוֹ  הַגּוּף  422חֶפְצֵי  יחַ  וּלְהַנִּ

אֲדָמָה רַק לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא  שׁ 425בָּ מֵּ תַּ יו וְלאֹ יִשְׁ חַיָּ יַעַזְבֵם בְּ

אֵין לָהֶם הֶפְסֵק. ים שֶׁ וֶת לְחַיִּ ה, וְאָז יִהְיֶה לוֹ יוֹם הַמָּ יִתְעַלֶּ

לְחֶפְצֵי  אֲוָתָהּ  תַּ ל  כָּ ר  אֲשֶׁ ע  הָרָשָׁ )כז(נֶפֶשׁ  י  כִּ וְדַע,  יח. 

כעי"ז מופיע במסכת  זה, אך  דבר  נמצא  לפנינו לא  דרך ארץ.  418. במסכת 
תמיד )לב.(: "אמר להן מה יעביד איניש ויחיה, אמרו לו ימית את עצמו". ופי' 
מהרש"א, ימית את עצמו בעוה"ז להרחיק מתענוגי עוה"ז כדי שיחיה לעוה"ב 
הפקת  תחפוץ  לא  תמות.  שלא  עד  מות   .419 באהל.  ימות  כי  אדם  כמ"ש 
רצונך כאשר לא יחפוץ המת, ואז תחיה )חכמה ומוסר ח"ב עמ' סב(. וב'מכתב 
מאליהו' )ב, עמ' 15( פירש, שימית את תאוותו לכל הענינים הגשמיים כשהם 
לעצמם, ולא יראה בהם שום חשיבות ושום תועלת אלא במדה שהם משמשים 
לתכלית היחידה - העולם הבא. 420. לחיי עד. לחיים שאין להם הפסק, שלא 
421. אחרי אשר סופו. מכיון שהוא עתיד בסוף  תמות נפשו בעולם העליון. 
ימיו. בסוף  ובאחריתו.   .423 ותאוותיו.  רצונותיו  הגוף.  חפצי   .422  ימיו. 
424. ישמטם ויטשם. יניחם ויעזבם )מלשון "תשמטנה ונטשתה", שמות כג, 
או  )הרוצה בתשובה(.  פני האדמה  על  עדיין  היותו  בזמן  באדמה.   .425 יא(. 

הכוונה, בגשמיות ובעניני העוה"ז.

ביאורים

מי שהוא בעל עבירות. 
לא  יונה  ברבינו  אבל 
נזכר דבר זה כלל, אלא 
אשר  היא  הרשע  נפש 

כל תאוותה לחפצי הגוף. כלומר, אפילו באדם השומר מצוות ומדקדק בקלה 
המצוות,  עול  עצמו  על  ומקבל  השמים  מן  בתורה  הוא  מאמין  כי  כבחמורה, 
אבל תאוותיו הם לדברים גשמיים, דהיינו שכאשר פונה אל עסקיו וחפצי גופו 
מתמלא בתאווה והנאה ומרגיש חדוות חיים בהם, משא"כ עבודת ה' שלו היא 
בלי תאוה, אמנם אינו משתמט ובורח, והריהו מקיים כל אשר נצטוה אבל בלא 

תענוג והנאה אלא רק מילוי חוב לצאת ידי חובתו כאילו כפאו שד.
וזהו מה שכתב רבינו כאן: "ונפרדת תאוותה מעבודת הבורא ונבדלת משרשה" 
ז(:  ב,  )בראשית  ככתוב  נברא משני חלקים שהם שתי קצוות,  כלומר: האדם 
"וייצר... את האדם עפר מן האדמה ויפח באפיו נשמת חיים". הגוף הוא חלק 
- היא הנפש נשמת חיים אשר  והוא לבוש לעיקר האדם  העפר מן האדמה, 
תאוותו  כל  שָׂם  האדם  אם  נמצא  יתברך!  כבודו  כסא  מתחת  למעלה  שרשה 
לחפצי הגוף ונפרדת תאוותו מעבודת הבורא, הרי עושה את העפר מן האדמה 
לעיקר, והנשמת חיים טפל אצלו, ממילא נבדלת נפשו משרשיה למעלה )'לב 

אליהו' ח"א עמוד יג, לג, קכח-כט(.
בספר 'עלי שור' )ח"ב עמ' תקעא( הוסיף בזה, כי הדברים אמורים רק במי שכל 
תאותו לחפצי הגוף בלי שום תאוה לחפצי שמים ]כלשון רבינו "נפש הרשע 
אשר כל תאותה לחפצי הגוף"[; הא אם יש לו רק טעם במצוה אחת או חשק 
לדבר טוב אחד, עדיין אין תאוותו ונפשו מנותקות לגמרי מהשורש, והוא כדברי 
יעשה  כל תרי"ג המצוות לא  יתכן שמתוך  הרמב"ם בסוף מסכת מכות שלא 

אדם לכל הפחות מצוה אחת לשמה כראוי וכהוגן. 

אֲוָתָהּ  תַּ 426וְנִפְרֶדֶת  יו,  חַיָּ בְּ הַגּוּף 

הּ,  רְשָׁ לֶת מִשָׁ מֵעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא 427וְנִבְדֶּ

וכו'. פירוש, ולפיכך אין לה שום תאוה ורצון לעבודת  426. ונפרדת תאותה 
ונבדלת משרשה. מנותקת מיסודה וממטרת בריאתה לעבודת   .427 הבורא. 
מן  היא  שהרי  למעלה,  משרשיה  מתנתקת  עצמה  הנפש  הכוונה,  או  ה'. 
העליונים וכולה רוחנית, וכשתאוותה לחפצי הגוף אין לה כל שייכות לרוחניות 

)'עלי שור' ח"ב עמ' תקעא(.

ביאורים
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יעלוה  אבל  כח. 
ולמשפט  לדין  למרום 
החליפה  איך  ולראות 
הרי  בשאול.  מרום 
רק  האור  את  שמשיג 
לפי שעה, כדי שיתברר 
לו מה שחסר לו, ואחר 
כך חוזר הוא לשפלותו 
מציאותו,  שהיא 
שהרשע רואה בגיהנם 
את האמת רק בהשגה 
מרום בשאול",  איך החליפה  "לראות  יונה  רבינו  כדברי  לו,  חיצונית שנותנים 
כאבן זו שמחמת טבעה נופלת ארצה ורק כח מבחוץ מגביהה למרום לרגעים. 
אולם ההשגה הזו - הרשע אינו יכול להפכה לפנימית, "כי אין מעשה וחשבון 
היא  פנימיותו  י(.  ט,  )קהלת  שמה"  הולך  אתה  אשר  בשאול  וחכמה  ודעת 
מושחתת ורחוקה מהכרות אמיתיות ]ועיין מסכת גיטין )נו.( שבלעם וטיטוס 
הודו בגיהנום על גדולתם של ישראל, ובכל זאת בהשחתתם יעצו לאונקלוס 

להצר לישראל[ )'מכתב מאליהו' ח"א עמ' 302 וח"ג עמ' 233(. 
כט. כאשר יעלו את האבן על-ידי כף הקלע. בגדר העונש של "כף הקלע" כתב 
הגרא"א דסלר זצ"ל )מכתב מאליהו ב, עמ' 62(: "וזאת לדעת כי אין מיתת הגוף 
משנה בעצם את מצבו הפנימי של האדם. הרשע, שבזמן חיי הבלו דבק היה בדמיון, 
סיפוקו,  מוצא את  מכיון שאינו  אך  לדמיונו.  דבק  הוא  נשאר  מגופו  כשיפרד  גם 
ישתוקק הוא אליו עוד יותר וימלא רעבון עצום, עי' במסכת ברכות בפרק "מי שמתו", 

אֶל  לָאָרֶץ  ה  428לְמַטָּ מוֹתוֹ  בְּ רֵד  תֵּ

הּ  תּוֹלַדְתָּ 429וּתְהִי  אֲוָתָהּ,  תַּ מְקוֹם 

לַעֲלוֹת,  וְלאֹ  לָרֶדֶת  הֶעָפָר  טֶבַע  כְּ

לְדִין  רוֹם  לַמָּ 431יַעֲלוּהָ  430)כח(אֲבָל 

הֶחֱלִיפָה  אֵיךְ  וְלִרְאוֹת  ט  פָּ וּלְמִשְׁ

ר יַעֲלוּ אֶת  אֲשֶׁ אוֹל, )כט(כַּ שְׁ 432מָרוֹם בִּ

לַע, וְאַחֲרֵי  ף הַקֶּ 433הָאֶבֶן עַל יְדֵי 434כַּ

428. למטה לארץ. יחד עם הגוף. 429. ותהי תולדתה. יהיה טבעה ותכונתה. 
430. אבל. בכל זאת. 431. יעלוה. על כרחה ונגד טבעה. 432. מרום בשאול. 
עולם רוחני מרומם בעולם התאוה המוביל לאבדון. 433. האבן. אשר בטבעה 
כלי  הקלע.  כף   .434 חיצוני.  כח  ע"י  כי אם  לעלות  בכחה  ואין  למטה  נופלת 
המשמש לקליעת אבנים למרחוק, רצועה רחבה ובה שקע כעין כף שהיא מושב 

האבן המיועדת לקליעה )עפ"י רש"י שבת קנב:(.

ביאורים

התעניינו  שהרוחות 
הפרגוד  מאחורי  לדעת 
העולם  על  נגזר  מה 
הגשמיות,  בעניני 
שאותה  מזה,  ויותר 
קבורה  שהיתה  הרוח 
קנים  של  במחצלת 
הרי  מזה,  נתביישה 

שהרגשות הכבוד נשארו ממש כבעולם הזה. והר"ר יהונתן ז"ל כתב ב'יערות דבש', 
ואלו  אלו   - לא  או  הזה  מהעולם  יודעים  המתים  אם  שם(  )בגמרא  שבמחלוקת 
יודעים  דברי אלוקים חיים, כי אלה שנשארים אחרי מותם במדרגת העולם הזה 
מאומה  יודעים  אינם  רוחנית,  מדרגה  בעלי  שהם  אלה  משא"כ  בו,  ומתענינים 
מהעולם הזה, כי שוב אינם מתענינים בנעשה בו. ורעבון זה של הרשעים לתאוות 
אפילו לאחר מותם ידחפם לחפש אחריהן מקצה העולם ועד קצהו, וזהו גדר עונש 
'כף הקלע' המוזכר בספרים הקדושים". ובהמשך דבריו כתב: "וכבר נאמר בספרים 
וכח הטומאה  שמלאכי החבלה )שנבראו מאותם עבירות(, שהם התאוות עצמן 

שבהן, לא יתנו מנוח לנפש הרשע אלא יריצוהו הלאה והלאה" וכנ"ל .
לא  השמים  מן  כי  מזה,  להתעורר  האדם  על  לארץ.  למטה  בטבעה  תרד  ל. 
יענישוהו לילך לגיהנם, אלא הוא מעצמו ובטבעו ירד שם, כי לא תוכל נשמתו 
וזוהי הסיבה שלא  ותרד בטבעה למטה לארץ.  להשאר שם מכובד חומריותה, 
תהיה תקוה לנפש הרשע, כמש"כ רבינו להלן, כי אילו היה זה עונש מאת ה' היה 
אין   - למטה  לירד  ובטבעו  היא מעצמו  כיון שהסיבה  אך  בדין,  לרחמים  מקום 
תקוה לרחמנות. ולכן עליו לתקן מידותיו ולהכניע תאוותיו בעודו בעולם הזה כדי 
שיוכל לעלות למעלה להצרר בצרור החיים ולא לירד למטה ח"ו )משיבת נפש(. 

ה  טִבְעָהּ לְמַטָּ רֵד בְּ רוֹם )ל(תֵּ עֲלוֹתָהּ לַמָּ

וְנוֹפֶלֶת  חוֹזֶרֶת  הָאֶבֶן  ר  אֲשֶׁ כַּ לָאָרֶץ, 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ רִיקָה,  הַזְּ אַחֲרֵי  לָאָרֶץ 

נֶפֶשׁ  "435וְהָיְתָה  כט(  כה,  )שמואל-א 

ים אֵת יְיָ  צְרוֹר הַחַיִּ אֲדנִֹי צְרוּרָה 436בִּ

435. והיתה נפש אדוני. אביגיל אשת נבל, שהיא אחת משבע הנביאות )ראה 
הקב"ה  עם  ה'.  את  החיים  בצרור   .436 דוד.  על  התנבאה  א-ב(,  יד,  מגילה 
בכסאו )רש"י(. הרמב"ם )הלכ' תשובה ח, א-ג( מבאר שהביטוי "צרור החיים" 
גבוהות  להשגות  הנשמה  מגיעה  שבהם  הבא,  בעולם  הנצחיים  לחיים  מרמז 

באמיתת הקב"ה, ובזאת מתענגת על ה', וזהו השכר הגדול ביותר.
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לַע".  הַקָּ ף  כַּ תוֹךְ  בְּ ה  עֶנָּ יְקַלְּ 437אֹיְבֶיךָ  נֶפֶשׁ  וְאֵת  אֱלהֶֹיךָ 

אַחַת  כה(  ג,  רבה  )קהלת  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ 

עוֹלוֹת  עִים  רְשָׁ ל  שֶׁ מָתָם  נִשְׁ וְאַחַת  יקִים  צַדִּ ל  שֶׁ מָתָם  נִשְׁ

חוֹזְרוֹת  עִים  רְשָׁ ל  שֶׁ מוֹתֵיהֶם  וְנִשְׁ ם,  שָׁ וְנִדּוֹנוֹת  לְמַעְלָה 

אֹיְבֶיךָ  נֶפֶשׁ  "וְאֶת  אֱמַר  נֶּ שֶׁ לָאָרֶץ,  438וּמְטרָֹפוֹת  וְיוֹרְדוֹת 

ע תֹּאבַד  מוֹת אָדָם רָשָׁ ה" וְגוֹ', וְנֶאֱמַר )משלי יא, ז( "בְּ עֶנָּ יְקַלְּ

ךְ  מֵחשֶֹׁ לָצֵאת  ע  הָרָשָׁ לְנֶפֶשׁ  תִקְוָה  תִהְיֶה  י לאֹ  כִּ קְוָה",  תִּ

בוֹא  "439תָּ כ(  מט,  )תהלים  ע  הָרָשָׁ נֶפֶשׁ  עַל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ לְאוֹר, 

עַד-דּוֹר אֲבוֹתָיו עַד-נֵצַח לאֹ יִרְאוּ-אוֹר".

אוֹל,  ְ לַשּׁ יוֹרֶדֶת  עִים  הָרְשָׁ מַת  נִשְׁ י  כִּ אֵר  נִתְבָּ ה  הִנֵּ יט. 
זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  בְרֵי  וּמִדִּ כַרְנוּ  זָּ שֶׁ מִקְרָאוֹת  נֵי  ְ מִשּׁ

ים לְמַעְלָה  לִבְרָכָה. וְעוֹד נֶאֱמַר )משלי טו, כד( "440ארַֹח חַיִּ

נֶאֱמַר  וְעוֹד  ה".  מָטָּ אוֹל  ְ מִשּׁ סוּר  442לְמַעַן  יל  כִּ 441לְמַשְׂ

ומושלכות. ומטרפות.   .438 בעלה.  נבל  כגון  דוד,  אויבי  אויביך.   .437 
ותמות,  ימיך  לצדיק, שכשתשלים  זו אמירה  וגו'.  אבותיו  דור  עד  תבוא   .439
תבוא ותראה את דור הרשעים אבותיו של רשע נידונין בגיהנם אשר עד נצח לא 
מוֹרֶה אורח ]דרך[ חיים  יראו אור )רש"י(. 440. אורח חיים למעלה למשכיל. 
לנפש המשכיל ללכת למעלה לשוב אל מקורה אשר חוצבה משם )זה השער(. 
441. למשכיל. שגבר שכלו על תאוותו. 442. למען סור משאול מטה. שהרי זו 
היא הדרך היחידה בה יכול הוא לסור מן הדרך המביאתו לרדת שאולה. ולמדנו, 

ביאורים

נֵי-הָאָדָם הָעלָֹה הִיא לְמָעְלָה  )קהלת ג, כא( "מִי יוֹדֵעַ רוּחַ בְּ

יר  רוּשׁ, מִי יַכִּ ה לָאָרֶץ". פֵּ הֵמָה הַיּרֶֹדֶת הִיא לְמַטָּ וְרוּחַ-הַבְּ

ר  אֲשֶׁ עִים  רְשָׁ יֵשׁ  י  כִּ ה?  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ עִים  וְהָרְשָׁ יקִים  דִּ הַצַּ

יִרְאֵי- וְיֵשׁ  נֵי-אָדָם,  בְּ הֶם  בָּ ירוּ  יַכִּ וְלאֹ  ךְ  חְשָׁ מַּ בַּ יהֶם  מַעֲשֵׂ

"444וְהַצְנֵעַ  ח(  ו,  )מיכה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ תֶר,  סֵּ 443בַּ מַיִם  שָׁ

נֵי  מִפְּ הֵמָה",  הַבְּ "445נֶפֶשׁ  ע  הָרָשָׁ לְנֶפֶשׁ  וְיִקְרָא  לֶכֶת". 

תוּב  כָּ הֵמָה, וְכָעִנְיָן שֶׁ בְּ מִית כַּ שְׁ אֲוָה הַגַּ כֶת אַחַר הַתַּ מְשֶׁ נִּ שֶׁ

מֹאלוֹ 446וּבְהֵמָה  ין-יְמִינוֹ לִשְׂ ר לאֹ-יָדַע בֵּ )יונה ד, יא( "אֲשֶׁ

נֵי-הָאָדָם",  בְּ "רוּחַ  447יִקְרָא  יקִים  דִּ הַצַּ וּלְנֶפֶשׁ  ה",  רַבָּ

ם". וּבֵאוּר לְשׁוֹן  אֱמַר )יחזקאל לד, לא( "אָדָם אַתֶּ נֶּ וְכָעִנְיָן שֶׁ

יקִים  דִּ נֵי הָאָדָם וְהֵם הַצַּ ן הוּא: 448מִי יוֹדֵעַ רוּחַ בְּ קְרָא כֵּ הַמִּ

אֵין אָדָם  יקִים שֶׁ ה צַדִּ י יֵשׁ הַרְבֵּ 449הָעוֹלָה הִיא לְמַעְלָה, כִּ

אֱמֶת וְכִי  יקִים בֶּ הֵם צַדִּ ה שֶׁ עוֹלָם הַזֶּ יָכוֹל 450לִגְזרֹ עֲלֵיהֶם בָּ

י  אֱמַר )שמואל-א טז, ז( "כִּ נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ רוֹם,  לַמָּ ם  נַפְשָׁ תַעֲלֶה 

כי נפש הרשע יורדת לשאול. 443. בסתר. שאין בני אדם יודעים על צדקותם. 
444. והצנע לכת. להצניע מעשיו וצדקותיו. 445. נפש הבהמה. "רוח הבהמה" 
446. ובהמה רבה. בני אדם גדולים ודעתן כבהמה שאינם  שנאמר בפסוק זה. 
מכירים מי בראם )רש"י(. ולדברי רבינו הטעם שהם כבהמה מפני שהם נמשכים 
חשיבות.  בלשון  האדם.  בני  רוח  יקרא   .447 כבהמה.  הגשמית  התאוה  אחרי 
448. מי יודע רוח בני האדם. מי יכיר בעולם הזה את הצדיקים. 449. העולה 

היא למעלה. אשר רוחם עולה למעלה. 450. לגזור. להחליט בודאות.

ביאורים
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שמים  יראי  הם  לא. 
צדקתם  ואין  בסתר 
מצינו  מודעת. 
השונמית  שהאשה 
אלישע  על  אמרה 
קדוש",  "איש  שהוא 
חז"ל  ושואלים 
"מנא  י:(  )ברכות 
שהיו  ותירצו  ידעה"? 
מיוחדים  סימנים  לה 
קדושתו  מידת  על 
הפנימית. והנה, אם היו שואלים אותנו מנין אנו יודעים על אדם שהוא איש 
קדוש, היינו עונים בפשטות שרואים זאת על פי הנהגתו החיצונית וכדו'. אך 
חז"ל אומרים שאי אפשר להבחין בכך בהתבוננות חיצונית, כי עדיין אין בכוחנו 
ידעה"  "מנא  ולכן שאלה הגמרא  לדעת עד כמה איש קדוש הוא בפנימיותו, 

)'שמושה של תורה' ח"ב עמוד קע"א(.
והנה במסכת ב"ק )פ.( איתא: "תנו רבנן, מעשה בחסיד אחד שהיה גונח מלבו, 
שאלו לרופאים ואמרו אין לו תקנה עד שיינק חלב רותח משחרית לשחרית. 
לשחרית.  משחרית  ממנה  יונק  והיה  המטה  בכרעי  לו  וקשרו  עז  לו  הביאו 
לימים נכנסו חביריו לבקרו, כיון שראו אותה העז קשורה בכרעי המטה חזרו 
לאחוריהם ואמרו "לסטים מזויין בביתו של זה ואנו נכנסין אצלו"?! ישבו ובדקו 
ולא מצאו בו אלא אותו עוון של אותה העז". והקשה ב'קובץ מאמרים' )מאמר 
אולי  זה,  דבר  לברר  יתכן  איך  בתשובה'(,  לשוב  לעוררו  צריך  חולה  'המבקר 
היה עובר עבירות בסתר וכתיב "האדם יראה לעינים וה' יראה ללבב"? ותירץ, 

דשמא נתברר להם ברוח הקודש. עיי"ש. 

יִרְאֶה  וַייָ  לַעֵינַיִם  יִרְאֶה  הָאָדָם 

יקִים דִּ הַצַּ מִן  ים  רַבִּ י  כִּ וְגַם  בָב",   לַלֵּ

וְאֵין  תֶר  סֵּ בַּ מַיִם  יִרְאֵי-שָׁ )לא(הֵם 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ וְכָעִנְיָן  מוּדַעַת,  צִדְקָתָם 

)מיכה ו, ח( "וְהַצְנֵעַ לֶכֶת עִם-אֱלהֶֹיךָ". 

הִיא  452הַיּוֹרֶדֶת  הֵמָה  הַבְּ "451וְרוּחַ 

ים  עִים רַבִּ ם יֵשׁ רְשָׁ גַּ ה לָאָרֶץ",  לְמַטָּ

451. ורוח הבהמה. כלומר, ומי יכיר בעולם הזה את הרשעים אשר רוחם היא 
רוח הבהמה. 452. היורדת היא למטה לארץ. אשר נפשם יורדת למטה לארץ. 
]ועיקר כונת שלמה המלך ע"ה להורות לנו כי העוה"ז הוא עולם השקר, וקשה 

מאד להכיר בו מי הוא הצדיק ומי הוא הרשע[.

ביאורים

לב. כי רוח בני האדם 
ורוח  הצדיקים,  אלו 
הבהמה אלו הרשעים. 
מדוע  הדבר  בביאור 
הרשעים  נקראו 
על  לפרש  יש  'בהמה', 
בילקוט  המובא  פי 
רמז  סוף  )פ"ב  תהלים 
הפסוק  על  תתל"א( 
אלוקים  אמרתי  "אני 
אתם", היה רבי סימאי 

בריות  וכל  השמים,  מן  וגופם  נפשם   - השמים  מן  שנבראו  בריות  כל  אומר, 
מן הארץ  מן האדם שגופו  חוץ  מן הארץ,  וגופם  נפשם   - מן הארץ  שנבראו 
ונפשו מן השמים. לפיכך, ]אם[ למד אדם תורה ועשה רצון אביו שבשמים - 
הרי הוא כבריות שלמעלה, שנאמר "אני אמרתי אלוקים אתם", לא למד תורה 
ולא עשה רצון אביו שבשמים - הרי הוא כבריות של מטה שנאמר "אכן כאדם 
תמותון". ומבואר בזה שתפקיד האדם בזה העולם להפוך את החלק של גופו 
החומר.  על  הרוח  להשליט  דהיינו  השמים,  מן  שהיא  הנפש  לחלק  הארץ  מן 
משא"כ הבהמה שכל כולה מן הארץ, כבר נשלמה בעצם יצירתה, כמו שאמרו 
]וכן  לנפשה  שלימות  עוד  צריכה  ואינה  שור",  קרוי  יומו  בן  "שור  סה:(  )ב"ק 

המלאכים אינם צריכים עליה ושלימות דשלימותם נגמרה כבר ביצירתם[.
ועל פי זה ביאר בספר 'אבן ישראל' )פר' ויצא( שלכן בכל הבריאה נאמר "למינהו" 
ורק בבריאת האדם לא נאמר למינהו, משום דתכלית בריאת הבהמות והצומח אינם 
לצורך השלימות, אלא לצורך הוולדות – "למינהו", אבל בריאת האדם - כל תכליתו 
לעבודת השלימות. וכמו שביאר מרן הגרי"ז עה"פ "ויאמר אלקים לא טוב היות 
האדם לבדו אעשה לו עזר כנגדו", שמשמע שאם היה טוב לבדו לא היה עושה לו 

עִנְיָן  כָּ יהֶם,  מַעֲשֵׂ בְּ יר  מַכִּ אָדָם  אֵין  שֶׁ

"וְהָיָה  טו(  כט,  )ישעיה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ

מִי  וַיּאֹמְרוּ  יהֶם  מַעֲשֵׂ ךְ  453בְמַחְשָׁ

זִכְרוֹנָם  רְשׁוּ  פֵּ וְכֵן  ידְֹעֵנוּ".  וּמִי  ראֵֹנוּ 

רוּחַ  י  )לב(כִּ כא(  ג,  רבה  )קהלת  לִבְרָכָה 

וְרוּחַ  יקִים,  דִּ הַצַּ אֵלּוּ  הָאָדָם  נֵי  בְּ

יוּכַל  וְלאֹ  עִים.  הָרְשָׁ אֵלּוּ  הֵמָה  הַבְּ

אדם  מבני  להסתתר  בחושך  יעשו  הרעים  מעשיהם  כל  וגו'.  במחשך   .453
ויאמרו מי רואה אותנו ומי יודע ממעשנו הואיל ונעשה בחושך אבל לא יראו 

מה' )מצו"ד(.

ביאורים
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עזר כנגדו, ולכאורה מנין 
היה קיום המין בעולם? 
הגרי"ז,  מרן  ואמר 
בריאת  עיקר  שבאמת 
לשלימות  היא  האדם 
התרגום  שכתב  ]וכמו 
תקין"[,  לא   - טוב  "לא 
נגמרת  היתה  ואם 
ב"לבדו"  כבר  השלימות 
ולא  בזה  מספיק  היה 
העזר  את  צריכים  היו 
מובן  זה  ולפי  כנגדו. 
הצדיקים  שנקראו  מה 
תפקיד  כי  "בני-אדם", 
האדם בעוה"ז להשלים 
ולהשליט  עצמו  את 
על  העליון  החלק  את 
והרשעים  התחתון, 
נקראים "בהמה" משום 
שאינם דואגים להשלים 
)שערי  עצמם  את 

מאור(.

עַל  ק  פֵּ מִסְתַּ הָיָה  י  454כִּ לוֹמַר  אִישׁ 

י  עֲלֶה לְמַעְלָה, כִּ מַת הָאָדָם אִם תַּ נִשְׁ

שׁוּב  תוּב )קהלת יב, ז( "וְהָרוּחַ תָּ ה כָּ הִנֵּ

וְעוֹד,  נְתָנָהּ".  ר  אֲשֶׁ אֶל-הָאֱלהִֹים 

אִם  הֵמָה  הַבְּ רוּחַ  עַל  ק  פֵּ יִסְתַּ 455אֵיךְ 

הֵמָה מִן  ה, הֲלאֹ רוּחַ הַבְּ יוֹרֶדֶת לְמַטָּ

תּוֹרָה,  אֵר בַּ עֲלֶה? וְנִתְבָּ הָאָרֶץ וְאֵיךְ תַּ

תוּב  כָּ י  כִּ עֶלְיוֹנִית,  הָאָדָם  מַת  נִשְׁ י  כִּ

י הִיא מִן הָאָרֶץ,  כִּ הֵמָה  הַבְּ נֶפֶשׁ  עַל 

אֱמַר )בראשית א, כד( "תּוֹצֵא הָאָרֶץ  נֶּ שֶׁ

מַת הָאָדָם  ה לְמִינָהּ", וְעַל נִשְׁ נֶפֶשׁ חַיָּ

מַת  יו נִשְׁ אַפָּ ח בְּ פַּ תוּב )שם ב, ז( "456וַיִּ כָּ

הָאָדָם  מַת  נִשְׁ עֲלֶה  תַּ ן  כֵּ עַל  ים",  חַיִּ

בָרִים  ל הַדְּ י כָּ מוֹת הַגּוּף לְמַעְלָה, כִּ בְּ

אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ ם,  רְשָׁ שָׁ אֶל  בִים  שָׁ

וְהָרוּחַ  הָיָה  שֶׁ כְּ עַל-הָאָרֶץ  הֶעָפָר  "457וְיָשׁבֹ  ז(  יב,  )קהלת 

האדם". בני  רוח  יודע  "מי  באמרו  המלך  שלמה  מסתפק.  היה  כי   .454 
455. איך יסתפק על רוח הבהמה. באמרו "ורוח הבהמה היורדת היא למטה 
לארץ". 456. ויפח באפיו נשמת חיים. מכאן שנפש האדם היא עליונה באשר 
נופחה על ידי הקב"ה בכבודו ובעצמו, ומאן דנפח - מדיליה נפח. 457. וישוב 

ביאורים

מַת  נִשְׁ עַל  וְנֶאֱמַר  נְתָנָהּ".  ר  אֲשֶׁ אֶל-הָאֱלהִֹים  שׁוּב  תָּ

ין הָעמְֹדִים  י לְךָ מַהְלְכִים בֵּ יקִים )זכריה ג, ז( "458וְנָתַתִּ דִּ הַצַּ

מִים,  הֵם עוֹמְדִים וְקַיָּ לְאָכִים 459שֶׁ ין הַמַּ רוּשׁ, בֵּ ה". פֵּ הָאֵלֶּ

לְעוֹלָם",  לָעַד  עֲמִידֵם  "460וַיַּ ו(  קמח,  )תהלים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ

א". וְאָמְרוּ  וְנֶאֱמַר )דניאל ז, טז( "461קִרְבֵת עַל-חָד מִן-קָאֲמַיָּ

נוּזוֹת  יקִים גְּ ל צַדִּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )שבת קנב, ב( נַפְשׁוֹתֵיהֶם שֶׁ

אֱמַר )שמואל-א כה, כט( "וְהָיְתָה נֶפֶשׁ  נֶּ בוֹד, שֶׁ א הַכָּ סֵּ חַת כִּ תַּ

י-לֵבָב  463אַנְשֵׁ 462וְכָל  ים".  הַחַיִּ צְרוֹר  בִּ צְרוּרָה  אֲדנִֹי 

שׁוּ  מְּ תַּ ירַת עֲרַאי, וְלאֹ יִשְׁ מוֹ דִּ ה כְּ בוּ 465הָעוֹלָם הַזֶּ 464יַחְשְׁ

ם,  רַךְ, וְיָכִינוּ בּוֹ 466צֵדָה לְנַפְשָׁ בּוֹ רַק לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ

נִים  שָׁ וְאִלּוּ חָיָה אֶלֶף  יִחְיֶה הָאָדָם  נִים רַבּוֹת  שָׁ י אִם  467כִּ

העפר וגו'. ועתיד לחזור הגוף שנברא מן העפר אל האדמה, והנשמה תחזור אל 
בוראה שהוא נפחה באדם. 458. ונתתי לך מהלכים בין העומדים האלה. אתן 
459. שהם עומדים וקימים.  לך שכר שתהלך בין העומדים שהם המלאכים. 
המלאכים - נקראו 'עומדים', באשר עומדים הם וקיימים לעד לעולם, וביניהם 
- עתידה נפש הצדיק להיות. 460. ויעמידם לעד לעולם. הרי שלשון "עמידה" 
המלאכים  על  גם  נאמר  זה  שפסוק  הכוונה  או  לעולם.  וקיים  עומד   - פירושו 
המוזכרים שם - "הללוהו כל מלאכיו הללוהו כל צבאיו... ויעמידם לעד לעולם". 
461. קרבת על חד מן קאמיא. נגשתי אל אחד מן העומדים, שהם המלאכים. 
462. וכל אנשי וכו'. חוזר לענין הראשון. 463. אנשי לבב. אשר לבם ברשותם. 
464. יחשבו. כלומר, יחשיבו. 465. העולם הזה כמו דירת עראי. וכמו שאמרו 
באבות )ד, כא( "רבי יעקב אומר העולם הזה דומה לפרוזדור בפני העולם הבא". 
 .467 ומעשים טובים.  רוחני לצורך נשמתם, תורה  לנפשם. מזון  צידה   .466
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אין  הגמול  ועולם  לג. 
לו תכלית. כתב בספר 
)ח"ב  עולם"  "חיי 
כי  ידוע  "הן  פ"ה(: 
העולם הבא הוא עולם 
הברכה  וכנוסח  הנצחי, 
תורת  לנו  נתן  "אשר 
נטע  עולם  וחיי  אמת, 
לקבל  וכדי  בתוכנו". 
חיי  בענין  מה  מושג 
ועד, ]עד כמה ששכל אנושי מסוגל לתפוס[, אמרו חכמי המוסר משל  עולם 
נמרץ, לצייר בשכלו אילו היה כל העולם כולו מן הארץ עד שמי השמים מלא 
גרגירי חול הדקים, ]אשר שק אחד מהם מכיל הרבה מיליונים גרגרים[, ובכל 
מיליון שנה היה נחסר גרגיר אחד, אשר הזמן הנורא, עד שיכלו כל הגרגרים מכל 
העולם - אי אפשר כלל וכלל בשכל אנושי לתפוס אפילו אפס קצהו. והנה כל 
הזמן הארוך הזה, איננו אפילו כטפה מן הים מול נצח סלה ועד, אשר הוא עוד 

כהנה וכהנה לאין שיעור וגבול.
ומעתה יתבונן האדם, איזה ערך יש לחיי עולם הזה, ימי שנותינו בהם שבעים 
לעד  עולם  חיי  מול  ועברו[,  חלפו  כבר  רובם  או  מהם  גדול  חלק  ]אשר  שנה 
הבא  לעולם  לט:(  )קידושין  חז"ל  קראו  אשר  הוא  הבא,  בעולם  עד  ולעולמי 
עומד  עולם  שהחלפתי  לי  אוי  הפייטן,  יסד  אשר  וזהו  ארוך".  שכולו  "עולם 

בעולם חולף". 

נָיו,  ר לְשָׁ שׁ מִסְפָּ יֵּ עֲמַיִם, 468אַחֲרֵי שֶׁ פַּ

לאֹ-הָיָה  כְּ 469וְסוֹפוֹ  ר  סְפָּ הַמִּ יִכְלֶה 

לוֹ  471אֵין  מוּל  הַגְּ 470)לג(וְעוֹלַם  יִהְיֶה. 

כב(  טז,  )איוב  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ כְלִית,  תַּ

וְארַֹח  יֶאֱתָיוּ  ר  מִסְפָּ נוֹת  י-שְׁ "472כִּ

יְמֵי  י  כִּ 473אַף  אֶהֱלךְֹ".  לאֹ-אָשׁוּב 

קצוב  מספר  ויש  מאחר  לשניו.  מספר  שיש  אחרי   .468 אם.  אף  כי  אם.  כי 
469. וסופו כלא היה יהיה. סופו יהיה כאילו לא היה כאן  למשך שנות חייו. 
בעולם הזה. 470. ועולם הגמול. עולם הבא שבו מקבל אדם גמולו על מעשיו 
בעוה"ז. 471. אין לו תכלית. אין לו סוף, כי הוא עולם נצחי. 472. כי שנות וגו'. 
לי לחיות בעוה"ז שהם שנים שיש להם מספר, הלא יאתיו  השנים הקצובים 
 )יגיעו( בהכרח, ואז אלך מן העוה"ז ולא אשוב עוד אל חיים האלה )מלבי"ם(.

473. אף כי. כל-שכן אשר.

ביאורים

"יְמֵי- י(  צ,  )תהלים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ עוֹבֵר,  צֵל  474כְּ הָאָדָם 

נָה" וגו', וְנֶאֱמַר )שם קמד, ד( "יָמָיו  בְעִים שָׁ הֶם שִׁ נוֹתֵינוּ בָּ שְׁ

צֵל עוֹבֵר", וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )קהלת רבה א,  כְּ

צֵל  כְּ א  אֶלָּ כֹּתֶל,  ל  שֶׁ צִלּוֹ  כְּ וְלאֹ  אִילָן  ל  שֶׁ צִלּוֹ  כְּ ג( 475לאֹ 

יל  ב הָאָדָם לְהַמְשִׁ י חַיָּ עוֹף הַפּוֹרֵחַ וְעוֹבֵר. רְצוֹנָם לוֹמַר, כִּ

קָטָן,  וּכְרֶגַע  הַפּוֹרֵחַ  עוֹף  צֵל  כְּ לְבָבוֹ  בִּ ה  הָעוֹלָם-הַזֶּ עִנְיַן 

בֶר,  קֶּ בַּ וּלְמָחָר  אן  כָּ הַיּוֹם  אִם  יוֹדֵעַ  הָאָדָם  אֵין  י  כִּ ם  476גַּ

מִצְטָעֵר  הוּא  י  כִּ מָחָר  יוֹם  עַל  וְטָרְחוֹ  לוֹ  דְּ תַּ הִשְׁ בְּ וְנִמְצָא 

לּוֹ. וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )סנהדרין  אֵינוֹ שֶׁ 477עַל עוֹלָם שֶׁ

לֶד יוֹם. י לאֹ תֵדַע 479מַה-יֵּ צֵר צָרַת מָחָר כִּ ק, ב( 478אַל-תָּ

474. כצל עובר. חולפים במהרה כצל הנעלם. 475. לא כצילו של אילן ולא 
כצילו של כותל. שעל כל פנים צילם עומד ומתעכב במקום אחד זמן מה ואינו 
עובר במהירות רבה. ]במדרש הגירסא: "באיזה צל, אם כצילו של כותל יש בו 
ממש, אם כצלו של דקל יש בו ממש". ביאור דבריו: לצילו של כותל ישנה מידה 
מסויימת של קביעות: הכותל עומד ניצב על מקומו, והצל אינו מושפע אלא 
מתנועת החמה בשמים. לצילו של אילן, ישנה מידה פחותה של קביעות: האילן 
אמנם נטוע בארץ, אולם ככלות הכל ענפיו נעים ונדים ברוח, ובעקבותיהם אף 
הצל אינו יציב במקומו. אך ישנו צל חסר כל קורטוב של קביעות: צל של ציפור 
החולפת בשחקים[. 476. גם כי אין האדם יודע אם היום כאן ולמחר בקבר. 
גם  הפורח,  עוף  כצל  חולפים  הזה  בעולם  האדם  חיי  שכל  לכך  מעבר  כלומר, 
עולם שאינו שלו.  477. על  יהיה ברגע הבא.  יודע מה  רגע אינו  בפועל בכל 
היום את  צרת מחר. אל תדאג  אל תצר   .478 לראותו.  יום שאינו עתיד  על 
צרת יום מחר. 479. מה ילד יום. מה אירע היום, שמא למחר איננו שמת הוא 
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לוֹם, לְמַעַן  ָ למֹֹה[ עָלָיו הַשּׁ רוֹ ]שְׁ ר סֵפֶר קהֶֹלֶת חִבְּ וְעִקַּ כ. 
י הָעוֹלָם הֲבֵל הֲבָלִים, 480וְלאֹ  ים הָאָדָם עַל לִבּוֹ כִּ יָשִׂ

רַךְ. 482וְהוֹדִיעַ  יִתְבָּ שׁ בּוֹ 481זוּלָתִי לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא  מֵּ תַּ יִשְׁ

י פָתַח וְאָמַר )קהלת א,  פְתִיחָתוֹ וַחֲתִימָתוֹ, כִּ נַת הַסֵפֶר בִּ וָּ כַּ

ב( "483הֲבֵל הֲבָלִים אָמַר קהֶֹלֶת הֲבֵל הֲבָלִים 484הַכֹּל הָבֶל". 

וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )קה"ר ג, יד( אִלּוּ אָדָם אַחֵר 

י  תֵּ שְׁ אָסַף  485לאֹ  אוּלַי  אוֹמְרִים  הָיִינוּ  ן,  כֵּ אוֹמֵר  הָיָה 

עֵינָיו, אָכֵן  ב הָעוֹלָם הֶבֶל בְּ ן נֶחְשַׁ מָיו 486עַל כֵּ פְרוּטוֹת מִיָּ

אֶת- לֶךְ  הַמֶּ ן  תֵּ "וַיִּ כז(  י,  )מלכים-א  עָלָיו  ב  כְתַּ נִּ שֶׁ למֹֹה  שְׁ

י הָעוֹלָם  אֲבָנִים", 488לוֹ נָאֶה לוֹמַר כִּ לַיִם 487כָּ ירוּשָׁ סֶף בִּ הַכֶּ

בָר  הֲבֵל הֲבָלִים. וְחָתַם סִפְרוֹ וְאָמַר )קהלת יב, יג( "489סוֹף דָּ

היום )רש"י(. 480. ולא ישתמש בו. בעניני העולם להנאת עצמו. 481. זולתי. 
אלא רק. 482. והודיע כוונת הספר. גילה והראה מטרת ספר קהלת בתחילתו 
ובסופו. 483. הבל הבלים. שטות מוחלטת הרדיפה אחר עסקי העולם. ]שבעה 
484. הכל הבל. שאין בהם  הבלים אמר, כנגד שבעת ימי הבריאה )מדרש([. 
ממש ותועלת. 485. לא אסף שתי פרוטות. ולא היה לו במה לקנות מאומה 
486. על כן נחשב העולם הבל בעיניו. לכן הוא לועג  מהנאות העולם הזה. 
ומגנה ממונו של עולם, כי אינו יכול להעריך נכוחה את 'מעלתו'. 487. כאבנים. 
ושאלו  עשרו.  רוב  על  מראה  והדבר  )מצו"ד(.  כאבנים  העיר  ברחוב  הניחם 
נגנבות?! ]אלא[ שהיו אבני עשר אמות ואבני שמונה  במדרש שם: "ולא היו 
אמות" )ראה מ"א ז, י(, כלומר שמרוב גדלן לא יכלו לגנוב אותן. 488. לו נאה 
וגו'. סופם של הדברים  דבר  סוף   .489 ויתקבלו דבריו על שומעיהם.  לומר. 
הנעשים בעולם, אפילו אלו שבצנעא, להיות כולם נשמעים לפני הקב"ה. ולכן 

ביאורים

עיניו  יפקח  ולא  לד. 
אודות  על  זולתי 
במסכת  שליחותו. 
"אמר  )נד.(:  עירובין 
ליה שמואל לרב יהודה, 
ושנון[,  ]-חריף  שיננא 
חטוף  ואכול  חטוף 
]-ושתה[,  ואישתי 
מיניה  דעלמא דאזלינן 
]פירוש,  דמי"  כהלולא 
שאנו  הזה  שהעולם 
הולכים ממנו - כחופה 
שכשם  דומה,  הוא 
חתונה  ששמחת 
כן האדם  עוברת מהר, 

היום ישנו בעולם ולמחר איננו )עפ"י רש"י([.

וְאֶת  יְרָא  אֶת-הָאֱלהִֹים  מָע  נִשְׁ הַכֹּל 

ל-הָאָדָם".  י-זֶה כָּ מוֹר 490כִּ מִצְוֹתָיו שְׁ

עָה,  רַךְ דֵּ ם יִתְבָּ ֵ חֲנָנוֹ הַשּׁ וּמִי שֶׁ כא. 
ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ לִבּוֹ  אֶל  יב  491יָשִׁ

מֹר  לִשְׁ ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ לָחוֹ  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ

וְחֻקּוֹתָיו  וְתוֹרוֹתָיו  מַרְתּוֹ  492מִשְׁ

עֵינָיו  יִפְקַח  493)לד(וְלאֹ  וּמִצְוֹתָיו, 

לִיחוּתוֹ.  שְׁ אוֹדוֹת  עַל  494זוּלָתִי 

יש לאדם לירא ממנו ולכוון לבו לשמים ולקיים את אשר צוה, כי זוהי תכלית 
 - נשמע'  הכל  דבר  'סוף  יל"פ,  עוד  רש"י(.  )עפ"י  נברא  זה  ולצורך  האדם  כל 
כי  ירא ואת מצוותיו שמור,  'את האלוקים  מסקנת הדברים והנשמע מכללם, 
זה כל האדם' - שהרי זה כל תכלית האדם )מפרשים(. 490. כי זה כל האדם. 
ישיב   .491 ענין.  באותו  והסיום  הפתיחה  ונמצא  הבלים,  הבל  הכל  זה  וזולת 
ומצוותיו.  וחוקותיו  ותורותיו  משמרתו   .492 תמיד.  היטב  יתבונן  לבו.  אל 
'משמרתו' - גזרות שגזרו חכמים להרחקה ושמירה על האזהרות שבתורה, כגון 
שבות לשבת. 'ותורותיו' - אף תורה שבעל פה, כגון מצוות שהם הלכה למשה 
מסיני. 'וחוקותיו' - דברים שאין טעמם ידוע, כגון איסורי אכילת חזיר ולבישת 
שעטנז, שגזרת המלך הם וחוקותיו על עבדיו. 'ומצוותיו' - דברים שאף אילו לא 
נכתבו בתורה ראויין הם להצטוות, כלומר, הנהגות ישרות שהשכל מחייבן, כגון 
איסורי גזל ושפיכות דמים )עפ"י רש"י בראשית כו, ה(. 493. ולא יפקח עיניו. 

לא ישגיח על שום דבר. 494. זולתי. אלא רק.
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החפץ  "שיחות  בספר 
הביא,  פד(  )מ'  חיים" 
היה  חיים  שהחפץ 
כוונת  את  מפרש 
'כהילולא',  המשל 
הם  החתונה  שזמן 
שכל  שפע,  של  ימים 
יכול  לסעוד  הרוצה 
כאוות  ויקבל  להכנס 
נפשו בשפע רב, מאחר 
בעל  אלו  שבימים 
השמחה לבו טוב עליו 
הן  הנכנס  לכל  ומכבד 
בכל  לרחוק  והן  לקרוב 
ומגדנות.  משקה  מיני 
אולם אם יאחר את ימי החתונה, שכבר פינו את השולחנות וחזר הבית לימי 
החול - שוב לא יוכל לקבל כאוות נפשו. כמו כן חיי האדם בעולם הזה דומים 
להילולא, שהאדם הורשה לעבוד את ה' כרצונו, ויכול להגיע למדרגות גבוהות, 
אלא  חדשות  זכויות  לצבור  יכול  ואינו  עבודה  זמן  שאינו  הבא  בעולם  כן  לא 
חטוף  משל,  בדרך  יהודה  לרב  שמואל  שאמר  וזה  עמו.  שהביא  מה  לפי  הכל 
ואכול מצוות ומעשים טובים שעתה הוא זמן החתונה, אולם לאחר שיעברו 

ימי החתונה שוב אי אפשר לקיים מצוות. 

לִיחוּתוֹ  שְׁ ה  עָשָׂ אִם  מִים,  הַיָּ 495וּלְקֵץ 

ה,  רִנָּ בְּ וּבָא  496יָשׁוּב  אֱמוּנָה,  בֶּ

עֶבֶד  כְּ ראֹשׁוֹ,  עַל  עוֹלָם  מְחַת  497וְשִׂ

ם,  עֵבֶר-הַיָּ אֶל  לֶךְ  הַמֶּ לָחוֹ  שְׁ ר  אֲשֶׁ

בַר  עַל-דְּ זוּלָתִי  וְלִבּוֹ  עֵינָיו  אֵין  שֶׁ

וְכֵן  אֲדוֹנָיו.  אֶל  שׁוּבוֹ  עַד  לִיחוּתוֹ  שְׁ

לוֹם )משלי ד, יא(  ָ למֹֹה עָלָיו הַשּׁ אָמַר שְׁ

וְגוֹ', )שם כב,  דֶרֶךְ חָכְמָה הֹרֵיתִיךָ"  "בְּ

וְגוֹ',  מִבְטַחֶךָ  ייָ  בַּ "498לִהְיוֹת  יט-כא( 

ושמחת   .497 אלוקיו.  אל  ישוב.   .496 חייו.  ימי  ובסוף  הימים.  ולקץ   .495
שמביא  במה  רבינו  כוונת  מבטחך.  בה'  להיות   .498 נצחית.  שמחה  עולם. 
שליחותו,  לעשות  זולתי  עיניו  יפקח  שלא  קודם  שאמר  לפי  הבטחון,  מענין 
כל  ה'  על  וישליך  שלו  הפרטיים  הענינים  על  ידאג  ולא  ישגיח  שלא  היינו 
אני   - הודעתיך'  מבטחך  בה'  "'להיות  שם:  רש"י  ]וז"ל  השער(.  )זה  דאגותיו 
ואיך ממלאכתי  אבטל  איך  תאמר  ולא  בתורה  ותעסוק  בה'  שתבטח   מודיעך 

אתפרנס"[.

ביאורים

אֱמֶת  אֲמָרִים  יב  500לְהָשִׁ אֱמֶת  אִמְרֵי  טְ  קשְֹׁ 499לְהוֹדִיעֲךָ 

לְשׁלְֹחֶיךָ".

יוֹם  עֲבוּרָם  בַּ לִזְכֹּר  ב  חַיָּ אָדָם  שֶׁ בָרִים  הַדְּ 501וּמִן  כב. 
יָדָיו  ינָה  רְפֶּ 503תִּ וְאַל  ל  טֵּ יִתְבַּ לּאֹ  502שֶׁ דֵי  כְּ וֶת,  הַמָּ

תּוֹרָה  נָתוֹ מֵעֵינָיו לַעֲמֹל בַּ ד שְׁ רַךְ, וְתִדַּ ם יִתְבָּ ֵ מֵעֲבוֹדַת הַשּׁ

יג  ן מִדּוֹת נַפְשׁוֹ, וּלְהַשִּׂ ם 505וּלְתַקֵּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ וּלְהִתְבּוֹנֵן 504בְּ

יל  בוֹת אֵיךְ 506יַגְדִּ רְאָה וְהָאַהֲבָה, וְלַחְשׁבֹ מַחֲשָׁ מַעֲלוֹת הַיִּ

עִנְיָן  כָּ וְאוֹצָר,  ה  סְגֻלָּ לְנַפְשׁוֹ  507לִהְיוֹת  מִצְווֹת  יר  וְיַאְדִּ

י יֵדַע וְיִזְכֹּר  ח מִצְוֹת", כִּ אֱמַר )משלי י, ח( "חֲכַם-לֵב 508יִקַּ נֶּ שֶׁ

499. להודיעך קושט אמרי אמת. כתבתי לך דברים חשובים כדי שתבין מתוכם 
לעמוד  שתוכל  לשולחיך.  אמת  אמרים  להשיב   .500 האמת.  דברי  אמיתות 
השליחות  גדר  ]כי  ציויתני  כאשר  שליחותך  עשיתי  לפניו  ולומר  הבורא  לפני 
הוא, שיכול לחזור לשולחו לומר עשיתי שליחותך )ראה תוספות גיטין כד. ד"ה 
והא([. 501. ומן הדברים שאדם חייב וכו'. כלומר אם כי עיקר זכירת יום המות 
היא בכדי להתגבר על יצרו הרע, מ"מ מוסיף רבינו שגם לקיום המצוות ולעמל 
יתבטל.  שלא   .502 בתשובה(.  )הרוצה  המות  יום  זכירת  נחוצה  ג"כ  התורה 
כלל. יתעצל  לא  כלומר  ועצלות,  רפיון  מלשון  ידיו.  תרפינה   .503 לרגע.   אף 
אנשים  "מצות  המצוות  יעשה  שלא  לאפוקי  פירוש,  השם.  ביראת   .504
מלומדה" בהרגל ומנהג אבות )פירוש מרי"ד(. 505. ולתקן מדות נפשו. דעיקר 
יגדיל   .506 ה' תלוי בתיקון המדות כמ"ש בתחילת ספר אבן שלמה.  עבודת 
בכמות  ]'יגדיל'  המצוות.  של  חשיבותם  וירומם  יחזק  יפרסם,  מצוות.  ויאדיר 
'ויאדיר' באיכות )מלבי"ם([. 507. להיות לנפשו סגולה ואוצר. שהמצוות יהיו 
ומחפש  יקח מצוות. "מחזר   .508 וסגולת מלכים.  יקר  חביבות בעיניו כאוצר 

ביאורים
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אחת  שעה  יפה  לה. 
בחז"ל  מצינו  וכו'. 
של  אחת  שעה  "יפה 
בעולם  רוח  קורת 
העולם  חיי  מכל  הבא 
גיסא  ומאידך  הזה", 
אמרו "יפה שעה אחת 
ובמעשים  בתשובה 

אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ קְצָרִים,  מִים  הַיָּ שֶׁ

פ"ב  )אבות  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

לָאכָה  510וְהַמְּ קָצֵר  509הַיּוֹם  מט"ו( 

עֲצֵלִים  511וְהַפּוֹעֲלִים  ה,  מְרֻבָּ

יִת דּוֹחֵק.  512וּבַעַל-הַבַּ

שׁ  יֵּ מִיד, דּוֹמֶה בְעֵינָיו שֶׁ וֶת תָּ אֵינוֹ זוֹכֵר יוֹם הַמָּ וּמִי שֶׁ כג. 
515וְאָמְרוּ  514חֶפְצוֹ.  יג  לְהַשִּׂ וּמִתּוּן  נַאי  513פְּ לוֹ 

עָה  שָׁ 516)לה(יָפָה  מי"ז(  פ"ד  )אבות  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

לקיים  שמחייבהו  מצב  ]כלומר,  לידו  חובה  הגיע  לא  אם  וגם  המצוות,  אחרי 
מצוות[ מתבונן במחשבותיו איזה הדרך תמצא לו מצוה לעשות" )לשון רבינו 
בביאורו למשלי(. 509. היום קצר. ימי חייו של האדם בעולם הזה קצרים הם 
מכדי שיגיע לתכלית השלימות. 510. והמלאכה מרובה. מלאכת האדם בעסק 
התורה מרובה היא עד מאד. 511. והפועלים עצלים. חומריות האדם גורמת 
דוחק.  הבית  ובעל   .512 בתורה.  ולעסוק  חכמה  ולבקש  מלתור  שיתעצל  לו 
הקב"ה דוחק ומצוה את האדם ללמוד בכל עת ולא ליבטל מן התורה. ]וביאר 
העובד  כפועל  האדם  שאין  לומר,  בא  שהתנא  אבות,  למסכת  בפירושו  רבינו 
בקבלנות שיכול לומר אעסוק בתורה מעט ואהיה מסתפק בשכר מועט, לזה 
על  יעבור  ואם  שיוכל,  עת  בכל  ללמוד  אחד  כל  ומחייב  דוחק  שהקב"ה  אמר 
513. פנאי ומתון.  מצותו - לא רק שימנע ממנו שכר אלא גם יעניש אותו[. 
זמן ומתינות. 514. חפצו. בתורה ובמצוות. 515. ואמרו רז"ל יפה וכו'. כלומר, 
אפילו לפי דעתו שיש לו פנאי ומתון, היאך זה יכול להתנהג בעצלתיים ואיך 
יתן מנוחה לנפשו, שהרי כמה צריכים להחשיב ולייקר שעה אחת של תשובה 
ומעשים טובים, כמבואר במשנה )זה השער(. 516. יפה שעה אחת. גדול ערכה 

ביאורים

הזה  בעולם  טובים 
מכל חיי העולם הבא". 
א"כ  השאלה  ונשאלת 
אלא  יותר?  יפה  מה 
שתלוי  היא  התשובה 
מאיזו בחינה אנו דנים, 
כי מבחינת הקידוש ה' 
עבודתנו  ע"י  שנעשה 

ובחירתנו לעשות רצון ה' - בודאי העולם הזה יפה יותר מכל חיי העולם הבא, 
שבו אי אפשר להוסיף אפילו מצוה אחת בבחירה ועבודה. אבל מבחינת השכר 
והעונג - יפה שעה אחת של קורת רוח בעולם הבא מכל חיי העולם הזה, א"כ 
שתי הדעות המדברות מצדדים שונים באותו נושא צודקות ואמיתיות, ואלו 

ואלו דברי אלוקים חיים )'שפתי חיים' אמונה ובחירה ב' עמ' רצ"א(. 
לו. מכל חיי העולם הזה. ביאר אדמו"ר מוהרצ"ה ברוידא זצ"ל, כי ענין "כל חיי 
עוה"ז" הוא, אם נקבץ אל תוך רגע אחת את כל שעות וגם רגעים של אושר 
ונחת שיש לאדם במשך כל ימי חייו, ונצרף לזה את כל האושר והנחת שיש 
לכל חביריו ומיודעיו בכל ימי חייהם, וגם את זה נכניס אל אותו הרגע וניתן הכל 
לאדם אחד, האם אפשר לשער את מדריגת האושר אשר ירגיש האדם ההוא 
ברגע ההוא?! אכן זאת ועוד אחרת, כי נצרף אל תוך הרגע ההוא וניתן לאדם 
הזה את כל האושר והנחת שיש לאנשי כל העיר במשך כל ימי חייהם, ועוד 
יותר מזה כי נצרף עוד את כל האושר של כל דרי העיירות שבכל המדינה ובכל 
מדינה ומדינה, היינו כל הטוב שבעולם במשך דור שלם, והכל נצרף אל תוך רגע 

טוֹבִים  ים  וּמַעֲשִׂ תְשׁוּבָה  בִּ אַחַת 

א,  י הָעוֹלָם הַבָּ ל חַיֵּ ה 517מִכָּ עוֹלָם הַזֶּ בָּ

518קוֹרַת-רוּחַ  ל  שֶׁ אַחַת  עָה  שָׁ וְיָפָה 

הָעוֹלָם  י  חַיֵּ ל  519)לו(מִכָּ א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ

ה. הַזֶּ

אפילו של שעה אחת. 517. מכל חיי העולם הבא. שהוא לאחר מיתת האדם, 
שאז אין אפשרות עוד לתקן ולהתעלות או לרכוש אפילו זכות או מצוה אחת, 
אלא רק לקבל גמול על מעשיו בעולם הזה. 518. קורת רוח בעולם הבא. הנאה 
רוחנית שיש לאדם בעוה"ב. 519. מכל חיי העולם הזה. מכל חיי העונג שיש 
בעוה"ז. ]והטעם, כי ההנאות שבעוה"ז הם לגוף לזמן קצר, שיש להם תכלית 
וסוף, אבל בעוה"ב הנשמה נהנית מזיו השכינה ואין לאותה הנאה תכלית וסוף 

)פירוש מרי"ד([.

ביאורים
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אחת וניתן לאדם אחד, 
לזה  אין  עדיין  מ"מ 
העוה"ז".  חיי  "כל 
העוה"ז"  חיי  "כל  אבל 
כל  את  נצרף  אם  הוא, 
הדורות  שבכל  האושר 
עד  הבריאה  מראשית 
והכל  הדורות,  כל  סוף 
העוה"ז  טוב  כל  ממש, 
מן  יוצא  שום  בלי 
ניתן לאדם  הכלל, הכל 
אחת  וברגע  אחד 
ממש, א"כ הלא אין לך 

אושר גדול יותר על זה כלל, ואף על פי כן, קורת רוח בעה"ב גדול הימנו. 
כציור  שהוא  זצוק"ל  חמי  מורי  אדמו"ר  פירש  רוח",  "קורת  מדרגת  וביאור 
סעודת שמחה גדולה בבית מלכים אשר יעבור עני ויריח את ריח הסעודה מידי 
עברו ברחוב מחוץ לבית, ויהנה מן הריח הטוב - זהו בבחינת קורת רוח. וכן גם 
לו לעבור מבחוץ  גופא, אלא שמרשים  זוכה לעוה"ב  בעוה"ב, אם אדם איננו 
לו  זהו פירוש מי שיש  וליהנות רק מריח הטוב של העוה"ב המוכן לצדיקים, 
קורת רוח בעוה"ב, הוא השכר היותר קטן אשר אפשר להמצא, ועל כרחנו הוא 
עבור המצוה היותר קטנה אשר אין קטנה הימנה, ועל זה אמרו כי כל חיי עוה"ז 
לא  עוד  סוף סופה  ועד  יחד מראשית הבריאה  ואשריו הכלולים  וכל תענוגיו 

יגיעו אל קורת רוח כזה בעוה"ב )'מכתב מאליהו' ח"א עמ' 4(.

עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ למֹֹה  שְׁ אָמַר  וְכֵן  כד. 
י-מִי  לוֹם )קהלת ט, ד( "520כִּ ָ הַשּׁ

חוֹן  טָּ ים יֵשׁ בִּ ל-הַחַיִּ ר אֶל כָּ ר יְחֻבַּ אֲשֶׁ

י-לְכֶלֶב חַי הוּא טוֹב מִן-הָאַרְיֵה  521כִּ

ה  י הָעוֹלָם הַזֶּ ח חַיֵּ בַּ רוּשׁ, שִׁ ת". פֵּ הַמֵּ

צְווֹת  הַמִּ ת  וּפְעֻלַּ שׁוּבָה  הַתְּ לְעִנְיַן 

וְהוּא  פֶשׁ,  הַנֶּ מַעֲלוֹת  גַת  וְהַשָּׂ

ר  יְחֻבַּ ר  523לַאֲשֶׁ מְצָא  הַנִּ חוֹן  טָּ 522הַבִּ

520. כי מי אשר יחובר אל כל החיים יש בטחון. כי כל עוד האדם חי ]אפילו 
הוא רשע ונתחבר לרשעים כמ"ש 'אל כל החיים' אפילו לרשעים )רש"י([, יש 
לו תקוה להשתפר ולשוב. 521. כי לכלב חי וגו'. שהרי גם הנָּחוּת ביותר כל עוד 
הוא חי יש לו מעלה ועדיפות ביחס למלך כשהוא מת. 522. הבטחון הנמצא. 
התקוה לאדם להשיג אושר נצחי על ידי חיי העולם הזה. 523. לאשר יחובר 

אל החיים. כל זמן היותו בין החיים.

ביאורים

הפחות  האדם  כי  לז. 
להוסיף  יכול  בחייו 
מה  בנפשו  מעלות 
כן  לעשות  יוכל  שלא 
המת.  והצדיק  החכם 
מרגליות  בספר  כתב 
קט,  )סנהדרין  הים 
רבי  הגה"צ  ומפי  ב(: 
זצ"ל  מבעלז  דב  ישכר 
פ'  בש"ק  שמעתי 
שפתח  תרע"ג  קרח 
בפרשת  כתיב  ואמר, 
משה  "ויאמר  השבוע 
ה'  כי  תדעון  בזאת 
את  לעשות  שלחני 
האלה  המעשים  כל 
כי לא מלבי, אם כמות 
אלה  ימותון  האדם  כל 

ופצתה  ה'  יברא  בריאה  ואם  שלחני,  ה'  לא  עליהם  יפקד  האדם  כל  ופקודת 
האדמה את פיה ובלעה אותם ואת כל אשר להם וירדו חיים שאולה וידעתם 

חַי", לְכֶלֶב  י  "כִּ וּפֵרוּשׁ  ים.  הַחַיִּ  אֶל 

יָכוֹל  יו,  חַיָּ בְּ חוּת,  524הַפָּ הָאָדָם  י  )לז(כִּ

לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  נַפְשׁוֹ  בְּ מַעֲלוֹת  לְהוֹסִיף 

ת.  יק הַמֵּ דִּ ן הֶחָכָם וְהַצַּ יוּכַל לַעֲשׂוֹת כֵּ

הָעוֹלָם  ה  וְגִנָּ ה  זָּ בִּ אַחֵר  525וּבְמָקוֹם 

וּכְבוֹדוֹ,  עֲנוּגָיו  תַּ גַת  הַשָּׂ לְעִנְיַן  ה  הַזֶּ

תְרוֹן לָאָדָם  וְאָמַר )שם א, ג( "526מַה-יִּ

מֶשׁ".  ָ חַת הַשּׁ עֲמֹל 527תַּ יַּ כָל-עֲמָלוֹ שֶׁ בְּ

אֲנִי  חַ  בֵּ "528וְשַׁ ב(  ד,  )שם  אָמַר  עוֹד 

ים  מִן-הַחַיִּ מֵתוּ  בָר  כְּ שֶׁ תִים  אֶת-הַמֵּ

ים 529עֲדֶנָה". ה חַיִּ ר הֵמָּ אֲשֶׁ

524. הפחות, בחייו. אף הפחות והשפל ביותר כל זמן שהוא חי. 525. ובמקום 
אחר וכו'. כלומר, מה ששיבח את העולם הזה הוא רק מפני שאפשר לעשות בו 
מצוות ולחזור בתשובה ולהשיג מעלות הנפש, ולא לשום מטרה אחרת, שהרי 
לענין השגת  רק  בו  הזה אם משתמשים  וגינה את העולם  ביזה  במקום אחר 
תענוג וכבוד. 526. מה יתרון. איזה רווח. 527. תחת השמש. הם עניני העולם 
שנאמר  אור,  קרויה  שהיא  התורה  תמורת   - השמש  "תחת  ]וברש"י:  הזה. 
)משלי ו, כג( 'ותורה אור', כל עמל שהוא מחליף בו את עסק התורה, מה שכר 
בו"[. 528. ושבח. ומעדיף, ומחשיב. 529. עדנה. עדיין כאן בעולם הזה השפל 

והגשמי.

ביאורים
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תשובה תשובהעיוניםהשער השנישערי  השער השנישערי  עיונים

האנשים  נאצו  כי 
והנה  ה'".  את  האלה 
הוכרח  אמנם  אם 
משה רבינו ע"ה לאחוז 
להוכיח  בכדי  במשפט 
כי לא מלבו, שזהו יסוד 
היו  ולכן  התורה,  כל 
חותך  למופת  צריכים 
בלתי  בדרך  שימותו 
שלא  וכלל  כלל  טבעי 
ליתן מקום לספק עוד, אבל מדוע זה ביקש שירדו חיים שאולה, וכי חפץ משה 
רבינו ע"ה ח"ו לנקום בהם שיסבלו עוד יסורים טרם שתצא נפשם?! ואמר אבא 
זצ"ל )ה"ה הגה"ק רבי יהושע מבעלז( כי זהו לאשר הרעיא מהימנא ע"ה חס על 
כל נפש מישראל ולכן בראותו שהוא מוכרח לענוש אותם ביקש עליהם רחמים 
שיהיו עוד בחיים, כי אדם מישראל כל עוד נשמתו בו אפילו ברגע האחרונה 
עוד יוכל לשוב בתשובה. וסיים, שזהו אשר מסרו לנו חז"ל בב"ב עד. דהוו חלפי 
אבלועי קרח ושמע דהוו אמרין "משה אמת ותורתו אמת", זהו מאלו שנתבצר 
להם מקום אחרי שהועילה להם תפלת משה רבינו ע"ה וטרם שירדו שאולה 
את  שמפקחין  בטעם  המאירי  דברי  כעין  וזהו  עכת"ד.  בתשובה.  באמת  חזרו 
לחזור  עוד  יוכל  מועטת  באותה שעה  כי  שעה,  חיי  לצורך  אפילו  הגל בשבת 

בתשובה.
"ואין  אלא  חוטא"  אתה  "ואין  אמר  לא  עבירה.  לידי  בא  אתה  ואין  לח. 
בספר  כתב  )וכן  בהכרח  ממנו  נמנע  שהחטא  משמע  עבירה"  לידי  בא  אתה 
גורמת  אלו  בדברים  שההתבוננות  כיון  והטעם,  למהרח"ו(.  קדושה"  "שערי 
שהם  החטא,  מגורמי  אף  ולהתרחק  המסיתו  הרע  היצר  את  להכניע  לאדם 
הגאוה, הטרדה העולמית והרדיפה אחר המותרות, ושחוק וקלות ראש, וכמו 

זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  כה. 
מ"א(  פ"ג  )אבות  לִבְרָכָה 

)לח(וְאֵין  דְבָרִים  ה  לשָֹׁ שְׁ בִּ ל  כֵּ 530הִסְתַּ

אתָ  בָּ 531מֵאַיִן  עֲבֵרָה.  לִידֵי  א  בָּ ה  אַתָּ

ה הוֹלֵךְ  ה סְרוּחָה, 532וּלְאָן אַתָּ פָּ - מִטִּ

וְלִפְנֵי  וְתוֹלֵעָה,  ה  רִמָּ עָפָר  לִמְקוֹם   -

530. הסתכל. התבונן. 531. מאין באת. ממה נוצרת. 532. ולאן אתה הולך. 
רגע  ובכל  שעה  שבכל  להודיענו  עתיד,  בלשון  'תלך'  ולא  הווה,  לשון  'הולך' 

האדם הולך לבית עולמו ומתקרב אל המיתה )תוספות יו"ט(.

ביאורים

לבאר,  רבינו  שממשיך 
ממילא  שנמצא  עד 
ממנו  נמנע  שהחטא 

בהכרח )זה השער(. 

 - בּוֹן  וְחֶשְׁ ין  דִּ ן  לִיתֵּ עָתִיד  ה  אַתָּ מִי 

דוֹשׁ- הַקָּ לָכִים  מַלְכֵי-הַמְּ מֶלֶךְ  לִפְנֵי 

ר  אֲשֶׁ כַּ בָר,  הַדָּ אוּר  בֵּ רוּךְ-הוּא.  בָּ

אֲוָה.  הַגַּ נָא  533וְתִשְׂ ךָ  נַפְשְׁ כְנִיעַ  תַּ  - אתָ  בָּ מֵאַיִן  חְשׁבֹ  תַּ

יר  ה וְתַכִּ בְזֶה הָעוֹלָם הַזֶּ ה הוֹלֵךְ - תִּ זְכֹּר לְאָן אַתָּ ר תִּ וְכַאֲשֶׁ

לַעֲבוֹדַת  536זוּלָתִי  בּוֹ  ק  תְעַסֵּ 535תִּ וְלאֹ  אַיִן,  534מוֹתָרוֹ  י  כִּ

ה  אַתָּ מִי  לִפְנֵי  ךָ  לִבְּ אֶל  יב  שִׁ תָּ ר  וְכַאֲשֶׁ רַךְ.  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא 

מַיִם עָלֶיךָ. וְאָמְרוּ  בּוֹן - יְהִי מוֹרָא שָׁ ן אֶת הַחֶשְׁ עָתִיד לִיתֵּ

ל- רְא אֱלהִֹים אֶת-כָּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ב"ר ט, ה( "וַיַּ

ם  גַּ י  537כִּ לא(  א,  )בראשית  מְאֹד"  ה-טוֹב  וְהִנֵּ ה  עָשָׂ ר  אֲשֶׁ

ת אֱלהִֹים עַל  פָשׁוֹת וְלִהְיוֹת 538חִתַּ וֶת טוֹב לְהַכְנִיעַ הַנְּ הַמָּ

ים  אֲנָשִׁ וְיֵשׁ  ר.  עִקָּ ה  הַזֶּ הָעוֹלָם  עֲשׂוֹת  י  וּלְבִלְתִּ בָבוֹת,  הַלְּ

לְהָבִין  ים  עִתִּ 539לִקְבֹּעַ  ם  לְנַפְשָׁ נַאי  פְּ נוֹתְנִים  אֵינָם  שֶׁ

תוּב )איוב  כָּ עִנְיָן שֶׁ קִנְיְנֵי הָעוֹלָם, כָּ תָם בְּ רְדָּ לְאַחֲרִיתָם מִטִּ

בְחָכְמָה".  וְלאֹ  יָמוּתוּ  ם  בָּ יִתְרָם  ע  "540הֲלאֹ-נִסַּ כא(  ד, 

533. ותשנא הגאוה. אשר היא שורש וסיבה לחטאים רבים. 534. מותרו אין. 
אין לו ולהנאותיו שום יתרון ומעלה. 535. תתעסק בו. תשתמש בעניני וצרכי 
עוה"ז. 536. זולתי. אלא רק. 537. כי גם המות טוב. שדרשו על המילים "והנה 
טוב מאד" - "והנה טוב מות". כלומר, זכרון יום המות הוא טוב להכניע הנפשות 
וכו'. 538. חתת. פחד. 539. לקבוע עתים להבין לאחריתם. כלומר, לא מספיק 
נסע  540. הלא  בזה.  ביום המיתה אלא צריך לקבוע עתים להתבונן  להאמין 

ביאורים
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י  ה כִּ נְסִיעָתָם, הִנֵּ ע יִתְרָם מָמוֹנָם מֵהֶם 541בִּ רוּשׁ, הֲלאֹ נִסַּ פֵּ

י גָרַם  ה, כִּ ד מֵהֶם טוֹבָה הַרְבֵּ אֵין לָהֶם בּוֹ תּוֹעֶלֶת, אֲבָל אִבֵּ

לְהָבִין  חָכְמוּ  לאֹ  י  כִּ בְחָכְמָה",  וְלאֹ  "יָמוּתוּ  ר  אֲשֶׁ לָהֶם 

תוּב  כָּ עִנְיָן שֶׁ ם, כָּ ם וּלְהָכִין צֵדָה לְדַרְכָּ ן נַפְשָׁ לְאַחֲרִיתָם וּלְתַקֵּ

ילוּ זאֹת יָבִינוּ לְאַחֲרִיתָם". כִּ )דברים לב, כט( "542לוּ חָכְמוּ יַשְׂ

ר לְחַכְמֵי  ד אֲשֶׁ מַאֲמָר נִכְבָּ ה בְּ ה נַחְתֹּם הָעִנְיָן הַזֶּ וְהִנֵּ כו. 
לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  ל  הִלֵּ הָיָה  לִבְרָכָה.  זִכְרוֹנָם  רָאֵל  יִשְׂ

אֲנִי  וּכְשֶׁ לִי,  מִי  לִי  אֲנִי  אֵין  "אִם  מי"ד(  פ"א  )אבות  אוֹמֵר, 

בָר,  אוּר הַדָּ ו אֵימָתַי". 543בֵּ לְעַצְמִי מָה אֲנִי, וְאִם לאֹ עַכְשָׁ

אִם הָאָדָם לאֹ יְעוֹרֵר נַפְשׁוֹ - 544מַה יּוֹעִילוּהוּ הַמּוּסָרִים? 

יתרם בם וגו'. "יתרם" - ענין ריבוי ותוספת, והכוונה על הממון שהרבו להם. 
ופירוש הכתוב לדברי רבינו הוא: ממונם ורכושם שהרבו להם בעוה"ז אשר הוא 
"יתרם בם" - שלא היה לצורך להם אלא בבחינת מותרות, "הלא נסע" - נוסע 
)מתרחק( הוא מהם ביום מותם ועוזב אותם ואין להם תועלת ממנו כלל, אלא 
אדרבה, העסק בו גרם להם הפסד גדול אשר "ימותו ולא בחכמה" - כלומר בלי 
להבין  זו  בחכמה  ובלי התבוננות  מצוות",  יקח  לב  "חכם  כמ"ש  ומצוות  תורה 
)מפרשים(. ומכאן  מכאן  קרחים  יצאו  כי  כשוטים  מתים  הם  וגם   לאחריתם, 

541. בנסיעתם. מן העולם הזה, כלומר בשעת מיתתם. 542. לו חכמו ישכילו 
צידה  להכין  מתבוננים  היו  חכמה  להם  היתה  אילו  לאחריתם.  יבינו  זאת 
לאחריתם. 543. ביאור הדבר. מבאר והולך אמרה זו, ומתחיל לבאר "אם אין 
אני לי מי לי". 544. מה יועילוהו המוסרים. אל יחשוב האדם שהשינוי בנפשו 
ההתעוררות  רק  הם  מאחרים  שמקבל  המוסר  דברי  באמת  כי  מבחוץ,  יבוא 

ביאורים

חֵם  כְּ יְשַׁ מְעוֹ,  שָׁ יוֹם  בְּ לִבּוֹ  בְּ כְנָסִים  נִּ 545שֶׁ י  אַף-עַל-פִּ י  כִּ

ד(  ו,  )הושע  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עִנְיָן  כָּ בָבוֹ,  מִלְּ 546וְיַעֲבִירֵם  צֶר  הַיֵּ

סֶף  "548כֶּ כ(  י,  )משלי  וְנֶאֱמַר  עֲנַן-בֹּקֶר".  כַּ כֶם  "547וְחַסְדְּ

רוּשׁ, פֵּ מְעָט".  כִּ עִים  רְשָׁ 550לֵב  יק  צַדִּ 549לְשׁוֹן   נִבְחָר 

553אֲבָל נִבְחָר,  552וּלְשׁוֹנוֹ  סִיג,  לִי  בְּ 551זַךְ  יק  דִּ הַצַּ  מוּסַר 

הוּא, אֶחָד  554רֶגַע   - מוּסָרוֹ  וֹמְעִים  הַשּׁ עִים  הָרְשָׁ  לֵב 

אַכְנִיעַ", אוֹיְבֵיהֶם  מְעַט  "555כִּ טו(  פא,  )תהלים  שׁוֹן   מִלְּ

הראשונה, ולאחר מכן צריך להעיר בעצמו את נפשו ולשנות דרכיו, שאם לא 
שנכנסים   .545 ט(.  עמ'  א'  מועדים  חיים'  )'שפתי  המוסרים  יועילוהו  לא  כן 
בלבו ביום שמעו. שהם דברי מוסר נפלאים. 546. ויעבירם מלבבו. כלא היו. 
וכתב רבינו בפירושו לאבות )א, יד( וז"ל: "אם לא אוכיח עצמי במצוות, מי לי 
להוכיח ולזרזני, כי זרוז האחרים טוב הוא לפי שעה, אבל כשיעורר האדם את 
עצמו בכל יום ויום יוסיף לחשוב מחשבות לעשות מלאכת ה' ואין שכחה לפניו 
כאשר לבו חפץ והוא דרך ישר לפני איש". ע"כ. 547. וחסדכם כענן בוקר. כל 
טובתכם וצדקתכם אינה כלום )רש"י(. כענן בוקר - שאין מביא הגשם )מצו"ד(. 
כי בחום השמש יפסק )רד"ק(. וכמו כן, מבלי שמעורר האדם ומחזק את עצמו 
548. כסף נבחר. ככסף  שוב ושוב - לא יועיל לו מאומה כל המוסר ששמע. 
רשעים  לב   .550 )רש"י(.  להוכיח  שיודע  צדיק.  לשון   .549 מפסולת.  הנקי 
כמעט. כלומר, בזמן ששומע המוסר אזי יש לו לב אבל כל זה נמשך רגע קט. 
לשון  לו  היינו שיש  נבחר.  ולשונו   .552 ללא פסולת.  נקי  סיג.  בלי  זך   .551
נבחר איך למסור הדברים בלשון ובסגנון שיתקבלו על לב שומעיהם )משיבת 
נפש(. 553. אבל לב הרשעים וכו'. כלומר, הבעיה אינה נעוצה בדברי המוסר, 
אלא דוקא בליבם של הרשעים. 554. רגע אחד הוא. זהו פירושו של "כמעט". 
מלבם.  המוסר  נשכח  ותיכף  קטן  רגע  רק  המוסר  שומעים  הרשעים  כלומר, 
)רש"י(.  הייתי מכניע אויביהם  אויביהם אכניע. בשעה מועטת  555. כמעט 
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נפשו...  לעורר  לט. 
נפשו  תקבל  אשר  עד 
במסכת  המוסר. 
אמרו:  )ז.(  ברכות 
אחת  מרדות  "טובה 
והכנעה  רדוי  ]"לשון 
לבו  על  שם  שאדם 
בלבו  )רש"י([  מאליו" 
ממאה  יותר  אדם  של 
כוונתם  מלקיות". 
שהתעוררות  לומר, 
ושורשית,  היא  פנימית  אליה  עצמו  את  עורר  שהוא  ידי  על  לאדם  המגיעה 

והשפעתה גדולה יותר מהתעוררות חיצונית.
ידוע מה שחידש רבי ישראל מסלנט זצ"ל )מכתב ל' ד"ה השכל( בצורת לימוד 
המוסר, שצריך ללמוד "בלב הומה ובשפתיים דולקות" באופן כזה שהלומד יגיע 
להתפעלות. לימוד בדרך זו - גדול כוחו לחדור אל תת-ההכרה, לחולל מהפכה 
בעומק האדם ולעשותו לאיש אחר. וז"ל: "ההתפעלות - יסודתה )פי' הבסיס 
נודע  אשר  את   - תבונתו  מֵי  בה  לשפוך  הלב,  טמטום  לפתוח  העיקרי(  שלה 

אַכְנִיעַ.  אוֹיְבֵיהֶם  רֶגַע  557כְּ 556עִנְיָנוֹ, 

ן,  בוֹן וְהַמְתֻקָּ ב הַנָּ רֵא "לֵב" - הַלֵּ 558וְיִקָּ

"וְשׁוֹמֵעַ  לב(  טו,  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ

טז(  יז,  )שם  ב",  לֵּ 559קוֹנֶה  תּוֹכַחַת 

אָכֵן  וְלֶב-561אָיִן".  חָכְמָה  "560לִקְנוֹת 

מְעוֹ הַמּוּסָר )לט(לְעוֹרֵר  שָׁ צָרִיךְ אָדָם בְּ

לִבּוֹ,  עַל  בָרִים  הַדְּ וְלָשׂוּם  נַפְשׁוֹ 

556. ענינו. פירושו. 557. כרגע. כלומר, ברגע אחד, בזמן מועט. 558. ויקרא 
הרי שגם הרשעים  "לב רשעים"  כלומר, מדאמר  והמתוקן.  הנבון  הלב  "לב" 
יש להם לפעמים לב נבון ומתוקן, ובכל זאת כיון שזה לא נשאר אצלם תמיד 
נקראים בשם רשעים )זה השער(. 559. קונה לב. "קנין הלב - הוא קנין המדות 
שמיעת  ידי  על  נישאה  למעלה  שיגיעו  הנה,  הנבחרות.  והבחירות  הנכבדות 
זהו הדעת".   - "לב  יז( כתב:  )ג,  ובאבות  )ביאור רבינו במשלי שם(.  התוכחת" 
החמודות  המדות  קנין  יקרא  הרבה  "במקומות  אין.  ולב  חכמה  לקנות   .560
'לב', כמו שכתוב )משלי טו, לב( 'ושומע תוכחת קונה לב'. וביאור הענין, למה 
יפזר הכסיל הונו לקנות חכמה, ועוד לא קנה המדות ולא תקן דרכי לבבו לגרש 
561. אין. כי לב הרשע לב רע  מן גּוֹ המדות הרעות" )רבנו בביאורו למשלי(. 

הוא ולא תנוח חכמה בלב רע )פתח השער(.

ביאורים

להאדם, אכן בקרבו לא באה )פי' הידיעות יבשות בלי שום חיוּת( וכו'. הידיעה 
ואדם היודעם - שני דברים המה, והידיעות המה רק צפונות בקרב האדם וכו'. 
זה משפט לקיחתם - על ידי תורת ההתפעלות, אשר זה דרכה וחילה )פי' דרכה 
בקרב  ברכה  להניח  באדם(  לקנין  הידיעות  את  להפוך  וכוחה  ההתפעלות  של 
וגם אחר הסתלקותה )אחרי שההתפעלות פוסקת( לא תעלה בתוהו  האדם, 
ותאבד, כי אם תשאיר אחריה איזה עוללות נספחים )פי' גרגרים דבוקים, דהיינו, 
שמוכרח להשאר רושם כל שהוא( אל האדם. והיה ברבות עסק ההתפעלות, 
)פי' להוציאו ממצבו  ויתחזקו להפיק מזג האדם לטוב  כן גם העוללות יתרבו 
ז"ל המדברים  ילמוד מאמרי חכמינו  יעשה,  זאת  וכו'.  לטוב(  ולשנותו  הקודם 

מכשרון המידות וחיי הנצחי, ויחזור עליהם כמה פעמים להתפעל בשעתם". 
הוא  באדם  הנשאר  שהרושם  )פ"ה(,  ישרים'  'מסילת  בספר  מצאנו  כן  כמו 
צריך  אינו  הלימודים,  ומן  ההתבוננות  מן  שמתפעל  "מי  ההתפעלות:  מחמת 
שיתייסר בגופו, כי כבר ישוב מחטאותיו בלי זה מכוח הרהורי תשובה שיוולדו 

בלבבו, על ידי מה שיקרא או שישמע מן המוסרים והתוכחות".
ה"משך חכמה" )שמות יב, כא( מאיר בדרך זו מאמר תמוה ונפלא בפרק ערבי 
פסחים )קיב, ב(: "אמר רב: ניזהא דתורא )גערה להבריח השור מעליו או כדי 
שיעשה מלאכה. רשב"ם( 'הן הן', ניזהא דאריה 'זה זה', ניזהא דגמלא 'דא דא', 
הילא  הייא  'הילני  שם(  לנהר.  ולהוליכה  בחבל  למושכה  )כדי  דארבא  ניזהא 
בספינה  העובדים  האנשים  את  מזרזים  אלו  בקולות  )כלומר,  הוליא'"  והילוק 
פשוט  אחד  קול  ידי  על  מתעוררים  שבעלי-חיים  מבואר,  בנהר(.  להשיטה 
הנשנה כמה פעמים, ואילו האדם מתעורר על ידי קולות משונים. על פי יסוד 
זה הוא ממשיך, שכדי לשבר את כח התאוה )שהוא כח בהמי(, יפה להתעורר 
פעמים  כמה  בהתלהבות  עליו  שחוזר  אחד  מוסרי  ברעיון  או  אחד  במאמר 
מאמר  פעמים  הרבה  בהתלהבות  יאמר  איסור,  לדבר  אדם  מתאוה  ]"כאשר 
ואילו  והכבוד מוציאים את האדם מן העולם'"[;  'הקנאה התאוה  מחריד כמו 
ליישר את הדיעות ולהשיב לעצמו על ספיקות וקושיות באמונה המתעוררים 
בלבו וכדומה )שהוא ענין השייך רק לבני אדם ולא לבעלי חיים(, יחשוב ויתחכם 
בטענות ורעיונות שונים. רק כך תתעורר האמת החקוקה בשכל הישראלי ויזכה 

להוציאה לאור.
אחד הדברים הגורמים במיוחד להתפעלות, הוא החזרה המרובה על המשפטים 
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כדברי  הנלמדים, 
)'אור  זצ"ל  הגרי"ס 
ד"ה  ל'  סימן  ישראל' 
"הפתח  היוצא(: 
וההתחלה הוא ההרגש, 
לומד  האדם  שיהיה 
ומוסרי  חז"ל  מאמרי 
החכמים, לחזור עליהם 
עד  פעמים,  וכמה  כמה 
וירגיש  יתפעל  אשר 
ומזה  חסרונו,  בנפשו 
יבוא למדריגה הב' היא 

כבישת היצר". 

מִיד, 562וַעֲלֵיהֶם יוֹסִיף  הֶם תָּ וְלַחְשׁבֹ בָּ

ין, וְיִתְבּוֹדֵד  בּוֹ יוֹצִיא מִלִּ לֶקַח, 563וּמִלִּ

יַד  יַהֲפֹךְ  565וְיָשׁוּב  חַדְרֵי-רוּחוֹ,  564בְּ

עַל  יִסְמֹךְ  וְלאֹ  נַפְשׁוֹ,  עַל  תּוֹכַחְתּוֹ 

566וְתוֹכַחְתּוֹ  הּ,  לְבַדָּ הַמּוֹכִיחַ  תּוֹכַחַת 

ר  אֲשֶׁ עַד  הְיֶה,  תִּ וְלָרְגָעִים  קָרִים  לַבְּ

ר  אֲשֶׁ וְעַד  הַמּוּסָר  נַפְשׁוֹ  ל  קַבֵּ תְּ

טְהָר.  567תִּ

568לִי אֲנִי  שֶׁ כְּ ם  גַּ אֲנִי",  מָה  לְעַצְמִי  אֲנִי   "וּכְשֶׁ
וַאֲנִי  כֹּחִי,  כָל  בְּ י  נַפְשִׁ ן  לְתַקֵּ ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ

הָאָדָם גַת  הַשָּׂ י  כִּ אֲנִי,  569מָה   - עֵת  כָל  בְּ חָכְמָה  בַּ  הוֹגֶה 

562. ועליהם יוסיף לקח. יוסיף לימוד מעצמו על הדברים ששמע. 563. ומלבו 
שיחדש  פירוש,  י(.  ח,  איוב  הכתוב  )מלשון  דברים  יוציא  ומעצמו  מלין.  יוציא 
ויוסיף על דברי המוסר ששמע ע"י שיתבונן בהם. 564. בחדרי רוחו. בפנימיות 
מחשבתו. 565. וישוב יהפוך יד תוכחתו על נפשו. )מלשון הכתוב באיכה ג, ג( 
כלומר, יוכיח את עצמו. או הכוונה, שאת התוכחת והביקורת שיש לו על אנשים 
שונים ועל מעשים לא טובים - יראה להסב אותה על עצמו ועל מעשיו )הרוצה 
בתשובה(. 566. ותוכחתו לבקרים ולרגעים תהיה. התוכחה שמוכיח את עצמו 
ללא הפסק.  כלומר, תמיד  רגע.  ובכל  יום  בכל  בדברי המוסר תהיה  והתבוננותו 
567. תטהר. נפשו. 568. לי להשתדל. משתדל לעצמי. ]"אף כשיוכיחוני אחרים 
ואוכיח אני את עצמי" )ביאור רבינו באבות שם([. 569. מה אני. מלשון "ונחנו 
מה". ]וז"ל רבינו בביאורו לאבות שם: "'מה אני' - עדיין לא אוכל להשיג אלא 

ביאורים

מִן  מְעַט  יג  572יַשִּׂ קּוּן  וְהַתִּ הַטּרַֹח  571וְעִם  ה,  וְדַלָּ 570קְצָרָה 

אֲנִי  אֵין  שֶׁ כְּ י  חַיַּ וּמִי  אָנֹכִי  ם רְאֵה מִי  גַּ עֲלוֹת, 573רְאֵה  הַמַּ

מִן  זֶה  בָּ ל  שָׁ וְהַמָּ י.  נַפְשִׁ ן  לְתַקֵּ וְלִטְרחַֹ  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ לְעַצְמִי 

וְעִם  תִקּוּנָהּ  בְּ הַטּרַֹח  י עִם רבֹ  כִּ הִיא 574זִבּוּרִית,  שֶׁ דֶה  הַשָּׂ

 - תִקּוּנָהּ  בְּ יִטְרְחוּ  וְאִם לאֹ  מְעַט,  זֶרַע  תּוֹצִיא  עֲבוֹדָה  רבֹ 

ר  וְדַרְדַּ ב, 575אֲבָל קוֹץ  ל עֵשֶׂ כָּ לאֹ תַצְמִיחַ וְלאֹ יַעֲלֶה בָהּ 

י לאֹ יִטְרְחוּ  ם כִּ ית, גַּ ר הִיא 576עִדִּ דֶה אֲשֶׁ צְמִיחַ, רַק הַשָּׂ תַּ

רַבּוֹתֵינוּ  577וְאָמְרוּ  תּוֹעֶלֶת.  בִזְרִיעָתָהּ  יִמְצָא  עֲבוֹדָתָהּ  בַּ

תוּב )תהלים קג, יד(  כָּ עִנְיָן מַה שֶׁ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אדר"נ טז( בְּ

דֶה לַעֲבָדָיו  תַן שָׂ נָּ ל לְמֶלֶךְ שֶׁ י-הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ", מָשָׁ "578כִּ

לא  הלא  כלל  אשתדל  לא  אם  א"כ  לעשות"[.  חייב  שאני  ממה  אלף  מני  אחת 
 אשיג מאומה. 570. קצרה ודלה. קצרה בכמות ודלה באיכות )הרוצה בתשובה(.
מעט. רק  ישיג  מעט.  ישיג   .572 הטורח.  כל  עם  וגם  הטורח.  ועם   .571 
573. ראה גם ראה וכו'. כלומר ומזה תווכח שאם לא אשתדל ואטרח בעצמי 
קוץ  575. אבל  גרועה.  זיבורית. קרקע   .574 - לא אשיג מאומה.  נפשי  לתקן 
ודרדר תצמיח. אלא עוד יצמחו בה קוצים וצמחים דוקרניים. כמו כן אדם שלא 
עוד  ישיג שום מעלה אלא  די שלא  לא  אזי  כחו,  בכל  כלל לתקן עצמו  ישתדל 
יקנה בנפשו הנהגות ומידות רעות. 576. עידית. קרקע משובחת. 577. ואמרו 
רבותינו. בא בזה לחזק את העובד שאל יאמר א"כ לריק יגעתי. 578. כי הוא ידע 
יצרנו. כי ה' יודע ומכיר את יצרנו הרע ואת כוחו הגדול וכמה מתאמץ להכשילנו 
בחטא. ויש מפרשים על המשך הכתוב "זכור כי עפר אנחנו", כלומר, כי הוא ידע 
]'יצרנו' - מלשון  שנוצרנו מעפר וא"א להפרד מכל וכל מתאוות הגוף )מצו"ד( 
גם  נוצרה  יסוד העפר שממנה  יודע שיסודנו הוא  והכוונה שה'  ובריאה,  יצירה 
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ים  לשִֹׁ שְׁ הּ  נָּ וּלְהָבִיא לוֹ 579מִמֶּ מְרָהּ  וּלְשָׁ לְעָבְדָהּ  וְהִזְהִירָם 

הֵיטֵב  אוֹתָהּ  דוּ  וְעִבְּ הּ  בָּ טָרְחוּ  וְהֵם  נָה,  שָׁ כָל  בְּ 580כּוֹר 

ה כּוֹרִים. אָמַר לָהֶם, מַה  ָ לֶךְ חֲמִשּׁ הּ לִפְנֵי הַמֶּ נָּ וְהֵבִיאוּ מִמֶּ

לָנוּ  תַתָּ  נָּ שֶׁ דֶה  שָׂ לֶךְ!  הַמֶּ יתֶם? אָמְרוּ לוֹ, אֲדוֹנֵנוּ  עֲשִׂ זּאֹת 

582וְעִם  אוֹתָהּ,  עָבַדְנוּ  כֹּחֵנוּ  כָל  בְּ וַאֲנַחְנוּ  הִיא,  581זִבּוּרִית 

עוּר.  ִ ה הַשּׁ בוּאָה 583יוֹתֵר מִזֶּ ת אֶת הַתְּ ל הַטּרַֹח לאֹ עָשָׂ כָּ

הבהמה, והוא מקור התאוות שבהם ידמה האדם לבהמה, ולכן מבקשים אנו 
שיחוס עלינו )ע"פ רד"ק([. 'כי הוא ידע יצרנו' שגורם לנו לחטוא, ועוד, 'זכור 
כי עפר אנחנו', שאפילו המצוות שאנו עושין אין אנו עושין בשלימות, משום 
שאנחנו עפר ואין בכח החמרי לעשות המצוה כראוי" )חידושי הגר"א ברכות 
יז:(. כלומר, ואנו בגדר אנוסים כיון שעשינו כל אשר ביכולתנו, ועל דרך המשל 
)תבואה  ליבש  נפח  מדת  כור.   .580 מגידוליה.  ממנה.   .579 רבינו.  שהביא 
שהיו  והלח  היבש  ממדות  אחת  היא  ]'סאה'  סאה  לשלושים  השוה  וכדומה( 
581. זיבורית היא. משל לגוף החומרי  14.4 ליטר[.  נהוגות בימי קדם. כיום - 
שהיצר הרע שרוי בתוכו )בנין יהושע(. 582. ועם כל הטורח. שטרחנו בשדה 
ועיבדנו אותה היטב. 583. יותר מזה השיעור. "כך אומרים לפני הקב"ה, יצר 
יצר לב האדם רע  'כי  לנו מנעורינו רע הוא, שנאמר )בראשית ח, כא(  שנתת 
יכול  אין אדם  ה',  בעיני  הישר  לעשות  הרבה  טורח  ואפילו כשאדם  מנעוריו', 
'כי  יד(  להשיג אלא דבר מועט ממה שחייב לעשות, וזה שנאמר )תהלים קג, 
הרבה  ששולט  הרע  יצר  מפני  לא  שאם  אנחנו'.  עפר  כי  זכור  יצרנו  ידע  הוא 
כמו  מהם,  הרבה  עושה  היה  המצוות  אחר  ויחזר  שיטרח  בלא  אפילו  באדם, 
שדה עידית אפילו אם לא יטריחו בעבודת אדמתו יצא ממנו שום דבר, אבל 
עתה שיודע שאפילו אם יטרח הרבה לא ישיג אך מעוט מהרבה, מפני יצר הרע 
שמקלקל את גופו, כל שכן אם לא יטרח תשאר נפשו ריקה מן המצוות, כמו 
שדה זיבורית אם לא יטריחו בו ויזבלנו ויחרשנו לא יצא ממנו שום דבר" )לשון 

רבינו בפירושו לאבות שם(.

ביאורים

תפנה.  לא  שמא  מ. 
יהל'  'אור  בספר  כתב 
ביציאת  לפסח(:  )ח"ג 
יסוד  למדנו  מצרים 
יקר  כמה  לדעת  ועיקר 
אדם.  בחיי  רגע  הוא 
מצות  עיקר  כל  שהרי 
אכילת המצה לחם עוני 
הוא - 'כי בחפזון יצאת 
הספיק  ולא  ממצרים', 
וכל  להחמיץ.  בצקם 
שבני  ידוע  למה?  כך 
במ"ט  אז  היו  ישראל 

אֵין  אֵימָתַי",  ו  עַכְשָׁ לאֹ  "584וְאִם 
רָאוּי לִי לְאַחֵר 585יוֹם אוֹ 

י  נַפְשִׁ תִקּוּן  בְּ לוּתִי  דְּ תַּ הִשְׁ יוֹמַיִם 

י  587כִּ לַתּוֹרָה,  ים  עִתִּ 586וּבִקְבִיעוּת 

וְעַד  נַאי  הַפְּ לְעֵת  ה  588אֲקַוֶּ אֹמַר  אִם 

ה  הִנֵּ סִפּוּקִי,  י  דֵּ סֶף  589כֶּ יָדִי  בְּ הֱיוֹת 

מוֹ  טִרְדוֹת הָעוֹלָם 590אֵינָן פּוֹסְקוֹת, כְּ

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ

תֹּאמַר  אַל  מ"ד(  פ"ב  )אבות 

נֶה. א לאֹ תִפָּ מָּ נֶה, 592)מ(שֶׁ נֶה אֶשְׁ אֶפָּ 591לִכְשֶׁ

]וזהו  ואם לא עכשיו אימתי. מכאן עד סוף השער חוזר לענין הקודם   .584
השייך לעניננו[ - זכרון היום האחרון. 585. יום או יומיים. אפילו יום אחד נקרא 
איחור. 586. ובקביעות עתים לתורה. "קבעת" הוא מלשון הכתוב )משלי כב, 
כג(: "וקבע את קובעיהם נפש", כי שואלים אותו אם גזל עת מעתותיו אף שלא 
היה לו פנאי ביותר ללמוד תורה )'דברי אליהו' להגר"א זצ"ל על מס' שבת לא.(. 
587. כי אם אומר וכו'. רבינו מונה כאן תשע סיבות מדוע לא ידחה האדם תיקון 
נפשו. 588. אקוה לעת הפנאי. היצר בא על האדם בשתי טענות: הראשונה - 
אחרי שצריך לקבוע זמנים להתבוננות בכדי לתקן הנפש, א"כ יותר טוב להמתין 
לעת הפנאי שאז יהיה יותר במנוחת הנפש )זה השער(. 589. כסף די סיפוקי. 
590. אינן פוסקות. ויתכן  וזו טענה שניה.  ולא תטריד אותי טרדת הפרנסה. 
שלא אתפנה לעולם, וממילא מוכרח אני להבליג על כל הטרדות. וזוהי תשובה 
591. לכשאפנה אשנה. כשאתפנה מעסקי וטרדותי אשב  לטענה הראשונה. 
ואלמד תורה. 592. שמא לא תפנה. לעולם, ונמצאת בטל מדברי תורה כל ימי 
ולא  ה',  ממלאכת  אותו  ובטל  עבר  חלף  ההוא  היום  יפנה,  אם  "ואפילו  חייך. 

ביאורים
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ואילו  טומאה,  שערי 
במצרים  נשארים  היו 
בכדי  רגעים  כמה  עוד 
היו   - בצקם  שיחמיץ 
בשער  ח"ו  נשקעים 
לא  ושוב  החמישים, 
לצאת  יכולים  היו 
לעולם. א"כ כל הצלחת 
ממצרים  יציאתנו 
בעולם  קיומנו  וכל 
הרגעים  אותם  היו 
שהקדים  המעטים 
משם  והוציאנו  הקב"ה 
יצאנו  והרי  בחפזון, 
מ"ט  של  מאפילה 
עד  והרי  התורה.  לקבלת  עד  קדושה  שערי  מ"ט  גדול של  לאור  טומאה  שערי 
כמה יכול אדם להחיות את נפשו ולהיטיב לעצמו נצח, אם יקדים אף ברגע אחת 
לשוב אל קונו, כי מי יודע מה יולד ברגע אח"כ, ואולי ח"ו יהיה נשקע שלא יוכל 
לצאת עוד ח"ו. ועפי"ז למדנו עוד במה שאמרו חז"ל 'אל תאמר לכשאפנה אשנה 
שמא לא תפנה', אינו לכשאפנה למחר ושמא לא תפנה למחר, אלא אל תאמר 
לכשאפנה בעוד רגע אשנה, אלא ברגע זה שאתה מוצא ומצוי לך חטוף ושנה 
פרקך, שמא לא תפנה אם תאחר הרגע, וזהו 'כי בחפזון יצאת ממצרים'. עכ"ד. 

מא. אין אדם יוצא מן העולם וחצי תאותו בידו, יש בידו מנה מתאוה לעשותו 
מאתיים. ידוע מה שהקשו המפרשים הרי חצי תאותו יש בידו אם יש לו מנה 

יֶאֱסֹף  ר  אֲשֶׁ אַחֲרֵי  נִית,  ֵ 593וְהַשּׁ כז. 
לֶאֱסֹף,  יִכְסֹף  594עוֹד   - וְיִכְנֹס 

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  מוֹ שֶׁ כְּ

מִן  יוֹצֵא  אָדָם  )מא(אֵין  יג(  א,  )קה"ר 

יָדוֹ  בְּ יֵשׁ  יָדוֹ,  בְּ אֲוָתוֹ  תַּ וַחֲצִי  הָעוֹלָם 

מָאתַיִם,  לַעֲשׂוֹתוֹ  ה  מִתְאַוֶּ  - מָנֶה 

ה לַעֲשׂוֹתָם  יגָה יָדוֹ מָאתַיִם - מִתְאַוֶּ הִשִּׂ

ט(  ה,  )קהלת  תוּב  כָּ וְכֵן  מֵאוֹת.  ע  אַרְבַּ

סֶף". ע כֶּ בַּ סֶף לאֹ-יִשְׂ "אהֵֹב כֶּ

חייב הוא לתקן  חי על האדמה  כל הימים אשר הוא  כי  ימיו.  כל  יוכל לשלמו 
אחת"  שעה  ואפילו  ממלאכתו,  ליבטל  רשות  לו  ואין  במצוות,  ולעסוק  עצמו 
)רבינו בביאור לאבות שם(. 593. והשנית. סיבה שניה שלא ידחה תיקון נפשו. 
 וזוהי תשובה לטענה השניה שדוחה תיקון נפשו עד שיהיה לו כסף די סיפוקו.

594. עוד יכסוף לאסוף. יותר תתרבה תאוותו וישתוקק לאסוף עוד.

ביאורים

ומתאוה למאתיים? ועוד קשה, שהרי גם ברוחניות מצינו כן, כמו שאמרו במסכת 
מנהגו  "כך  מברטנורא  עובדיה  רבינו  ופירש  מצוה"  גוררת  "מצוה  ב(  )ד,  אבות 
של עולם, העושה מצוה אחת נוח לו לעשות אחרות", וכן בתלמוד תורה איתא 
במדרש רבה )פר' ויחי צג, ז( על הפסוק "וידגו לרוב בקרב הארץ" - "מה דגים 
בצמאון  אותה  מקבלין  מלמעלה  אחת  טיפה  שיורדת  כיון  במים,  גדלים  הללו 
כמי שלא טעמו טעם מים מימיהן, כך הן ישראל גדלין במים בתורה, כיון שהם 
שומעין דבר חדש מן התורה הן מקבלין אותו בצמאון כמי שלא שמעו דבר תורה 
מימיהן". ואעפ"כ לא מצינו בחז"ל לשון שאין אדם יוצא וחצי תורתו ומצוותיו 
בידו, והרי השוו תאות התורה לתאות הממון כמ"ש )משלי ב, ד( "אם תבקשנה 

ככסף וכמטמונים תחפשנה" וכו'. 
מנין  התורה  מן  "המן  ב(  קלט,  )חולין  בגמרא  שאמרו  מה  פי  על  הענין  וביאור 
שנאמר המן העץ". וביאר הגאון רבי אהרן קוטלר זצ"ל שכוונת חז"ל ליישב היאך 
יתכן שמצד אחד "ויספר להם המן את כבוד עושרו ורוב בניו ואת כל אשר גדלו 
"וכל  ומצד שני  יא(  ה,  ועבדי המלך" )אסתר  ואת אשר נשאו על השרים  המלך 
זה איננו שווה לי בכל עת אשר אני רואה את מרדכי היהודי יושב בשער המלך" 
)שם שם, יג(, איך אדם אשר נמצא בשיא גדולתו מוכן לאבד את הכל ואין שווה 
לו כלום בגלל שחסר לו משהו אחד? ע"ז אמרו חז"ל "המן מן התורה מנין", דהיינו 
אכל ממנו  לבלתי  צויתיך  "המן העץ אשר  רש"י(, שנאמר  )כפירוש  המן  מעשה 
אכלת". הקב"ה אמר לאדם הראשון "מכל עץ הגן אכול תאכל", כל העולם כולו 
היה לרשותו של אדם הראשון ואפילו מלאכי השרת היו צולין לו בשר ומוזגין לו יין 
כדאיתא בסנהדרין )נט:(, ואעפ"כ כלום לא היה שווה לו ואיבד את עולמו בשל עץ 
אחד שמנעו ממנו. כמו כן המן, הגם שגידלו המלך מעל כל השרים, ועל אף כבוד 
עשרו ורוב בניו, מ"מ כיון שיהודי אחד היושב בשער המלך לא משתחוה לו – הכל 
אינו שווה בעיניו. ובזה נבין את החילוק מדוע בגשמיות אפילו חצי תאותו אין לו, 
משא''כ ברוחניות אדרבה ואדרבה מתמלא בסיפוקו. כי בגשמיות אין סיפוק מעצם 
הדבר עצמו, וכל התאוה היא לכפול עוד ועוד, וכל זמן שלא השיג עוד ועוד אין שווה 
לו אפילו מה שיש בידו כבר. אולם ברוחניות - ההנאה האמיתית היא מכל טיפה 
וטיפה כדגים שבים, וההנאה היא ממה שיש לו עתה, אלא שזה גורם לו להתאוות 
לעוד, אבל תאוה זו אינה ממעטת את ההנאה הקיימת, וא"כ כשיש לו סיפוק ממה 

שיש לו עתה נשאר לו החצי שבידו )עפ"י שערי מאור(.

עיונים
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קצר  היום  מב. 
מרובה.  והמלאכה 
בביאורו  רבינו  כתב 
היום  שם:  לאבות 
ימותיו של  - אלו  קצר 
אדם שהם קצרים כנגד 
שהיא  התורה  מלאכת 
)איוב  שנאמר  מרובה, 
מארץ  "ארוכה  ט(,  יא, 
ים",  מני  ורחבה  מדה 
וזהו  לסוף.  יורד  ואין 
)שמו"ר פמ"ז,  שאמרו 
זה למלך שאמר  יום שעמד משה בהר סיני לא ישן, ומשלו  ז( שכל ארבעים 
לעבדו לך מדוד זהובים מכאן ועד למחר וכל מה שתמדוד יהיה שלך, איך יישן? 
והלא באותה שעה יפסיד כמה! כך אמר משה, איך אישן? כמה מרגליות מדברי 
תורה אפסיד! על אחת כמה וכמה אנו בל ניתן שינה לעינינו לעפעפינו תנומה.

וכתב ה'חפץ חיים' )שם עולם ח"א פי"ב(: "ארוכה מארץ מדה ורחבה מני ים", 
דהיינו אם באנו לכתוב כל הענינים הצפונים בה, לא יספיק אורך הארץ על זה. 
והיה לו לכתוב "ארוכה מארץ ורחבה מני ים", ואיתא בספרים דהכוונה לפי מה 
שידוע שטבע כל דבר למדוד במדה הראויה לזה. דהיינו, סחורה )בד( נמדדת 
באמה, ויש דברים שמודדים בדבר שמחזיק שלש אמות, ותחומין נמדד בחבל 
של חמישים אמה כדאיתא בעירובין. והכלל, כל דבר שהוא גדול יותר, כך המדה 
שימדדו בה היא גדולה. ולזה בא הכתוב ואמר, אודות התורה בעצמה אין לנו 
לדבר שהיא בודאי גדולה עד אין חקר, ואפילו המדה שימדדו בה גם כן ארוכה 

מארץ.

מִתְמַעֵט  מַן  הַזְּ ית,  לִישִׁ ְ הַשּׁ כח. 
ה, 595מְלֶאכֶת  לָאכָה מְרֻבָּ וְהַמְּ

גַת  וְהַשָּׂ פֶשׁ  הַנֶּ 596וְתִקּוּן  הַתּוֹרָה 

רְאָה  וְהַיִּ 597הָאַהֲבָה  מוֹ  כְּ עֲלוֹת,  הַמַּ

זִכְרוֹנָם  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ בֵקוּת,  וְהַדְּ

598)מב(הַיּוֹם  מט"ו(  פ"ב  )אבות  לִבְרָכָה 

ה. לָאכָה מְרֻבָּ קָצֵר וְהַמְּ

595. מלאכת התורה. לימוד התורה וקיום המצוות. 596. ותקון הנפש. תיקון 
המדות )משיבת נפש(. או הכוונה, העמידה בנסיונות )הרוצה בתשובה(. 597. 
והדבקות. שכולן מצוות עשה, כמו שכתב רבינו להלן שער  והיראה  האהבה 
בדברי  כ"ב  אות  לעיל  ראה  מרובה.  והמלאכה  קצר  היום   .598 י"ז.  אות  ג' 

ביאורים

קּוּן נַפְשׁוֹ 599יִקְרֵהוּ עָוֹן  ר יְאַחֵר תִּ אֲשֶׁ הָרְבִיעִית, כַּ כט. 
מִיד. עֲבֵרוֹת תָּ ל בַּ שֵׁ 600וְיִכָּ

הוֹלֵךְ צֶר  הַיֵּ פֶשׁ  הַנֶּ קּוּן  תִּ אִחוּר  בְּ ית,  הַחֲמִישִׁ  ל. 
נַפְשׁוֹ  ן  לְתַקֵּ עָלָיו  ה  וְיִקְשֶׁ הַלֵב,  יחַ  וְיַקְשִׁ ר,  בֵּ וּמִתְגַּ

עָלָה ה  "601וְהִנֵּ לא(  כד,  )משלי  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ כֵן,   אַחֲרֵי 

לִבְרָכָה זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  602וְאָמְרוּ  וגו'.  שׁנִֹים"  קִמְּ  כֻלּוֹ 

עִנְיַן  כְּ מֶה  604יִדָּ עֲבֵרָה  בַּ קָשׁוּר  צֶר  הַיֵּ ר  אֲשֶׁ 603כַּ א(  יז,  )ע"ז 

מּוּסָרִים, יג יָדוֹ לְטָהֳרָתוֹ. 606וְאָמְרוּ בַּ ינוּת 605וְלאֹ תַשִּׂ  הַמִּ

רבינו ובביאורים שם. 599. יקרהו עוון. כי עבירה גוררת עבירה. 600. ויכשל 
בעבירות תמיד. כיון שלא תיקן נפשו, והמידות הם יסוד כל התורה כולה כמו 
עלו  כל השדה  וגו'. על  עלה  והנה   .601 א'(.  )פ"א סעי'  שכתב באבן שלמה 
בגלל עצלותו  כאן  וכן  כראוי.  בגלל עצלותו שלא חרש  לזורעה,  וקשה  קוצים 
"כוונת  רבותינו.  ואמרו   .602 כן.  ויקשה עליו לשוב אחרי  נתגבר היצר עליו, 
רבינו להא דאמרו ע"ז י"ז ע"א: כיון דאביק בה טובא כמינות דמיא ע"ש והבן. 
מאחי הגאון אי"ש שליט"א" )לשון "אור חדש" על שע"ת מהגה"צ רבי משה 
קשור  היצר  כאשר   .603 זצ"ל(.  איש"  ה"חזון  מרן  של  אחיו  זצ"ל  קרליץ 
בעבירה. כאשר יצרו של אדם דבוק ומחובר ביותר בעבירה. )דברי הגמרא שם 
מתייחסים לענין זנות - גילוי עריות, אמנם לדעת רבינו הדבר נכון גם לגבי שאר 
בעבירה  שדבוק  לאדם  בזה  הוא  דומה  המינות.  כענין  ידמה   .604 עבירות(. 
הפורש  "כל  יז.(  )ע"ז  שאמרו  כמו  ממנה,  להפרד  מאד  לו  שקשה  מינות  של 
ממינות מיית", וכן לענין זנות ושאר עבירות. 605. ולא תשיג ידו לטהרתו. לא 
יוכל להטהר ממנה, ואף אם יחזור בתשובה עליה, קרוב הדבר שימשך אחריה 
שוב ויחזור לסורו, שכן כח משיכתה גדול ביותר. 606. ואמרו במוסרים. בספר 

ביאורים
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לְטוֹן. בָר 608שִׁ ל דָּ ל עַל כָּ 607הַהֶרְגֵּ

טֶרֶם  וְיָמוּת  יָמָיו  כוּ  שְׁ 609יִמָּ לאֹ  אוּלַי  ית,  ִ שּׁ ִ הַשּׁ לא. 
למֹֹה עָלָיו  ן הִזְהִיר שְׁ שׁוּבָה, עַל כֵּ לִים 610חקֹ הַתְּ יַשְׁ

כָל-עֵת יִהְיוּ בְגָדֶיךָ לְבָנִים". לוֹם )קהלת ט, ח( "611בְּ ָ הַשּׁ

יִהְיוּ שׁוּבָה  הַתְּ מִן  הִתְאַחֲרוֹ  612בְּ בִיעִית,  ְ הַשּׁ  לב. 
יִדְאַג  614וְלאֹ  יְגוֹנָם,  ח  כַּ 613וְיִשְׁ נִים,  יְשָׁ עֲוֹנוֹתָיו 

שלימדו  כפי  כוונתו,  או  חדש(.  )אור  חז"ל  מדברי  ואינו  הפילוסופים"  "מוסרי 
יסור  לא  יזקין  כי  "גם  בביאורו עה"פ  רבינו  כתב  ו,  כב,  ]במשלי  בעלי המוסר. 
607. ההרגל על כל  ממנה" - "כאשר אמרו ז"ל ההרגל על כל דבר שלטון"[. 
שולט  זה  דבר  הרי  לרע,  ובין  לטוב  בין  האדם,  בו  שהורגל  דבר  שלטון.  דבר 
מחטאיו.  לשוב  יוכל  איך  עליו,  שליט  וההרגל  בעבירות,  שהורגל  ומכיון  עליו. 
608. שלטון. וז"ל 'מסילת ישרים' )פ"ט(: "ומי שמרגיל עצמו למנהגות האלה, 
במאסר  רצונו  נאסר  כבר  כי  כשירצה,  זה  היפך  לעשות  בעצמו  אדון  איננו 
ההרגל הנעשה טבע שני". 'שלטון' - היינו יותר מטבע, שמשתלט עליו באופן 
חובת  התשובה.  חוק   .610 יאריכו.  ימשכו.   .609 השער(.  )מאור  שמתגבר 
תשובתו, "כי צריכה למדרגות רבות" )לשון רבינו לעיל שער א' אות כ'(. ור"ל, 
שלא יזכה לעשות תשובה שלמה. 611. בכל עת יהיו בגדיך לבנים. ראה לעיל 
אות ט"ו בדברי רבינו ובביאורים שם. 612. בהתאחרו מן התשובה. עיין לעיל 
שער א' אות ד' שהאריך רבינו ברעת המתאחר מן התשובה, וכאן הוסיף עוד 
שני טעמים שלא כתב שם. 613. וישכח יגונם. ישכח הצער שהיה לו עליהם 
לעיל  )ראה  התשובה  מעיקרי  הוא  שהיגון  מכיון  הכוונה,  או  לעשייתן.  סמוך 
כדבעי, עליהם  להצטער  יוכל  לא   - מלשוב  נתאחר  אם  י"ב(,  אות  א'   שער 
כאשר להם  ידאג  ולא   .614 העבירה.  על  הצער  רגש  את  מקהה   שהזמן 

ביאורים

ה. חִלָּ תְּ ר בַּ אֲשֶׁ לָהֶם כַּ

צֶר, לאֹ  מִים וְיֶחֱלַשׁ 616כֹּחַ הַיֵּ בוֹאוֹ בַיָּ מִינִית, 615בְּ ְ הַשּׁ לג. 
לְבָבוֹ  תִקּוּן  בְּ ר  אֲשֶׁ 618כַּ שׁוּבָה  הַתְּ עַל  כָר  617שָׂ ל  יְקַבֵּ

חוּרוֹתָיו. וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ע"ז יט, א(  ימֵי בְּ בִּ

עוֹדוֹ אִישׁ.  רֵי-אִישׁ יָרֵא אֶת-יְיָ" )תהלים קיב, א( - 619בְּ "אַשְׁ

ב לִגְנֹב,  נָּ ר לאֹ תִמְצָא יַד הַגַּ אֲשֶׁ 620וְאָמְרוּ )סנהדרין כב, א( כַּ

לוֹם. אִישׁ שָׁ יַחֲזִיק נַפְשׁוֹ כְּ

מיד  תשובה  עושה  היה  אם  דואג  שהיה  כמו  ענשם  על  ידאג  לא  בתחילה. 
עליו, יצרו  יתגבר  ופן  התשובה  חק  השלים  לא  פן  ידאג  לא  ]וכן   בתחילה 
כמו עליהם  ידאג  לא  הכוונה,  או  וי"ז[.  ט"ז  אות  א'  שער  לעיל  רבינו   כמ"ש 

שדאג בתחילה סמוך לעשייתן. ומכיון שחסר לו היגון והדאגה שהם מעיקרי 
הזקנה. לימי  בהגיעו  בימים.  בבואו   .615 שלימה.  תשובתו  אין   -  התשובה 
616. כח היצר. הבא מחמת חומו הטבעי )זה השער(. 617. שכר על התשובה. 
על  הוכחה  הוא  השכר  בתשובה(.  )הרוצה  לאלוקים  וקרבתה  הנפש  טהרת 
שלימות התשובה )מאור השער(. 618. כאשר בתקון לבבו בימי בחורותיו. כמו 
אם היה מתקן לבבו כשהוא בכח גופו ויצרו עודנו בתוקפו, וכמו שאמרו )אבות ה, 
כג( 'לפום צערא אגרא'. 619. בעודו איש. כשהוא בחור בכוחו... קודם ימי הזקנה 
כוחו  כשעוד  בחורותיו,  בימי  המעולה,  האדם  תשובת  כי  לומר,  "רוצה  )רש"י(. 
עליו ויתגבר על יצרו" )לשון רבינו לעיל שער א' אות ט'(. 620. ואמרו כאשר 
וכו'. ז"ל הגמרא במסכת סנהדרין )כב.(: "חסריה לגנבא - נפשיה לשלמא נקט". 
ופירש רש"י: "כשהגנב חסר שאינו מוצא מקום )ממי( לגנוב, מחזיק )את( עצמו 
בענוה כאיש שלום". וכוונת רבינו בזה להוסיף, שהזקן השב בתשובה - יתכן שאין 

תשובתו אמיתית ורק שאין בכוחו כבר לחטוא.

ביאורים

וםארבעים יום
ם י

עי
רב

א



תשובה שערי 

116

השער השני

שׁוֹת,  הַהַרְגָּ כֹּחַ  ר  הֶעְדֵּ קְנָה, 621בְּ הַזִּ ימֵי  בִּ יעִית,  שִׁ הַתְּ לד. 
לְבָבוֹ  בִּ מְסִלּוֹת  שׁ  623לְחַדֵּ כֹּחַ  עוֹצֵר  622אֵינֶנּוּ 

יג  וּלְהַשִּׂ יִצְרוֹ,  626בְּ הֶן  625בָּ חֵם  לְהִלָּ בוֹת  מַחֲשָׁ 624וְלַעֲרךְֹ 

אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ עֻלּוֹת, כְּ תּוֹרָה 627וּבַפְּ עֲלוֹת, וְלִטְרחַֹ וְלַעֲמלֹ בַּ הַמַּ

ר  חוּרתֶֹיךָ 628עַד אֲשֶׁ ימֵי בְּ )קהלת יב, א( "וּזְכֹר אֶת-בּוֹרְאֶיךָ בִּ

ר תֹּאמַר 630אֵין- נִים אֲשֶׁ יעוּ שָׁ לאֹ-יָבאֹוּ 629יְמֵי הָרָעָה וְהִגִּ

ן רָאוּי לָאָדָם 631לְהָחִישׁ מִפְלָט לְנַפְשׁוֹ,  לִי בָהֶם חֵפֶץ". עַל כֵּ

י  תִּ "632חַשְׁ )תהלים קיט, ס(  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  וִד  דָּ אָמַר  שֶׁ עִנְיָן  כָּ

מֹר מִצְוֹתֶיךָ". י לִשְׁ 633וְלאֹ הִתְמַהְמָהְתִּ

וההתלהבות  ההרגשים  כח  וחסר  הולך  באשר  ההרגשות.  כח  בהעדר   .621
בכוחו. אין  כח.  עוצר  איננו   .622 הגוף(.  כחות  להחלשות   )בהתאם 
ולערוך   .624 בלבו.  חדשות  דרכים  לסלול  בלבבו.  מסילות  לחדש   .623
יום  בכל  ולחפש  ביראת השם  להתבונן   - לסדר את מחשבותיו  וכו'.  מחשבות 
מחשבותיו.  בעזרת  בהן.   .625 ביצרו.  להלחם  איך  חדשות  ותחבולות  עצות 
אחרות  תאוות  מ"מ  הזקנה,  בימי  נחלשו  הגוף  שתאוות  ואף  ביצרו.   .626
נגדם  להתחזק  חדשות  מסילות  וצריך  מתחזקות,  והכבוד  הממון  חמדת  כגון 
והולך. נגד היצר פוחת  ועוד, שגם הכח לעמוד   גם בימי הזקנה )משיבת נפש(. 

יבואו.  לא  אשר  עד   .628 טובים.  ומעשים  המצוות  בקיום  ובפעולות.   .627
לי  אין   .630 קנא:(.  )שבת  הזקנה  ימי  אלו  הרעה.  ימי   .629 שיבואו.  קודם 
בהם חפץ. אין לי בהם תַּאַוַת שום תענוג בחיי העולם הזה, כי אז לא תֵּחָשֵׁב 
לך לצדקה כל כך אם תחדל בהם מחטוא )לשון הספורנו(. 631. להחיש מפלט 
בימי  כוחי  בכל  מיהרתי  חשתי.   .632 לנפשו.  הצלה  למצוא  למהר  לנפשו. 
ימי כלומר, לא חכיתי על  לרגע קט.  ולא התמהמהתי. אפילו   .633  בחורותי. 

זקנותי. 

ביאורים
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1. פתח. התחיל לדרוש. 2. כתיב. סוד ה' ליראיו וגו'. פסוק הוא בתהלים )כה, 
 יד(, ופירושו: את סודו יגלה ה' ליראיו, ואת תורתו הנתונה בברית יודיע להם.

3. מהא אוליפנא. מכאן למדנו. 4. יראה. יראת השם. 5. שטרח. ויגע בתורה. 
6. מאי דכתיב. מהי כוונת הפסוק )ישעיה לג, ו( והיה אמונת וגו', מדובר בנבואת 
זה אומר ישעיהו  ישעיהו על הצלת ישראל מידי סנחריב מלך אשור. בפסוק 
שאם רוצים בני ישראל שתשמר שלוותם, עליהם ללמוד חכמה ודעת ויראת 
חלק  כל  דורשת  הגמרא  בארץ.  השלום  לקיים  שלהם  ה"אוצר"  יהיה  וזה  ה', 
מהפסוק. 7. אמונת זה סדר זרעים. המלה "אמונת" מרמז לזרעים, שהתורה 
סומכת על אמונת האדם להפריש מעשרותיו כראוי )רש"י(. או – שמאמין בחי 
העולמים וזורע )תוס' בשם ירושלמי(. 8. עתיך זה סדר מועד. "עתיך" מלשון 
עת, זמן, מרמז לסדר מועד הכולל את הלכות מועדי השנה ומה שנתחייב בהם. 
אשה  ידי  ועל  לרשת.  לנחול,  פירושו  בארמית  שרשה  כח,  פירושו  חוסן.   .9

מַיִם יִרְאַת שָׁ

ן  בֶּ הוּ  אֵלִיָּ ס"ז(  ע'  )או"מ  אֲצִילוּת  מַסֶכֶת  רֵישׁ  בְּ נְיָא  תַּ  

וּבְרִיתוֹ  לִירֵאָיו  ה'  “סוֹד  תִיב  2כְּ תַח  1פָּ יוֹסֵף 

ה  רוּךְ הוּא מְגַלֶּ אֵין הַקָדוֹשׁ בָּ לְהוֹדִיעָם” 3מֵהָא אוּלִיפְנָא שֶׁ

רָאֵל לָמַד מִקְרָא  שְׂ אַפִלוּ אָדָם מִיִּ י אִם לִירֵאָיו שֶׁ סוֹדָיו כִּ

ם  דָה וְתּוֹסֶפְתּוֹת וְאֵין בּוֹ 4יִרְאָה - לְחִנָּ לְמוּד וְאַגָּ נָה תַּ מִשְׁ

ת  בָּ ם טָרַח. וּבְשַׁ רַח לְחִנָּ טָּ ירִים וְכָל מַה 5שֶּׁ מַיִם אַדִּ צָלַל בְּ

אֱמוּנַת  “וְהָיָה  כְתִיב  דִּ 6מַאי  לָקִישׁ:  רֵישׁ  אָמַר  א'(  )ל"א 

סֵדֶר  זֶה  7אֱמוּנַת  וגו'  וָדָעַת”  חָכְמַת  יְשׁוּעתֹ  חסֶֹן  יךָ  עִתֶּ

ים,  נָשִׁ סֵדֶר  זֶה  9חסֶֹן  מוֹעֵד,  סֵדֶר  זֶה  יךָ  8עִתֶּ זְרָעִים, 
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היא  ה'  יראת  א. 
ה"אוצר"  אוצרו. 
 – אחד  הוא  הבטוח 
ירא  כי  שמים!  יראת 
אינו מרפה את ידיו, גם 
לא בשעת קושי, מבחן, 
חולשה  רגעי  מצוקה, 
אינו  הירא  וכדומה, 
לעולם!  באמון  מועל 

)דליות יחזקאל(.
)הקדמת  והמהר"ל 
עמ'  ישראל  תפארת 
ה'( כתב: יראת ה' היא 
האוצר היחיד שיש לו ערובה ובטחון להמשכיות ולקיום תמידי, כי רק החיבור 

אל הקב"ה יכול לקשור את החולף אל הנצח. 

זֶה  חָכְמַת  נְזִיקִין,  סֵדֶר  זֶה  10יְשׁוּעוֹת 

סֵדֶר  זֶה  12וָדָעַת  ים,  קָדָשִׁ 11סֵדֶר 

ה'  “)א(יִרְאַת  הָכֵי  13וְאַפִלוּ  טְהָרוֹת, 

ר  עִקָּ הוּא  ]פירש"י  אוֹצָרוֹ”  הִיא 

וְלַעֲשׂוֹת  14לֶאֱצֹר  עֵינָיו  בְּ הֶחָשׁוּב 

עָה  שָׁ 15בְּ רָבָא  אָמַר  רוֹן[.  לְזִכָּ ה  סְגֻלָּ

לוֹ:  16אוֹמְרִים  לְדִין  אָדָם  כְנִיסִין  מַּ שֶׁ

18קָבַעְתָּ  אֱמוּנָה?  17בֶּ וְנָתַתָּ  אתָ  נָשָׂ

יש יורש, לכן "חוסן" מרמז לסדר נשים שכולל שם הענינים הנובעים מחמת 
נישואין. 10. ישועות זה סדר נזיקין. הכולל הדינים שבין אדם לחבירו בעניני 
ומלגרום  מלהזיק  שמזהירם  ע"י  ישראל  את  מושיע  נזיקין  שסדר  כיון  ממון. 
)רש"י(. נזיקין  לסדר  מרמז  ש"ישועות"  הגמרא  הבינה   – ממון  חיוב   לעצמם 

11. סדר קדשים. הכולל דיני בית המקדש והקרבנות. 12. ודעת זה סדר טהרות. 
הכולל דיני טומאה וטהרה. דעת עדיף מחכמה, ומשום כך לימוד טהרות נחשב 
יותר עמוק מלימוד קדשים )רש"י(. 13. ואפילו הכי. למרות שלמד כל ששת 
סדרי המשנה, בכל זאת... 14. לאצור ולעשות סגולה לזכרון. אם תהיה באדם 
יראת ה', רק אז תיאצר בו התורה שלמד ויזכרנה, אבל אם אין בו יראת ה' – 
ישכחנה )רש"י(. 15. בשעה שמכניסין את האדם. לאחר מותו לדין בבית דין 
של מעלה, והוא נצב מול גזר דינו שיקבע את מעמדו הנצחי. 16. אומרים לו. 
 שואלים אותו שש שאלות על פי סדר הפסוק הנ"ל: "והיה אמונת עתיך" וגו'.
17. באמונה. האם היית ישר והגון בעסקיך, שניהלת אותם ביושר. 18. קבעת 
לפרנסתו(,  )במלאכה  ארץ  בדרך  להתעסק  צריך  שהאדם  לפי  לתורה.  עתים 

ביאורים

פִרְיָה  בְּ )ב(עָסַקְתָּ  לַתּוֹרָה?  ים  עִתִּ

לְתָּ  לְפַּ 20פִּ לִישׁוּעָה?  יתָ  19צִפִּ וְרִבְיָה? 

בָר?  דָּ מִתּוֹךְ  בָר  דָּ הֵבַנְתָּ  חָכְמָה?  בְּ

הִיא  ה'  “יִרְאַת  22אִי  הָכֵי,  21וְאַפִלוּ 

אוֹצָרוֹ” - אִין, אִי לָא - לָא.

לוּחוֹ  לִשְׁ אָמַר  שֶׁ לְאָדָם  ל  מָשָׁ
ין  חִטִּ כּוֹר  לִי  23הַעֲלֵה 

ה, 24הָלַךְ וְהֶעֱלָה לוֹ, 25אָמַר לוֹ:  לָעֲלִיָּ

26חוּמְטוֹן?  קַב  הֶן  בָּ לִי  עֵרַבְתָּ 

הַתְלִיעַ[  מִלְּ רוֹת  הַפֵּ אֶת  ר  מֵּ שַׁ מְּ ]שֶׁ

ךְ אִם  אָמַר לוֹ: לָאו. אָמַר לוֹ: 27)ג(מוּטָב אִם לאֹ הֶעֱלֵיתָ. ]כָּ

בפריה  עסקת  ב. 
ורביה. מהרש"א מעיר 
אותו  שואלים  שאין 
ורביה,  פריה  קיים  אם 
אותו  שואלים  אלא 
אם עסק בפריה ורביה. 
עזר  האם  כלומר, 
וליתומות  ליתומים 
להנשא?  ]וכדומה[ 
יהוידע  בן  ]ועיין 

שפירש אחרת[. 
לא  אם  מוטב  ג. 
"צדקת  בספר  העלית. 
הצדיק" )רכ"ה( הסביר 
המשל  עומק  את 
שהלומד  והנמשל, 

ארץ  לדרך  היום  כל  ימשך  שלא   – קצוב  דבר   – לתורה  עתים  לקבוע  הוצרך 
בחכמה.  פלפלת   .20 המשיח.  ולביאת  לגאולה  לישועה.  צפית   .19 )רש"י(. 
"פלפול החברים" הוא אחד מארבעים ושמונה הקנינים שהתורה נקנית בהם 
21. ואפילו הכי. למרות שהאדם עבר את ששת השלבים הללו  ו(.  ו,  )אבות 
עדיין אין בידו את המפתח העיקרי, כי כל אותן מעלות מועילות רק אם יהיה 
בו גם יראת שמים. 22. אי יראת ה' היא אוצרו – אין. כלומר, אם עשה אותה 
לעיקר ולאוצר שלו אז זוכה בדין, ואם לא עשאה לעיקר - אינו זוכה. 23. העלה 
לי )מדת( כור חיטים. למחסן הנמצא בעליה. 24. הלך. השליח. 25. אמר לו. 
בעל הבית. 26. חומטון. מעט חומר )אדמה מלוחה( המשמר את החיטה שלא 
עלינו לטרוח  לא העלית. שהרי עכשיו  מוטב אם   .27 ושלא תרקיב.  תתליע 

ביאורים
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א הָיָה  לֹּ מַיִם מוּטָב שֶׁ אֵין בּוֹ יִרְאַת שָׁ

ל  כָּ הוּנָא  רַב  ר  בַּ ה  רַבָּ אָמַר  לוֹמֵד[. 

יִרְאַת  בּוֹ  וְאֵין  תּוֹרָה  בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ אָדָם 

לוֹ  סְרוּ  מָּ 28שֶׁ ר  לְגִזְבָּ )ד(דּוֹמֶה  מַיִם  שָׁ

חוֹת  29וּמַפְתְּ נִימִיּוֹת  הַפְּ חוֹת  מַפְתְּ

יל.  עַיֵּ הֵי  30בְּ לוֹ  מָסְרוּ  הַחִיצוֹנוֹת לאֹ 

יראת  ללא  תורה 
לכך  בנוסף  שמים, 
חסרת  היא  שתורתו 
גם  זה  הרי  תועלת, 
חסרונות.  באדם  יצור 
דכשם  הענין:  ביאור 
ללא  חטה  שאיחסון 
רק  לא  משמר,  חומר 
תתקלקל  החטה  שכל 
ותהיה חסרת ערך, וכל 
יגיעת האדם היא לריק ולבטלה, אלא המחסן עצמו יתקלקל, יתליע, יעלה ריח 
רע, הקירות יספגו עובש, רקבון ינגוס בהם, מכרסמים ימשכו אל ריח הצחנה, 
ואחר זמן מה, לא יהיה המחסן ההוא ראוי לאחסון תבואה בעתיד, ורק זכרון 
רע ישאר ממחסן התבואה ומהשליח חסר התבונה. כך היא הכנסת תורה בלב 
כי  הנרצה,  מהתכלית  ההיפך  את  תעשה  עוד  התורה  שמים,  יראת  בו  שאין 
שהלומד  נמצא  לרעה.  אותה  ינצל  שהוא  בלבו,  ערמה  תכניס  התורה  חכמת 
יראת שמים, לא רק שתורתו חסרת  זאת ללא  תורה ומפלפל בה, אם עושה 
תועלת, אלא על כרחך שמעשיו יהיו מקולקלים. ]בדרך זו מבאר הגר"א גם את 

הפסוק: "יערוף כמטר לקחי". דברים לב, ב[. 
ד. דומה לגזבר שמסרו לו מפתחות הפנימיות )תורה( ומפתחות החיצוניות 
)יראת שמים( לא מסרו לו. יש לעיין, מה משנה לנו בהבנת המשל והנמשל 

לזכור מה שלמד )שרוצה לשמרם  ורוצה  כן אדם הלומד תורה  כמו  ולהורידם! 
באוצר( צריך שיהיה לו יראת ה' )החומטון( כדי לשמור על תורתו שלא ישכחנה. 
28. שמסרו לו מפתחות. לדלתות הפנימיות, שדרכן נכנסים לחדרים הפנימיים. 
29. ומפתחות. לדלתות החיצונות, שדרכן נכנסים לחדרים החיצונים. 30. בהי 
עייל. באיזה פתח יכנס כדי לפתוח את החדרים הפנימיים? ונמצא שהמפתחות 
הפנימיות בידו ללא תועלת. כך אדם שיש בו יראת שמים ]המפתחות החיצונות[ 
על ידי זה ישמור ויקיים את התורה שלומד ]המפתחות הפנימיות[. אבל אם אין 

בו יראת שמים, לא יחוש לשמור ולקיים את תורתו )רש"י(.

ביאורים

לֵית לֵיהּ  אי 31חֲבָל עַל דְּ י יַנַּ מַכְרִיז רַבִּ

א עָבִיד  א ]חָצֵר[ 32וְתַרְעָא לְדַרְתָּ רְתָּ דַּ

ךְ הַתּוֹרָה הוּא  עַר לֶחָצֵר, כָּ ה שַׁ ]וְעוֹשֶׂ

מַיִם וְאִם אֵין בּוֹ יִרְאַת  עַר לְיִרְאַת שָׁ שַׁ

רַב  אָמַר  לְתוֹרָתוֹ[.  רֶךְ  צֹּ מַה  מַיִם  שָׁ

הוּא  רוּךְ  בָּ הַקָדוֹשׁ  רָא  בָּ לאֹ  יְהוּדָא: 

מפתחות  לאיזו  לדעת 
ולאיזו  התורה  נמשלו 
נמשלה  מפתחות 
היראת שמים, )התורה 
ויראת  לפנימיות, 
לחיצוניות(,  שמים 
היה  אם  גם  הרי 
להיפך, שהתורה היתה 
למפתחות  נמשלת 
ויראת  החיצוניות 

שמים למפתחות הפנימיות, גם אז לכאורה לא היה תועלת במי שיש בו תורה 
ללא יראת שמים, כיון שסוף סוף לא יוכל ליכנס לחדר פנימה, מאחר וחסרו לו 

מפתחות הפנימיות?
ויראת  החיצוניות  למפתחות  נמשלת  היתה  התורה  שאם  המפרשים,  וביארו 
יראת  ללא  אף  בתורה  תועלת  איזה  היה  עדיין  הפנימיות,  למפתחות  שמים 
שמים, מאחר ואם היו מוסרים לו רק את המפתחות החיצוניות )תורה(, יכול 
אבל  לפני-ולפנים,  לחדרים  לחדור  לא  אמנם  לחצר,  הפחות  לכל  להכנס  היה 
יוכל ללקט מעט אורות מהאוירה הסובבת בחצר. אך כאשר אין לו מפתחות 
המפתחות  ואין  החצר,  לפתח  אף  מלהתקרב  מנוע  הוא  כן  אם  החיצוניות, 
הם  שמים  ויראת  הפנימיים  המפתחות  היא  תורה  מאומה.  שוים  הפנימיות 
לפתח  אף  גישה  כלל  לו  תהיה  לא  שמים,  יראת  ללא  החיצוניים,  המפתחות 
החצר, והיינו שאפילו ידיעות שטחיות הוא לא יוכל ללקט מהתורה, לא יוכל 
לחוש את עומקה, לא יהיה מחובר אליה, ולא יוכל לשמוח בה, לא לחדש בה, 
ולא להרהר בדברי תורה, אלא רק בשעה שספר פתוח לפניו, ורק במה שרואה, 

ורק כל זמן שמאלץ את עצמו להביט. )על פי "חתם סופר"(. 

31. חבל על דלית ליה דרתא. חבל על מי שאין לו חצר. 32. ותרעא לדרתא 
עביד. אבל שער לחצר הוא עושה, הרי אדם זה עמל, ולא השיג את התכלית! 
מה צורך לתורתו? העמל בתורה ואין בו יראת שמים, לא יגיע לתכלית האמיתי 

של לימוד התורה – יראת הרוממות מפני הבורא יתברך.

ביאורים
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יושריראת שמים ארחות 

אֱמַר “וְהָאֱלקִֹים  נֶּ פָנָיו, שֶׁ רְאוּ מִלְּ יִּ דֵי שֶׁ א כְּ אֶת עוֹלָמוֹ 33אֶלָּ

י אֶלְעָזָר 34הֲווּ יַתְבֵי  וְרַבִּ י סִימוֹן  פָנָיו.” רַבִּ רְאוּ מִלְּ יִּ ה שֶׁ עָשָׂ

ר אֲחָא 36אָמַר לֵיהּ חַד לְחַבְרֵיהּ:  י יַעֲקבֹ בַּ 35חָלִיף וְאָזִיל רַבִּ

אִידָךְ:  לֵיהּ  37אָמַר  הוּא.  חֶטְאִין  חִיל  דְּ גְבַר  דִּ מִקַמֵיה,  נֵיקוּ 

ר אוֹרְיָן הוּא. 38אָמַר לֵיהּ: אַמֵינָא לָךְ  גְבַר בַּ יה, דִּ מֵּ נֵיקוּם מִקַּ

ר אוֹרְיָן הוּא?  : בַּ חִיל חֶטְאִין הוּא, וְאָמַרְתְּ לִי אַתְּ גְבַר דְּ אַנָא דִּ

י  רַבִּ דְּ ם  יֵּ סְתַּ 39תִּ בָחוֹ[  שְׁ בִּ מִעַטְתָּ  ה  אַתָּ לוֹמַר  כְּ ]פירש"י 

י יוֹחָנָן  אָמַר רַבִּ חִיל חֶטְאִין הוּא, דְּ גְבַר דְּ אָמַר דִּ אֶלְעָזָר הוּא דְּ

א  עוֹלָמוֹ 40אֶלָּ רוּךְ הוּא בְּ י אֶלְעָזָר אֵין לוֹ לְהַקָדוֹשׁ בָּ וּם רַבִּ מִשּׁ

33. אלא כדי שיראו מלפניו. כלומר, הקדוש ברוך הוא ברא את העולם בגלל 
האדם, שהוא הנברא שמסוגל להרגיש יראת הבורא. מתוך הרגשה זו של יראה, 
מבטל האדם את עצמיותו מפני השם, ועל ידי זה הוא מגיע לשיא הקרבה לה', 
הוו   .34 )מהר"ל(.  בזה את תכלית הבריאה  והרי השיג  שאין למעלה הימנה. 
יתבי. היו יושבים ביחד. 35. חליף ואזיל. ועבר לפניהם. 36. אמר ליה. אמר 
אחד לחבירו כשראה את רבי יעקב, הבה נעמוד מפניו, כי הוא אדם ירא חטא. 
חכם. תלמיד  הוא  כי  מפניו,  נעמוד  הבה  השני  לו  אמר  אידך.  ליה  אמר   .37 

38. אמר ליה אמינא וכו'. אמר לו הראשון לשני בתמיהה: אני אמרתי שיש 
מפני  מפניו  לעמוד  שיש  לי  אומר  ואתה  חטא,  ירא  שהוא  מפני  מפניו  לקום 
שהוא תלמיד חכם? אדרבה, יותר יש לכבדו מחמת יראת החטא שבו )רש"י(. 
39. תסתיים דרבי אלעזר וכו'. הגמרא מוכיחה שרבי אלעזר הוא זה ששיבח 
את רבי יעקב "שהוא אדם ירא חטא", מפני שרבי אלעזר מחשיב יראת חטא 
יותר מידיעת התורה, והראיה לכך היא משום שרבי יוחנן אמר בשם רבי אלעזר 
ה'  יראת  מלבד  דבר  שום  אין  כלומר,  בלבד.  שמים  יראת  אלא   .40 לו...  אין 
שבכחו להביא את האדם למצב שיימצא "בעולמו של ה'". כי מתוך יראת ה', 

ביאורים

נֶאֶמַר:  41שֶׁ לְבַד,  בִּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת 

רָאֵל מָה ה' אֱלקֶֹיךָ 42שׁוֹאֵל  ה יִשְׂ “וְעַתָּ

י אִם לְיִרְאָה” וגו', 43וּכְתִיב  ךְ )ה(כִּ מֵעִמָּ

הִיא  ה'  יִרְאַת  הֵן  לָאָדָם  אמֶר  “וַיֹּ

קוֹרִין  יְוָנִי  לָשׁוֹן  בְּ ן  כֵּ )ו(שֶׁ חָכְמָה” 

הִיא  44יְחִידָה  ]פירש"י  ‘הֵן’  לְאַחַת 

ם. יֵּ סְתַּ עוֹלָם[ 45תִּ רְאָה בָּ הַיִּ

וגו'.  ה. כי אם ליראה 
מבקש  שהקב"ה  הרי 
מהאדם בעיקר שיהיה 
ירא ה'. ומכאן שאין לו 
אלא  בעולמו  להקב"ה 
יראת שמים בלבד. יש 
לעיין, הרי הפסוק שם 
מונה  יב(  י,  )דברים 
עוד מדות שה' מבקש 
בכל  )"ללכת  מהאדם 
אותו"  ולאהבה  דרכיו 
מוכח  כיצד  א"כ  וכו'(, 

וי"ל, שמכל מקום  ירא ה'?  מהפסוק שהקב"ה מבקש מהאדם בעיקר שיהיה 
מלשון הכתוב "כי אם ליראה" משמע שה' מבקש בעיקר את היראה, וכל שאר 
ילך  ה' באמת ממילא  ירא  מי שהוא  כי  יראת שמים,  הן תולדות של  המדות 

בדרכיו ויגיע גם לאהבת ה' )רא"ם(. 
ו. שכן בלשון יוני קורין לאחת הן. יש להקשות, מה איכפת לנו שבלשון יוני 
"הן" פירושו "אחת", אם בלשון הקודש "הן" אין פירושה "אחת", וכי התורה 

נכתבה בלשון יוני? 
שהיום  ואף  "אחת".  פירושו  "הן"  מילת  הקודש  בלשון  שודאי  מתרצים,  יש 
לא מדברים כך בלשון הקודש, מכל מקום מזה שבלשון יוני מדברים כך, צריך 
לומר שזה נשתרבב מלשון הקודש ללשון יוני )ומצינו בשפות העמים מילים 

ומגיע  בזה מעל עצמיותו,  ומתעלה  רצון השם,  רצונו מפני  מבטל האדם את 
לקירבה גדולה אל ה'. אדם הנמצא במצב כזה של קירבה להשם יתברך, הוא 
ועי'  )מהר"ל,  הקב"ה"  של  "באוצרו   – הקב"ה"  של  "בעולמו  שנמצא  האדם 
כי  ליראה.  כי אם  42. שואל מעמך  יב(.  י,  )דברים  41. שנאמר.  מהרש"א(. 

הכל בידי שמים חוץ מיראת שמים )ברכות לג, ב(. 43. וכתיב. )איוב כח, כח(.
44. יחידה היא. כלומר, יראת ה' היא יחידה בעולם, שאין להקב"ה בעולמו דבר 

החשוב כמוה. 45. תסתיים. אכן התברר הדבר.

ביאורים
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מָע  ל נִשְׁ בָר הַכֹּ )ל' ב'( “46סוֹף דָּ ם  וְשָׁ
וְאֶת  יְרָא  הָאֱלקִֹים  )ז(אֶת 

הָאָדָם”,  ל  כָּ זֶה  י  כִּ מוֹר  שְׁ מִצְוֹתָיו 

מלשון  שהעתיקום 
ללשונם(.  הקודש 
אנו  לפי"ז שאין  נמצא 
היונים,  משפת  למדים 
התורה  אין  כן  כמו 
יוני, אלא שלשון יוני משמש כראיה שגם בלשון הקודש "הן"  נכתבה בלשון 
זו ללשונם, ומה שהיום בלשון  פירושו "אחת" אלא שהיוונים העתיקו מילה 
בעם  נשתכחה  זו  מילה  השנים  שברבות  מפני  הוא  כך,  מדברים  אין  הקודש 

ישראל.
פסח  קרבן  לגבי  דהנה  רש"י,  בדברי  הנמצאת  סתירה  החזו"א  יישב  ]ועפי"ז 
אומרת התורה: "אל תאכלו ממנו נא" )שמות יב, ט(, ופירש רש"י )עה"ת שם( 
"נא, שאינו צלוי כל צרכו קוראו 'נא' בלשון ערבי". ואילו במסכת פסחים )מא, 
א( מובא בגמרא: "היכי דמי נא? אמר רב כדאמרי פרסאי אברנים", כתב רש"י 
)שם, ד"ה כדאמרי( "אותה צליה שבלשון פרסי קרויה אברנים, בלשון הקודש 
קרי נא". נמצא שבפסוק על התורה כתב רש"י: 'נא' הוא לשון ערבי, ובמסכת 
מיושב,  להנ"ל  אמנם  הקודש.  מלשון  הוא  'נא'  שם:  בפירושו  כתב  פסחים 
שלעולם המלה 'נא' היא לשון הקודש, אלא שערבים העתיקו ללשונם מילה 

זאת מלשון הקודש, ולכך גם אצלם ישנה מילה כזאת[.
תשובה  בשערי  האדם.  כל  זה  כי  שמור  מצותיו  ואת  ירא  האלוקים  את  ז. 
לרבינו יונה )ש"ג ס"ז( כתב: "יסוד כל המצוות הוא יראת שמים". עכ"ל. ובזוהר 
)עניני אלול  יחזקאל  "יראה איהו עיקרא". בספר אור  ב'( כתב:  י"א  )ח"א דף 
עמ' קכ"א( כתב דאין זה סתירה לדברי הרמב"ן )עה"ת, סוף פרשת בא( שכתב: 
"וכוונת כל המצוות שנאמין באלוקינו ונודה אליו שהוא בראנו". שמשמעות 
דבריו שהעיקר הוא האמונה. כי יש לומר, שיראה ואמונה חד הוא, וכפי חוזק 
האמונה כך הוא חוזק היראה בלבו של אדם. וכן בספר אש דת )פרשת בשלח( 
כתב שאמונה ויראה תלויים זה בזה, אך שם כתב להוכיח שהיראה מביא לידי 

יג(. ופירושו: כשאדם  )יב,  וגו'. פסוק הוא בקהלת  46. סוף דבר הכל נשמע 
יגיע ליום הדין, הכל ישמע ויתגלה ואי אפשר יהיה להסתיר מאומה. לכן, את 

האלוקים ירא ואת מצוותיו שמור, כי זה )ירא שמים הוא( כל האדם.

ביאורים

י  ל הָאָדָם”? אָמַר רַבִּ י זֶה כָּ 47מַאי “כִּ

נִבְרָא  לאֹ  לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  ל  כָּ אֶלְעָזָר: 

י  רַבִּ מַיִם[.  שָׁ ]יְרֵא  זֶה  בִיל  שְׁ בִּ א  48אֶלָּ

זֶה  קוּל  49שָׁ אָמַר:  הֲנָא  כַּ ר  בַּ א  אַבָּ

ן  בֶּ מְעוֹן  שִׁ לּוֹ.  כֻּ הָעוֹלָם  ל  כָּ נֶגֶד  כְּ

ן  בֶּ מְעוֹן  שִׁ לָהּ  וְאַמְרֵי  אוֹמֵר  עַזַּאי 

הָעוֹלָם  ל  כָּ נִבְרָא  )ח(לאֹ  אוֹמֵר  זוֹמָא 

א  א 50לְצֶוֶות לְזֶה ]לִהְיוֹת צַוְתָּ לּוֹ אֶלָּ כֻּ

שכתוב  וכמו  אמונה, 
ה'  את  העם  "וייראו 
ויאמינו בה'" וגו', קודם 
אמונה,  ואח"כ  יראה 
לשון  זה  על  והביא 
)בראשית  הק'  הזוהר 
"כל  וז"ל:  א'(  נ"ט  דף 
ליה  דדחיל  נש  בר 
עמיה  שריא  לקוב"ה 
כדקא  מהימנותא 
זה  וכעין  עכ"ל.  יאות", 
מבואר בדברי הרמח"ל 
ז"ל )בסוף קונטרס דרך 

עץ החיים( וז"ל: לא ימיש מלב האדם בטחון בה' יתברך ותוחלת אליו, וכמ"ש 
וגו', ולפי רוב היראה יחזיק הבטחון, שנאמר  )תהלים ס"ב( בטחו בו בכל עת 

)תהלים קט"ו( יראי ה' בטחו בה' וגו', עכ"ל. 
ח. לא נברא כל העולם כולו אלא לצוות לזה. כל העולם כולו לא נברא אלא 
לסייע לאדם הירא את השם. לא רק בני אדם, אלא אפילו חוקי הטבע ומלאכי 
השמים מסייעים בידו )תיקוני הזוהר קה, ב(. כנאמר: "עושה שלום במרומיו, 
הוא יעשה שלום עלינו". ה"שלום במרומיו" הוא התארגנות חקי הטבע לטובת 
הזכאי לכך, ממילא כל מערכות העולם כפופות אליו )שערי הלשם ב, יא(. כפי 
שכתב הרמח"ל: אם הוא שולט בעצמו ונדבק בבוראו, ומשתמש מן העולם רק 
להיות לו לסיוע לעבודת בוראו, הוא מתעלה, והעולם עצמו מתעלה עמו, כי 
עלוי גדול הוא לבריות כולם, בהיותם משמשי האדם השלם המקודש בקדושתו 

יתברך )מסילת ישרים א'(.

47. מאי כי זה. מה פירושו של "כי זה כל האדם". 48. אלא בשביל זה. תכלית 
מטרת בריאת העולם הוא כדי שהאדם יגיע לשלימות יראת שמים. 49. שקול 
זה. שקול אדם זה שיש בו יראת שמים, כנגד כל אנשי העולם. 50. לצוות לזה. 

להתחבר לסייע לאדם זה.
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ב'( )ע"ב  וּבְיוֹמָא  מַיִם[,  שָׁ  לְהַיְרֵא 

יַד  בְּ זֶה מְחִיר  ה  כְתִיב “52לָמָּ דִּ 51מַאי 

סִיל לִקְנוֹת חָכְמָה וְלֵב אַיִן”, )ט(אוֹי  כְּ

לְמִידֵי  תַּ ל  שֶׁ 53לְשׂוֹנְאֵיהֶן  לָהֶם 

הֶן  בָּ וְאֵין  תּוֹרָה  בַּ עוֹסְקִין  שֶׁ חַכָמִים 

רָבָא  לְהוּ  אָמַר  וכו'.  מַיִם  שָׁ יִרְאַת 

לאֹ  יְכוּ,  מִנַּ מָטוּתָא  55בְּ נָן:  54לְרַבָּ

”י  רַשִּׁ רֵשׁ  ]פֵּ ם.  יהִנָּ גֵּ י  רְתֵּ תַּ ירְתוּן  תֵּ

תּוֹרָה  בַּ וַעֲמֵלִים  יְגֵעִים  56לִהְיוֹת 

ירְתוּ  וְתֵּ מוּהָ  קַיְּ תְּ וְלאֹ  הַזֶה  עוֹלָם  בָּ

לאֹ יכֶם  וּבְחַיֵּ מוֹתְכֶם,  בְּ ם  יהִנָּ  גֵּ

עַ  י יְהוֹשֻּׁ עוֹלַמְכֶם[ אָמַר רַבִּ נֶהֱנֵיתֶם בְּ

ה”, מֹשֶׁ ם  שָׂ ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה  “וְזאֹת  כְתִיב  דִּ 57מַאי  לֵוִי:  ן   בֶּ

ט. אוי להם לשונאיהן 
של ת"ח. כתב המהר"ל 
עמ'  ה'  יראה  )נתיב 
שהתבטא  מה  לא(: 
כדי  "אוי",  בלשון: 
גודל  את  להדגיש 
שהיו  כיון  הפסדם, 
ראויים למעלה עליונה 
זו  מעלתם  אך  גדולה, 
נהפכה להם לרעה. לא 
אצל  שהיא  כפי  לרעה 
למדו  שלא  אחרים 
אלא  מעולם,  תורה 
כיוון  יותר,  גדולה  רעה 
באמת,  מכירים  שהם 
השפעה  להם  יש  וגם 

גדולה על אחרים. 

51. מאי דכתיב למה וגו'. מה כוונת הפסוק במשלי )יז, טז(. 52. למה זה וגו'. 
לקנות חכמה ולב אין. מה התועלת בכך שבא ללמוד תורה, אם אין בלבו לקיים 
לתלמידי  הכוונה,  חכמים.  תלמידי  של  לשונאיהן   .53 )רש"י(.  דבריה?  את 
לתלמידיו. לרבנן.   .54 נהור.  סגי  בלשון  נאמר  כבודם  ומפני  עצמם,   חכמים 
55. במטותא מינייכו וכו'. בבקשה מכם, הזהרו שלא תגיעו למצב שבו תירשו 
שני גיהנם, אחד – בעולם הזה, והשני – בעולם הבא. 56. להיות יגעים וכו'. אל 
תהיו עמלים בתורה בלי לקיים אותה, שאם כן תעשו, הרי אתם יורשים גיהנם 
בעולם הזה, שמתוך עמל התורה לא תהנו בחייכם, וגם לעולם הבא תירשו גיהנם 
על מה שלא קיימתם את התורה. 57. מאי דכתיב. מה פירוש הכתוב )דברים 

ביאורים

ם[  וּלְקַיֵּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת  בְּ ]לִלְמֹד  58זָכָה 

זָכָה  60)י(לאֹ  ים,  חַיִּ סַם  לוֹ  ית  59נַעֲשֵׂ

ית לוֹ 61סַם מִיתָה. נַעֲשֵׂ

נעשית  זכה  לא  י. 
וכתבו  מיתה.  סם  לו 
ש"לא  הראשונים 
זכה" המוזכר כאן היינו 
שלא  תורה  שלומד 

לשמה שנעשה לו סם מיתה. 
ויש לעיין, מהמבואר במסכת נזיר )כג, ב( לעולם יעסוק אדם בתורה ובמצוות 
אפילו שלא לשמה שמתוך שלא לשמה בא לשמה. וכן המובא במסכת פסחים 
עד  גדול  'כי  יא(  נז,  )תהלים  שכתוב  ממה  הפסוקים,  בין  סתירה  שיש  ב(  )נ, 
שמים חסדך' למה שכתוב )שם קח, ה( 'כי גדול מעל שמים חסדך', ומתרצת 
הגמרא לא קשיא כאן לשמה כאן שלא לשמה, הרי שללמוד שלא לשמה אינו 

חמור כל כך שייעשה סם מיתה?
תירצו הראשונים, שכוונת שלא לשמה שם היינו שאינו לומד כל כך מאהבת 
השם אלא מיראת העונש, או כדי לקבל שכר, אבל כאן מדובר שלומד תורה 
מקיים  שאינו  וכן  שיודע,  במה  חבריו  ולקנטר  גאוה  לשם  כגון  רעה,  לתכלית 

את מה שלומד. 

ד, מד( "וזאת התורה אשר 'שם' משה לפני בני ישראל". למה נקט הכתוב לשון 
"שם", והרי לשון "שם" "לשים" מתאים להאמר על דבר ממשי ולא על רעיון 
להאמר:  היה  מתאים  תורה  לימוד  על  כן  אם  יעקב(.  בעין  )הריא"ף,  מופשט 
"אשר לימד משה". אלא רימזה התורה בזה שנקטה "שם" מלשון "סם"-תרופה 
58. זכה. אם זכה האדם ולמד תורה  )אותיות שי"ן וסמ"ך מתחלפות זו בזו(. 
ביראת שמים ועל מנת לקיימה. 59. נעשית לו )התורה( סם חיים. שמועילה 
לו. 60. לא זכה. פי' שלומד על מנת להתגדל ולהתגאות. 61. סם מיתה. ביאר 
המהרש"א )תענית ז, א(: השפעת התורה על הנפש דומה להשפעת תרופה על 
הגוף. אם חולה משתמש בתרופה כראוי - מועילה לו לרפואתו, ואם משתמש 
הבאה  התועלת  התורה,  כן  כמו  לו.  להזיק  אף  היא  עלולה   - כראוי  שלא  בה 
כשלומד  אבל  לשמה.  דהיינו  הראויה,  בדרך  אותה  כשלומדים  רק  היא  ממנה 
אותה שלא לשמה - הרי אדרבה, התורה נעשית לו סם המות להורגו. הגר"א 
בביאורו למשלי )יט, ט( ביאר, דלכך הלומד תורה ואין בו יראת שמים נעשית 
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מַיִם  שָּׁ רְאָה 63שֶׁ דוֹלָה הִיא הַיִּ )קה"ר פ"ג סי' י"ג( 62גְּ וְאָמְרוּ 
וכו'.  רְאָה  הַיִּ זְכוּת  בִּ א  אֶלָּ נִבְרְאוּ  לאֹ  וָאָרֶץ 

הוּא  י שֶׁ בָר חָבִיב מִמִּ וְאָמְרוּ )אגדת בראשית פל"ג( אֵין לְךָ דָּ

יר וְחָכָם  הוּא עָשִׁ רוּךְ הוּא וכו', מִי שֶׁ מִתְיָרֵא מִן הַקָדוֹשׁ בָּ

לוּם. וְאָמְרוּ  יָדוֹ כְּ יָדוֹ יִרְאַת חֵטְא - אֵין בְּ עַת וְאֵין בְּ וּבֶן דַּ

בָרָיו  65דְּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת  בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ אָדָם  ל  64כָּ ב'(  ו'  )ברכות 

66עָרוּם  אָדָם  יְהֵא  לְעוֹלָם  א'(  י"ז  )שם  וְאָמְרוּ  מָעִין  נִשְׁ

68חוּץ  מַיִם  שָׁ ידֵי  בִּ ל  67הַכֹּ ב'(  ל"ג  )שם  וְאָמְרוּ  יִרְאָה.  בְּ

לו התורה כסם מיתה, כי בשמה של התורה יגיד שקרים, ופשעו יגדל, ורשעתו 
תרקיע. 62. גדולה היא היראה. מפני כבוד ה' יתברך. 63. ששמים וארץ וכו'. 
לא ברא הקב"ה את עולמו אלא כדי שייראו ברואיו מלפניו. 64. כל אדם שיש 
"וחכמת  טז(:  ט,  )קהלת  עליו  שנאמר  עני  הוא  אם  ואפילו  שמים.  יראת  בו 
)בן  שמים...  ירא  הוא  אם  כן  פי  על  אף  נשמעים"  אינם  ודבריו  בזויה  המסכן 
יהוידע(. 65. דבריו נשמעין. יכול הוא להוכיח אחרים ודבריו יהיו נשמעין, כי 
אם אין לו יראת שמים האיך יכול להוכיח, הרי יאמרו לו קשוט עצמך תחלה או 
טול קורה מבין עיניך, אבל אם הוא ירא שמים יתקבלו דבריו )עיון יעקב(. 66. 
ערום ביראה. להערים ולהתחכם בכל מיני ערמה וחכמה להשיג יראת בוראו 
)רש"י(. וכמו שאמר דוד המלך "חשבתי דרכי ואשיבה רגלי אל עדותיך" בבוקר 
כשאני יוצא אני אומר שאני הולך לגינה וכאשר אצא מביתי אשיבה רגלי לבית 
המדרש, שכן ראוי לאדם לעשות תחבולה וערמה נגד היצר הרע )בן יהוידע(. 
שהוא  אדם  כגון  הקב"ה  ביד  הוא  האדם  על  הבא  כל  שמים.  בידי  הכל   .67
ארוך או קצר, עני, עשיר, חכם, שוטה, לבן, שחור, הכל בידי שמים הוא )רש"י(. 
ואנחנו בידו כחומר ביד היוצר. 68. חוץ מיראת שמים. הבחירה להיות צדיק או 
רשע אינו בא על ידי שמים, אלא מסרן בידו של האדם, והאדם יבחר לו את דרך 
החיים – יראת שמים )רש"י(. הרמב"ם )הלכות תשובה ה, א-ד( כולל ב"יראת 

ביאורים

חטאו  שיראת  יא. 
עיין  לחכמתו.  קודמת 
הובא  ברש"י  ביאורים. 
שמי  שונה,  ביאור 
ובכל  מעשיו  שבכל 
חטא  יראת  עניניו 
עיניו,  לנגד  עומדת 
מתקיימים  מעשיו 
בכל  מצליח  והוא  בידו 
משום  יפנה,  אשר 
תמיד  שמים  שיראת 
לנגד עיניו, ואינו נכשל 
מי  אבל  במעשיו, 
אינה  שמים  שיראת 
אינו   – לנגדו  תמיד 
וגרס  במעשיו,  מצליח 
עולה  חכמתו  "אין 
שהחכמה  כלומר  לו", 

שלמד לא תועיל לו אם אין בו יראת שמים.

פ"ג(  )אבות  וְאָמְרוּ  מַיִם.  שָׁ רְאַת  מִיִּ

קוֹדֶמֶת  חֶטְאוֹ  רְאַת  יִּ )יא(שֶׁ ל  69כָּ

מֶת. וְאָמְרוּ  לְחָכְמָתוֹ 70חָכְמָתוֹ מִתְקַיֶּ

חָכְמָה.  71אֵין  יִרְאָה  אֵין  אִם  )שם( 

כָל  בְּ 72אֵין  פי"ח(  )בבמדב"ר  וְאָמְרוּ 

וְאָמְרוּ  וַעֲנָוָה.  רְאָה  מִיִּ דוֹל  גָּ דּוֹת  הַמִּ

אוֹתִי  תְיָרֵא  מִּ שֶׁ מִי  ל  כָּ פי"א(  )דב"ר 

הַחָכְמָה  ל  כָּ  - תּוֹרָה  דִבְרֵי  ה  73וְעוֹשֶׂ

)אדר"נ  וְאָמְרוּ  לִבּוֹ.  74בְּ הַתּוֹרָה  וְכָל 

ן  פכ"ב( חָכָם וִירֵא חֵטְא 75הַרֵי זֶה אֻמָּ

)שו"ט  וְאָמְרוּ  יָדוֹ,  בְּ אוּמָנֻתוֹ  76וּכְלִי 

לטוב. להטותן  האדם  בידי  שכולם  ומדותיו,  האדם  נפש  תכונות  את   שמים" 
69. כל שיראת חטאו קודמת לחכמתו. פירוש, שמקדים במחשבתו – קודם 
לימודו – שלומד את התורה על מנת להיות ירא שמים ולהשמר מן החטא )ר"י, 
רמב"ם, רע"ב(. והביא הרע"ב שזה מה שכתב הרמב"ן )האמונה והבטחון פ"ח( 
"תחילת המחשבה היא סוף המעשה". 70. חכמתו מתקיימת. נשמרת לימים 
רבים, ואהבתו לתורה תגדל ביותר, משום שהחכמה מביאה אותו למה שלבו 
חפץ והוא נהנה בה, וסופו שיתאווה להוסיף בה עוד. 71. אין חכמה. אין חכמתו 
מתקיימת. 72. אין בכל. המדות הטובות דבר גדול מיראה וענוה. 73. ועושה 
דברי תורה. מקיים את התורה. 74. בלבו. שעל ידי קיום המצוות מיראת השם, 
יזכה להשכיל ולהשיג את התורה. 75. הרי זה אומן. שיודע להוכיח. 76. וכלי 
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עֵי?!  בָּ אַתְּ  ים  חַיִּ לְדָוִד  הוּא  רוּךְ  בָּ הַקָדוֹשׁ  לוֹ  אָמַר  פט"ז( 

אֵינוֹ  שֶׁ מִי  קמ"ה(  דף  במדבר  )זוה"ק  וְאָמְרוּ  לְיִרְאָה.  ה  77צַפֵּ

מַיִם אֵין בּוֹ 78לאֹ עֲנָוָה וְלאֹ חֲסִידוּת. יְרֵא שָׁ

פכ"ב(  )בבמדב"ר  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חַכָמֵינוּ  אָמְרוּ  ה  וְהִנֵּ
רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  עוֹלָם,  בָּ עָמְדוּ  חֲכָמִים  נֵי  79שְׁ

81וּבִלְעָם  רָאֵל  שְׂ מִיִּ 80אֲחִיתֹפֶל  הָעוֹלָם:  מֵאוּמוֹת  וְאֶחָד 

ה?  נֵיהֶם נֶאֶבְדוּ מִן הָעוֹלָם וכו' 83לָמָּ מֵאוּמוֹת הָעוֹלָם 82וּשְׁ

אומנותו בידו. מפרש ה"בנין יהושע", שאינו מתבייש מאחרים שיוכלו לומר לו 
טול קורה מבין עיניך, ודברים היוצאים מן הלב נכנסין ללב, על כן דבריו נשמעין 
מה שהוא מורה חטאים בדרך אשר ילכו בה, כמו שאמרו )ברכות ו, ב( כל אדם 
שיש בו יראת שמים דבריו נשמעין. 77. צפה. קוה ליראת ה', שנאמר )משלי 
י, כז( יראת ה' תוסיף ימים. 78. לא ענוה ולא חסידות. ענין יראת שמים הוא 
שמתיירא מרוממות רוכב שמים, ואומר איך לא אכנע לעבודת הבורא שפעל 
ועשה הכל, ומתוך שהוא מכיר גדולתו הוא ירא ממנו, ומי שאין לו אפילו יראה 
זו בודאי אין בו לא ענוה ולא חסידות, מפני שענין ענוה הוא שמתבייש מקונו 
הדין. משורת  לפנים  שעושה  וענינו  חסידות,  ענוה  ובכלל  בעבירה,   מלהרהר 

79. שני חכמים. גדולים. 80. אחיתופל. הגילוני, יועצו של דוד המלך בכל דברי 
מלכות ומלחמות )ש"ב טו-טז(. 81. ובלעם. הרשע, שהיה חכם ונביא מאומות 
כהוגן  בה  עשו  שלא  חכמתם,  בגלל  העולם.  מן  נאבדו  ושניהם   .82 העולם. 
והיתה לרעתם. אחיתופל התגאה בחכמתו ונעשה שונאו של דוד וקיבל עליו 
לשון הרע ומת בחצי ימיו ואבד חלקו לעולם הבא. ובלעם בחכמתו בקש לקלל 
את ישראל ויעץ רעה על ישראל ונהרג בחצי ימיו, ואיבד את נפשו מן העולם 

הבא. 83. למה. היה להם כן.

ביאורים

בו  ואין  הלומד  יב. 
חכמה  שמים...  יראת 
מבואר  כזו לא תצלח. 
דהעוסק בתורה מוכרח 
יראת  אצלו  שתקדם 
בספר  וכתב  שמים. 
)שער  החיים"  "נפש 
"לזאת  ו'(:  פרק  ד' 
הדרך  היא  שזו  האמת 
בזה  אשר  האמיתי, 
שמו,  יתברך  הוא  בחר 
שבכל עת שיכין האדם 
ראוי  ללמוד,  עצמו 
קודם  להתיישב  לו 
פנים  כל  על  שיתחיל, 
ה'  ביראת  מועט,  זמן 
הלב,  בטהרת  טהורה 
חטאתו  על  להתודות 

מעומקא דלבא, כדי שתהא תורתו קדושה וטהורה" וכו'. ובפ"ז כתב: "ולזאת, 
עם  מעט  להתחשב  ללמוד,  שיתחיל  קודם  עת  כל  עצמו  להכין  לאדם  ראוי 
קונו יתברך שמו בטהרת הלב ביראת ה', ולהטהר מעונותיו בהרהורי תשובה, 

הַקָדוֹשׁ  מִן  נָתָן  מַתְּ הָיְתָה  א  לֹּ 84שֶׁ

אוֹתָם  85חוֹטְפִין  א  אֶלָּ הוּא,  רוּךְ  בָּ

לַחְטףֹ  ר  אֶפְשָׁ אֵיךְ  ה  וְקָשֶׁ לָהֶם. 

ה'  י  “כִּ תִיב  כְּ 86הָא  חָכְמָה,  עַצְמָן  בְּ

ן חָכְמָה” וגו' ”87יָהֵב חָכְמְתָא” וגו'  יִתֵּ

הָיָה[?  תּוֹרָה  בַּ דוֹל  גָּ אֲחִיתֹפֶל  ]וַהֲרֵי 

חַכָמֵינוּ  הִבְטִיחוּ  בָר  כְּ שֶׁ הָעִנְיָן  אֲבָל 

י  88יָגַעְתִּ ב'(  ו'  )מגילה  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 

ל  כָּ וּלְכָךְ  אֲמֵן,  תַּ 89אַל  מָצָאתִי  וְלאֹ 

ם,  דַע וְיֶחְכַּ יֵּ תּוֹרָה זְכוּתוֹ שֶׁ עַ בַּ תְיַגֵּ הַמִּ

מַיִם  90אֲבָל )יב(הַלּוֹמֵד וְאֵין בּוֹ יִרְאַת שָׁ

אלא  התורה  ובכוח  ה'  פני  ממאור  מהקב"ה  להם  זו  מתנתן.  היה  שלא   .84
להנאתם  והשתדלותם  רצונם  בכוח  להם.  אותם  חוטפין   .85 היו...  אשר  הם 
וגאותם, ולכן היתה זאת לרעתם. 86. הא כתיב כי ה' יתן חכמה. פסוק הוא 
במשלי )ב, ו(. 87. יהב חכמתא. לחכימין פסוק הוא בדניאל )ב, כא(, ופירושו, 
ולא  בתורה  יגעתי  פי'  מצאתי.  ולא  יגעתי   .88 לחכמים.  חכמה  נותן  הקב"ה 
מצאתי הצלחה. 89. אל תאמין. כי היגע בתורה מובטח לו שיצליח. 90. אבל 
יגע בתורה, מכל  ויחכם משום שהוא  וכו'. למרות שמובטח לו שידע  הלומד 

מקום כיון שאין בו יראת שמים נקרא...

ביאורים

שעה יום
ת

ארבעים ו
ום

ם י
שי

מי
ח
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יושר יושרעיוניםיראת שמיםארחות  יראת שמיםארחות  עיונים

להתקשר  שיוכל  כדי 
עסקו  בעת  ולהתדבק 
הקדושה,  בתורה 
יתברך  ורצונו  בדבורו 
באמצע  וכן  שמו... 
הלימוד, הרשות נתונה 
זמן  להפסיק  להאדם 
יכבה  טרם  מועט, 
יתברך  יראתו  מלבו 
שמו, שקבל עליו קודם 
התחלת הלימוד, להתבונן מחדש עוד מעט ביראת ה'".

יג. ועיין מה שכתבנו בזה בטעמא דקרא )פרשת בלק(. וזה לשונו שם: "וכן 
אם אין לומד בדרך שהקב"ה רוצה, כגון, הלומד בט' באב ובימי אבלות או בליל 
שבת לאור הנר או לאור שנעשה באיסור על ידי ישראל או שלומדין ומהרהרים 
הש"ץ  וחזרת  התפלה  באמצע  או  בהרהור  האסורין  במקומות  תורה  דברי 
וקדיש שכל זה אסור על פי דין וכה"ג, כל זה נקרא שחטפו החכמה לעצמן ולא 
מהקב"ה ולכן חכמה כזו לא תצלח )וכעין שאמרו בגמרא שלא בירכו בתורה 

תחילה(". עכ"ד. 

חָטְפוּ הַחָכְמָה לְעַצְמָן וְלאֹ  91נִקְרָא שֶׁ

זוֹ לאֹ  כָּ וְחָכְמָה  רוּךְ הוּא,  בָּ מֵהַקָדוֹשׁ 

לְסַם  לוֹ  92נֶהֱפֶכֶת  ה  רַבָּ וְאַדְּ צְלַח,  תִּ

דוֹאֵג  93בְּ הָיָה  שֶׁ וּכְעִנְיָן  וֶת  הַמָּ

)יג(וְעַיֵן  לִצְלָן.  רַחֲמָנָא  94וַאֲחִיתֹפֶל, 

קְרָא”  דִּ ”טַעֲמָא  בְּ זֶה  בָּ תַב  כָּ שֶׁ מַה 

ולא  השתדלותם,  בכח  החכמה  את  חטפו  שהם  כביכול  שחטפו.  נקרא   .91
היא  והיא  כהוגן,  בה  עשה  שלא  עצמה-  -החכמה  לו.  נהפכת   .92 מהקב"ה. 
העומדת לרעתו ונהפכת לו לסם המות. 93. בדואג. האדומי, יועצו של שאול 
שברח  בשעה  לדוד  סייעו  נוב  העיר  שכהני  המלך  לשאול  הלשין  הוא  המלך, 
ממנו. ואף שטענו הכהנים שלא ידעו שדוד אכן נמלט מהמלך, לא האמין שאול 
לטענתם, וציוה להרוג את כל הכהנים בעון מרידה במלכות. דואג מילא אחר 
פקודתו של שאול והרג את הכהנים, על אף שידע בעצמו שאין בהם אשמה. 
ונמצא אם כן שהיה דואג גם בעל לשון הרע וגם רוצח )עיין שמואל-א כא, ב-י. 
כב, ט-י(. דואג לא הגיע למחצית ימיו, שנפטר לפני שמלאו לו שלושים וחמש 
שנה )סנהדרין קו, ב(. 94. ואחיתופל. יועצו של דוד המלך, שהתגאה בחכמתו, 
חלקו  ואבד  ימיו  בחצי  ומת  דוד,  של  בנו  אבשלום  בו  שמרד  במרד  והשתתף 

ביאורים

חכמה  ראשית  יד. 
חז"ל:  אמרו  ה'.  יראת 
נותן  הקב"ה  "אין 
שיש  למי  אלא  חכמה 
שנאמר  חכמה  לו 
יהב  כא(  ב,  )דניאל 
וגו'  לחכימין"  חכמתא 
וצריך  א(.  נה,  )ברכות 
אין הקב"ה  להבין, אם 
למי  אלא  חכמה  נותן 
כיצד  חכם,  כבר  שהוא 
לראשית  האדם  זוכה 

החכמה, הרי מצד עצמו סכל הוא? 
הגר"ח מוולאז'ין זצ"ל בחיבורו "רוח חיים" )אבות ד, א( כתב ליישב, עפ"י דברי 
הגמרא במסכת שבת )לא, ב(: "אין לו להקב"ה בעולמו אלא יראת שמים בלבד 
שנאמר "ועתה ישראל מה ה' אלקיך שואל מעמך כי אם ליראה", וכתיב "ויאמר 
לאדם הן יראת ה' היא חכמה" שכן בלשון יווני קורין לאחת – הן". מגמרא זו 
למדים אנו שהיראה לבדה היא חכמה ומבלעדיה אין חכמה. וכבר אמר שלמה 
נאמר:  )קיא(  ובתהלים  ט(,  )משלי  ה'"  יראת  המלך בחכמתו: "תחילת חכמה 
"ראשית חכמה יראת ה'". הוי אומר שהיראה היא ראשית מעלת החכמה וקצה 
אחד ממנה. חכמה זו יכול אדם להשיג מעצמו וכמו שאמרו: "הכל בידי שמים 

חוץ מיראת שמים שנאמר מה ה' אלקיך שואל מעמך כי אם ליראה". 
והיא חכמת  נוספת,  לו חכמה  ונותן  ה'  לו  לאחר שהשיג האדם היראה, עוזר 

א'(  י"ז  )ברכות  וְאָמְרוּ  בלק(,  )פרשת 

ים  וּמַעֲשִׂ שׁוּבָה  תְּ חָכְמָה  כְלִית  95תַּ

96קוֹרֵא  אָדָם  יְהֵא  א  לֹּ שֶׁ טוֹבִים, 

וּבְרַבּוֹ  וּבְאִמּוֹ  אָבִיו  בְּ וּבוֹעֵט  וְשׁוֹנֶה 

חָכְמָה  בְּ נּוּ  מִמֶּ דוֹל  גָּ הוּא  שֶׁ וּבְמִי 

ית חָכְמָה  נֶאֶמַר: ”)יד(רֵאשִׁ וּבְמִנְיָן, 97שֶׁ

יִרְאַת ה'”.

לעולם הבא. 95. תכלית חכמה. עיקר התכלית של לימוד התורה הוא שיהא 
עמה גם תשובה ומעשים טובים ולא רק ללמוד בלי מעשה )רש"י(. 96. קורא 
ראשית  שנאמר   .97 בועט...  ונמצא  רעים  ומעשים  חטאים  ועושה  ושונה. 
וגו'. בראשית ותחלת לימוד החכמה יהיה כוונתו ליראת ה', שידע על  חכמה 
ידי החכמה איך יהיה ירא ה' ואיך לקיים מצותיו כמו שאמרו )אבות ב, ה( 'אין 

בור ירא חטא' )מהרש"א(.

ביאורים

שים יום
וםחמי

ם י
שי

מי
ח
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יושריראת שמים ארחות 

התורה, ]התורה ג"כ נקראת חכמה, כמש"כ )משלי ז, ד( "אמור לחכמה אחותי 
חכמה  בו  שיש  שמי  כן,  אם  מובן,  ב[.  נד,  עירובין  ב.  ל,  קידושין  עיי'  את". 
ראשונה, דהיינו יראת שמים, אשר השיגה בעמלו, יש לו הכלי המלא שאל תוכו 
יתן ה' חכמה נוספת והיא חכמת התורה. זהו ביאור דברי חז"ל: אין הקב"ה נותן 

חכמה-חכמת התורה, אלא למי שיש לו חכמה-חכמת היראה. 
וסיים הגר"ח בזה"ל: "כי היראה הוא בית קבול לחכמה, וכל מה שמוסיף ביראה 

מוסיפין לו בחכמה"!!

עיונים

שים יום
חמי
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התשובה יסוד 

בה
שו

ת
 ה

וד
יס שׁוּבָה יְסוֹד הַתְּ

וּבְיַד  בִיאִים  הַנְּ עֲבָדָיו  יַד  בְּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָנוּ  לַח  שָׁ

אֱלהִֹים  אֲדנָֹי  "נְאֻם  ל–לא(:  יח,  )יחזקאל  בִיא  הַנָּ יְחֶזְקֵאל 

עֵיכֶם וְלאֹ יִהְיֶה לָכֶם לְמִכְשׁוֹל עָו‍ֹן.  שְׁ ל פִּ יבוּ מִכָּ שׁוּבוּ וְהָשִׁ

ם וַעֲשׂוּ  ם בָּ עְתֶּ שַׁ ר פְּ עֵיכֶם אֲשֶׁ שְׁ ל פִּ לִיכוּ מֵעֲלֵיכֶם אֶת כָּ הַשְׁ

ע  שַׁ ר פָּ ה תָמֻתוּ". אָדָם אֲשֶׁ ה וְלָמָּ לָכֶם לֵב חָדָשׁ וְרוּחַ חֲדָשָׁ

דַרְכֵי  בְּ נֵס  וּלְהִכָּ כִינָה  ְ הַשּׁ נְפֵי  כַּ חַת  תַּ לַחֲסוֹת  וּבָא  וְחָטָא 

דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ" )תהלים לב, ח(.  ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ שׁוּבָה, "אַשְׂ הַתְּ

ה עַצְמוֹ  וְיַעֲשֶׂ ה,  ר עָשָׂ עָיו אֲשֶׁ שָׁ פְּ ל  כָּ לִיךְ  יַשְׁ יּוֹם הַהוּא  בַּ

יָדוֹ לאֹ זְכוּת וְלאֹ חוֹבָה, וְזֶה הַיּוֹם  יּוֹם נוֹלַד וְאֵין בְּ אִלּוּ בּוֹ בַּ כְּ

לתָֹיו  יִטּוּ מַעְגְּ לּאֹ  שֶׁ ס אָרְחוֹתָיו  יְפַלֵּ הַיּוֹם  יו,  ת מַעֲשָׂ חִלַּ תְּ

י  לֵמָה, כִּ תְשׁוּבָה שְׁ בִיאֶנּוּ לָשׁוּב בִּ רֶךְ הַטּוֹב. וְדֶרֶךְ זוֹ תְּ מִדֶּ

וְעצֶֹם  הָעֲווֹנוֹת  כֹּבֶד  מֵעָלָיו  לִיךְ  מַשְׁ כְּ עַצְמוֹ  ה  יַעֲשֶׂ הוּא 

ה, וְלאֹ יַבְהִילוּהוּ רַעְיוֹנָיו וְלאֹ יְנִיחוּהוּ  ר עָשָׂ הַחֲטָאִים אֲשֶׁ

נַי  י יַחְשׁבֹ: אֵיךְ אוּכַל לְהָעִיז פָּ י יֵבוֹשׁ מֵחֲטָאָיו, כִּ לָשׁוּב כִּ

יתִי,  זאֹת וְכָזאֹת עָשִׂ י, כָּ עְתִּ שַׁ וְלָשׁוּב וַאֲנִי חָטָאתִי, עָוִיתִי, פָּ

י עַד אֵין סְפוֹרוֹת, וְאֵיךְ אָבוֹא עוֹד  תִּ שְׁ לַּ נִיתִי וְשִׁ י וְשָׁ עָבַרְתִּ

וְאַף  לְפָנָיו,  לַעֲמדֹ  י  תִּ בּשְֹׁ י  כִּ צֵא,  יִמָּ י  כִּ ב  נָּ גַּ ת  בשֶֹׁ כְּ לְפָנָיו 
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התשובה התשובהיסוד  יסוד 

שובה
ת

בהיסוד ה
שו

ת
 ה

וד
יס י  כִּ ן,  כֵּ יַחְשׁבֹ  אַל  יו?  חֻקָּ מֹר  אֶשְׁ וְאֵיךְ  חֲצֵרָיו  אֶרְמֹס  אֵיךְ 

כָל יוֹם,  שׁ עָלָיו בְּ ב, מִתְחַדֵּ חֵי הַלֵּ מִפְתְּ בוּב בְּ זְּ ב כַּ סִית יוֹשֵׁ הַמֵּ

הַזּאֹת.  הָרָעָה  לָעֵצָה  לִבּוֹ  ים  וּמֵשִׂ ילוֹ  לְהַכְשִׁ יט  וּמַבִּ צוֹפֶה 

ל  לְקַבֵּ שׁוּטָה  פְּ יָדוֹ  רַךְ,  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ת  מִדַּ כֵן  י  כִּ יַחְשׁבֹ  רַק 

עָיו וְלַעֲשׂוֹת לוֹ לֵב חָדָשׁ.  שָׁ לִיךְ פְּ בִים, לָכֵן טוֹב לוֹ לְהַשְׁ שָׁ

בוֹ רוּחוֹ אוֹתוֹ לִהְיוֹת עֶבֶד  הִתְנַדְּ יוֹם טָהֳרָתוֹ בְּ ה בְּ וְכֹה יַעֲשֶׂ

ם,  ֵ הַשּׁ א  אָנָּ וְיאֹמַר:  בּוֹרְאוֹ  לִפְנֵי  תוֹ  חִנָּ תְּ יל  יַפִּ לְבוֹרְאוֹ, 

מִיּוֹם  יתִי,  עָשִׂ וְכָזאֹת  זאֹת  כָּ י,  עְתִּ שַׁ פָּ עָוִיתִי,  חָטָאתִי, 

י וְנָדְבָה  אַנִי לִבִּ ה נְשָׁ ה. וְעַתָּ הֱיוֹתִי עַל הָאֲדָמָה עַד הַיּוֹם הַזֶּ

י  כָל לִבִּ לֵם בְּ אֱמֶת וּבְלֵב טוֹב וְשָׁ אוֹתִי רוּחִי לָשׁוּב אֵלֶיךָ בֶּ

ל  כָּ מֵעָלַי  לִיךְ  לְהַשְׁ וְעוֹזֵב  מוֹדֶה  וְלִהְיוֹת  וּמְאֹדִי,  י  וְנַפְשִׁ

זָרִיז  וְלִהְיוֹת  ה,  חֲדָשָׁ וְרוּחַ  חָדָשׁ  לֵב  לִי  וְלַעֲשׂוֹת  עַי  שָׁ פְּ

תְשׁוּבָה  בִּ יָד  הַפּוֹתֵחַ  אֱלהַֹי  ם  ֵ הַשּׁ ה  וְאַתָּ יִרְאָתֶךָ.  בְּ וְזָהִיר 

לֵמָה  תְשׁוּבָה שְׁ לֵנִי בִּ תַח יָדְךָ וְקַבְּ הֵר, פְּ אִים לִטָּ עַ לַבָּ וּמְסַיֵּ

טָן  ָ הַשּׂ נֶגֶד  וְעָזְרֵנִי  יִרְאָתֶךָ,  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ עֵנִי  וְסַיְּ לְפָנֶיךָ, 

י  לְבִלְתִּ לַהֲמִיתֵנִי  י  נַפְשִׁ שׁ  וּמְבַקֵּ תַחְבּוּלוֹת  בְּ י  בִּ לְחָם  הַנִּ

לִיכֵהוּ  וְתַשְׁ י,  בִּ שֶׁ אֵיבָרִים  מֵרְמַ"ח  וְהַרְחִיקֵהוּ  י,  בִּ ל  יִמְשָׁ

טְנִי.  לְשִׂ יְמִינִי  יַעֲמֹד עַל  י  לְבִלְתִּ בּוֹ  וְתִגְעַר  יָם,  מְצוּלוֹת  בִּ

י,  רְבִּ ךָ וַהֲסִירוֹתָ לֵב הָאֶבֶן מִקִּ חֻקֶּ ר אֵלֵךְ בְּ יתָ אֶת אֲשֶׁ וְעָשִׂ

ת  פִלַּ תְּ אֶל  מַע  שְׁ אֱלהַֹי,  ם  ֵ הַשּׁ א  אָנָּ ר.  שָׂ בָּ לֵב  לִי  וְנָתַתָּ 

ב שׁוּם חֵטְא  שׁוּבָתִי, וְאַל יְעַכֵּ ל תְּ חֲנוּנָיו וְקַבֵּ ךָ וְאֶל תַּ עַבְדְּ

בוֹדֶךָ מְלִיצֵי  א כְּ סֵּ תִי וּתְשׁוּבָתִי, וְיִהְיוּ לִפְנֵי כִּ פִלָּ וְעָוֹן אֶת תְּ

חֶטְאִי  בְּ וְאִם  לְפָנֶיךָ.  תִי  פִלָּ תְּ נֵס  לְהִכָּ עֲדִי  בַּ לְהַמְלִיץ  ר  ישֶֹׁ

א  סֵּ חַת כִּ ה מִתַּ ר, חֲתֹר לִי אַתָּ הָרַב וְעָצוּם אֵין לִי מֵלִיץ ישֶֹׁ

ה  י אַתָּ פָנֶיךָ, כִּ שׁוּבָתִי וְלאֹ אָשׁוּב רֵיקָם מִלְּ ל תְּ בוֹדֶךָ וְקַבֵּ כְּ

ה זוֹ.  תְפִלָּ יל בִּ ה. וְתָמִיד יַרְגִּ פִלָּ שׁוֹמֵעַ תְּ

יל  ה, לְהַרְגִּ ר יַעֲשֶׂ ה אֲשֶׁ עֲשֶׂ הּ וְאֶת הַמַּ ר יֵלֵךְ בָּ רֶךְ אֲשֶׁ וְזוֹ הַדֶּ

נָתוֹ  ְ מִשּׁ הֲקִיצוֹ  עֵת  בְּ בֹּקֶר  בַּ חֵטְא:  ל  מִכָּ מֵר  ָ לְהִשּׁ עַצְמוֹ 

ת לְפִי  יו, וְלאֹ יְעַוֵּ מַעֲשָׂ שׁ בְּ פֵּ י יָשׁוּב וִיפַשְׁ דַעְתּוֹ כִּ יַחְשׁבֹ בְּ

ה  יּאֹכַל יִתְוַדֶּ סִיעָה אַחַת. לְעֵת הָאֹכֶל, קדֶֹם שֶׁ כֹּחוֹ אֲפִלּוּ פְּ

ה עַל  בָר – יִתְוַדֶּ שׁוּם דָּ ה עִוּוּת בְּ ל עֲוֹנֹתָיו, וְאִם עָשָׂ עַל כָּ

י  כִּ וָחֵטְא.  עָוֹן  ל  מִכָּ יַרְחִיקֵהוּ  ה  הַזֶּ דּוּי  וְהַוִּ הַעֲווֹתוֹ,  בְּ בָר  דָּ

לִבּוֹ: אֵיךְ  ה וְיאֹמַר בְּ נָּ הֵר מִמֶּ בַר עֲבֵרָה יִזָּ אִם יָבוֹא לְיָדוֹ דְּ

וְאֶהְיֶה  עָלֶיהָ,  וּלְהִתְוַדּוֹת  הַזּאֹת,  דוֹלָה  הַגְּ הָרָעָה  ה  אֶעֱשֶׂ

"וַיְפַתּוּהוּ  לו–לז(  עח,  )תהלים  עֲלֵיהֶם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מֵאוֹתָם 

ם לאֹ נָכוֹן עִמּוֹ וְלאֹ נֶאֶמְנוּ  בוּ לוֹ, וְלִבָּ פִיהֶם וּבִלְשׁוֹנָם יְכַזְּ בְּ

דַעַת  י אֶהְיֶה בְּ יָדוֹ, וְאַף כִּ רֶץ בְּ טוֹבֵל וְשֶׁ בְרִיתוֹ", וְאֶהְיֶה כְּ בִּ

אֲוָתִי  נֶגֶד תַּ לּאֹ אוּכַל לַעֲמֹד כְּ ה וּמְעוּטָה לִפְנֵי בּוֹרְאִי, שֶׁ קַלָּ
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יס לִבּוֹ  בָר זֶה בְּ זאֹת? וּבְהַעֲלוֹתוֹ דָּ עָה מוּעֶטֶת כָּ בוֹדוֹ שָׁ נֵי כְּ מִפְּ

אֲרִי  כָּ וְגִבּוֹר  בִי  צְּ כַּ קַל  וְיִהְיֶה  מֵעֲבֵרָה  מֵר  ָ יִשּׁ אָז  וְרוּחוֹ, 

יִהְיֶה  עֲקֵבָיו  מֵעֲוֹן  וְאַף  מַיִם.  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אָבִיו  רְצוֹן  לַעֲשׂוֹת 

לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ אָמַר  וְכֵן  קָל,  מִשְׁ בְּ יִהְיוּ  רָכָיו  דְּ כָל  י  כִּ נִזְהָר, 

עֲו‍ֹן  רָע  ימֵי  בִּ אִירָא  ה  "לָמָּ ו(:  מט,  )תהלים  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו 

עֲקֵבָיו  שׁ בַּ אָדָם דָּ צְווֹת שֶׁ נִי", וְהֵם הָעֲוֹנוֹת וְהַמִּ עֲקֵבַי יְסוּבֵּ

מָצָא  וְלאֹ  שׂ  וַיְחַפֵּ הָאכֶֹל  עֵת  יעַ  הִגִּ לִכְלוּם.  בֵם  יַחְשְׁ וְלאֹ 

ר  חַ לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ עַל אֲשֶׁ בֵּ רָפִים, אָז יְהֵא מוֹדֶה וּמְשַׁ אֶת הַתְּ

עוֹלָם  תְשׁוּבָה בָּ עָה אַחַת בִּ וֹנְאָיו, וְזָכָה לִהְיוֹת שָׁ עֲזָרוֹ מִשּׂ

הָעֶרֶב  אֲכִילַת  וְקדֶֹם  חֲרִית.  שַׁ אֲכִילַת  יאֹכַל  וּבָזֶה  ה,  הַזֶּ

עֶרֶב  בָּ שֶׁ אֲכִילָה  מַן  מִזְּ וְכֵן  אָמַרְנוּ,  ר  אֲשֶׁ כַּ הַכֹּל  ה  יִתְוַדֶּ

כִיבָה.  ה עַד זְמַן שְׁ יַעֲשֶׂ

ל  כָּ ה  יַעֲשֶׂ כָה  כָּ וִדּוּיִים,  ה  לשָֹׁ לִשְׁ רָקִים  פְּ ה  לשָֹׁ שְׁ לְךָ  הֲרֵי 

נָה  שָׁ אוֹ  יָמִים  חדֶֹשׁ  עַד  שׁוּבָתוֹ  תְּ ת  חִלַּ תְּ מִיּוֹם  מִים  הַיָּ

יו  מַעֲשָׂ ל  כָּ וְיָנִיחַ  הַבּוֹרֵא  יִרְאַת  בְּ ק  תְחַזֵּ יִּ שֶׁ עַד  מִימָה,  תְּ

הֶן  בָּ רָגִיל  הָיָה  שֶׁ הָעֲבֵרוֹת  מִן  עַצְמוֹ  מֹר  שְׁ יִּ וּכְשֶׁ הָרָעִים. 

י  כִּ עוֹד,  יִירָא  לאֹ  מֵהֶן,  נִזְהַר  לְיָדוֹ  אוּ  בָּ שֶׁ עָמִים  פְּ ה  וְכַמָּ

בוּ לוֹ לִזְכוּת, וְעַל  עוּהוּ, וְאַף הָעֲבֵרוֹת יֵחָשְׁ מַיִם יְסַיְּ ָ מִן הַשּׁ

תּוֹהֶה  מִיד  תָּ יִהְיֶה  מֵעָלָיו  לִיךְ  הִשְׁ ר  אֲשֶׁ נִים  שָׁ הַיְּ עָיו  שָׁ פְּ

פֶר  מִסֵּ לִמְחוֹתָם  קוֹם  הַמָּ מֵאֵת  עֲלֵיהֶם  שׁ  וּמְבַקֵּ וּמִתְחָרֵט 

ה נַפְשׁוֹ עֲלֵיהֶם.  כְרוֹנוֹת, וְגַם יְעַנֶּ הַזִּ

ים  קָשִׁ עִנּוּיִים  לִסְבֹּל  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ הוּא  שׁ  חַלָּ אָדָם  וְאִם 

אֲווֹתָיו, לאֹ  ל תַּ א כָּ אֲווֹתָיו, וְאַל יְמַלֵּ וְתַעֲנִיּוֹת – יִמְשׁךְֹ מִתַּ

וִד  ר דָּ י אַבְרָהָם בַּ ה. וְכֵן אָמַר הָרַב רַבִּ תֶּ מִשְׁ מַאֲכָל וְלאֹ בְּ בְּ

פְלָא  ה הַמֻּ עֻלֶּ דוֹל הַמְּ דֵר הַגָּ הָיָה אֶחָד מֵחֲסִידֵי עוֹלָם, הַגָּ שֶׁ

לְגַמְרֵי  יַעֲזבֹ  אַל  בָרָיו,  דְּ רֵשׁ  פֵּ וְכֵן  אֲכָלוֹת.  הַמַּ מְנִיעַת   –

עֵת  בְּ אַךְ  תּוֹרָה,  אָסְרָה  ֶ שּׁ מַה  ךָּ  יֶּ דַּ י  כִּ יַיִן,  תּוֹת  וְלִשְׁ ר  שָׂ בָּ

הַבּוֹרֵא  לִכְבוֹד  נּוּ  מִמֶּ יָנִיחַ   – לֶאֱכֹל  אֵב  תָּ וְעוֹדֶנּוּ  מַאֲכָלוֹ 

מְנָעֶנּוּ מֵחֲטאֹ,  אֲוָתוֹ, וְדֶרֶךְ זוֹ תִּ פִי תַּ אֲווֹתָיו וְאַל יאֹכַל כְּ מִתַּ

י  כִּ בוּעַ,  שָׁ בְּ אֶחָד  עֲנִית  מִתַּ יוֹתֵר  הַבּוֹרֵא  אַהֲבַת  רֶנּוּ  וּתְזַכְּ

אֲוָתוֹ  תוֹ יָנִיחַ מִתַּ תִיָּ י שְׁ י אָכְלוֹ וּמִדֵּ מִיד מִדֵּ כָל יוֹם תָּ זֶה בְּ

לִכְבוֹד הַבּוֹרֵא. 

יִלְמַד  אֶחָד  ף  דַּ לִלְמֹד  רָגִיל  הָיָה  אִם  תּוֹרָה:  בַּ לִבּוֹ  ים  וְיָשִׂ

ה.  מַעֲשֶׂ לִידֵי  בִיא  מֵּ שֶׁ תּוֹרָה  לְמוּד  תַּ דוֹל  גָּ י  כִּ ים,  פִּ דַּ נֵי  שְׁ

צְווֹת, וְהֵן הֵם  ת יִצְרוֹ לַתּוֹרָה וְלַמִּ כְפִיַּ ר עַצְמוֹ בִּ וְיִהְיֶה מְיַסֵּ

ל אַהֲבָה.  יִסּוּרִין שֶׁ
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יס מִקְרֶה,  בְּ ה  הָעוֹשֶׂ אָדָם  כְּ הַבּוֹרֵא  מִצְווֹת  בְּ אָדָם  יֵלֵךְ  וְאַל 

לֵם  לֵב שָׁ בְּ ה  ן יַעֲשֶׂ לָּ כֻּ א  עָמִים מֵנִיחַ, אֶלָּ ה פְּ עָמִים עוֹשֶׂ פְּ

נֵי  נֵי עַצְלוּת וְלאֹ מִפְּ וּם עִנְיָן, לאֹ מִפְּ מִיד. וְאַל יָנִיחַ מִשּׁ תָּ

ת לְמִצְוָה  בָּ לשֹׁ סְעוּדוֹת שַׁ גוֹן אִם רָגִיל לֶאֱכֹל שָׁ כְּ ה,  בּוּשָׁ

אוֹתָהּ מִצְוָה –  אֵינָם מַחְזִיקִים בְּ נֵי אָדָם שֶׁ וְנִתְאָרֵחַ אֵצֶל בְּ

ה,  י אוֹי לָהּ לְאוֹתָהּ בּוּשָׁ ה, כִּ נֵי הַבּוּשָׁ צְוָה מִפְּ אַל יָנִיחַ הַמִּ

מִצְוַת הַבּוֹרֵא,  יִת כְּ זַּ ימוּ וְאֶסְעדֹ כַּ נָיו וְיאֹמַר: שִׂ א יָעִיז פָּ אֶלָּ

מִתְלוֹצְצִים  הָעוֹלָם  יִהְיוּ  אִם  וַאֲפִלּוּ  זֶה.  בָּ יּוֹצֵא  כַּ ל  כָּ וְכֵן 

עֵינֵיהֶם וְלאֹ יַעֲבֹר  פֶתִי בְּ ל מָקוֹם יֵשׁ לוֹ לִהְיוֹת כְּ עָלָיו, מִכָּ

עַל זֶה נֶאֱמַר )משלי ה, יט(  צְוֹת הַבּוֹרֵא, שֶׁ ה מִמִּ מִצְוָה קְטַנָּ

מִצְוָה  ל  שֶׁ אַהֲבָתָהּ  בְּ לוֹמַר  כְּ תָמִיד",  ה  גֶּ שְׁ תִּ אַהֲבָתָהּ  "בְּ

וְדֻגְמַת  הּ.  בָּ וְלָדוּן  עֲסָקֶיךָ  ל  כָּ לְהָנִיחַ  וּפֶתִי  שׁוֹגֶה  הְיֶה  תִּ

שׁוּק  צַד  בְּ ב  יוֹשֵׁ הָיָה  שֶׁ דָת,  פְּ ן  בֶּ אֶלְעָזָר  י  רַבִּ בְּ מָצִינוּ  זֶה 

צַד  בְּ מוּטָל  וּסְדִינוֹ  תּוֹרָה,  בַּ וְעוֹסֵק  צִפּוֹרִי  ל  שֶׁ חְתּוֹן  הַתַּ

בִיל  שְׁ בִּ הָעוֹלָם  עֵינֵי  בְּ פֶתִי  כְּ נִרְאֶה  וְהָיָה  הָעֶלְיוֹן,  שׁוּק 

תּוֹרָה )עירובין נד, ע"ב(.  אַהֲבַת מִצְוַת הַבּוֹרֵא לַעֲסֹק בַּ

אִלּוּ חַי  כָר כְּ חֲצִי יָמָיו, נוֹתְנִים לוֹ שָׂ ן וְנִפְטַר בַּ ה כֵּ וְאִם עָשָׂ

למֹֹה  אָמַר שְׁ צְווֹת, וְזֶה שֶׁ מִּ נוֹתֵינוּ בַּ נָה יְמֵי שְׁ בְעִים שָׁ ל שִׁ כָּ

נַת  חָכְמָתוֹ )קהלת ה, יא( "מְתוּקָה שְׁ בְּ לוֹם  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ הַמֶּ

אוֹ  ין  מְרֻבִּ יָמָיו  אִם  יאֹכֵל":  ה  הַרְבֵּ וְאִם  מְעַט  אִם  הָעבֵֹד 

רְנֵס  ה פִּ ה. מֹשֶׁ ל מְרֻבֶּ כָרוֹ שֶׁ שְׂ ל מוּעָט כִּ כָרוֹ שֶׁ מוּעָטִין, שְׂ

ר  עֶשֶׂ רְנֵס  פִּ בִיא  הַנָּ מוּאֵל  וּשְׁ נָה  שָׁ עִים  אַרְבָּ רָאֵל  יִשְׂ אֶת 

ה  כְתִיב )תהלים צט, ו(: "מֹשֶׁ אֶחָד, דִּ תוּב כְּ קָלָן הַכָּ נִים, וּשְׁ שָׁ

כַר  ָ שּׂ ל לְמֶלֶךְ שֶׁ מוֹ". מָשָׁ קרְֹאֵי שְׁ מוּאֵל בְּ כֹהֲנָיו וּשְׁ וְאַהֲרןֹ בְּ

לֶךְ  אֱמוּנָה. אָמַר הַמֶּ לָאכָה לַעֲשׂוֹת בֶּ מְּ פּוֹעֲלִים, וְהִתְחִילוּ בַּ

סִים. הָלַךְ  גִנּוֹת וּבְפַרְדֵּ מְדִינוֹת, בְּ ל בִּ לְאֶחָד מֵהֶם: בּוֹא וּנְטַיֵּ

אוּ  ן. לְעֵת עֶרֶב בָּ מְלַאכְתָּ ל הַיּוֹם, וְהָאֲחֵרִים טָרְחוּ בִּ עִמּוֹ כָּ

לֶךְ  ל עִם הַמֶּ יֵּ טִּ כָרֵנוּ, וּבָא אוֹתוֹ שֶׁ ן לָנוּ שְׂ לֶךְ וְאָמְרוּ: תֵּ לַמֶּ

ח?  שׁ לְךָ לִקַּ יֵּ מוֹ כֵן. אָמְרוּ הָאֲחֵרִים: וּמַה  כָרוֹ כְּ אַל שְׂ וְשָׁ

יב  הֵשִׁ לָאכָה!  מְּ בַּ אֱמוּנָה  בֶּ לּוֹ  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ טָרַחְתָּ  הֲלאֹ לאֹ 

ין עִמּוֹ  הַדִּ לֶךְ שֶׁ אַר לִפְעלֹ. וְרָאָה הַמֶּ לָהֶם: עַל יָדִי לאֹ נִשְׁ

נְחוּמָא.  מִדְרַשׁ תַּ תַב בְּ ן הוּא כָּ כָרוֹ, כֵּ וְנָתַן לוֹ שְׂ

לְרִיק  אִיגַע  הֶבֶל  זֶה  ה  לָמָּ לוֹמַר  נַפְשׁוֹ  בְּ ה  יְדַמֶּ אַל  ב  ָ וְהַשּׁ

שׁוּבָתִי לִפְנֵי עֲווֹנוֹתַי,  עֲמֹד תְּ י אֵיךְ תַּ ה, כִּ וּלְתֹהוּ כֹּחִי אֲכַלֶּ

עָבְרוּ  נֶגֶד הָעֲוֹנוֹת שֶׁ אוּכַל לַעֲשׂוֹת לאֹ יוֹעִיל כְּ ֶ וְכָל מַה שּׁ

רוּךְ הוּא עַל יְדֵי  דוֹשׁ בָּ י הִבְטִיחַ הַקָּ ן, כִּ עָלַי. אַל יאֹמַר כֵּ

כְתִיב )יחזקאל  כְרוּ עוֹד, דִּ עֵיהֶם לאֹ יִזָּ שְׁ י פִּ בִיא כִּ יְחֶזְקֵאל הַנָּ

ה  עָשָׂ ר  אֲשֶׁ חַטּאֹתָיו  ל  מִכָּ יָשׁוּב  י  כִּ ע  "וְהָרָשָׁ כא–כב(:  יח, 
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יס ט וּצְדָקָה, חָיהֹ יִחְיֶה לאֹ  פָּ ה מִשְׁ ל חֻקּוֹתַי וְעָשָׂ מַר אֶת כָּ וְשָׁ

ר  צִדְקָתוֹ אֲשֶׁ כְרוּ לוֹ, בְּ ה לאֹ יִזָּ ר עָשָׂ עָיו אֲשֶׁ שָׁ ל פְּ יָמוּת. כָּ

ה יִחְיֶה".  עָשָׂ

ק  בְהָלִים עַל עֲווֹנוֹתֵיהֶם לְחַזֵּ תִיב עַל הַנִּ וְעוֹד מִקְרָא מָלֵא כְּ

ה בֶן אָדָם אֱמֹר  כְתִיב )יחזקאל לג, י–יא(: "וְאַתָּ יְדֵיהֶם לָשׁוּב, דִּ

עֵינוּ וְחַטּאֹתֵינוּ  י פְשָׁ ם לֵאמֹר כִּ ן אֲמַרְתֶּ רָאֵל כֵּ ית יִשְׂ אֶל בֵּ

ים וְאֵיךְ נִחְיֶה. אֱמֹר אֲלֵיהֶם חַי אָנִי  עָלֵינוּ וּבָם אֲנַחְנוּ נְמַקִּ

שׁוּב  י אִם בְּ ע כִּ מוֹת הָרָשָׁ נְאֻם אֲדנָֹי אֱלהִֹים אִם אֶחְפֹּץ בְּ

ה  וְלָמָּ הָרָעִים  רְכֵיכֶם  מִדַּ שׁוּבוּ  שׁוּבוּ  וְחָיָה,  רְכּוֹ  מִדַּ ע  רָשָׁ

הִזְהִיר  בִיאִים  הַנְּ עֲבָדָיו  ל  כָּ וּבְיַד  רָאֵל".  יִשְׂ ית  בֵּ תָמוּתוּ 

שׁוּבָה.  לחַֹ עַל עֵסֶק הַתְּ ם וְשָׁ כֵּ אוֹתָנוּ הַשְׁ

שׁוּבָה,  הַתְּ עַל  מְאֹד  הִזְהִירוּ  הַדּוֹרוֹת  חַכְמֵי  רַבּוֹתֵינוּ  וְגַם 

דוֹלָה  גְּ וְאָמְרוּ:  מִיתָתְךָ,  לִפְנֵי  אֶחָד  יוֹם  שׁוּב  וְאָמְרוּ: 

וְזֶהוּ  מוּרִים,  גְּ יקִים  דִּ מִצַּ שׁוּבָה  תְּ עֲלֵי  בַּ ל  שֶׁ מַעֲלָתָם 

יקִים  צַדִּ אֵין   – עוֹמְדִין  שׁוּבָה  תְּ עֲלֵי  בַּ שֶׁ מָקוֹם  אָמְרוּ:  שֶׁ

א  סֵּ כִּ עַד  עַת  גַּ מַּ שֶׁ שׁוּבָה  תְּ וּגְדוֹלָה  עוֹמְדִים.  מוּרִים  גְּ

רָאֵל עַד יְיָ אֱלהֶֹיךָ".  כְתִיב )הושע יד, ב(: "שׁוּבָה יִשְׂ בוֹד, דִּ הַכָּ

רִיאַת הָעוֹלָם. וְכֵן אָמְרוּ  בְרְאוּ קדֶֹם בְּ נִּ בָרִים שֶׁ וְהִיא מִן הַדְּ

ית )בראשית ד, יג(: "וַיּאֹמֶר קַיִן אֶל יְיָ  רֵאשִׁ ת בְּ רָשַׁ מִדְרַשׁ פָּ בְּ

פָסוּק זֶה  שׁוּבָה, וּלְכָךְ יֵשׁ בְּ ה תְּ עָשָׂ שׂאֹ" – שֶׁ דוֹל עֲוֹנִי מִנְּ גָּ

בְעָה  בוֹד שִׁ א הַכָּ סֵּ שׁוּבָה עוֹלָה עַד כִּ הַתְּ בוֹת, לְפִי שֶׁ בַע תֵּ שֶׁ

שׁוּבָה – וּבָא לְצִיּוֹן  יְדֵי הַתְּ וְעַל  בְעָה אֲוִירִים.  רְקִיעִים, שִׁ

בֵי  וּלְשָׁ גּוֹאֵל  לְצִיּוֹן  "וּבָא  כ(:  נט,  )ישעיהו  תוּב  כָּ וְכֵן  גּוֹאֵל, 

ר יָכוֹל לֵדַע וּלְהוֹדִיעַ עַד הֵיכָן  ע" וְגוֹמֵר, וְאֵין מִי אֲשֶׁ פֶשַׁ

שׁוּבָה.  ל תְּ כֹּחָהּ שֶׁ

הַבּוֹרֵא,  יִרְאַת  לִבּוֹ  עַל  יב  יָשִׁ וְחָרֵד  רֵא  הַיָּ אִישׁ  ל  כָּ לָכֵן 

ל חַטּאֹתָיו וְיָכִין לוֹ לֵב חָדָשׁ וְטָהוֹר וְנָקִי לַעֲבֹד  וְיָשׁוּב מִכָּ

ר אָמַרְנוּ וְעוֹד יוֹסִיף  כָל אֲשֶׁ אֶת בּוֹרְאוֹ, וְיִנְהַג אֶת עַצְמוֹ בְּ

אֵיךְ  בוֹת  מַחֲשָׁ לַחְשׁבֹ  יִרְאָה  בְּ עָרוּם  וְיִהְיֶה  ה,  וְכָהֵנָּ ה  הֵנָּ כָּ

חֶפְצֵי  וְלַעֲשׂוֹת  וְהַנּוֹרָא  ד  כְבָּ הַנִּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לְיִרְאָה  יוּכַל 

רֵי  וְאַשְׁ אֵר.  לְהִתְפָּ לְעֵינֵי אָדָם  וְלאֹ  וּבֵין קוֹנוֹ  ינוֹ  בֵּ בּוֹרְאוֹ 

בִילוֹ,  שְׁ בִּ א  אֶלָּ נִבְרָא  לאֹ  הָעוֹלָם  וְכָל  ה,  וּמְזַכֶּ הַזּוֹכֶה 

הָאָדָם",  ל  כָּ זֶה  י  כִּ  – בָר  דָּ "סוֹף  יג(:  יב,  )קהלת  אֱמַר  נֶּ שֶׁ

ל הָעוֹלָם  וְדָרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות ו ע"ב(: "כָּ

א לִצְווֹת לָזֶה".  לּוֹ לאֹ נִבְרָא אֶלָּ כֻּ
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ס רְאָה סֵפֶר הַיִּ

טוֹב  י  כִּ  – כז(  ג,  )איכה  נְעוּרָיו"  בִּ עלֹ  א  יִשָּׂ י  כִּ בֶר  לַגֶּ "טוֹב 

וְלָתֵת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ עֻלּוֹ  וְלִסְבֹּל  את  לָשֵׂ לָאָדָם 

בּוֹרֵא  לַעֲבוֹדַת  נֵס  לְהִכָּ ארוֹ  צַוָּ עַל  וּמוֹטוֹת  מוֹסֵרוֹת 

חוּרוֹתָיו, וּבְכָל יוֹם וָיוֹם  ימֵי בְּ הָעוֹלָם, וְיִזְכֹּר אֶת בּוֹרְאוֹ בִּ

אַהֲבָתוֹ  וְיַכְנִיס  בּוֹרֵא עוֹלָם,  מִצְוַת  בְּ ק  וְיִתְחַזֵּ יוֹסִיף אֹמֶץ 

ן  יִתֵּ כֵן  יְדֵי  וְעַל  עֵינָיו,  לְנֶגֶד  מִיד  תָּ הַבּוֹרֵא  וְיַחְשׁבֹ  לִבּוֹ,  בְּ

יל קוֹמָתוֹ וְאֶת רוּם  פִּ נָיו, וְיַכְנִיעַ לִבּוֹ וְיַשְׁ יִרְאַת הַצּוּר עַל פָּ

ה עֲלֵיהֶם  חוֹחַ, וְיִתְהֶה עַל עֲוֹנוֹת נְעוּרָיו וְיִבְכֶּ עֵינָיו וְיֵלֵךְ שְׁ

ה  רִים וְלאֹ יַעֲשֶׂ סְתָּ מִּ כָל כֹּחוֹ מֵחֲטאֹ עוֹד בַּ מֹר בְּ מִיד, וְיִשְׁ תָּ

הַבּוֹרֵא,  עֵינֵי  בְּ וְנֶחְמָד  אָהוּב  יִהְיֶה  וְאָז  יו,  מַעֲשָׂ ךְ  מַחְשָׁ בְּ

רוּהוּ.  ְ וְכָל רוֹאָיו יְאַשּׁ

י  חַיֵּ הֶם  בָּ וָחַי  הָאָדָם  אוֹתָם  ה  יַעֲשֶׂ ר  אֲשֶׁ בָרִים  הַדְּ ה  אֵלֶּ

ע  נִרְתָּ וְיִהְיֶה  עֲזֵעַ  יִזְדַּ נָתוֹ  ְ מִשּׁ הֲקִיצוֹ  בַּ בֹּקֶר  כָל  בְּ הָעוֹלָם: 

לוֹ  ה  עָשָׂ ר  אֲשֶׁ חַסְדּוֹ  זָכְרוֹ  בְּ הַבּוֹרֵא  מֵאֵימַת  ר  וְנֶחְפָּ

ר הִפְקִיד  מָתוֹ אֲשֶׁ י הֶחֱזִיר לוֹ נִשְׁ מַר לוֹ, כִּ ר שָׁ וֶאֱמוּנָתוֹ אֲשֶׁ

עִמּוֹ  לַעֲשׂוֹת  יל  הִגְדִּ ר  אֲשֶׁ הַבּוֹרֵא  לִבּוֹ  בְּ יְבָרֵךְ  וְאָז  אֶצְלוֹ, 

לִבּוֹ  עַל  ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ וּבְשׂוּמוֹ  כֹּחוֹ,  וְהֶחֱלִיף  שׁ  חִדֵּ י  כִּ
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ס רֶךְ  דֶּ תוֹ  מִטָּ יִסֹּב עַל  וְאָז אַל  לִבּוֹ.  בְּ הַבּוֹרֵא  בְעַר אַהֲבַת  תִּ

ל  ע בּוֹ מְנֻוָּ ד. וְאִם יִפְגַּ מְהִירוּת וּזְרִיזוּת יָקוּם מִיָּ עָצֵל, אַךְ בִּ

י  ים אֶל לִבּוֹ כִּ וְיָשִׂ יב אֲמָרָיו לוֹ  רֶךְ עַצְלוּת, יָשִׁ וְיוֹלִיכֶנּוּ דֶּ

נֵי  ד, אוֹ מִפְּ עַל חוֹב אוֹ אָדָם אַחֵר אֵלָיו יָקוּם מִיָּ אִם יִקְרָא בַּ

רְאַת  עָה אוֹ מִיִּ י שָׁ בִיא לוֹ חַיֵּ יָּ נֵי רֶוַח שֶׁ בוֹד אָדָם אוֹ מִפְּ כְּ

מְהֵרָה  בִּ ד  מִיָּ יָקוּם  עִיר  בָּ לֵקָה  דְּ נָפְלָה  מוֹ  כְּ מָמוֹן,  הֶפְסֵד 

לֶךְ  הַמֶּ לַעֲבוֹדַת  לָלֶכֶת  יִצְטָרֵךְ  אִם  אוֹ  ל.  ֵ יִתְרַשּׁ וְלאֹ 

עֵינֵי  בְּ חֵן  לִמְצֹא  אוֹ  עָלָיו,  יַעֲלִילוּ  ן  פֶּ ל  ֵ יִתְרַשּׁ וְאַל  יָקוּם 

לָכִים  ה לַעֲבוֹדַת מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ ה וְכַמָּ מָּ לֶךְ, עַל אַחַת כַּ הַמֶּ

מְהִירוּת  בִּ לָקוּם  הֵר  לְהִזָּ לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

יַחְשׁבֹ  יו  מַעֲשָׂ וְכָל  לָבוֹא.  יְאַחֵר  ן  פֶּ וְיִירָא  וּבִזְרִיזוּת, 

דַרְכֵי הַחֲכָמִים וְיִהְיֶה מַיִם, וּלְפִי כֹּחוֹ יֵלֵךְ בְּ ם שָׁ  לַעֲשׂוֹת לְשֵׁ

נִכְנָע. 

אֵר  מִתְפָּ הָיָה  שֶׁ מוֹ  כְּ ב,  ָ מְיֻשּׁ אַף  תוֹ,  טָּ מִמִּ עָרםֹ  יַעֲמֹד  אַל 

יתִי אִמְרֵי  מַי לאֹ רָאוּ קוֹרוֹת בֵּ י יוֹסֵי )שבת קיח ע"ב(: "מִיָּ רַבִּ

וְאָז  וּזְרוֹעָיו,  ראֹשׁוֹ  בּוֹ  וְיַכְנִיס  חֲלוּקוֹ  ח  יִקַּ אַךְ  חֲלוּקִי". 

בַיִת  חַדְרֵי חֲדָרִים בְּ נִי בְּ ה. וְאַל יאֹמַר הִנְּ קוּמוֹ יִהְיֶה מְכֻסֶּ בְּ

בוֹדוֹ,  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  י  כִּ מְעִידֵנִי,  וּמִי  רוֹאֵנִי  מִי  אָפֵל, 

אוֹרָה.  כָה כָּ חֲשֵׁ לְפָנָיו כַּ

י  יו, כִּ חַת לְמַדָּ נּוּ מִתַּ שֶׁ ית קָטָן וְיִלְבְּ גָדָיו, וְיִהְיֶה לוֹ טַלִּ שׁ בְּ וְיִלְבַּ

צְווֹת  י לְזִכְרוֹן הַמִּ מִיד, כִּ רוֹן לְלָבְשׁוֹ תָּ ר מִצְוַת צִיצִית לְזִכָּ עִקַּ

וְאַחֲרֵי  לִבּוֹ  רִירוּת  שְׁ אַחֲרֵי  הָאָדָם  יָסוּר  לאֹ  וּלְמַעַן  נָה,  נִתְּ

י  צֵא כִּ ה לאֹ יִמָּ רֶךְ הַזֶּ חֲטִיאוֹת אֶת הַגּוּף. וְהַדֶּ מַרְאֵה עֵינָיו הַמַּ

שׁ  ן יִלְבַּ ם, עַל כֵּ בְרֵי עֶרְוָה מְצוּיִים שָׁ ר דִּ דֶרֶךְ אֲשֶׁ לֶכְתּוֹ בְּ אִם בְּ

רָכָה אִם לאֹ רָחַץ יָדָיו. וְטוֹב לִהְיוֹת זָרִיז לִטּלֹ  לאֹ בְּ ד בְּ אוֹתוֹ מִיָּ

ד.  מְעֻמָּ ף  לְהִתְעַטֵּ וְצָרִיךְ  תוֹ.  יָּ לַעֲשִׂ עוֹבֵר  וִיבָרֵךְ  קדֶֹם,  יָדָיו 

קְפּוּק.  זֶה פִּ י אֵין בָּ ל, כִּ עֵין סַרְבָּ הְיֶה כְּ יִּ ית קָטָן טוֹב שֶׁ וְאוֹתוֹ טַלִּ

מֹאל,  שְׂ ל  שֶׁ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה  חִלָּ תְּ יָמִין  ל  שֶׁ מִנְעָלָיו,  וְיִנְעַל 

אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ יָמִין,  ל  שֶׁ ךְ  כָּ וְאַחַר  מֹאל  שְׂ ל  שֶׁ וְיִקְשׁרֹ 

יהֶן",  תֵּ שְׁ יְדֵי  יוֹצֵא  מַיִם  שָׁ "יְרֵא  ע"א(:  סא  )שבת  רַבּוֹתֵינוּ 

ךְ מִנְעָלָיו  יו כָּ תְפִלָּ י יוֹחָנָן: כִּ נָה וְדִבְרֵי רַבִּ שְׁ בְרֵי הַמִּ ם דִּ לְקַיֵּ

מֹאל.  שְׂ מֹאל, אַף מִנְעָלָיו בִּ שְׂ יו בִּ פִלָּ – מַה תְּ

רֶךְ יִכְפֹּף קוֹמָתוֹ וְיָשׁחַֹ ראֹשׁוֹ,  ךְ עַל הַדֶּ וּמֵעֵת קוּמוֹ לְהִתְהַלֵּ

כִינָה לְמַעְלָה מֵראֹשׁוֹ, וְלָכֵן נָכוֹן לְכַסּוֹת ראֹשׁוֹ וְאַל  ְ י הַשּׁ כִּ

גִלּוּי הָראֹשׁ.  יִהְיֶה בְּ

אַל  צָנוּעַ,  יִהְיֶה  ם  וְשָׁ א,  סֵּ הַכִּ בֵית  בְּ עַצְמוֹ  וְיִבְדּקֹ  וְיֵלֵךְ 
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ס ה  ָ וְהָאִשּׁ טְפָחַיִם,  וּמֵאַחֲרָיו  טֶפַח  לְפָנָיו  אִם  י  כִּ עַצְמוֹ  ה  יְגַלֶּ

ן  ד, פֶּ ין מְעֻמָּ תִּ פָנֶיהָ וְלאֹ כְלוּם. וְלאֹ יַשְׁ אַחֲרֶיהָ טֶפַח וּמִלְּ מִלְּ

א  פְכָה, אֶלָּ כְרוּת שָׁ כִּ וְיֵרָאֶה  זִים עַל רַגְלָיו  נִתָּ יִהְיוּ נִיצוֹצוֹת 

ד  ין מְעֻמָּ תִּ חוּחַ. וְאִם יַשְׁ עָפָר תָּ ין בְּ תִּ בוֹהַּ אוֹ יַשְׁ מָקוֹם גָּ יַעֲמדֹ בְּ

הָאָרֶץ.  לְצַד  ה  וּלְמַטָּ מֵעֲטָרָה  א  אֶלָּ ה,  אַמָּ בָּ יאֹחַז  ן  פֶּ הֵר  יִזָּ

הוּא  ךְ שֶׁ ל כָּ דוֹל כָּ ר הָענֶֹשׁ גָּ י אַחֲרֵי אֲשֶׁ וְאַף אִם הוּא נָשׂוּי, כִּ

שׁ  וּלְקַדֵּ ק  לְהִתְחַזֵּ לָאָדָם  לוֹ  יֵשׁ  מְאדֹ  לָעוֹלָם,  מַבּוּל  מֵבִיא 

מָיו לאֹ הִכְנִיס יָדָיו  דוֹשׁ מִיָּ נוּ הַקָּ ר לוֹ. וְכֵן רַבֵּ תָּ מֻּ עַצְמוֹ אַף בַּ

ה,  ב וִיגַלֶּ נוֹת יֵשֵׁ ב לִפָּ שֵׁ יֵּ ה מֵאַבְנֵטוֹ )שבת קיח ע"ב(. וּכְשֶׁ לְמַטָּ

י  נֵּ תְקוּ שִׁ ן יִנָּ חזֶֹק, פֶּ נוֹת בְּ ה וְיָקוּם. וְאַל יִפְצַר עַצְמוֹ לִפָּ וִיכַסֶּ

נֵי  מִפְּ יָמִין,  בְּ לאֹ  אֲבָל  מאֹל  שְׂ בִּ חַ  וִיקַנֵּ ן.  כֵּ וְיִסְתַּ א  תָּ שְׁ רְכַּ הַכַּ

הּ. וְיִבְדּקֹ עַצְמוֹ יָפֶה יָפֶה,  הּ טַעֲמֵי תּוֹרָה וְאוֹכֵל בָּ רְאֶה בָּ מַּ שֶׁ

ר קְרָבָיו וּבְנֵי מֵעָיו צְרִיכִים לְבָרֵךְ אֶת הַבּוֹרֵא  י אַחֲרֵי אֲשֶׁ כִּ

י אֶת יְיָ וְכָל קְרָבַי  רְכִי נַפְשִׁ אֱמַר )תהלים קג, א(: "בָּ נֶּ מִיד, שֶׁ תָּ

טֶן מְלֵאָה צוֹאָה לִפְנֵי  ם קָדְשׁוֹ" – אֵין נָאֶה לְהָבִיא בֶּ אֶת שֵׁ

ן יְלַכְלֵךְ  מרֹ פֶּ ל עוֹלָם לְבָרְכוֹ. וְיִשְׁ רוּךְ הוּא רִבּוֹנוֹ שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

רְעִי. אִם יֵשׁ לוֹ יְכלֶֹת, יִהְיוּ לוֹ  מֵי רַגְלַיִם וְלאֹ בִּ גָדָיו לאֹ בְּ בְּ

ה לְבַד, לְמַעַן יִהְיֶה  פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ לּוֹבֵשׁ בִּ נֵי מִכְנָסַיִם: אֶחָד שֶׁ שְׁ

לּוֹ,  ף אֶת שֶׁ לּאֹ יְטַנֵּ הֵר שֶׁ יִזָּ תוֹ, וְאִם אֵין לוֹ  תְפִלָּ בִּ נָקִי יוֹתֵר 

תְמֵי הַצּוֹאָה מֵעֲלֵיהֶן.  מִיד לְהָסִיר כִּ סֵם תָּ וִיכַבְּ

יָפֶה,  יָפֶה  יִרְחָצֵם  לוֹ.  יֵשׁ  אִם  מַיִם  בְּ יו  פָּ כַּ יוֹן  נִקָּ בְּ וְיִרְחַץ 

יָצַר"  ר  "אֲשֶׁ ת  וּבְבִרְכַּ יָדָיִם".  נְטִילַת  "עַל  עֲלֵיהֶם  וִיבָרֵךְ 

הּ  עִמָּ יאֹמַר  יָצַר",  ר  "אֲשֶׁ רֵךְ  בֵּ וְאִם  ה.  פִלָּ הַתְּ עַד  ין  יַמְתִּ

וּלְפִיכָךְ  לָהּ  סְמוּכָה  הִיא  י  כִּ י",  בִּ תַתָּ  נָּ שֶׁ מָה  נְשָׁ "אֱלהַֹי 

ר  "אֲשֶׁ יַתְחִיל  ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ וְאָז  "בָרוּךְ".  בְּ פּוֹתַחַת  אֵינָהּ 

וְ"עַל  יָצַר".  ר  "אֲשֶׁ וִיבָרֵךְ  יַחְזרֹ  אוֹ  בִינָה",  כְוִי  ֶ לַשּׂ נָתַן 

ד  וּמִיָּ נְטִילָתָן.  בִּ וְלאֹ  נִגּוּב,  עַת  שְׁ בִּ יְבָרֵךְ  יָדָיִם"  נְטִילַת 

רֵךְ  ר לָבַשׁ, אִם לאֹ בֵּ ית אֲשֶׁ לִּ טַּ יְבָרֵךְ "עַל מִצְוַת צִיצִית" בַּ

ף צָרִיךְ לְבָרֵךְ.  הוּא מִתְעַטֵּ עַם שֶׁ פוֹ. וּבְכָל פַּ הִתְעַטְּ בְּ

מִן  לְמַעְלָה  מֹאל  שְׂ זְרוֹעַ  בִּ יָד  ל  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ יָנִיחַ  כֵן  וְאַחֲרֵי 

וִיבָרֵךְ  ב,  הַלֵּ נֶגֶד  כְּ שׁ  מַמָּ לַעַ"ז  בְּ קוֹבֵדוֹ  קּוֹרִין  שֶׁ רֶק  הַפֶּ

הַמֹּחַ  נֶגֶד  כְּ ראֹשׁ  ל  שֶׁ ים  יָשִׂ ךְ  כָּ וְאַחַר  ין".  פִלִּ תְּ "לְהָנִיחַ 

יָד  ל  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ ין  בֵּ ר  יְדַבֵּ וְאַל  ין".  פִלִּ תְּ מִצְוַת  "עַל  וִיבָרֵךְ 

ה – חוֹזֵר וּמְבָרֵךְ  ה לִתְפִלָּ פִלָּ ין תְּ ח בֵּ ל ראֹשׁ. שָׂ ה שֶׁ לִתְפִלָּ

וְתָמִיד  מִצְוַת".  וְ"עַל  יחַ"  "לְהַנִּ יִם:  תַּ שְׁ ראֹשׁ  ל  שֶׁ עַל 

לְמַעַן  ראֹשׁ,  ל  שֶׁ בְּ ךְ  כָּ וְאַחַר  יָד  ל  שֶׁ בְּ יו,  תְפִלָּ בִּ מֵשׁ  יְמַשְׁ

לּאֹ יָפִיחַ  ין צְרִיכִין גּוּף נָקִי שֶׁ פִלִּ י תְּ נְקִיּוּת, כִּ הֵר לִהְיוֹת בִּ יִזָּ

דוֹל  גָּ זְמַן  מֵשׁ  מַשְׁ יְּ שֶׁ כְּ לְבָרֵךְ  וְצָרִיךְ  הֶן.  בָּ ן  יִישַׁ לּאֹ  וְשֶׁ הֶן  בָּ

י )סוכה מו ע"א(  בֵי רַב אָשֵׁ נָן דְּ רַבָּ קָיְמָא לָן כְּ אַחַר הֲנָחָתָן, דְּ
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ס י  רַבִּ י מוֹרִי הָרַב  וּמִפִּ הוּ מְבָרְכִי.  בְּ י  מְשֵׁ מְמַשְׁ דִּ כָל אֵימַת  דְּ

וּם  מִשּׁ לְבָרֵךְ  צָרִיךְ  אֵין  דְּ י  מַעְתִּ שָׁ נֵיאוֹר  שְׁ י  רַבִּ בְּ מוֹאֵל  שְׁ

מַחֲזִירָן  וְהוּא  קוֹמָן  מִמְּ נֶעֱקָרוֹת  הֵן  שֶׁ כְּ א  אֶלָּ מוּשׁ,  מִשְׁ

הֵן  שֶׁ כְּ בָר:  דָּ בַּ חִלּוּקִים  ה  לשָֹׁ שְׁ יֵשׁ  נָה,  שֵׁ וּלְעִנְיַן  לִמְקוֹמָן. 

הוּא  וּכְשֶׁ קֶבַע,  לאֹ  אֲבָל  עֲרַאי  נַת  שְׁ הֶן  בָּ ן  יִישַׁ  – ראֹשׁוֹ  בְּ

דוֹ, וְאִם הֱנִיחָן  לוּ מִיָּ ן יִפְּ יָדוֹ – לאֹ עֲרַאי וְלאֹ קֶבַע פֶּ אוֹחֲזָן בְּ

ין  בֵּ אֶצְלָן  ן  וְיִישַׁ עֲלֵיהֶן  סוּדָר  יִפְרשֹׂ   – מְרַאֲשׁוֹתָיו  אֵצֶל 

ע  א חוֹלְצָן חוּץ לְאַרְבַּ סֵּ כְנָס לְבֵית הַכִּ נִּ עֲרַאי וּבֵין קֶבַע. וּכְשֶׁ

נֶגֶד לִבּוֹ.  חֵיקוֹ כְּ לִי בְּ כְלִי תּוֹךְ כְּ יחָן בִּ אַמּוֹת, אוֹ כּוֹרְכָן וּמַנִּ

יְמַהֵר  נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  סָמוּךְ  וּבְבוֹאוֹ  נֶסֶת.  הַכְּ לְבֵית  וְיֵלֵךְ 

ךְ  נְהַלֵּ בֵית אֱלהִֹים  תוּב )תהלים נה, טו(: "בְּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ עָמָיו,  פְּ

למֹֹה  פִים, וְכֵן אָמַר שְׁ ן יִהְיוּ מְטֻנָּ רָגֶשׁ". וְיִבְדּקֹ מִנְעָלָיו פֶּ בְּ

ית  בֵּ אֶל  לֵךְ  תֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ רַגְלְךָ  מֹר  "שְׁ יז(:  ד,  )קהלת  חָכְמָתוֹ  בְּ

)תהלים  כְנִיסָתוֹ  בִּ וְאוֹמֵר  נֶסֶת,  הַכְּ לְבֵית  וְיָבוֹא  הָאֱלהִֹים". 

הֵיכַל  אֶל  חֲוֶה  תַּ אֶשְׁ בֵיתֶךָ  אָבוֹא  ךָ  חַסְדְּ רבֹ  בְּ "וַאֲנִי  ח(  ה, 

ית,  מְקוֹמוֹ. וְאִם יֵשׁ לוֹ עוֹד טַלִּ בִּ ב  וְיֵשֵׁ יִרְאָתֶךָ",  בְּ ךָ  קָדְשְׁ

ח  יִפְתַּ וְלאֹ  ב.  וְיֵשֵׁ צִיצִית"  בְּ ף  "לְהִתְעַטֵּ וִיבָרֵךְ  בּוֹ  ה  סֶּ יִתְכַּ

ים אֶל לִבּוֹ לִפְנֵי מִי הוּא עוֹמֵד  הֶה מְעַט, וְיָשִׂ שְׁ יִּ יו עַד שֶׁ פִּ

וְזִיעַ וָרֶתֶת.  שׁ חֲרָדָה וְאֵימָה  יִלְבַּ בָרָיו, וְאָז  דְּ וֹמֵעַ  וּמִי הַשּׁ

מְעִיט  הַמַּ וְאֶחָד  ה  רְבֶּ הַמַּ אֶחָד  דֶר,  הַסֵּ עַל  תוֹ  פִלָּ תְּ ח  וְיִפְתַּ

ע"א(.  קי  מנחות  ע"ב;  ה  )ברכות  מַיִם  ָ לַשּׁ לִבּוֹ  ן  כַוֵּ יְּ שֶׁ וּבִלְבַד 

לִקְרַאת  "הִכּוֹן  יב(:  ד,  )עמוס  אֱמַר  נֶּ שֶׁ יו,  מַלְבּוּשָׁ ן  וִיתַקֵּ

רָאֵל".  אֱלהֶֹיךָ יִשְׂ

מִיעַ  יַשְׁ אַךְ  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ קוֹלוֹ  יהַּ  יַגְבִּ אַל  ל  לֵּ מִתְפַּ הוּא  וּכְשֶׁ

בָה וְתֵבָה  ל תֵּ פָתָיו כָּ שְׂ יו. וְיַחְתֹּךְ בִּ יּוֹצִיא מִפִּ ֶ לְאָזְנָיו מַה שּׁ

בָה  מֵהַתֵּ לְהַפְרִידָן  יַחְתֹּךְ  בוֹת  הַתֵּ סוֹף  ם  גַּ יִבְלָעֵן.  וְאַל 

בוֹדוֹ",  כְּ אֶת  בַגּוֹיִם  רוּ  "סַפְּ בְּ ל  שֵׁ יִכָּ ן  פֶּ לָהֶן,  מוּכָה  הַסְּ

ל "אֶת", וְ"אוֹתוֹ", וְ"אוֹתָהּ"  לַ‍יִם אֶת", וְכֵן כָּ חִי יְרוּשָׁ בְּ "שַׁ

"אֱלהֵֹיכֶם  וְכֵן  מִזּוֹ,  זוֹ  לְהַפְרִידָן  צָרִיךְ  לְמֵ"ם  מוּכוֹת  הַסְּ

יוֹתֵר  תוֹ  תְפִלָּ בִּ מַאֲרִיךְ  יִהְיֶה  וְלאֹ  ה.  אֵלֶּ בָּ וְכַיּוֹצֵא  אֱמֶת" 

בוּהוּ לְיָהִיר וָלֵץ.  ן יַחְשְׁ בּוּר, פֶּ צִּ י בַּ מִדַּ

מִיעַ  פָתָיו וְיַשְׁ שְׂ יּוֹצִיא בִּ מַע יִהְיֶה מְאדֹ נִזְהָר שֶׁ וּבִקְרִיאַת שְׁ

רֶוַח  ן  וְיִתֵּ בּוֹ,  שֶׁ בוֹת  תֵּ מוֹנֶה  וּשְׁ עִים  וְאַרְבָּ מָאתַיִם  לְאָזְנָיו 

כָל לְבָבְךָ"  דִבְרֵי רַבּוֹתֵינוּ )ברכות טו ע"ב( "בְּ בָקִים כְּ ין הַדְּ בֵּ

הֶן.  וְ"עַל לְבָבֶךָ" וְכַיּוֹצֵא בָּ

פָסוּק רִאשׁוֹן  מוֹת הָאֲמוּרִים בְּ ה שֵׁ לשָֹׁ ְ וּבְכָל אֶחָד וְאֶחָד מִשּׁ
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ס אָלֶ"ף  חְשׁבֹ "הָיָה, הֹוֶה, יִהְיֶה". וְלאֹ יַאֲרִיךְ בְּ יַּ יַאֲרִיךְ עַד שֶׁ

דָלֶ"ת,  חֲטָף. וְיַאֲרִיךְ בְּ חֵ"ת לִקְרוֹתָהּ בַּ אֶחָד, וְלאֹ יְמַהֵר בְּ דְּ

לְמַעְלָה  מֶלֶךְ  הוּא  עוֹלָם  בּוֹרֵא  שֶׁ לְבָבוֹ  בִּ חְשׁבֹ  יַּ שֶׁ עַד 

זְרָח  מִמִּ ע רוּחוֹת הָעוֹלָם  וּבְאַרְבַּ וּבָאָרֶץ,  מַיִם  ָ שּׁ בַּ ה  וּלְמַטָּ

עִים  ה, וּמָאתַיִם וְאַרְבָּ רוֹם וּתְהוֹם רַבָּ פוֹן וּמִדָּ עֲרָב, מִצָּ וּמִמַּ

ן:  יְכַוֵּ ךְ,  כָּ ל  כָּ ן  לְכַוֵּ יוּכַל  וְאִם לאֹ  בּוֹ.  שֶׁ אֵיבָרִים  מוֹנָה  וּשְׁ

עַם  ה אֱלהֵֹינוּ עָתִיד לִהְיוֹת אֶחָד. וּבְכָל פַּ הוּא עַתָּ ם שֶׁ ֵ הַשּׁ

הוּא אֲדוֹן  רוּשׁ קְרִיאָתוֹ שֶׁ ם הַמְיֻחָד יַחְשׁבֹ בּוֹ פֵּ ירוֹ שֵׁ הַזְכִּ בְּ

נֵי יְצָרֶיךָ, יֵצֶר טוֹב וְיֵצֶר רָע. "וּבְכָל  שְׁ כָל לְבָבְךָ" – בִּ כֹּל. "בְּ

ה  כָל מִדָּ מָתְךָ. "וּבְכָל מְאֹדֶךָ" – בְּ ךָ" – אֲפִלּוּ נוֹטֵל נִשְׁ נַפְשְׁ

ךָ הַיּוֹם" – יַפְסִיק  ר אָנֹכִי מְצַוְּ הוּא מוֹדֵד לְךָ. "אֲשֶׁ ה שֶׁ וּמִדָּ

נַת  וָּ כַּ אן  כָּ עַד  לְבָבֶךָ" –  לִי. "עַל  נִצְטַוּוּ  הַיּוֹם  יַחְשׁבֹ:  עַד 

רֶךְ,  דֶּ ךְ בַּ מַיִם. וַאֲפִלּוּ מְהַלֵּ לַת עלֹ מַלְכוּת שָׁ ר קַבָּ ב וְעִקַּ הַלֵּ

סוּק רִאשׁוֹן  מִפָּ אַךְ  לְבָבֶךָ",  יעַ לְ"עַל  גִּ יַּ שֶׁ לַעֲמֹד עַד  נָכוֹן 

נָה לְפִי כֹּחוֹ.  כַוָּ דַרְכּוֹ בְּ אן וָאֵילָךְ יִקְרָא כְּ יָצָא יְדֵי חוֹבָה. מִכָּ

ין  תְפִלִּ בִּ מֵשׁ  יְמַשְׁ  – יָדֶךָ"  עַל  לְאוֹת  ם  רְתָּ לְ"וּקְשַׁ יעַ  גִּ יַּ שֶׁ כְּ

ל  ין שֶׁ תְפִלִּ מֵשׁ בִּ ין עֵינֶיךָ" – יְמַשְׁ ל יָד, לִ"וְהָיוּ לְטטָֹפֹת בֵּ שֶׁ

צִיצִיתוֹ. וְיַחְתֹּךְ  ן בְּ יעַ לְ"וּרְאִיתֶם אֹתוֹ" – יְעַיֵּ גִּ יַּ ראֹשׁ, וּכְשֶׁ

רוּ".  "תִזְכְּ זַיִ"ן דְּ

וְיוֹרֶה  רַגְלָיו  בְּ וְיִמְללֹ  פָתָיו  שְׂ בִּ וְיִקְרץֹ  עֵינָיו  בְּ יִרְמֹז  וְאַל 

ה.  ה אֵלֶּ ל עשֵֹׂ ם כָּ ֵ י תוֹעֲבַת הַשּׁ עוֹתָיו, כִּ אֶצְבְּ בְּ

מוּטֶה  יְהֵא  וְלאֹ  לְאַחֲרָיו,  יִסְמֹךְ  אַל  ב  ָ מְיֻשּׁ תוֹ  וּבִתְפִלָּ

לּאֹ יִרְאֶה  פוּף, שֶׁ ב וְראֹשׁוֹ כָּ יֵשֵׁ א  אֲוָה, אֶלָּ גַּ רֶךְ  דֶּ לִצְדָדִין 

עַל  ילָיו  אַצִּ וּשְנֵי  אַמּוֹתָיו.  ע  לְאַרְבַּ חוּץ  נֶגְדּוֹ  ב  הַיּוֹשֵׁ נֵי  פְּ

יָדָיו  י  תֵּ וּשְׁ אן,  וּמִכָּ אן  מִכָּ לַגּוּף  חִבּוּרוֹ  מְקוֹם  רֵךְ  הַיָּ עֶצֶם 

וְאַל  טַבּוּרוֹ.  נֶגֶד  כְּ מָאלִית  ְ הַשּׂ עַל  מָנִית  הַיְּ לְבוּשׁוֹ,  חַת  תַּ

יִפְשׁטֹ רַגְלָיו, אַךְ יִהְיוּ שׁוֹקָיו עַל עָמְדָן, לְמַעַן יִהְיֶה יוֹתֵר 

ל  ם )תהלים לה, י( "כָּ ל גּוּפוֹ, לְקַיֵּ רְעָדָה וּבְיִרְאָה. וִינַעֲנֵעַ כָּ בִּ

עַצְמוֹתַי תֹּאמַרְנָה". 

ראֹשׁוֹ,  וְיָשׁחַֹ  זוֹ,  אֵצֶל  זוֹ  רַגְלָיו  ן  יְכַוֵּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ וּבְקוּמוֹ 

חַת  תַּ יָדָיו  ים  וְיָשִׂ חֲגוֹרָתוֹ,  נֶגֶד  לְגוּפוֹ  ילָיו  אַצִּ וְיִדְחקֹ 

רִיעוֹת:  כְּ בַע  שֶׁ ה  וְעוֹשֶׂ מָאלִית.  ְ הַשּׂ עַל  מָנִית  הַיְּ לְבוּשׁוֹ, 

"בָרוּךְ  בְּ חֶה  יִשְׁ וָסוֹף,  ה  חִלָּ תְּ "אָבוֹת"  ת  בִרְכַּ בְּ חֶה  יִשְׁ

"מוֹדִים"  בְּ חֶה  וְיִשְׁ נַחַת,  בְּ ם  ֵ שּׁ בַּ וְיִזְקףֹ  מְהִירוּת  בִּ ה"  אַתָּ

פּוֹסֵעַ  הוּא  שֶׁ כְּ אֲבָל  רָכוֹת.  בְּ בַּ יוֹתֵר  וְלאֹ  וָסוֹף,  ה  חִלָּ תְּ

וְכוֹרֵעַ,  ה  חִלָּ תְּ בַּ מֹאל  שְׂ בִּ לוֹם"  "שָׁ נוֹתֵן  סִיעוֹת  פְּ לשֹׁ  שָׁ

אָמְרוּ  מוֹ שֶׁ רִיעָה כְּ לְיָמִין וְכוֹרֵעַ, לְפָנָיו וְכוֹרֵעַ. וְתִהְיֶה הַכְּ
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ס דְרָה  ִ שּׁ בַּ ל חֻלְיוֹת שֶׁ קוּ כָּ קְּ תְפַּ יִּ חֲכָמִים )ברכות כח ע"ב( עַד שֶׁ

ר  אִסָּ רחַֹב  בְּ ר  שָׂ בָּ וְזֶהוּ  לִבּוֹ,  נֶגֶד  כְּ ר  אִסָּ רָאֶה  יֵּ שֶׁ דֵי  כְּ וְעַד 

אָדָם זָקוּף מֻבְלָע  ב, וּכְשֶׁ נֶגֶד הַלֵּ דְרָה כְּ ִ רֶק חֻלְיוֹת הַשּׁ ין פֶּ בֵּ

וְנִרְאֶה  הַחֻלְיוֹת  רְדוּ  יִתְפָּ אָז  הוּא שׁוֹחֶה  וּכְשֶׁ נִרְאֶה,  וְאֵינוֹ 

ר.  שָׂ אוֹתוֹ בָּ

ב עַל קֵאוֹ. וְלאֹ  כֶלֶב שָׁ ב כְּ ן יֵחָשֵׁ ד לִמְקוֹמוֹ, פֶּ וְאַל יַחְזרֹ מִיָּ

וְאַף  כְסוּתוֹ.  בִּ מַבְלִיעוֹ  ן לוֹ רקֹ  מֵּ נִזְדַּ וְאִם  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ יִירַק 

הֵק מֵנִיחַ יָדוֹ עַל סַנְטֵרוֹ אוֹ עַל  לאֹ יְגַהֵק וְלאֹ יְפַהֵק, וְאִם פִּ

וְלאֹ  דוֹ  מִיָּ יִפֹּל  ן  פֶּ יִירָא  י  כִּ יָדוֹ,  בְּ יאֹחַז מְאוּמָה  וְלאֹ  יו.  פִּ

נֶגֶד רַבּוֹ וְלאֹ לַאֲחוֹרֵי רַבּוֹ.  ל לאֹ כְּ לֵּ ן. וְלאֹ יִתְפַּ וֵּ יִתְכַּ

חקֹ  הָאוֹמֵר  אָדָם  כְּ קֶבַע  ה  נָּ יַעֲשֶׂ לאֹ  אַךְ  תוֹ,  פִלָּ תְּ ר  וִיסַדֵּ

פִלּוֹת מוּטָלוֹת חוֹבָה  תְּ וְכָךְ  ךְ  כָּ כָל יוֹם,  בְּ קָבוּעַ הוּא עָלַי 

ן  יְעַיֵּ וְאַל  קוֹם.  הַמָּ לִפְנֵי  חֲנוּנִים  תַּ ה  נָּ יַעֲשֶׂ א  אֶלָּ עָלַי, 

הִיא  רְאוּיָה  נָה,  כַוָּ בְּ י  לְתִּ לַּ הִתְפַּ ה  מָּ כַּ לֵאמֹר  תוֹ  תְפִלָּ בִּ

עֲווֹנוֹתָיו  ירִים  זְכִּ הַמַּ בָרִים  דְּ ה  לשָֹׁ ְ מִשּׁ הוּא  י  כִּ ל,  לְהִתְקַבֵּ

י מְקַטְרְגִים עָלָיו וְאוֹמְרִים: וְכִי רָאוּי הוּא לְכָךְ  ל אָדָם, כִּ שֶׁ

לְבָבוֹ  ךְ וְכָךְ! אַךְ יַחְשׁבֹ בִּ ה כָּ תוֹ? וַהֲלאֹ עָשָׂ פִלָּ ל תְּ תְקַבֵּ תִּ שֶׁ

אֶחָד  ר  יְכַפֵּ אוּלַי  יוֹתֵר,  ה  פִלָּ תְּ בַּ לַעֲמֹד  לוֹ  הָיָה  מְאֹד  י  כִּ

וְלאֹ  ר הוּא, רוּחַ הוֹלֵךְ  שָׂ בָּ י  כִּ וְיִזְכֹּר  ים,  טַנִּ הַקְּ מֵעֲווֹנוֹתָיו 

יו, הֲלאֹ לְכָךְ נוֹצַר.  מַעֲשָׂ אוֹת בְּ תְרוֹן לוֹ לְהִתְגָּ יָשׁוּב, וּמַה יִּ

וְעוּ  גָּ אוֹנֵי עוֹלָם שֶׁ ים אֶל לִבּוֹ גְּ רְחוֹ יִגְאֶה לִבּוֹ, יָשִׂ וְאִם עַל כָּ

נּוּ.  ר עָשׂוּ טוֹבָה אֶלֶף יָדוֹת יוֹתֵר מִמֶּ וְעָבְרוּ מִן הָעוֹלָם אֲשֶׁ

וְאַף  אָדָם,  עִם  בּוּר חלֹ  דִּ ר  יְדַבֵּ אַל  נֶסֶת  הַכְּ בֵית  בְּ וּבְעוֹדוֹ 

אָדָם  נֵי  בְּ אֶצְלוֹ  בוּ  יָשְׁ וְאִם  הַתּוֹרָה.  קְרִיאַת  עַת  שְׁ בִּ י  כִּ

וְאַל  ל,  לֵּ מִתְפַּ כְּ עַצְמוֹ  ה  וִידַמֶּ פָתָיו  שְׂ יָנִיעַ  רִים,  הַמְדַבְּ

מְעַט הוּא  אֵר כִּ תְפָּ ל הַמִּ י כָּ ר", כִּ אֵר לוֹמַר "אֵינִי מְדַבֵּ יִתְפָּ

כָרוֹ.  נוֹטֵל אֶת שְׂ

יוֹתֵר  אָמֵן  הָעוֹנֶה  דוֹל  גָּ י  כִּ רָכָה,  בְּ ל  כָּ עַל  "אָמֵן"  וְיַעֲנֶה 

א  מֵהּ רַבָּ ן עֵדֶן, וִ"יהֵא שְׁ עֲרֵי גַּ מִן הַמְבָרֵךְ וּפוֹתְחִים לוֹ שַׁ

ית  נָתוֹ. וְלאֹ יֵצֵא מִבֵּ וָּ פִיו וּבְכָל כַּ כָל כֹּחוֹ בְּ מְבָרַךְ" יַעֲנֶה בְּ

בְרָא לְגַבְרָא.  ין גַּ עַת קְרִיאַת הַתּוֹרָה אִם לאֹ בֵּ שְׁ נֶסֶת בִּ הַכְּ

ל  כָּ זוֹן,  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ עַת  שְׁ בִּ וּבֵין  ה  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ ין  בֵּ לְעוֹלָם, 

י אִם  רוֹ, כִּ בְשָׂ ע בִּ כִינָה, לאֹ יִגַּ ְ שּׁ ר בַּ אָדָם עָסוּק לְדַבֵּ עָה שֶׁ שָׁ

לאֹ  אֲבָל  חֲלוּקוֹ,  עַד  ארוֹ  וּבְצַוָּ הָעֶלְיוֹן,  רֶק  הַפֶּ עַד  דַיִם  יָּ בַּ

יִטּלֹ  וּבְמִנְעָלָיו, וְאִם נָגַע –  רוֹ  שָׂ בְּ אָר  כָל שְׁ בְּ רַגְלָיו וְלאֹ  בְּ



164165

ספר היראהספר היראה

אהספר היראה
יר

 ה
פר

ס ךְ,  לְחַכֵּ יִצְטָרֵךְ  וְאִם  קֵיסָם.  בְּ אוֹ  עָפָר  בְּ פֵן  פְשְׁ יְשַׁ אוֹ  יָדָיו 

ית  בֵּ עַר  שְׂ בִּ וְלאֹ  ה  כִנָּ בְּ ע לאֹ  יִגַּ וְאַל  לַחֲלוּקוֹ.  מֵעַל  ךְ  יְחַכֵּ

פֵן  פְשְׁ יְשַׁ אוֹ  יָדָיו  יִטּלֹ   – נָגַע  וְאִם  הָעֶרְוָה,  וּבֵית  חִי  ֶ הַשּׁ

ה  ה, טֶפַח מְגֻלֶּ פִלָּ עַת תְּ קֵיסָם. וּבִשְׁ צְרוֹר אוֹ בְּ עָפָר אוֹ בִּ בְּ

ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ מַע  שְׁ לִקְרוֹת  וְאָסוּר  עֶרְוָה,   – תּוֹ  אִשְׁ בְּ אֲפִלּוּ 

הּ.  ל בָּ כֵּ וּלְהִסְתַּ

וְיאֹמַר )תהלים  רִיעָה,  כְּ וּבְדֶרֶךְ  נַחַת  בְּ נֶסֶת  הַכְּ ית  מִבֵּ וְיֵצֵא 

רֶךְ אַל  דֶּ ה, ט( "יְיָ נְחֵנִי בְצִדְקָתֶךָ" וְגוֹמֵר, וְיֵלֵךְ. וּבְלֶכְתּוֹ בַּ

ב  יֵחָשֵׁ ן  פֶּ עֵינָיו,  עַל  סוּדָרוֹ  יל  פִּ יַשְׁ וְאַל  י  מִדַּ יוֹתֵר  יָשׁחַֹ 

קוֹמָה זְקוּפָה  י הַהוֹלֵךְ בְּ קוֹמָה זְקוּפָה, כִּ לְלַעַג. וְאַל יֵלֵךְ בְּ

ינוֹנִית,  בֵּ ה  מִדָּ בְּ יֵלֵךְ  א  אֶלָּ מֵעָלָיו.  הַמּוֹרָא  ק  מְסַלֵּ כִּ דּוֹמֶה 

א  הַבָּ יִרְאֶה  לּאֹ  שֶׁ א  אֶלָּ י,  מִדַּ יוֹתֵר  פוּף  כָּ וְלאֹ  זָקוּף  לאֹ 

נֶגְדּוֹ  לּאֹ יִרְאֶה אֶת חֲבֵרוֹ כְּ יל עֵינָיו, שֶׁ פִּ פָנָיו. וְיַשְׁ נֶגְדּוֹ בְּ כְּ

ין יְהוּדִית  ה, בֵּ ָ גוֹן אִשּׁ בַר עֶרְוָה, כְּ גַע דְּ מְלאֹ עֵינָיו. וְאִם פָּ כִּ

ה  ין קְטַנָּ דוֹלָה בֵּ ין גְּ נוּיָה, בֵּ ין פְּ ין נְשׂוּאָה בֵּ ית, בֵּ ין אֲרַמִּ בֵּ

ה. וְכֵן  לּאֹ יִרְאֶנָּ דֵי שֶׁ – יַעֲצֹם עֵינָיו אוֹ יְסוֹבֵב לְצַד אַחֵר כְּ

עֲצִימַת  כַּ אֲוָה  הַתַּ פְנֵי  בִּ חוֹצֵץ  בָר  דָּ לְךָ  אֵין  הֶחָכָם:  אָמַר 

הֵמָה נִזְקָקִים זוֹ  ל בְּ גַע חֲזִיר וַחֲזִירָה אוֹ כָּ הָעַיִן. וְכֵן אִם פָּ

הֶם.  ל בָּ כֵּ לָזוֹ – אַל יִסְתַּ

דֵי  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ אֵינוֹ  אֲפִלּוּ  ל אָדָם,  כָּ לוֹם  שְׁ בִּ ים  מַקְדִּ וְיִהְיֶה 

ה.  ָ אִשּׁ לוֹם  שְׁ בִּ לאֹ  אַךְ  רִיּוֹת,  לַבְּ וְנֶחְמָד  אָהוּב  הְיֶה  יִּ שֶׁ

יָד  ל  שֶׁ יס,  כִּ בַּ נֵם  וְיִתְּ יו  פִלָּ תְּ וְיָסִיר  לוֹם,  שָׁ בְּ לְבֵיתוֹ  וְיָבוֹא 

יָד.  ל  שֶׁ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה  חִלָּ תְּ ראֹשׁ  ל  שֶׁ וְיָסִיר  ראֹשׁ,  ל  שֶׁ עַל 

וּם  מִשּׁ ד,  מִיָּ לְמַד  יִּ שֶׁ וְטוֹב  אֲחֵרִים.  שׁ  וְיִלְבַּ מִכְנָסָיו  וְיָסִיר 

טֶרֶם  ד  וּמִיָּ חָיִל",  אֶל  מֵחַיִל  "יֵלְכוּ  ח(  פד,  )תהלים  כְתִיב  דִּ

יֵלֵךְ לַעֲסָקָיו. 

ד.  מִיָּ יאֹכַל  חֲרִית,  שַׁ פַת  בְּ וְרָגִיל  חָלוּשׁ  אָדָם  הוּא  וְאִם 

מַיִם  יִטּלֹ  חוֹת  הַפָּ וּלְכָל  מַיִם,  ה  הַרְבֵּ בְּ ה  חִלָּ תְּ יָדָיו  וְיִטּלֹ 

פֵן  פְשְׁ עָמִים מַיִם עַל יָדָיו, וִישַׁ לשֹׁ פְּ ן שָׁ רְבִיעִית הַלּוֹג. וְיִתֵּ

טְבִילָה  בִּ הַחוֹצֵץ  ל  כָּ י  כִּ חוֹצֵץ,  בָר  דָּ יְהֵא  לּאֹ  וְשֶׁ הֵיטֵב. 

מַיִם  יַחְזְרוּ  לּאֹ  שֶׁ טִילָה,  נְּ בַּ יהֶן  וְיַגְבִּ יָדַיִם.  נְטִילַת  בִּ חוֹצֵץ 

עַל  וִיבָרֵךְ  הֵיטֵב  בֵן  וִינַגְּ דַיִם.  הַיַּ אֶת  אוּ  וִיטַמְּ הָרִאשׁוֹנִים 

בָה לְתֵבָה.  ין תֵּ ן רֶוַח בֵּ חֶם "הַמּוֹצִיא". וְיִתֵּ הַלֶּ

רֵיחַ,  ין בְּ פֵרוֹת, בֵּ ין בְּ ה, בֵּ הָנֶה בּוֹ מִן הָעוֹלָם הַזֶּ יֵּ ֶ וְכָל מַה שּׁ

לאֹ  בְּ לֵהָנוֹת  הָנֶה – אָסוּר  יֵּ שֶׁ בָר  דָּ כָל  בְּ ין  בֵּ אֲכִילָה,  בַּ ין  בֵּ

רָכָה הָאֲמוּרָה  בָר לְפָנָיו וּלְאַחֲרָיו הַבְּ כָל דָּ רָכָה. וִיבָרֵךְ בְּ בְּ

יֵלֵךְ  קִי,  בָּ אֵינוֹ  וְאִם  לוֹם.  ָ הַשּׁ עֲלֵיהֶם  רַבּוֹתֵינוּ  י  פִּ עַל  הּ  בָּ
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ס בְהֵמָה. וְאִם לאֹ מָצָא  ים עַצְמוֹ כִּ קִי לִלְמֹד, וְאַל יָשִׂ אֵצֶל בָּ

דַע  יֵּ שֶׁ עַד  בָר  הַדָּ מִן  יֵהָנֶה  וְלאֹ  הֲנָאָתוֹ,  וְיָנִיחַ  יֵלֵךְ  קִי,  בָּ

ן אֶת  בָרֵךְ יְכַוֵּ יְּ ט. וּכְשֶׁ פָּ שְׁ ת וְכַמִּ דָּ לְבָרֵךְ עָלָיו אֶת בּוֹרְאוֹ כַּ

פִי אָדָם לָצֵאת  דָבָר הָרָגִיל בְּ לִבּוֹ לְבָרֵךְ אֶת הַבּוֹרֵא, וְלאֹ כְּ

הָאָדָם  ה  מַעֲשֵׂ וְכָל  צְווֹת  הַמִּ ת  בִרְכַּ בְּ וְכֵן  נָה.  כַוָּ בְּ לּאֹ  שֶׁ

ים  עֳלָם וְלאֹ מִצְוַת אֲנָשִׁ ם פָּ בָרִים לְשֵׁ ה דְּ ה, יַעֲשֶׂ ר יַעֲשֶׂ אֲשֶׁ

אֲכִילָתוֹ, וְאַחַר  דָה וּמִנְהַג אָבוֹת. וּמְאֹד יִהְיֶה צָנוּעַ בַּ מְלֻמָּ

ה מַיִם אוֹ  תֶּ ךְ יִשְׁ זוֹן, וְאַחַר כָּ ת הַמָּ רְכַּ מַר סְעוּדָתוֹ יְבָרֵךְ בִּ גְּ

מַיִם.  ם שָׁ יוֹם. וְהַכֹּל לְשֵׁ רָכוֹת בְּ לִים מֵאָה בְּ יַיִן לְהַשְׁ

ם מִצְוַת  דֵי לְקַיֵּ סוּק אוֹ הֲלָכָה, כְּ וְטֶרֶם יֵלֵךְ לַעֲסָקָיו יִלְמַד פָּ

ב,  הֶגְיוֹן הַלֵּ עָה יִלְמַד בְּ "וְהָגִיתָ בּוֹ" )יהושע א, ח(. וְאוֹתָהּ שָׁ

פָתָיו.  שְׂ בִּ ר מוֹצִיא  אֲשֶׁ אֶל  קוּחוֹת  פְּ וְעֵינָיו  אָזְנָיו  וְלִהְיוֹת 

מַה  לוֹמַר  אַף  י  כִּ טֵלִים,  בְּ לִדְבָרִים  נָתוֹ  מִשְׁ יַפְסִיק  וְאַל 

בַח,  שֶׁ בַר  דְּ בּוֹ  יֵשׁ  ר  אֲשֶׁ זֶה,  נִיר  אֶה  נָּ מַה  זֶה,  אִילָן  אֶה  נָּ

זֶה  הֲרֵי   – עוֹלָמוֹ"  בְּ לוֹ  כָה  כָּ שֶׁ רוּךְ  "בָּ עֲלֵיהֶם  בָרְכִים  מְּ שֶׁ

ל  כָּ ר  ין, אֲשֶׁ חֻלִּ יחַת  לְשִׂ נַפְשׁוֹ )אבות(, קַל וָחמֶֹר  בְּ ב  מִתְחַיֵּ

ה  וַעֲשֵׂ לָאו  בְּ עוֹבֵר  הֶם  בָּ ח  ָ וְהַשּׂ הּ,  בָּ לוּיִים  תְּ עֲבֵרָה  בְרֵי  דִּ

דְבָרִים  ם' )דברים ו, ז( וְלאֹ בִּ רְתָּ בָּ ה – "'וְדִבַּ )יומא יט ע"ב(: עֲשֵׂ

ל  "כָּ  – וְלָאו  ה;  עֲשֵׂ ה,  עֲשֵׂ לַל  מִכְּ א  הַבָּ וְלָאו  אֲחֵרִים", 

וְכָל  ח(,  א,  )קהלת  ר"  לְדַבֵּ אִישׁ  יוּכַל  לאֹ  יְגֵעִים  בָרִים  הַדְּ

הֶם. וְעַל  ב לַעֲסֹק בָּ הוּא חַיָּ בְרֵי תוֹרָה שֶׁ ן לְהַפְסִיק מִדִּ כֵּ שֶׁ

יחַ  שִׂ עֲלֵי  מַלּוּחַ  "הַקּטְֹפִים  ד(  ל,  )איוב  נֶאֱמַר  פְסִיקִים  הַמַּ

ל  וְשׁרֶֹשׁ רְתָמִים לַחְמָם", וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ )חגיגה יב ע"ב(: "כָּ

מַאֲכִילִין   – יחָה  שִׂ דִבְרֵי  בְּ וְעוֹסֵק  תוֹרָה  בְרֵי  מִדִּ הַפּוֹסֵק 

יהִנֹּם.  גֵּ חֲלֵי רְתָמִים" בַּ אוֹתוֹ גַּ

רֶךְ אֶרֶץ, וְלאֹ יוּכַל אָדָם  י יָפֶה דֶּ אַחֲרֵי כֵן יֵלֵךְ לַעֲסָקָיו, כִּ

שׁ מְזוֹנוֹתָיו. וְכֵן אָמַר  לַעֲבֹד אֶת הַבּוֹרֵא אִם לאֹ יִטְרַח לְבַקֵּ

דְרָכָיו, יְגִיעַ  ל יְרֵא יְיָ הַהֹלֵךְ בִּ רֵי כָּ וִד )תהלים קכח א–ב(: "אַשְׁ דָּ

אֱמוּנָה,  רֶיךָ וְטוֹב לָךְ". וְיִהְיוּ עֲסָקָיו בֶּ י תֹאכֵל אַשְׁ יךָ כִּ פֶּ כַּ

ב לֵצִים.  ים רָעִים וּמִמּוֹשַׁ קֶר וּמֵחֶבְרַת אֲנָשִׁ בַר שֶׁ וְיִרְחַק מִדְּ

עָלָיו  וְיִתְלוֹצְצוּ  יַלְעִיגוּ  ן  פֶּ הֶם  עִמָּ בֶת  לָשֶׁ יִצְטָרֵךְ  וְאִם 

בְרֵיהֶם וְאַל  נֵס לְתוֹךְ דִּ ה עַצְמוֹ חָשׁוּב, אַל יִכָּ עוֹשֶׂ וְיֵרָאֶה כְּ

הֵר  יּוּכַל. וְיִזָּ שֶׁ ד כְּ קצֶֹר רוּחַ, וְיָקוּם מִיָּ י אִם בְּ יב לָהֶם כִּ יָשִׁ

מָמוֹן.  בְּ וָחמֶֹר  וְקַל  דְבָרִים,  בִּ לאֹ  חֲבֵרוֹ  אֶת  לְהוֹנוֹת  לִי  בְּ

מַיִם  ם שָׁ ל שֵׁ ן יִתְחַלֵּ אֱמוּנָה, פֶּ כְרִי יִהְיֶה בֶּ וְאַף עִסְקוֹ עִם הַנָּ

ה  בָּ דִּ מַע מוֹצִיאֵי  ה עַל יָדוֹ. וְאִם יִשְׁ זֶּ תְבַּ רָאֵל תִּ יִשְׂ וְתוֹרַת 

ה  א יַעֲשֶׂ א הֵם שׂוֹנְאָיו, אֶלָּ מָּ י שֶׁ עַל אִישׁ אַל יַאֲמִין לָהֶם, כִּ

לֵהוּ אָדָם אוֹ יְחָרְפֵהוּ  מַאֲמִין וְאַל יַאֲמִין. וְאִם יְקַלְּ עַצְמוֹ כְּ
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ס יֵצֵא  וְאַל  עוֹלֵב,  וְלאֹ  נֶעְלָב  וְיִהְיֶה  מְאוּמָה,  לוֹ  יב  יָשִׁ אַל 

ים  מִתְלַחֲשִׁ הֵם  שֶׁ אָדָם  נֵי  בְּ אֵצֶל  יָבוֹא  וְאַל  מַהֵר.  לָרִיב 

שׂוֹנְאוֹ.  הוּא  וַאֲפִלּוּ  אָדָם  שׁוּם  עַל  ה  בָּ דִּ יוֹצִיא  וְאַל  יַחַד, 

נֵא. וְכָל עִנְיָנוֹ  קוֹם שָׂ ר הַמָּ י אִם אֶת אֲשֶׁ לְבָבוֹ כִּ נָא בִּ וְאַל יִשְׂ

מַיִם.  ם שָׁ וְעִסְקוֹ יְהֵא לְשֵׁ

ב  אָדָם לִהְיוֹת יוֹשֵׁ י מַה לְּ טֵל, כִּ ב בָּ וּבְשׁוּבוֹ מֵעֲסָקָיו אַל יֵשֵׁ

עֲמוּם וְלִידֵי הִרְהוּרִים  לָה מְבִיאָה לִידֵי שִׁ טָּ טֵל, הֲלאֹ הַבַּ בָּ

עוּר.  לְמוּד תּוֹרָה אֵין לוֹ שִׁ י תַּ רָעִים, אַף כִּ

נִים  פָּ סֵבֶר  בְּ לְבֵיתוֹ  יַכְנִיסֵם  לְבֵיתוֹ  אוֹרְחִים  יָבוֹאוּ  וְאִם 

עָמִים  י פְּ ים לִפְנֵיהֶם לֶחֶם לֶאֱכֹל, כִּ בוֹאָם יָשִׂ ד בְּ יָפוֹת, וּמִיָּ

לַחְמוֹ  לָהֶם  ן  וְיִתֵּ אלֹ.  לִשְׁ בּוֹשׁ  וְהוּא  אָכַל  וְלאֹ  הֶעָנִי  א  בָּ

יִהְיֶה  אִם  וְאַף  מְאִירוֹת.  פָנִים  בְּ יאֹכֵל  ר  אֲשֶׁ וְאֶת  וּמֵימָיו 

וִינַחֲמֵם  פְנֵיהֶם,  בִּ בּוֹ  מִלִּ ה  יחֶנָּ יְשִׂ וּדְאָגָה  עֶצֶב  לְבָבוֹ  בִּ

יב נָפֶשׁ. וַאֲפִלּוּ אִם יִהְיוּ לוֹ אֶלֶף  דְבָרָיו וִיהִי לָהֶם לְמֵשִׁ בִּ

לָנוּ  מִי  י  כִּ עֲלֵיהֶם,  וְיַעֲמֹד  עַצְמוֹ  בְּ הוּא  יִטְרַח   – עֲבָדִים 

עֲבָדִים  ה  מָּ כַּ לוֹ  וְהָיוּ  לְאָכִים  לַמַּ שׁ  מֵּ ִ שּׁ שֶׁ מֵאַבְרָהָם  דוֹל  גָּ

ל יְלִידֵי בֵיתוֹ",  אֱמַר )בראשית יז, כג(: "וְאֵת כָּ נֶּ פָחוֹת, שֶׁ וּשְׁ

זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  כְּ ים,  עַרְבִיִּ כְּ רְאוּ  נִּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף 

דוֹשׁ  ם לוֹ הַקָּ לֵּ ה עַל יְדֵי עַצְמוֹ, שִׁ עָשָׂ ֶ לִבְרָכָה. וּבְכָל מַה שּׁ

כְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ.  רָאֵל בִּ רוּךְ הוּא לְיִשְׂ בָּ

י  לָאוֹתָיו, כִּ ךְ וָכָךְ אֵרַע לִי, מִקְצָת תְּ ר לִפְנֵיהֶם כָּ וְאַל יְסַפֵּ

בִילָם  שְׁ י בִּ ה לָהֶם כִּ מְדֻמֶּ בָרִים אֵלּוּ שׁוֹבְרִים אֶת רוּחָם, כִּ דְּ

אֲדוֹנִים  כַּ דֵם  וִיכַבְּ עֲמָלוֹ.  בַּ כָר  וְכִמְעַט אֵין לוֹ שָׂ ן,  כֵּ אָמַר 

רָאָם "אֲדוֹנִים".  קְּ אַבְרָהָם )בראשית יח, ג( שֶׁ לוֹ, וְכֵן מָצִינוּ בְּ

עַת הָאֹכֶל  כִינָה. וּבִשְׁ ְ נֵי הַשּׁ לַת פְּ בָּ וְגָדוֹל הַכְנָסָתָם יוֹתֵר מִקַּ

אֵינוֹ יָכוֹל לְהֵיטִיב לָהֶם יוֹתֵר,  מִצְטַעֵר שֶׁ יַרְאֶה אֶת עַצְמוֹ כְּ

ךָ", וְיאֹמַר  וְכֵן הוּא אוֹמֵר )ישעיהו נח, י(: "וְתָפֵק לָרָעֵב נַפְשֶׁ

ן לָךְ. וְאִם יָלִינוּ אֶצְלוֹ –  תֵּ אֵין לִי מַה לִּ י שֶׁ צֵא נַפְשִׁ לוֹ: תֵּ

הְיוֹתוֹ  דוֹלָה מְנוּחַת הֶעָיֵף בִּ י גְּ מֵיטַב מִטּוֹתָיו, כִּ יבֵם בְּ כִּ יַשְׁ

הֵיטֵב  יבוֹ  כִּ שְׁ הַמַּ רוּחַ  נַחַת  לוֹ  ה  עוֹשֶׂ וְיוֹתֵר  טוֹב,  בְּ שׁוֹכֵב 

עוֹלָם.  ל הוּא הַחוֹזֵר בָּ קֵהוּ, וְגַלְגַּ אֲכִילוֹ וּמַשְׁ יוֹתֵר מִן הַמַּ

ת לֶחֶם  י עַל פַּ רֶךְ, כִּ ת צֵדָה לַדֶּ ן לָהֶם פַּ ם וְיִתֵּ וּבְצֵאתָם יְלַוֵּ

יְהוֹנָתָן  נָתַן  לאֹ  ר  אֲשֶׁ עַל  י  כִּ  – )משלי כח, כא(  בֶר  גָּ ע  יִפְשַׁ

בָר וְנֶהֶרְגוּ כֹּהֲנֵי  ל הַדָּ לְגֵּ רְדוֹ מֵאִתּוֹ נִתְגַּ הִפָּ ת לֶחֶם בְּ לְדָוִד פַּ

קד  )סנהדרין  ד  בַּ אֵפוֹד  אֵי  נוֹשְׂ אִישׁ  ה  ָ וַחֲמִשּׁ מוֹנִים  שְׁ נֹב, 

ת נִדְבַת יָדְךָ.  עֲנִיק לָהֶם מִסַּ ע"א(. וְהַעֲנֵק תַּ
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ס י  כִּ הּ,  בָּ ל  ֵ תְרַשּׁ תִּ וְאַל  הּ  בָּ מַהֵר  תְּ לְיָדְךָ,  מִצְוָה  אָה  בָּ וְאִם 

טָהֳרָה,  רִישׁוּת,  פְּ נְקִיּוּת,  זְרִיזוּת,  לִידֵי  מְבִיאָה  זְהִירוּת 

ה, יִרְאַת חֵטְא, חֲסִידוּת וַעֲנָוָה.  ָ קְדֻשּׁ

נָיו  ל פָּ קַבֵּ א חָכָם אֶצְלְךָ – תְּ כְבוֹד חֲכָמִים. בָּ וִיהֵא זָהִיר בִּ

דֵהוּ.  כָבוֹד וְכַבְּ בְּ

חוֹ  מְּ הַמְשַׂ י  כִּ חֵהוּ,  מְּ וְשַׂ בּוֹ  וַעֲסֹק  לֵךְ   – עִיר  בָּ חָתָן  יֵשׁ 

עִיר – טְרַח בּוֹ  לַיִם. יֵשׁ מֵת בָּ מְחַת יְרוּשָׁ שִׂ זוֹכֶה לִרְאוֹת בְּ

לּאֹ  ֶ בוֹדוֹ לוֹמַר מַה שּׁ י אֵין כְּ ינוֹנִית, כִּ ה בֵּ מִדָּ וְסָפְדֵהוּ, אַךְ בְּ

ר הָיוּ בּוֹ  ר יָדַעְתָּ אֲשֶׁ דּוֹת אֲשֶׁ תִיקָה יָפָה, אַךְ הַמִּ הָיָה בּוֹ, וּשְׁ

עִיר – טְרַח  רִית מִילָה בָּ הוּ. אִם יֵשׁ בְּ ר, וּתְלַוֵּ סַפֵּ טוֹבוֹת תְּ

ה  עוֹשֵׂ עַ כְּ כַר מְסַיֵּ דוֹל שְׂ י גָּ צְוָה, כִּ מִּ עַ בַּ מְסַיֵּ וַעֲסֹק וֶהֱיֵה כִּ

צְוָה.  הַמִּ

עֵת  בְּ מַח  שְׂ תִּ וְאַל  צָרָתָם,  בְּ הֱיֵה צַר  צָרָה –  בְּ חֲבֵרֶיךָ  וְאִם 

רָאֵל  יִשְׂ צָרַת  מַעְתָּ  שָׁ טוֹבָתָם.  בְּ מֵחַ  שָׂ וֶהֱיֵה  לוֹנָם  שְׁ כִּ

עַל  ן  כֵּ שֶׁ וְכָל  עֲלֵיהֶם,  ל  לֵּ וְהִתְפַּ הֵאָנַח   – הָרְחוֹקִים 

וְעַל  הַטּוֹב  עַל  א,  הַבָּ ל  כָּ עַל  הַצּוּר  אֶת  רֵךְ  בָּ רוֹבִים.  הַקְּ

ה  מִדָּ כָל  בְּ לְטוֹבָה  הַכֹּל  וְתַחְשׁבֹ  יִסּוּרִים  בְּ מַח  שְׂ תִּ הָרַע. 

"וּבְכָל  ה(  ו,  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ וְזֶהוּ  לְךָ,  מוֹדֵד  הוּא  שֶׁ ה  וּמִדָּ

וֶאֱמֹר:  לְטוֹב  הַכֹּל  וַחֲשׁבֹ  יִסּוּרִין,  בְּ בַעֵט  תְּ וְאַל  מְאֹדֶךָ". 

עָבִיד רַחֲמָנָא לְטָב עָבִיד".  ל דְּ "כָּ

מֵתִים  נִים  בָּ דָרִים  הַנְּ עֲווֹן  בַּ י  כִּ דָרִים,  הַנְּ מִן  וְהִתְרַחֵק 

ל  י כָּ עַס, כִּ בוּעוֹת וּמִן הַכַּ ְ ל אָדָם מֵתָה, וּמִן הַשּׁ תּוֹ שֶׁ וְאִשְׁ

אַהֲבַת הַבּוֹרֵא.  ב בְּ עְתוֹ וְרוּחוֹ וְלאֹ יִתְיַצֵּ ל דַּ הַכּוֹעֵס מְבַלְבֵּ

חֱטָא,  ח וְלאֹ תֶּ רְתַּ וְכֵן אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ )ברכות כט ע"ב(: לאֹ תִּ

ט(:  ז,  י;  יא,  )קהלת  חָכְמָתוֹ  בְּ למֹֹה  שְׁ ר  בֵּ דִּ מְקוֹמוֹת  ה  וּבְכַמָּ

סִילִים יָנוּחַ". הָרַגְזָן  חֵיק כְּ י כַעַס בְּ ךָ", "כִּ בֶּ עַס מִלִּ "וְהָסֵר כַּ

ה  מֹשֶׁ וְגַם  ע"ב(,  מ  )קידושין  רַגְזָנוּתוֹ  א  אֶלָּ בְיָדוֹ  עָלָה  לאֹ 

א לִכְלַל  בָּ ל מָקוֹם שֶׁ בִיאִים, כָּ הָיָה אָב לַחֲכָמִים וְלַנְּ נוּ שֶׁ רַבֵּ

לּאֹ  שֶׁ אָדָם  לְךָ  ה  עָשָׂ אִם  וַאֲפִלּוּ  טָעוּת.  לִכְלַל  א  בָּ עַס  כַּ

ל עַנְוְתָן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה. וְאַף  יד, וּלְמַד מֵהִלֵּ קְפִּ הֹגֶן, אַל תַּ כַּ

עֲסָן  כַּ יתוֹ – מִצְוָה לְהַרְאוֹת עַצְמוֹ  בֵּ תוֹךְ  בְּ לְהָטִיל אֵימָה 

אַךְ  יְתֵרָה,  אֵימָה  יָטִיל  וְאַל  נָחָה,  וְרוּחוֹ  בֶת  ֶ מְיֻשּׁ וְדַעְתּוֹ 

חִית  יַשְׁ חֲמָתוֹ, אַף לאֹ  בַּ לָיו  כֵּ יִקְרַע  וְאַל  ינוֹנִית.  בֵּ ה  מִדָּ בְּ

ל מְאוּמָה.  כָּ

י  טֵלָה, כִּ יחָה בְּ ִ ה, אַף מִשּׂ ר יִתְאַוֶּ ל אֲשֶׁ וְיָכֹף אֶת יִצְרוֹ מִכָּ
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ס הַרְבּוֹת  אִם  י  כִּ זֶה  אֵין  לְצֹרֶךְ,  לּאֹ  שֶׁ דְבָרִים  בִּ תְרוֹן  יִּ מַה 

ע.  שַׁ פֶּ

וּקְטָטָה  יְלָה  לַּ בַּ ב  כַּ שְׁ תִּ וְאַל  וְלַחֲבֵרֶיךָ.  לְאַחֶיךָ  רָצוּי  וֶהֱוֵי 

ס. וְאַף אִם  יֵּ תְפַּ יִּ ה אוֹתוֹ עַד שֶׁ לְךָ עִם אָדָם, אַךְ לֵךְ וּתְרַצֶּ

יּוּס. וְאַל תֹּאמַר הֵן חָטָא לִי, וְעָלָיו  נּוּ פִּ שׁ מִמֶּ קֵּ חָטָא לְךָ, בַּ

הּ  יִגְבַּ לאֹ  לְמַעַן  אֵלָיו,  וְלֵךְ  יִצְרְךָ  אֶת  כֹּף  סֵנִי,  לְפַיְּ לָבוֹא 

)משלי טז, ה(:  אֱמַר  נֶּ שֶׁ הַבּוֹרֵא,  לִפְנֵי  מְתֹעָב  וְתִהְיֶה  לְבָבְךָ 

בַהּ לֵב".  ל גְּ "תּוֹעֲבַת יְיָ כָּ

חִלּוּל  י  כִּ הֲבַאי,  דִבְרֵי  בְּ אֲפִלּוּ  ר,  קֵּ לְשַׁ לּאֹ  שֶׁ הֵר  הִזָּ וּמְאֹד 

כָרוֹ  י יֵצֵא שְׂ קֶר, כִּ שֶׁ ר בְּ כֵּ תַּ בָר. וְאַף לאֹ לְהִשְׂ דָּ ם יֵשׁ בַּ ֵ הַשּׁ

נֵי  פְּ לוֹת  מְקַבְּ אֵינָן  שֶׁ תּוֹת  כִּ ע  מֵאַרְבַּ הוּא  י  כִּ הֶפְסֵדוֹ,  בְּ

רֵי  ת לֵצִים וְכַת מְסַפְּ ת חֲנֵפִים, כַּ רִים, כַּ קְּ ת מְשַׁ כִינָה: כַּ ְ הַשּׁ

אֲפִלּוּ אוֹמֵר אֱמֶת אֵין  אי, שֶׁ דַּ ל בַּ לָשׁוֹן הָרָע. וְכֵן עָנְשׁוֹ שֶׁ

אִלּוּ  כְּ דִבּוּרוֹ  בְּ ה  נֶּ שׁוֹמְעִים לוֹ )סנהדרין פט ע"ב(, וְכָל הַמְשַׁ

כְתִיב הָכָא )בראשית  עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה )סנהדרין צב ע"א(, דִּ

עַ", וּכְתִיב הָתָם )ירמיהו י, טו(  עְתֵּ מְתַּ כז, יב( "וְהָיִיתִי בְעֵינָיו כִּ

י הִיא  צָנוּת, כִּ הֵר מִן הַלֵּ עִים". וְהִזָּ עְתֻּ ה תַּ ה מַעֲשֵׂ "הֶבֶל הֵמָּ

לֶת הָאָדָם  ה לָעֲבֵרוֹת, וְהִיא מַעֲבֶרֶת אֶת הַמּוֹרָא וּמַרְגֶּ נִיָּ שְׁ

לְהַחֲנִיף,  לּאֹ  וְשֶׁ גֵיהִנֹּם.  בְּ נוֹפֵל  תלוֹצֵץ  הִמְּ וְכָל  לַעֲבֹר, 

ר לָשׁוֹן  לּאֹ לְסַפֵּ י לאֹ לְפָנָיו חָנֵף יָבוֹא" )איוב יג, טז(, וְשֶׁ "כִּ

לוֹ,  לּאֹ לְקַבְּ שׁוֹן הָרָע, וְשֶׁ י לַכֹּל יֵשׁ רְפוּאָה חוּץ מִלָּ הָרָע, כִּ

וְא".  מַע שָׁ א שֵׁ אֱמַר )שמות כג, א(: "לאֹ תִשָּׂ נֶּ שֶׁ

ל אָדָם, וְתַעֲבִיר עַל מִדּוֹתֶיךָ,  ד כָּ בוֹד, וְכַבֵּ וְהִתְרַחֵק מִן הַכָּ

מַיִם  ָ ל אָדָם לְכַף זְכוּת, לְמַעַן יַעֲבִירוּ מִן הַשּׁ ן אֶת כָּ וֶהֱוֵי דָּ

נֵי  בְּ ה אֵצֶל  וְאִם אַתָּ וְיָדוּנוּ אוֹתְךָ לְכַף זְכוּת.  עֶיךָ  שָׁ פְּ עַל 

דֵם וְתִירָא  בְּ ךָ, כַּ גוֹן אָבִיךָ וְאִמֵּ כְבוֹדָם, כְּ ה בִּ ב אַתָּ חַיָּ אָדָם שֶׁ

אִם  בְרֵיהֶם.  דִּ אֶת  סְתֹּר  תִּ וְלאֹ  מְקוֹמָם  בִּ ב  תֵשֵׁ וְלאֹ  מֵהֶם, 

כֵן  לאֹ  תֹּאמַר  אַל  כֵן,  אֵינֶנּוּ  י  כִּ יָדַעְתָּ  אֲפִלּוּ  בָר,  דָּ אָמְרוּ 

ינֵיהֶם. וְאַל  כְרִיעַ בֵּ בָר עִם אָדָם, אַל תַּ הָיָה. וְאִם יֵשׁ לָהֶם דָּ

נִכְנַס  אִם  חֲבֵרוֹ  בְרֵי  דִּ תּוֹךְ  אַף  י  כִּ בְרֵיהֶם,  דִּ לְתוֹךְ  נֵס  כָּ תִּ

לִתְלוֹת  יּוּכַל  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ בָר:  דָּ ל  שֶׁ לָלוֹ  כְּ גֹּלֶם.  נִקְרָא  הֶם  בָּ

כְבוֹדָם,  בִּ הֵר  לְהִזָּ יֵשׁ  וּמְאֹד  בּוֹ.  וְלאֹ  יִתְלֶה,  הֶם  בָּ בוֹד  הַכָּ

ד אֶת  בֵּ אִלּוּ כִּ דֵם כְּ קוֹם, וְהַמְכַבְּ בוֹדָם לִכְבוֹד הַמָּ שׁ כְּ י הֻקַּ כִּ

לְהַאֲכִילָם  ב  וְחַיָּ עַצְמוֹ.  צִעֵר  אִלּוּ  כְּ צַעֲרָם  וְהַמְּ קוֹם,  הַמָּ

וְאִם  וּלְהוֹצִיאָם,  וּלְהַכְנִיסָם  ם  ישָׁ וּלְהַלְבִּ קוֹתָם  וּלְהַשְׁ

לָהֶם  ה  עֲשֶׂ יַּ ֶ שּׁ וּמַה  לָהֶם.  ן  וְיִתֵּ תָחִים  הַפְּ עַל  יִסֹּב  לוֹ  אֵין 

וְטוֹרְדוֹ  סְיוֹנִי  פַּ אָבִיו  מַאֲכִיל  יֵשׁ  י  כִּ ה,  יַעֲשֶׂ בוֹד  כָּ רֶךְ  דֶּ  –
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ס א  הַבָּ הָעוֹלָם  י  לְחַיֵּ וּמְבִיאוֹ  רֵחַיִם  בָּ וּמַטְחִינוֹ  הָעוֹלָם,  מִן 

)קדושין לא ע"א(. 

א,  אַבָּ לוֹ  יאֹמַר  אַל   – תוֹרָה  בְרֵי  דִּ עַל  עוֹבֵר  אָבִיו  הָיָה 

תוּב  כָּ מִקְרָא  לוֹ:  אוֹמֵר  א  אֶלָּ תוֹרָה,  בְרֵי  דִּ עַל  עָבַרְתָּ 

ר  שׁוֹ. וְלאֹ יְדַבֵּ בַיְּ ךְ הוּא וְהוּא יָבִין מֵעַצְמוֹ וְאַל תְּ תּוֹרָה כָּ בַּ

ם אוֹ לָאוּר  שׁוּם עִנְיָן, אֲפִלּוּ זָרַק אַרְנָקוֹ לַיָּ יהֶם בְּ עַל מַעֲשֵׂ

לּאֹ  שֶׁ עֲלֵיהֶם  ר  מְדַבֵּ מַע אָדָם  שָׁ וְאִם  יַכְלִימֶנּוּ.  פָנָיו לאֹ  בְּ

אֵין  אַךְ  דּוֹבֵר.  ה  אַתָּ קֶר  שֶׁ לוֹ:  וְיאֹמַר  יו  נָּ שִׁ יַקְהֶה  הֹגֶן,  כַּ

אֵין  מָקוֹם שֶׁ תִיקָה יָפָה בְּ ךְ, וְאַף שְׁ לְהַכּוֹת אֶת חֲבֵרוֹ עַל כָּ

הָאַחֵר  יוֹסִיף  אָז  יִמְחֶה  אִם  שֶׁ יוֹדֵעַ  הוּא  שֶׁ מוֹ  כְּ בוֹדָם,  כְּ

בוֹדָם,  כְּ הוּא  וּרְצוֹנָם  אֲחֵרִים.  נַאי  גְּ בְרֵי  דִּ עֲלֵיהֶם  לוֹמַר 

בוֹדָם מָחוּל.  בוֹדָם – כְּ חֲלוּ עַל כְּ מָּ וְהֵם שֶׁ

י עֲקִיבָא )פסחים כב  רַשׁ רַבִּ דָּ מוֹ שֶׁ וֶהֱוֵי יָרֵא מִן הַחֲכָמִים, כְּ

לְמִידֵי  ירָא' )דברים ו, יג( – לְרַבּוֹת תַּ ע"א(: "'אֶת יְיָ אֱלהֶֹיךָ תִּ

נֵיהֶם  הֶם וּבְדַרְכֵיהֶם הַטּוֹבִים, וַעֲמֹד מִפְּ בֵק בָּ חֲכָמִים". וְהִדָּ

נֵי  מִפְּ רְצוֹנְךָ  ל  וּבַטֵּ חֲכָמִים,  אֵינָם  שֶׁ קֵנִים  הַזְּ נֵי  מִפְּ וְאַף 

ךָ,  אִמְּ וַאֲחִי  אָבִיךָ  וַאֲחִי  דוֹל,  הַגָּ אָחִיךָ  אֶת  ד  וְכַבֵּ רְצוֹנָם. 

רְשׁוּ חֲכָמִים )כתובות  ם דָּ כֻלָּ י בְּ ת אָבִיךָ, כִּ ךָ וְאֵשֶׁ וּבַעַל אִמְּ

אָבִיךָ  ד אֶת  בֵּ "כַּ יב(  תוּב )שמות כ,  כָּ שֶׁ קְרָא  הַמִּ מִן  קג ע"א( 

ךָ".  וְאֶת אִמֶּ

לאֹ  מֵהֶם  י  כִּ וְלֵצִים,  הָאָרֶץ  י  עַמֵּ יבַת  יְשִׁ אַחַר  רְדּףֹ  תִּ אַל 

בָרִים רֵיקִים וְלָצוֹן. אַךְ רְדףֹ אַחַר  י אִם דְּ לְמַד חָכְמָה כִּ תִּ

לְדִבְרֵי  בָז  הִי  תְּ וְאַל  חָכְמָה.  לְמַד  תִּ מֵהֶם  י  כִּ הַחֲכָמִים, 

לְעַג לְשׁוּם אָדָם.  אָחִיךָ, וְאַל תִּ

טוֹבָה  עַל  אָדָם  אָלְךָ  שְׁ אִם  עָלָיו:  מִבְּ טוֹב  מְנַע  תִּ אַל 

עֲשׂוֹתָהּ, אַךְ אִם  מְנָעֶנּוּ מִלַּ בַר מִצְוָה – אַל תִּ עוֹלָם אוֹ דְּ בָּ שֶׁ

חָכְמָתְךָ.  ה כְּ בָר – אֱמֹר לוֹ עֲשֵׂ ךָ עַל הַדָּ עְתְּ אֵין דַּ

ד עַצְמְךָ  עְבֵּ חוֹת שַׁ פִי כֹּחֲךָ, וּלְכָל הַפָּ צְדָקָה כְּ וֶהֱיֵה רָגִיל בִּ

רוּטָה אוֹ  בוּעַ פְּ כָל שָׁ ךָ חקֹ קָבוּעַ בְּ לַבּוֹרֵא לָתֵת כֹּפֶר נַפְשְׁ

דָקָה יֵשׁ לוֹ לַעֲשׂוֹת  רְנֵס מִן הַצְּ תְפַּ י אֲפִלּוּ עָנִי הַמִּ מֶחֱצָה, כִּ

תֶר  סֵּ בַּ ן  "מַתָּ י  כִּ תֶר,  סֵּ בַּ לוֹ  ן  תֵּ לֶעָנִי  ן  תֵּ תִּ וּכְשֶׁ צְדָקָה. 

קְפֹּץ  תִּ וְאַל  קוֹדְמִין.  יךָ  וַעֲנִיֶּ יד(.  כא,  )משלי  אָף"  ה  יִכְפֶּ

יוֹתֵר  לְוֶה  הַמַּ דוֹל  גָּ י  כִּ חְקוֹ,  דָּ עַת  שְׁ בִּ לֶעָנִי  מֵהַלְווֹת  יָדְךָ 

חָסֵר  אֵינֶנּוּ  י  כִּ לָעַד,  עוֹמֶדֶת  וְצִדְקָתוֹ  צְדָקָה,  ה  הָעוֹשֶׂ מִן 

ית. וְאִם  לאֹ רִבִּ ה נָכְרִים הוּא מַלְוֶה בְּ י לְכַמָּ בָר, וְיַחְשׁבֹ כִּ דָּ בַּ
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ס ע  כּוֹן, וְיִקְבַּ מַשְׁ כּוֹן, יַלְוֶנּוּ בְּ לאֹ מַשְׁ עֵינָיו לְהַלְווֹתוֹ בְּ ה בְּ יִקְשֶׁ

לוֹ זְמַן לְהַלְוָאָתוֹ. וּבְתוֹךְ יְמֵי הַהַלְוָאָה לאֹ יִקְרָאֵהוּ לַעֲשׂוֹת 

רְאֶה  נִּ לָם, שֶׁ כָרוֹ מֻשְׁ ן לוֹ שְׂ בָר אִם לאֹ יִתֵּ ל דָּ מְלַאכְתּוֹ אוֹ כָּ

יצַד?  רָאוּי. כֵּ נָהּ כָּ תְּ ה יָדֶיךָ מִלִּ רְפֶּ רוֹת אַל תַּ עַשְׂ ית. וּבַמַּ רִבִּ כְּ

לַעֲשׂוֹת  הֵן  לִכְתֹּב,  הֵן  ד,  לְלַמֵּ הֵן   – ר  כֵּ תַּ שְׂ מִּ שֶׁ בָר  דָּ ל  מִכָּ

נָה, אוֹ  מַתָּ מְלָאכָה, אוֹ אַף אִם מָצָא מְצִיאָה אוֹ נָתְנוּ לוֹ בְּ

יַפְרִישׁ  הַכֹּל  מִן   – זָהָב  וֵה  שְׁ הֵן  סֶף  כֶּ הֵן  הְיֶה,  יִּ שֶׁ עִנְיָן  ל  כָּ

ר אָסַר הַבּוֹרֵא  י אֶת אֲשֶׁ בָר זֶה אֵין לוֹ עֵרֶךְ, כִּ י דָּ ר, כִּ מַעֲשֵׂ

ר )תענית ט ע"א(.  מַעֲשֵׂ יר בְּ בָר לְנַסּוֹתוֹ הִתִּ כָל דָּ בְּ

סַרְהֵב  ל גּוֹי, וְאַל תְּ עְתּוֹ שֶׁ רִיּוֹת וַאֲפִלּוּ דַּ עַת הַבְּ גְנֹב דַּ אַל תִּ

בִילְךָ  שְׁ יתִי בִּ בָר זֶה עָשִׂ י. וְאַל תֹּאמַר לוֹ דָּ חֲבֵרְךָ יוֹתֵר מִדַּ בַּ

בִילוֹ  שְׁ בִּ י  כִּ ה  וִידַמֶּ יִטְעֶה  אַךְ אִם  בִילוֹ.  שְׁ בִּ יתָ  עָשִׂ וְלאֹ   –

י הוּא  כִּ עֲבוּרְךָ,  בַּ יתִי  עָשִׂ לוֹ לאֹ  לוֹמַר  צָרִיךְ  אֵין  יתָ,  עָשִׂ

ל  בָר: כָּ ל דָּ לָלוֹ שֶׁ עַת. כְּ נֵבַת דַּ מַטְעֶה אֶת עַצְמוֹ וְאֵין זֶה גְּ

עַת אֲסוּרָה.  נֵבַת דַּ צַד גְּ

מַיִם  שָׁ ם  שֵׁ יר  זְכִּ הַמַּ י  כִּ לָה,  לְבַטָּ מַיִם  שָׁ ם  שֵׁ יר  זְכִּ תַּ אַל 

מָקוֹם  לּאֹ לְצרֶֹךְ בְּ לָה רָאוּי לְנַדּוֹתוֹ )נדרים ז ע"ב(. אַף שֶׁ לְבַטָּ

מִדּוֹתָיו  כִנּוּיִים וְאַף לאֹ בְּ לָל, וְאַף לאֹ בְּ בַע כְּ ָ שּׁ ף. וְלאֹ תִּ מְטֻנָּ

לאֹ  וְכֵן  מַעְלָה.  מַלְאֲכֵי  רְתָיו  וּמְשָׁ יו  שָׁ מָּ שַׁ גוֹן  כְּ יו,  וּבְמַעֲשָׂ

י,  )ירמיהו  אֱמֶת  נִקְרָא  ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ אֱמֶת,  בָּ וְלאֹ  תּוֹרָה  בַּ בַע  ָ יִשּׁ

ם, אַף לאֹ עַצְמוֹ  ֵ שּׁ ל חֲבֵרוֹ בַּ י(: "וַייָ אֱלהִֹים אֱמֶת". וְלאֹ יְקַלֵּ

מוֹ  פָתֶיךָ, כְּ ם טֻמְאָה עַל שְׂ מַע שֵׁ ָ ם. וְאַל יִשּׁ ֵ כֹּה יַעַזְרֵנִי הַשּׁ

פְנֵי  בִּ לְצרֶֹךְ  ירֵם  זְכִּ תַּ וּכְשֶׁ וְיֵהָרְסוּ,  יֵעָקְרוּ  ים  דֵשִׁ הַקְּ מוֹת  שְׁ

בַר נִבּוּל וְצַד  פָה רָפָה וּבְכֹבֶד ראֹשׁ. וְכָל דְּ שָׂ הַגּוֹיִים אֱמֹר בְּ

בַר  ל דְּ יר זוֹנָה אוֹ כָּ גוֹן לְהַזְכִּ יךָ, כְּ מַע עַל פִּ ָ בַר עֶרְוָה לאֹ יִשּׁ דְּ

י זָרוֹת" )משלי כב, יד(, מַעֲמִיקִים  ה פִּ י "שׁוּחָה עֲמֻקָּ נְבָלָה, כִּ

נָה לְרָעָה )שבת  בְעִים שָׁ ל שִׁ ין שֶׁ זַר דִּ יהִנֹּם וְהוֹפְכִים לוֹ גְּ לוֹ גֵּ

מִיעָה וְאֵינָם  שְׁ וֹמְעִים וְשׁוֹתְקִים וְנֶהֱנִים בִּ לג ע"א(, וְאַף הַשּׁ

בָר.  דָּ לִים בַּ ם נִכְשָׁ ָ הוֹלְכִים מִשּׁ

ד  וְהַחוֹשֵׁ בָר,  דָּ בַּ הוּא  ר  שֵׁ כָּ א  מָּ שֶׁ י  כִּ חֲבֵרְךָ,  חְשׁדֹ  תַּ וְאַל 

ד,  חֲשָׁ לִידֵי  עַצְמְךָ  בִיא  תָּ וְאַל  גוּפוֹ.  בְּ לוֹקֶה  רִים  כְשֵׁ בִּ

נֵי אָדָם עַל יָדְךָ  לוּ בְּ שְׁ ן יִכָּ רָאֵל, פֶּ שְׂ ם וּמִיִּ ֵ לִהְיוֹת נָקִי מֵהַשּׁ

ךָ.  דִים בְּ רִיּוֹת. מְחלֹ לְכָל הַחוֹשְׁ דוּךָ הַבְּ חְשְׁ יַּ שֶׁ

פְנֵי חֲבֵרְךָ. וְאִם  בָר מָאוּס בִּ ה שׁוּם דָּ עֲשֶׂ ה וְאַל תַּ נָּ הֲרגֹ כִּ וְאַל תַּ

לוּ עַל יָדְךָ.  שְׁ , מְחלֹ לָהֶם וְאַל יִכָּ עָשׂוּ אֲחֵרִים לְפָנֶיךָ וְנִמְאַסְתָּ

ר  הוּ וּמְחלֹ לַאֲשֶׁ סֵּ קֵהוּ אוֹ כַּ וְאִם מָצָאתָ רקֹ מוּטָל, הָרֵם וְסַלְּ
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ס הֵר  וְהִזָּ יִמְחלֹ.  לּאֹ  שֶׁ ילֶנּוּ  וְיַכְשִׁ אַחֵר  יָבוֹא  ן  פֶּ אוֹתוֹ,  ה  עָשָׂ

י  בָר מָאוּס, כִּ ל דָּ ן אוֹ כָּ מָּ גָדֶיךָ אוֹ שֻׁ צֵא טִנּוּף עַל בְּ לּאֹ יִמָּ שֶׁ

ל מָקוֹם  נִיא אוֹהֲבָיו שֶׁ נְקִיּוּת – מַשְׂ תְלַכְלֵךְ וְאֵינוֹ נִזְהָר בִּ הַמִּ

נְאַי  מְשַׂ ל  "כָּ לו(:  ח,  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מִיתָה,  ב  וְחַיָּ רִיּוֹת  לַבְּ

וְיִרְאֵי  נִיאַי".  "מַשְׂ א  אֶלָּ נְאַי"  "מְשַׂ קְרֵי  תִּ אַל   – מָוֶת"  אָהֲבוּ 

רוֹאֵיהֶם:  אוֹמְרִים  נְקִיּוּת,  בִּ עַצְמָם  רִים  מְּ מְשַׁ אֵינָם  שֶׁ ם  ֵ הַשּׁ

ל עַל  מַיִם מִתְחַלֵּ ם שָׁ ה לוֹמְדֵי תּוֹרָה מְאוּסִים, וְנִמְצָא שֵׁ מָּ כַּ

הֶה נְקָבָיו  שְׁ הוֹת נְקָבֶיךָ, וְהַמַּ הַשְׁ ךָ בְּ ץ נַפְשְׁ קֵּ שַׁ יְדֵיהֶם. וְאַל תְּ

יא,  )ויקרא  צוּ"  קְּ שַׁ תְּ "אַל  יִם:  תַּ שְׁ בִּ עוֹבֵר  ים  וּבִקְטַנִּ גְדוֹלִים  בִּ

בָר" )דברים כג, טו(.  מג(, "וְלאֹ יִרְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָּ

רָאֵל  יִשְׂ יַעֲקבֹ וְלאֹ קֶסֶם בְּ י לאֹ נַחַשׁ בְּ אַל תֹּאמַר שׁוּם נִחוּשׁ, כִּ

צֵא  ה מְקוֹמוֹת הִזְהִירָה תּוֹרָתֵנוּ: "לאֹ יִמָּ )במדבר כג, כג(, וּבְכַמָּ

בְךָ – מְנַחֵשׁ" )דברים יח, י(, "לאֹ תְנַחֲשׁוּ" )ויקרא יט, כו(. וְאֵין 

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  ֶ שּׁ מַה  א  אֶלָּ סִימָן  שׁוּם  ים  לָשִׂ לָנוּ 

עַל  לַחְזרֹ  גוֹן  כְּ מִצְוָה,  לַעֲשׂוֹת  לָאָדָם  לוֹ  יֵשׁ  וְאִם  לִבְרָכָה. 

עַד  ין  אַמְתִּ יאֹמַר  לאֹ  פֶר,  הַסֵּ אֶל  נוֹ  בְּ יב  לְהָשִׁ אוֹ  א  כְתָּ מַסֶּ

כָל יוֹם וּבְכָל עֵת טוֹב לְהַתְחִיל  י בְּ סַח, כִּ ראֹשׁ חדֶֹשׁ אוֹ עַד הַפֶּ

ידוּ עִמּוֹ.  יד, לְעוֹלָם לאֹ יַקְפִּ אֵינוֹ מַקְפִּ וְלַעֲשׂוֹת מִצְווֹת. וּמִי שֶׁ

טָעוּתָם.  טָן עוֹמֵד עַל יְמִינָם וּלְהַחְזִיקָם בְּ ָ ידִים, הַשּׂ קְפִּ אַךְ הַמַּ

רִים זְרוֹעֲךָ עַל שׁוּם אָדָם  קְלוֹן חֲבֵרְךָ, וְאַל תָּ ד בִּ בֵּ תְכַּ אַל תִּ

לוֹעוֹ  סוֹטֵר  אִלּוּ  כְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ לוֹעוֹ  הַסּוֹטֵר  י  כִּ לְהַכּוֹתוֹ, 

אֱמַר )משלי כ, כה( "מוֹקֵשׁ אָדָם יָלַע קדֶֹשׁ",  נֶּ כִינָה, שֶׁ ל שְׁ שֶׁ

בֵר",  ָ שּׁ תִּ רָמָה  "וּזְרוֹעַ  טו(  לח,  )איוב  אֱמַר  נֶּ שֶׁ יָדוֹ,  צֵץ  וְתִקָּ

אֱמַר )איוב כב, ח( "וְאִישׁ זְרוֹעַ לוֹ  נֶּ בֵר חַי, שֶׁ וְרָאוּי הוּא לְהִקָּ

אֱמַר )שמות ב,  נֶּ שֶׁ ע,  הֲרָמַת יָד נִקְרָא רָשָׁ בַּ וַאֲפִלּוּ  הָאָרֶץ". 

ן  ה רֵעֶךָ" )סנהדרין נח ע"ב(. עַל כֵּ ה תַכֶּ ע לָמָּ יג(: "וַיּאֹמֶר לָרָשָׁ

טָן אוֹ  נוֹ הַקָּ הַכּוֹת, אִם לאֹ בְּ הֵר מְאדֹ מִלְּ יֵשׁ לוֹ לָאָדָם לְהִזָּ

הוּא מוֹכִיחוֹ. אִם תּוֹכִיחַ אֶת חֲבֵרְךָ, אַל תּוֹכִיחֶנּוּ  לְמִידוֹ שֶׁ תַּ

וַאֲפִלּוּ מֵאָה  תֶר.  סֵּ בַּ תּוֹכִיחֶנּוּ  שׁ )ערכין טז ע"ב(, אֲבָל  יֵּ וְיִתְבַּ

נֵי  פְּ ין  לְבִּ הַמַּ י  כִּ ים,  רַבִּ בָּ חֲבֵרְךָ  נֵי  פְּ ין  לְבִּ תַּ אַל  עָמִים.  פְּ

אָזִיל סוּמְקָא וְאָתֵי  דַע דְּ פַךְ, תֵּ ם שָׁ ב לוֹ, דָּ ם יֵחָשֵׁ חֲבֵרוֹ – דָּ

יל  פִּ יַּ שֶׁ לָאָדָם  לוֹ  וְנוֹחַ  א.  הַבָּ לָעוֹלָם  חֵלֶק  לוֹ  וְאֵין  רָא,  חִוָּ

ים )ברכות  רַבִּ נֵי חֲבֵרוֹ בָּ ין פְּ ן הָאֵשׁ וְאַל יַלְבִּ בְשַׁ עַצְמוֹ לְתוֹךְ כִּ

עָמִים  פְּ ה  מָּ כַּ תֶר  סֵּ בַּ אָדָם  הוֹכַחְתָּ  הוֹכֵחַ  אִם  אַךְ  ע"ב(.  מג 

וּלְרָדְפוֹ  נֹאתוֹ  וְלִשְׂ נָיו  פָּ ין  וּלְהַלְבִּ שׁוֹ  לְבַיְּ ר  מֻתָּ ל,  קִבֵּ וְלאֹ 

יָדוֹ לְהוֹכִיחַ וְאֵינוֹ מוֹכִיחַ אָדָם  שׁ בְּ יֵּ ל. וְכָל מִי שֶׁ קַבֵּ יְּ עַד שֶׁ

יל.  ראֹשׁוֹ. וְאִם הוֹכִיחַ, אָז נַפְשׁוֹ הִצִּ עוֹבֵר, הָעֲבֵרָה בְּ

ךָ אוֹ אֲחוֹתְךָ, וַאֲפִלּוּ  תְּ ה, אֲפִלּוּ בִּ ָ תְיַחֵד עִם שׁוּם אִשּׁ אַל תִּ
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ס וְאֵיזֶהוּ  ךָ.  וְאִמְּ ה,  נִדָּ הִיא  וַאֲפִלּוּ  ךָ,  תְּ מֵאִשְׁ חוּץ  נוּיָה,  פְּ

תּוֹרָה  מַנְעוּל, זֶהוּ יִחוּד הָאָמוּר בַּ חַ אוֹ בְּ מַפְתֵּ יִחוּד? סָגוּר בְּ

ךָ" וְגוֹמֵר, וַאֲפִלּוּ עִם  י יְסִיתְךָ אָחִיךָ בֶן אִמֶּ )דברים יג, ז(: "כִּ

ים  תוּחַ לִרְשׁוּת הָרַבִּ פֶתַח פָּ הֵר אֲפִלּוּ בְּ ים. וְטוֹב לִזָּ י נָשִׁ תֵּ שְׁ

ה אַחַת.  ָ בֶת עִם אִשּׁ ֶ מִשּׁ

י  כִּ מְשׁוֹרֶרֶת,  ה  ָ אִשּׁ קוֹל  ן  וֵּ מִתְכַּ בְּ לְאָזְנְךָ  מִיעַ  שְׁ תַּ אַל 

ירִים  ִ הַשּׁ יר  שִׁ בְּ הָאָמוּר  וְכָל  עָרָהּ  שְׂ עֶרְוָה.   – ה  ָ אִשּׁ בְּ קוֹל 

ה  רָשָׁ פָּ בַּ הָאָמוּר  ל  כָּ  – אר  צַוָּ יִם,  נַּ שִׁ עָר,  שֵׂ קוֹל,  עֶרְוָה,   –

ה  ָ ל אִשּׁ ה שֶׁ ע קְטַנָּ אֶצְבַּ ל אֲפִלּוּ בְּ כֵּ בַח. וְאָסוּר לוֹ לְהִסְתַּ לְשֶׁ

דוֹ  מִיָּ ה  ָ לְאִשּׁ מָעוֹת  רְצֶה  הַמַּ וְכָל  הָעֶרְוָה.  מִן  עֵינָיו  לָזוּן 

נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ כְּ תּוֹרָה  ל  קִבֵּ אֲפִלּוּ  הּ,  בָּ ל  כֵּ לְהִסְתַּ דֵי  כְּ לְיָדָהּ 

יהִנֹּם.  ל גֵּ ינָהּ שֶׁ קֶה מִדִּ רוּךְ הוּא – לאֹ יִנָּ דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ דוֹ שֶׁ מִיָּ

עַז  "הֱוֵי  גוֹן  כְּ מַיִם,  שָׁ יִרְאַת  בְרֵי  דִּ פָתֶיךָ  שְׂ מִיד  תָּ ל  הַרְגֵּ

ה  מָע" )קהלת יב, יג(, "וְעַתָּ בָר הַכֹּל נִשְׁ מֵר" )אבות(, "סוֹף דָּ נָּ כַּ

י אִם לְיִרְאָה" וְגוֹמֵר  ךְ כִּ אֵל מֵעִמָּ רָאֵל מָה יְיָ אֱלהֶֹיךָ שֹׁ יִשְׂ

וְכַיּוֹצֵא  )אבות(  רוּחַ"  פַל  שְׁ הֱוֵי  מְאדֹ  "מְאֹד  יב(,  י,  )דברים 

ל.  שֵׁ כָּ ל עַל לְשׁוֹנְךָ וְאָז לאֹ תִּ ה, הַרְגֵּ אֵלֶּ בָּ

לְחָן,  ֻ ה עַל הַשּׁ נָּ הֲרגֹ כִּ פֶר. וְאַל תַּ ךָ עַל הַסֵּ הֲדקֹ ראֹשְׁ אַל תַּ

זוֹן.  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ עַת  שְׁ בִּ ר  דַבֵּ תְּ וְאַל  חַ.  מִזְבֵּ נִקְרָא  הוּא  י  כִּ

לְעֵת  ם  גַּ טוֹבִים,  ים  וּלְמַעֲשִׂ תּוֹרָה  לְתַלְמוּד  נֶיךָ  בָּ ל  דֵּ גַּ

ה, אִסּוּר  ה וְחַלָּ ד לִבְנוֹתֶיךָ הִלְכוֹת נִדָּ זִקְנָה לאֹ יָסוּרוּ. וְלַמֵּ

אוֹ  אָסוּר  בָר  דָּ יַאֲכִילוּךָ  ן  פֶּ הֶם,  בָּ הַנּוֹהֲגִים  בָרִים  דְּ ר  וְהֶתֵּ

הּ,  זְמַנָּ בִּ חדֶֹשׁ  כָל  בְּ בָנָה  הַלְּ ת  בִרְכַּ בְּ זָהִיר  הֱוֵי  יתָן.  בֵּ לִבְנֵי 

י אִלְמָלֵא לאֹ זָכוּ  ל חדֶֹשׁ, כִּ אוֹתוּ לְאוֹרָהּ וְעַד רֻבּוֹ שֶׁ יֵּ ֶ מִשּׁ

חדֶֹשׁ  כָל  בְּ מַיִם  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אֲבִיהֶם  נֵי  פְּ יל  לְהַקְבִּ א  אֶלָּ רָאֵל  יִשְׂ

ם )סנהדרין מב ע"א(.  יָּ וָחדֶֹשׁ – דַּ

)יבמות סב ע"ב(:  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  כְּ ךָ,  תְּ אִשְׁ כְבוֹד  בִּ זָהִיר  הֱוֵי 

ךָּ  יֶּ י דַּ דָה יוֹתֵר מִגּוּפוֹ", כִּ כַבְּ גוּפוֹ וְהַמְּ תּוֹ כְּ "הָאוֹהֵב אֶת אִשְׁ

לֶת עַצְמְךָ מִן הַחֵטְא. וֶהֱוֵי זָהִיר  נֶיךָ וּמַצֶּ לֶת בָּ הִיא מְגַדֶּ שֶׁ

מְצוּיָה  אוֹנָאָתָהּ  לְפִיכָךְ  מְצוּיָה,  מְעָתָהּ  דִּ י  כִּ אוֹנָאָתָהּ,  בְּ

מְעָה לאֹ נִנְעֲלוּ )בבא קמא נט ע"א(.  עֲרֵי דִּ י שַׁ וּקְרוֹבָה, כִּ

מֹר  כֶֹבֶת חֵיקֶךָ שְׁ ן סוֹד אֲחֵרִים. "מִשּׁ כֵּ ר סוֹדְךָ, וְכָל שֶׁ הַסְתֵּ

תְחֵי פִיךָ" )מיכה ז, ה(.  פִּ

צְוָה,  מִּ לִישׁ בַּ פִי כֹּחֲךָ, וְהִדּוּר מִצְוָה עַד שְׁ מִצְווֹת כְּ הִתְנָאֶה בְּ
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ס אַחֵר  וּמָצָא  רוּטוֹת  פְּ רֵה  עֶשְׂ ים  תֵּ שְׁ בִּ אֶתְרוֹג  מָצָא  גוֹן  כְּ

אֶת  ח  לִקַּ רוּטוֹת  פְּ רֵה  עֶשְׂ מוֹנֶה  שְׁ עַד  יוֹסִיף  נּוּ,  מִמֶּ הָדוּר 

ה  הִי קַלָּ ה. וְאַל תְּ נָּ דְרְשֶׁ אֵין לָהּ דּוֹרֵשׁ – תִּ הֶהָדוּר. מִצְוָה שֶׁ

בְרַח מֵעֲשׂוֹת מִצְוָה  עֵינֶיךָ לאֹ מִצְוָה וְלאֹ עֲבֵרָה. וְאַל תִּ בְּ

י  כִּ הַגּוּף,  ענֶֹשׁ  חַד  פַּ נֵי  מִפְּ וְלאֹ  הֶפְסֵד  יִרְאַת  בִיל  שְׁ בִּ לאֹ 

ק. וְאִם חָס וְחָלִילָה  ל הֶזֵּ מָרְךָ מִכָּ צְוָה לִשְׁ דָאִית הִיא הַמִּ כְּ

א חֶסְרוֹנְךָ  מַלֵּ יְּ ךָ שֶׁ עַל מְלַאכְתְּ ק, נֶאֱמָן הוּא בַּ יֶאֱרַע לְךָ הֶזֵּ

עֲבוּרוֹ.  חָסַרְתָּ בַּ שֶׁ

וְזוֹהִי:  רֶךְ.  הַדֶּ ת  תְפִלַּ בִּ הֵר  וְהִזָּ כִי טוֹב,  בְּ צֵא  רֶךְ  לַדֶּ צֵאתְךָ  בְּ

תּוֹלִיכֵנוּ  שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  פָנֶיךָ,  מִלְּ רָצוֹן  "יְהִי 

ל  ף כָּ ילֵנוּ מִכַּ לוֹם וְתַצִּ לוֹם וְתִסְמְכֵנוּ לְשָׁ לוֹם וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁ לְשָׁ

לוֹם וְתַחְזִירֵנוּ  שָׁ רֶךְ, וְתַנְחֵנוּ אֶל מְחוֹז חֶפְצֵנוּ בְּ דֶּ אוֹיֵב וְאוֹרֵב בַּ

ה יְיָ, שׁוֹמֵעַ  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ פִלָּ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ לוֹם, כִּ ינוּ לְשָׁ לְבָתֵּ

א  אֶלָּ לָלֶכֶת  רוֹצֶה  אֵינוֹ  אִם  אֲפִלּוּ  לְאָמְרָהּ  וְצָרִיךְ  ה".  פִלָּ תְּ

ר  וְנִזְכַּ לְאָמְרָהּ  כַח  שָׁ אִם  וְכֵן  רְסָה.  פַּ מַהֲלַךְ  וּבְתוֹךְ  רְסָה,  פַּ

רָכָה.  לאֹ חֲתִימַת בְּ רְסָה – אוֹמֵר בְּ הָלַךְ פַּ לְאַחַר שֶׁ

ם אִם  אִלּוּ אֵינְךָ יְהוּדִי. גַּ בּוּרְךָ כְּ ה דִּ נֶּ שַׁ גַעְתָּ גּוֹיִים – אַל תְּ פָּ

עֲברֹ עַל  תַּ וְלאֹ  אֲנִי".  ה", אֱמרֹ "יְהוּדִי  אַתָּ לְךָ "גּוֹי  יאֹמְרוּ 

בִי.  הַצְּ קֶרֶן  ךָ עַל  וְנַפְשְׁ יִרְאָתְךָ  ים  וְתָשִׂ פֵשׂ  וְתִתָּ הַמּוֹכְסָנִין 

מִיד  ירָא תָּ ס, אַךְ תִּ נָה וְתִסְמֹךְ עַל הַנֵּ מְקוֹם סַכָּ עֲמֹד בִּ אַל תַּ

ירָא  ן יִגְרםֹ הַחֵטְא, וּזְכֹר לְיַעֲקבֹ אָבִינוּ )בראשית לב, ח(: "וַיִּ פֶּ

י הַגּוֹיִים נוֹטְרֵי אֵיבָה הֵם.  קְנִיט גּוֹי קָטָן, כִּ צֶר לוֹ". אַל תַּ – וַיֵּ

אַל   – הָר  נָּ בַּ טוֹבַעַת  ה  ָ אִשּׁ רָאִיתָ  ה:  הַרְבֵּ יק  צַדִּ הִי  תְּ אַל 

מַעְתָּ אִישׁ אוֹמֵר  זֶה, שָׁ ה וְכַיּוֹצֵא בָּ תֹּאמַר אָנוּס וְלאֹ אֶרְאֶנָּ

ה לוֹ וְאֶהְיֶה רָכִיל;  לְהַכּוֹת אֶת חֲבֵרוֹ – אַל תֹּאמַר לאֹ אֲגַלֶּ

פִי  כְּ לוֹ  וֶאֱמֹר  טז(,  יט,  )ויקרא  רֵעֶךָ"  ם  דַּ עַל  תַעֲמֹד  "לאֹ 

 . לְתָּ ךָ הִצַּ לְשׁוֹן רְכִילוּת, וְאָז אֶת נַפְשְׁ לּאֹ בִּ ךָ שֶׁ יְכָלְתְּ

ה,  ן עַל יָדְךָ יַחְמְדֶנָּ פְנֵי חֲבֵרְךָ פֶּ יָפְיָהּ בִּ ה בְּ ָ חַ אִשּׁ בֵּ שַׁ אַל תְּ

וּכְתִיב )שמות כ, יג( "לאֹ תַחְמֹד" – קְרִי בֵהּ "לאֹ תַחְמִיד", 

ין  בֵּ וְתֵלֵךְ  עַצְמְךָ  ט  ֵ קַשּׁ תְּ תֵחָמֵד" – אַל  בֵהּ "לאֹ  קְרִי  וְכֵן 

אֲפִלּוּ  הֶן  עִמָּ יחָה  שִׂ ה  רְבֶּ תַּ וְאַל  לְךָ.  תְאַוּוּ  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ ים  שִׁ הַנָּ

לִבְרוּרְיָה  אַל  ָ שּׁ שֶׁ אוֹתוֹ  כְּ יחָה:  שִׂ רִבּוּי  וְזֶה  ךָ.  תְּ אִשְׁ עִם 

לִילִי  גְּ לוֹ:  אָמְרָה  לְלדֹ?  נֵלֵךְ  רֶךְ  דֶּ אֵיזוֹ  בְּ ע"ב(  נג  )עירובין 

צֶבַע  בִגְדֵי  בְּ ן  יְעַיֵּ וְלאֹ  לְלדֹ.  אֵיזוֹ  בְּ לוֹמַר  לְךָ  הָיָה  שׁוֹטֶה, 

ל  כָּ בָר:  דָּ ל  שֶׁ לָלוֹ  כְּ הַכֹּתֶל.  עַל  טוּחִים  שְׁ וַאֲפִלּוּ  הֶן,  לָּ שֶׁ

בּוּרָן  וּמִדִּ נָן  תָּ וּמִמַּ אָן  ָ שּׂ וּמִמַּ מֵהֶן  לְהִתְרַחֵק  יּוּכַל  ֶ שּׁ מַה 
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ס אֶת  לְהַחֲטִיא  אֵשׁ  כָּ בּוֹעֵר  הָרָע  יֵצֶר  מִיד  תָּ י  כִּ יִתְרַחֵק,   –

חְבּוּלוֹת  עָה יוֹעֵץ תַּ ל שָׁ הָאָדָם, וְלָכֵן צָרִיךְ הָאָדָם לִהְיוֹת כָּ

לַעֲשׂוֹת מִלְחָמָה עִמּוֹ. 

בְחוֹ  א בּוֹ, וּמִתּוֹךְ שִׁ תְקַנֵּ מִּ פְנֵי שׂוֹנְאוֹ שֶׁ חַ אָדָם בִּ בֵּ שַׁ אַל תְּ

ח  מִקַּ ה  גַנֶּ תְּ פְנֵי אוֹהֲבוֹ. אַל  בִּ הוּ  גַנֵּ תְּ וְאַל  נוּתוֹ.  גְּ לִידֵי  א  בָּ

ב  שֵׁ תֵּ ה  לָמָּ י  כִּ תֹק,  שְׁ א  אֶלָּ חֵהוּ,  בְּ שַׁ תְּ וְאַל  פָנָיו  בְּ חֲבֵרוֹ 

וְתַחֲנִיף. 

ן לְבֵית חֲבֵרְךָ.  כֵּ תְאוֹם, וְכָל שֶׁ נֵס לְבֵיתְךָ פִּ כָּ אַל תִּ

וְהוֹגֶנֶת  עֵצָה טוֹבָה  ן  תֵּ א  אֶלָּ ךָ,  רְכְּ דַּ לְפִי  אָדָם  יַעֵץ  תְּ אַל 

בָר:  דָּ ל  שֶׁ לָלוֹ  כְּ הַבּוֹרֵא.  לִכְבוֹד  ךָ  אִתְּ עֵץ  וָּ יִּ שֶׁ מִי  לְכָל 

ה  אַתָּ לְמָה  מַבְחִין  אָדָם  אֵין  שֶׁ ךָ  לְלִבְּ סוּר  הַמָּ בָר  דָּ ל  כָּ

ן, לְטוֹבָה אוֹ לְרָעָה, נֶאֱמַר בּוֹ )ויקרא יט, יד( "וְיָרֵאתָ  וֵּ מִתְכַּ

ךָ.  בְתֶּ יר מַחֲשַׁ כִּ אֱלהֶֹיךָ", הַמַּ מֵּ

וַאֲפִלּוּ  פָנָיו,  בְּ לּאֹ  שֶׁ אֲפִלּוּ  כִנּוּיוֹ,  בְּ אָדָם  שׁוּם  קְרָא  תִּ אַל 

עִנְיָן  בְּ עַצְמְךָ  חקֹ  דְּ אַךְ  ירוֹ,  לְהַכִּ יּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ לְאָדָם  לוֹמַר 

קְרָא לְשׁוּם אָדָם  ירֵהוּ. אַל תִּ כִּ יַּ לוֹנִי עַד שֶׁ ן פְּ לוֹנִי בֶּ אַחֵר פְּ

רֶךְ  בַר נִוּוּל, וַאֲפִלּוּ לְקָטָן אָסוּר לִקְרוֹתוֹ מָאוּס דֶּ שׁוּם דְּ בְּ

ים.  ים וּקְדוֹשִׁ ם נְקִיִּ לָּ י כֻּ חוֹק, כִּ שְׂ

]וְלאֹ[  א(  )אֶלָּ יפִֹי  בְּ וְלאֹ  חֵן  בְּ לאֹ  גּוֹי  שׁוּם  חַ  בֵּ שַׁ תְּ וְאַל 

אוֹ  נֶאֱמָנוּת  אוֹ  טוֹבָה  ה  עוֹשֶׂ גּוֹי  רְאֶה  תִּ וּכְשֶׁ יו.  מַעֲשָׂ בְּ

וְאַל  רָאֵל,  לְיִשְׂ את  חַטָּ ים  לְאֻמִּ חֶסֶד  י  כִּ אַג,  דְּ  – צְדָקָה 

לוֹם. וְאַל  רְכֵי שָׁ נֵי דַּ פְנֵיהֶם מִפְּ דִינֵם לְכַף זְכוּת אִם לאֹ בִּ תְּ

מְאָה  מוֹת הַטֻּ יוֹ לְסוֹפְרֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם הַכּוֹתְבִים שְׁ ן דְּ תֵּ תִּ

עַ יְדֵי עוֹבְרֵי עֲבֵרָה.  י אָסוּר לְסַיֵּ וּפְסִילֵיהֶם, כִּ

ן  כֵּ הֵמָה הֵן עוֹף, וְכָל שֶׁ ים, הֵן בְּ עֲלֵי חַיִּ צַעֵר בַּ מֵר מִלְּ ָ הִשּׁ

ה  קוֹם. אִם אַתָּ צֶלֶם הַמָּ בְּ הוּא עָשׂוּי  לּאֹ לְצַעֵר אָדָם, שֶׁ שֶׁ

נֵי בֵיתְךָ,  ים בְּ ים, יִהְיוּ עֲנִיִּ כֹּר פּוֹעֲלִים וּמָצָאתָ עֲנִיִּ רוֹצֶה לִשְׂ

ם  לֵּ ה לָהֶם, וּתְשַׁ צַוֶּ בוֹד תְּ רֶךְ כָּ ה אוֹתָם, אַךְ דֶּ בַזֶּ וְאַךְ אַל תְּ

ה לָאוִים יֵשׁ  י הַרְבֵּ לֵךְ וָשׁוּב, כִּ דְחֵם בְּ לָם, וְאַל תִּ כָרָם מֻשְׁ שְׂ

א אֶת נַפְשׁוֹ.  בָר, וְאֵלָיו הוּא נוֹשֵׂ דָּ בַּ

וְלאֹ  בִים,  הַיּוֹשְׁ ין  בֵּ עֲמֹד  תַּ וְאַל  הָעוֹמְדִים  ין  בֵּ ב  שֵׁ תֵּ אַל 

מֵחַ  שָׂ וְלאֹ  נִים,  שֵׁ הַיְּ ין  בֵּ עֵר  הִי  תְּ וְאַל  הָעֵרִים  ין  בֵּ ן  ישַׁ תִּ

בָר: אַל  ל דָּ לָלוֹ שֶׁ מֵחִים. כְּ ְ ין הַשּׂ ין הָעֲצֵבִים וְלאֹ עָצֵב בֵּ בֵּ
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ס וּבְיִרְאַת  לְטוֹבָה  יִהְיֶה  הַכֹּל  אַךְ  נְהָג,  הַמִּ מִן  אָדָם  ה  נֶּ יְשַׁ

מוֹתָם.  אִם רוֹאֶה לֵצִים – אַל יִתְלוֹצֵץ כְּ מַיִם, שֶׁ שָׁ

מָקוֹם  עֲמֹד בְּ יתָ, וְאַף אַל תַּ עָשִׂ בָר שֶׁ וּם דָּ אֵר מִשּׁ תְפָּ אַל תִּ

נֵי  בְּ חוּךָ  בְּ ִ שּׁ שֶׁ מַעְתָּ  שָׁ וְאִם  לְבָבֶךָ.  הּ  יִגְבַּ ן  פֶּ מַעֲלָה,  שׁ  יֵּ שֶׁ

בָר.  דָּ אַג וְהִצְטַעֵר בַּ אָדָם, דְּ

וְאִם  הֶם.  עִמָּ כָר  שָׂ ל  קַבֵּ תְּ לאֹ  י  כִּ בּוּר,  הַצִּ מִן  פְרשֹׁ  תִּ אַל 

יְדֵיהֶם  מְנִיחִים  לָאָדָם  לוֹ  ים  הַמְלַוִּ מַלְאָכִים  נֵי  שְׁ פְרשֹׁ,  תִּ

יִרְאֶה  אַל  בּוּר  הַצִּ מִן  רַשׁ  פָּ שֶׁ לוֹנִי  פְּ וְאוֹמְרִים:  ראֹשׁוֹ  עַל 

אֶה  תְגָּ תִּ אַל   – רְנָס  פַּ צִבּוּר  מִנּוּךָ  אִם  בּוּר.  הַצִּ נֶחָמַת  בְּ

מַיִם, וּסְבֹל  ם שָׁ לּאֹ לְשֵׁ טִיל עֲלֵיהֶם אֵימָה שֶׁ עֲלֵיהֶם, וְאַל תָּ

רְנַס הַדּוֹר.  דוֹל פַּ י גָּ טָרְחָם, כִּ

ר לַחְתֹּם  יַתֵּ בָה אוֹ תְּ ר אוֹת אוֹ תֵּ חַסֵּ ה סוֹפֵר, אַל תְּ וְאִם אַתָּ

עַת  שְׁ הֵר בִּ ד תּוֹרָה, הִזָּ כִיר לְלַמֵּ ה שָׂ ראֹשׁ. אִם אַתָּ מְךָ בָּ שִׁ

י  בָר, כִּ עֲשׂוֹת מְלָאכָה אַחֶרֶת, אַף לאֹ שׁוּם דָּ ךָ מִלַּ מְלַאכְתְּ

מְלֶאכֶת  ךָ  וּמְלַאכְתְּ מַע,  שְׁ תִּ וְלאֹ  לְמִידֶיךָ  תַּ יִטְעוּ  רֶגַע  בְּ

לְשׁוּם  ר  וּלְדַבֵּ לַעֲנוֹת  לאֹ  וְאַף  "אָרוּר".  בְּ ה  וּרְמִיָּ ה,  רְמִיָּ

ה זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה )תענית כג ע"א(.  א חִלְקִיָּ אָדָם, וּלְמַד מֵאַבָּ

אֵינוֹ  שֶׁ וּכְתוּבִים  נְבִיאִים  שׁ,  חֻמָּ סֵפֶר  אֹהָלֶיךָ  בְּ ן  כֵּ שְׁ תַּ אַל 

מַעֲקֶה  לאֹ  בְּ יתְךָ  בֵּ נִיחַ  תָּ וְאַל  יהוֹ.  לְהַגִּ יָדַעְתָּ  אִם  הּ  מֻגָּ

ל  שֶׁ לָלוֹ  כְּ יק.  מַזִּ שׁוּם  אוֹ  רַע  לֶב  כֶּ ל  גַדֵּ תְּ וְאַל  דְרֵגוֹת,  לַמַּ

ק וְכָל מִכְשׁוֹל.  ל הֶזֵּ יתְךָ כָּ בָר: הָסֵר מִבֵּ דָּ

בָר לַעֲשׂוֹת בּוֹ מְלָאכָה – אַל  ל דָּ לִי מֵחֲבֵרְךָ אוֹ כָּ אַלְתָּ כְּ שָׁ

לּאֹ  שֶׁ בָר  דָּ שׁוּם  אַל  שְׁ תִּ וְאַל  אַחֶרֶת.  מְלָאכָה  בּוֹ  ה  עֲשֶׂ תַּ

אִיל  שְׁ תַּ וְאַל  זְלָן הוּא.  גַּ עַת  מִדַּ לּאֹ  שֶׁ וֹאֵל  הַשּׁ י  כִּ רְשׁוּת,  בִּ

נּוּ. וְאִם נָתַן לְךָ אָדָם  אַלְתָּ מִמֶּ ָ שּׁ לאֹ רְשׁוּת מִי שֶׁ לַאֲחֵרִים בְּ

אִם  אוֹ  רְשׁוּתוֹ.  בִּ לּאֹ  שֶׁ רֶנּוּ  מְכְּ תִּ אַל  בּוֹ,  שׁ  מֵּ תַּ לְהִשְׁ בָר  דָּ

ה  נֶּ י הַמְשַׁ הֶם חָלוּק, כִּ ח בָּ קַּ ית, אַל תִּ ח טַלִּ מִים לִקַּ נָתַן לְךָ דָּ

)שבת לא  תּוֹרָה  בַּ דוֹל  גָּ לָל  כְּ זְלָן הוּא.  גַּ יִת  הַבַּ עַל  בַּ עַת  מִדַּ

עֲבִיד.  עֲלָךְ סָנִי, לְחַבְרָךְ לָא תַּ ע"א(: דַּ

מֵר  ָ שּׁ ה מִצְווֹת וְאֵיךְ תִּ עֲשֶׂ עָה חֲשׁבֹ אֵיךְ תַּ וְכָל עֵת וְכָל שָׁ

בָר  דָּ סוֹף  טוֹבָה.  בְּ הַיּוֹם  ל  כָּ לִים  שְׁ תַּ שֶׁ דֵי  כְּ מֵעֲבֵרָה, 

הַרְהֵר  אַךְ  אָוֶן,  בוֹת  מַחְשְׁ ל  כָּ ךָ  בְּ מִלִּ הָסֵר  מָע,  נִשְׁ הַכֹּל 

יַחְשׁבֹ  א  סֵּ הַכִּ בֵית  בְּ ף  מְטֻנָּ וּבְמָקוֹם  מַיִם.  שָׁ וְיִרְאַת  תּוֹרָה 

מְקוֹם  בוֹת טְהוֹרוֹת בִּ בּוֹ מַחֲשָׁ בָר יָסִיר מִלִּ בּוֹנוֹת, וְזֶה הַדָּ חֶשְׁ

אֵיךְ  הָרִאשׁוֹנָה  בְתּוֹ  לְמַחֲשַׁ יָשׁוּב  טָהֳרָתוֹ  וְאַחֲרֵי  טִנֹּפֶת, 
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ס יִרְאָה".  עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא, וְזֶה נִקְרָא "עָרוּם בְּ יִהְיֶה זָהִיר בַּ

לְבֵית  לֵךְ  תֵּ שֶׁ טֶרֶם  יָפֶה  יָפֶה  עַצְמְךָ  וּבְדקֹ  לֵךְ  עֶרֶב  לְעֵת 

ת  תְפִלַּ אָמַרְנוּ בִּ דֶר שֶׁ ל הַסֵּ ה כָּ ה, וּלְבַשׁ מִכְנָסֶיךָ וַעֲשֵׂ פִלָּ הַתְּ

וְלאֹ  ה  הַחַמָּ ימוֹת  בִּ לאֹ  תֹּאכַל  לאֹ  תּוּכַל,  וְאִם  חֲרִית.  שַׁ

רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָעֶרֶב,  ת  פִלַּ תְּ לְאַחַר  עַד  מִים  שָׁ הַגְּ ימוֹת  בִּ

ךָ" )מלכים א  לַכְתָּ אַחֲרֵי גַוֶּ רַבּוֹתֵינוּ )ברכות י ע"ב( "וְאתִֹי הִשְׁ

מַיִם? אִם לאֹ  ל עלֹ מַלְכוּת שָׁ קַבֵּ אֵיתָ תְּ תְגָּ נִּ יד, ט( – לְאַחַר שֶׁ

רְסָאוֹת.  לשֹׁ פַּ עוּר שָׁ דוֹל שִׁ עוֹד הַיּוֹם גָּ תֹּאכַל בְּ

קְרִיאַת  יִקְרָא  כִיבָה,  שְׁ זְמַן  יעַ  וְהִגִּ ה  פִלָּ הַתְּ ית  מִבֵּ א  בָּ

בוֹת  תֵּ מוֹנֶה  וּשְׁ עִים  וְאַרְבָּ מָאתַיִם  הּ  בָּ שׁ  יֵּ שֶׁ הּ,  לָּ כֻּ מַע  שְׁ

אֵיבָרִים  מוֹנָה  וּשְׁ עִים  וְאַרְבָּ אתַיִם  מִמָּ יק  מַזִּ ל  כָּ לְהַרְחִיק 

וּמִקְרָאוֹת  חֲתִימָה,  לאֹ  בְּ יבֵנוּ"  כִּ וְ"הַשְׁ נֹעַם",  "וִיהִי  בּוֹ,  שֶׁ

יַד בּוֹרְאוֹ,  מְעִיט. וְיַפְקִיד רוּחוֹ בְּ ה וְאֶחָד הַמַּ רְבֶּ – אֶחָד הַמַּ

רַבּוֹתֵינוּ  דְאָמְרֵי  כִּ הַמְצַעֲרִים אוֹתוֹ,  לְכָל  וְיִמְחלֹ  ה,  וְיִתְוַדֶּ

מְצַעֲרַן".  רֵי לֵהּ לְכָל מַאן דִּ )מגילה כח ע"א(: "שָׁ

ךְ  מֹאל וְאַחַר כָּ ל שְׂ ין צָפוֹן לְדָרוֹם, וְיַחְלץֹ שֶׁ תוֹ בֵּ ן מִטָּ וְיִתֵּ

תוֹ וְלאֹ יִרְאוּהוּ קוֹרוֹת  מִטָּ ב, וְיָסִיר חֲלוּקוֹ בְּ כַּ ל יָמִין, וְיִשְׁ שֶׁ

הוּא  ר  אֲשֶׁ קוֹם  מָּ בַּ קדֶֹשׁ  תְבֵי  כִּ ם  שָׁ יֵשׁ  וְאִם  ה.  מְגֻלֶּ יתוֹ  בֵּ

ה. וְאַל  תֵבָה וּמְכֻסֶּ שׁ צָרִיךְ לְהָנִיחַ בְּ ה. וְחֻמָּ ם, יְכַסֶּ שׁוֹכֵב שָׁ

ים יָדוֹ עַל הָעֶרְוָה.  ן יָשִׂ ן, פֶּ רַקְדָּ ן פְּ יִישַׁ

נְבָלָה,  הּ  עִמָּ ר  בֵּ מִדַּ הֵר  וְיִזָּ צָנוּעַ,  יִהְיֶה  ה,  ָ אִשּׁ לוֹ  יֵשׁ  וְאִם 

א  בָּ הַכֹּל  עַל   – תּוֹ  לְאִשְׁ אִישׁ  ין  בֵּ שֶׁ טֵלָה  בְּ יחָה  שִׂ אַף  י  כִּ

י  כִּ אַחֶרֶת,  ה  ָ אִשּׁ בְּ יְהַרְהֵר  אַל  עִילָה  בְּ עַת  וּבִשְׁ ט.  פָּ מִשְׁ בְּ

תּוֹ לִדְבַר מִצְוָה,  נָיו מַמְזֵרִים. וְאַל יָכֹף אִשְׁ ה בָּ מְעַט עוֹשֶׂ כִּ

הּ עוֹנָה אַחַת,  הּ סָמוּךְ לְוִסְתָּ שׁ עִמָּ מֵּ ה. וְאַל יְשַׁ סֶנָּ א יְפַיְּ אֶלָּ

לּאֹ יוֹצִיא שׁוּם נִבּוּל וּדְבַר  הֵר מְאֹד מְאֹד שֶׁ יּוֹם. וְיִזָּ וְלאֹ בַּ

ם  לְשֵׁ ה  מַעֲשֶׂ עַת  שְׁ בִּ ן  וֵּ וְיִתְכַּ חוֹק.  שְׂ רֶךְ  דֶּ יו אַף  מִפִּ עֶרְוָה 

ן  וֵּ יִתְכַּ וְלאֹ  ם,  ֵ הַשּׁ דַרְכֵי  בְּ לְכוּ  יֵּ שֶׁ נִים  בָּ לוֹ  הְיוּ  יִּ וְשֶׁ מִצְוָה, 

לָה. וְקדֶֹם  לּאֹ יוֹצִיא זֶרַע לְבַטָּ פִי יְכָלְתּוֹ שֶׁ הֵר כְּ לַהֲנָאָתוֹ, וְיִזָּ

ן וְיָנוּחַ.  ב וְיִישַׁ כַּ ם מִצְוַת וְהָגִיתָ, וְיִשְׁ ב יִלְמֹד, לְקַיֵּ כַּ שְׁ יִּ שֶׁ

ה  הֵנָּ ל יְמֵי הַבְלוֹ, וְעוֹד יוֹסִיף כָּ ה יִנְהַג כָּ דֶר הַזֶּ ל הַסֵּ הִנְהֵּ כָּ

מַיִם.  ה לַעֲשׂוֹת טוֹבָה וְיִרְאַת שָׁ וְכָהֵנָּ

מִקְרָא  נַיִם  שְׁ בוּעַ,  שָׁ כָל  בְּ בּוּר  הַצִּ עִם  יּוֹתָיו  רְשִׁ פַּ לִים  וְיַשְׁ

מִקְרָא  נַיִם  שְׁ יִקְרָא  רְגּוּם,  תַּ לוֹ  אֵין  וְאִם  רְגּוּם.  תַּ וְאֶחָד 
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ס קְרָא,  הַמִּ עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ מִלּוֹמַר  יוֹתֵר  וְטוֹב  לַעַ"ז,  וְאֶחָד 

ל  כָּ קִי,  בָּ אֵינוֹ  שֶׁ לְמִי  קְרָא  הַמִּ לְהָבִין  הָיָה  רְגּוּם  הַתַּ י  כִּ

יִקְרָא  קְרָא  וְהַמִּ עֲזוּת.  הַלַּ לְשׁוֹן  הִיא  שֶׁ רוּשׁ  פֵּ לַעַ"ז  ן  כֵּ שֶׁ

ק.  לאֹ זִמְרָה – הַתּוֹרָה חוֹגֶרֶת שַׂ י הַקּוֹרֵא בְּ נְגִינוֹתָיו, כִּ בִּ

ה עֲבָדִים,  מָּ ת. וַאֲפִלּוּ יֵשׁ לוֹ כַּ בָּ ת יִטְרַח לִסְעוּדַת שַׁ בָּ וּבְעֶרֶב שַׁ

ה,  וּמַלְכָּ ה  לָּ כַּ קְרֵאת  הַנִּ ת  בָּ שַׁ לִכְבוֹד  עַצְמוֹ  בְּ הוּא  יִטְרַח 

הָא  י  כִּ ת,  בָּ שַׁ תִקּוּנֵי  בְּ ל  דֵּ תַּ וְיִשְׁ צְווֹת.  הַמִּ ל  כָּ נֶגֶד  כְּ קוּלָה  וּשְׁ

ים  בּוּטָא )שבת קיט ע"א(. וּלְפִי כּחֹוֹ יִקְנֶה מַעֲדַנִּ רָבָא מָלַח שִׁ דְּ

וּלְמַעְלָה,  נְחָה  הַמִּ מִן  ת  בָּ שַׁ עֶרֶב  בְּ יאֹכַל  וְלאֹ  ת.  בָּ שַׁ לְענֶֹג 

א  סֵּ כִּ לְחָן,  שֻׁ יַעֲרךְֹ  לָעֶרֶב  וְסָמוּךְ  ת.  בָּ שַׁ סְעוּדַת  יַפְסִיד  ן  פֶּ

וּמְנוֹרָה, וְיָכִין הַכּלֹ, כּוֹסוֹת וּקְעָרוֹת. וְיִהְיֶה זָהִיר לְיַיִן לְקִדּוּשׁ 

מוֹ  כְּ ינוֹ,  סַכִּ חִיז  וְיַשְׁ ת.  בָּ שַׁ עֶרֶב  כָל  בְּ רְנָיו  צִפָּ וְיִטּלֹ  הַיּוֹם. 

י וְהֵכִינוּ" )שמות טז,  ִ שּׁ ִ יּוֹם הַשּׁ רְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ )ספרי(: "וְהָיָה בַּ דָּ שֶׁ

לוֹם אָהֳלֶךָ"  י שָׁ רְשׁוּ: "וְיָדַעְתָּ כִּ ין, וְעוֹד דָּ חָזַת סַכִּ ה( – זֶה הַשְׁ

רְזֶל וְלאֹ יוּכַל  י אִם קֵהֶה הַבַּ ין, כִּ חָזַת סַכִּ )איוב ה, כד( – זֶה הַשְׁ

ין  חַמִּ בְּ וְרַגְלָיו  יָדָיו  נָיו,  פָּ וְיִרְחַץ  יִת.  בַּ לוֹם  לַחְתֹּךְ, אֵין זֶה שְׁ

יַחְשׁבֹ  ה,  עֲשֶׂ יַּ ֶ שּׁ מַה  וְכָל  צְרָכָיו.  ל  כָּ ה  עָשָׂ שֶׁ אַחַר  לָעֶרֶב 

כָה  וְיוֹסִיף מֵחלֹ עַל הַקּדֶֹשׁ. וְעִם חֲשֵׁ ת.  בָּ לַעֲשׂוֹת לִכְבוֹד שַׁ

ראֹשׁ הָאִילָנוֹת.  מֶשׁ בְּ ֶ עוֹד הַשּׁ בְגָדָיו, וְיַדְלִיק בְּ מֵשׁ בִּ יְמַשְׁ

בּוֹ  ג, וְיָסִיר מִלִּ ת, וְיָנוּחַ וְיִתְעַנֵּ בָּ ל שַׁ ל שֶׁ לֵּ שׁ הַיּוֹם – יִתְפַּ קִדֵּ

ד  ל מְלַאכְתּוֹ עֲשׂוּיָה. וִיכַבֵּ אִלּוּ כָּ בָה, כְּ ל אֲנָחָה וְכָל מַחֲשָׁ כָּ

יּוּכַל,  ֶ שּׁ מַה  פִי  כְּ עָרוּךְ  לְחָן  וְשֻׁ ה  נְקִיָּ כְסוּת  בִּ ת  בָּ ַ הַשּׁ אֶת 

לשֹׁ סְעוּדוֹת.  וְיאֹכַל שָׁ

חֶפְצֵי  בְּ אַךְ  לוֹ,  רִיכִים  הַצְּ חֲפָצָיו  בַּ בָר  דָּ שׁוּם  ר  יְדַבֵּ אַל 

יחָה אִם לאֹ  ה שִׂ ר. וְאַל יַרְבֶּ עָבְרוּ – מֻתָּ בּוֹנוֹת שֶׁ מַיִם. חֶשְׁ שָׁ

ירוּ  הִתִּ לוֹם  שָׁ אֵלַת  שְׁ י אַף  כִּ מַיִם,  שָׁ וְיִרְאַת  דִבְרֵי תוֹרָה  בְּ

ה אִם לאֹ לָלֶכֶת לִדְבַר מִצְוָה,  סָּ סִיעָה גַּ י. וְאַל יַפְסִיעַ פְּ קשִֹׁ בְּ

תוּ  מֵּ שֶׁ מֵאוֹהֲבָיו  ר  יְדַבֵּ וְאַל  ה,  יַעֲשֶׂ אַל  טרַֹח  שׁוּם  וְלאֹ 

בָר: נִקְרָא יוֹם ענֶֹג וּמְנוּחָה.  ל דָּ לָלוֹ שֶׁ ל עָגְמַת נֶפֶשׁ. כְּ וּמִכָּ

מֵעֵינָיו.  מְעָה  דִּ יוֹצִיא  וְאַל  הַקּדֶֹשׁ,  עַל  הַחלֹ  מִן  וְיוֹסִיף 

לוֹם.  ָ י רַבּוֹתֵינוּ עֲלֵיהֶם הַשּׁ הִלְכוֹתָיו עַל פִּ מְרֵהוּ כְּ וְיִשְׁ

ה  פִלָּ תְּ יל בַּ ה וְעַל הַכּוֹס. לאֹ הִבְדִּ פִלָּ תְּ יל בַּ ת יַבְדִּ בָּ מוֹצָאֵי שַׁ בְּ

ה  אַתָּ רוּךְ  "בָּ יְבָרֵךְ   – יל  הִבְדִּ שֶׁ קדֶֹם  צְרָכָיו  לַעֲשׂוֹת  וּבָא 

ה  וְיַעֲשֶׂ לְחלֹ",  קדֶֹשׁ  ין  בֵּ יל  בְדִּ הַמַּ הָעוֹלָם  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ 

אֵינוֹ צָרִיךְ  י שֶׁ ת, אַף עַל פִּ בָּ מוֹצָאֵי שַׁ לְחָנוֹ בְּ ר שֻׁ צְרָכָיו. וִיסַדֵּ

חוֹת. וּבְעֶרֶב יוֹם  בָּ ירוֹת וְתִשְׁ שִׁ ה בְּ לְכָּ ה הַמַּ יִת, וִילַוֶּ א לְכַזַּ אֶלָּ

ת.  בָּ עֶרֶב שַׁ אָמַרְנוּ בְּ מוֹ שֶׁ עַצְמוֹ כְּ טוֹב יִנְהַג בְּ
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ס פוּרִים  מְחָה. בְּ מְחָה – שִׂ עֵת שִׂ בָר: לַכֹּל זְמַן. בְּ ל דָּ לָלוֹ שֶׁ כְּ

לּאֹ יֵצֵא  מַיִם, שֶׁ ָ הֵא לִבּוֹ לַשּׁ יְּ ה, אַךְ שֶׁ תֶּ מְחָה וּבְמִשְׁ שִׁ ה בְּ יַרְבֶּ

כְנָס  נִּ ֶ מִשּׁ עֶצֶב.  עֶצֶב –  עֵת  בְּ ה.  פֶּ וְנִבּוּל  עֶרְוָה  בַר  דְּ יו  מִפִּ

יוֹם  מוֹצָאֵי  עַד  אֱלוּל  כְנָס  נִּ ֶ מִשּׁ מְחָה,  שִׂ בְּ מְמַעֲטִים  אָב 

ין.  פּוּרִים יְהֵא חָרֵד וְיָרֵא מֵאֵימַת הַדִּ הַכִּ

תַעֲנִית אוֹ לְכָל  ב בְּ כָל חדֶֹשׁ, יוֹם אֶחָד אוֹ יוֹתֵר יֵשֵׁ מִיד בְּ תָּ

ד.  בְכִי וּבְמִסְפֵּ חוֹת יאֹכַל לֶחֶם וּמַיִם, וְאוֹתוֹ יוֹם יִהְיֶה בִּ הַפָּ

עַל  הַסּוֹפֵד  אָדָם  כְּ  – ד  וּמִסְפֵּ דְמָעוֹת,  בִּ הַבּוֹכֶה  זֶה   – כִי  בְּ

חֵטְא  יתִי  עָשִׂ שֶׁ לִי  אוֹי  וְאוֹמֵר:  יו  מַעֲשָׂ ר  מְסַפֵּ מֵתוֹ, 

ל עוֹלָם. וְזוֹהִי  י לְמַלְכּוֹ שֶׁ י נַפְשִׁ בְתִּ ה חִיַּ מָּ לוֹנִי, אוֹי לִי, כַּ פְּ

)יואל ב,  בִיא  הַנָּ יוֹאֵל  יְדֵי  אֶמְרָה עַל  נֶּ שֶׁ ה  הַמְעֻלָּ שׁוּבָה  הַתְּ

גְדֵיכֶם וְשׁוּבוּ אֶל יְיָ – וּבְצוֹם  יב–יג(: " וְקִרְעוּ לְבַבְכֶם וְאַל בִּ

ה, וְאַל  עָשָׂ ד". וְיִתְהֶה עַל עֲווֹנוֹת נְעוּרָיו שֶׁ וּבִבְכִי וּבְמִסְפֵּ

לוּיִים  ה עַל עֲווֹנוֹתָיו הַגְּ יָשׁוּב לַעֲשׂוֹת עוֹד. וּבְכָל יוֹם יִתְוַדֶּ

יָדוֹ.  רֶץ בְּ הֲוָיָתָם, וְיִהְיֶה מוֹדֶה וְעוֹזֵב וְלאֹ טוֹבֵל וְשֶׁ לוֹ כַּ

נֵי  בְּ חוֹלֵי  ל  כָּ עַל  לְשׁוֹנוֹ  צַחוּת  פִי  כְּ יוֹם  כָל  בְּ ל  לֵּ וְיִתְפַּ

צְלוּ  נָּ יִּ וְשֶׁ יֶחֱלוּ  לּאֹ  שֶׁ רִיאִים  הַבְּ וְעַל  אוּ,  תְרַפְּ יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ

רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ יל  צִּ יַּ וְשֶׁ נֵזֶק,  ל  מִכָּ

מִינֵי  ל  וּמִכָּ עֲנִיּוּת  קְדּוּקֵי  וּמִדִּ רָעוֹת  וּמֵרוּחוֹת  גּוֹיִים  ל  מִכָּ

ל אֲסִירֵי  יר כָּ תִּ יַּ שׁוֹת וּבָאוֹת לָעוֹלָם, וְשֶׁ תְרַגְּ רְעָנוּיוֹת הַמִּ פֻּ

ל  יב לְיִרְאָתוֹ כָּ שִׁ יָּ ל חֶבְלֵי הַיּוֹלְדוֹת, וְשֶׁ יר אֶת כָּ תִּ יַּ עַמּוֹ, וְשֶׁ

ן לָהֶם זֶרַע טוֹב  תֵּ יִּ נִים שֶׁ יַד גּוֹיִים, וְעַל חֲשׂוּכֵי בָּ הָאֲנוּסִים בְּ

ם,  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ חְיוּ  יִּ שֶׁ נִים  בָּ לָהֶם  שׁ  יֵּ שֶׁ אוֹתָם  וְעַל  ר,  וְכָשֵׁ

תּוֹרָתוֹ,  אֵרִית  שְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ מֹר  שְׁ יִּ שֶׁ ם  לָּ כֻּ וְעַל 

שׁוּבוּ  יָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ, וְעַל עַם הַקּדֶֹשׁ שֶׁ וְיִנְקםֹ אֶת נִקְמָתָם בִּ

לֵמָה לְפָנָיו.  תְשׁוּבָה שְׁ לֵם וְיַחֲזִירֵם בִּ לֵמָה וִיקַבְּ תְשׁוּבָה שְׁ בִּ

אֱלהֶֹיךָ  יְיָ  מָה  רָאֵל  יִשְׂ ה  "וְעַתָּ ת  פָרָשַׁ בְּ יוֹם  כָל  בְּ וְיִקְרָא 

מַיִם, לְמַעַן יִזְכֹּר  הּ יִרְאַת שָׁ לָּ כֻּ ךְ" )דברים י, יב( שֶׁ אֵל מֵעִמָּ שֹׁ

מִיד הַבּוֹרֵא וְלאֹ יֶחֱטָא.  תָּ
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2. שלשה דרכי הכפרה החלוקות זו מזו. כלומר, שלשה סוגי  פו:  פרק א   1. 
4. מהדרכים, שכולן זקוקות  3. מצטרפת  עבירות שחלוקים זה מזה בכפרתם 
אל התשובה כדי להתכפר 5. בתשובה 6. מן השמים. כלומר, עבירתו נמחלת 
עבירתו על   .9 עליו  מלבוא  הפורענות  את  מעכבת   .8 בתשובה   .7 מיד   לו 
וכו’ דוחה  עשה  שמצות  מדמצינו  לא-תעשה,  ממצות   .11 עשה  מצות   .10 
12. וא”כ מדוע כפרת ביטול מצות עשה קלה מכפרת העובר על ל”ת 13. שמקיים 
האדם, הרי בזה ממשיך 14. תיקו”ז עד. 15. ממשיך אור ושפע 16. כשהאדם 
בא לקיים מצוה אזי מברך 17. משא”כ כשנמנע מעשיית ל”ת אינו ממשיך אור, 

אגרת התשובה
פרק א

רָה הֵם2, וּתְשׁוּבָה3  פָּ ה חִלּוּקֵי כַּ לוֹשָׁ סוֹף יוֹמָא1: שְׁ נְיָא בְּ תַּ

ם עַד  ב5, אֵינוֹ זָז מִשָּׁ ה וְשָׁ ל אֶחָד4. עָבַר עַל מִצְוַת עֲשֵׂ עִם כָּ

שׁוּבָה  תְּ ב7,  וְשָׁ ה  תַעֲשֶׂ מִצְוַת לאֹ  מּוֹחֲלִין לו6ֹ. עָבַר עַל  שֶׁ

ר9. פּוּרִים מְכַפֵּ תּוֹלָה8 וְיוֹם הַכִּ

דוֹלָה11,  ה גְּ לְעִנְיַן קִיּוּם10 – מִצְוַת עֲשֵׂ ב דִּ אַף עַל גַּ רוּשׁ, דְּ פֵּ

עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוֹת  וּם שֶׁ ה12, הַיְנוּ מִשּׁ דּוֹחָה אֶת לאֹ תַעֲשֶׂ שֶׁ

מֵהֶאָרַת  עֶלְיוֹנִים  עוֹלָמוֹת  בְּ פַע  וְשֶׁ אוֹר  יךְ  מַמְשִׁ ה13  עֲשֵׂ

רְמַ"ח  דִּ הַר14  זֹּ בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  )כְּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  אוֹר 

נַפְשׁוֹ  עַל  וְגַם15  א(,  מַלְכָּ דְּ אֵבָרִין  רְמַ"ח  אִינוּן  קוּדִין  פְּ

מִצְווֹתָיו"17.  בְּ נוּ  שָׁ קִדְּ ר  "אֲשֶׁ אוֹמְרִים16  שֶׁ מוֹ  כְּ הָאֱלקִֹית, 

ביאורים
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אג רַד  מָּ שֶׁ עַל  הָענֶֹשׁ  לוֹ  מּוֹחֲלִין  שֶׁ אַף  שׁוּבָה,  תְּ לְעִנְיַן  אֲבָל 

ל מָקוֹם  מִכָּ לֶך18ְ,  הַמֶּ ה מַאֲמַר  וְלאֹ עָשָׂ רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  בְּ

ת  "מְעֻוָּ סוּק21  פָּ עַל  רַזַ"ל20  וּכְמַאֲמַר  וְכו'19.  ר  נֶעְדָּ הָאוֹר 

ל עַרְבִית  מַע שֶׁ ל קְרִיאַת שְׁ טֵּ בִּ לאֹ יוּכַל לִתְקןֹ"22, "זֶה23 שֶׁ

ל  שֶׁ מַע  שְׁ קְרִיאַת  לִקְרוֹת  ה  מֵעַתָּ זְהָר  נִּ שֶׁ אַף  דְּ וְכו'.  אוֹ" 

ן מַה  שׁוּבָתוֹ מוֹעֶלֶת לְתַקֵּ תְּ חֲרִית לְעוֹלָם, אֵין  וְשַׁ עַרְבִית 

עַם אַחַת. ל פַּ טֵּ בִּ שֶּׁ

הָרַע  ק  דְבַּ נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  ה,  תַעֲשֶׂ לאֹ  מִצְוַת  עַל  וְהָעוֹבֵר 

חֻצְבָהּ  וּמְקוֹר  הּ  רְשָׁ שָׁ בְּ לְמַעְלָה  גָם  פְּ ה  עוֹשֶׂ נַפְשׁו24ֹ,  בְּ

תִקּוּנֵי  בְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  יָּ עֲשִׂ דַּ סְפִירוֹת  ר  עֶשֶׂ דְּ ים  לְבוּשִׁ )בִּ

מָתִין לִבְנֵי  רְחִין נִשְׁ יְיהוּ פָּ מִינַּ קִינַת לוֹן דְּ ין תְּ זהַֹר25: "לְבוּשִׁ

לְנַפְשׁוֹ וְלאֹ לְמַעְלָה עַד  רָה27  פָּ כַּ א" וְכו'(, לְכָך26ְ אֵין  נָשָׁ

מְאֹת  מִטֻּ דֶשׁ  הַקֹּ עַל  ר  "וְכִפֶּ תוּב:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם 

 שהרי לא עשה שום עשייה 18. בכך שביטל מלקיים את מ”ע שציוהו לעשות
טו א,  21. קהלת  ט.  חגיגה   .20 נעדר  הוא  קיום מ”ע  ע”י   19. האור שנמשך 

22. מה שהחסיר האדם בחייו יקשה עליו לתקן 23. כוונת הפסוק לזה שביטל 
24. בנוסף על מרידתו בה’ בעשותו דבר אשר ציוה לא לעשותו, יש כאן  וכו’ 
דבר של רע, והרע נדבק בנפשו 25. יז. 26. ומכיון שענין הכפרה במצוות ל”ת 
27. אין לזה  וכו’  הוא לתקן ולהסיר את הפגם מנפשו ומשרשה למעלה לכך 

כפרה גמורה בתשובה לחוד לא לנפשו וכו’

ביאורים

טְהָרוּ"29,  תִּ ה'  "לִפְנֵי  וְכו'28  עֵיהֶם"  שְׁ וּמִפִּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ

א חַס  אן שׁוּם קֻלָּ יְיקָא. וְלָכֵן30 אֵין לִלְמֹד מִכָּ "לִפְנֵי ה'" דָּ

ה,  רַבָּ וְאַדְּ תּוֹרָה.  תַלְמוּד  בְּ וּבִפְרָט  ה,  עֲשֵׂ מִצְווֹת  בְּ לוֹם  וְשָׁ

זָרָה"  עֲבוֹדָה  רוּךְ הוּא עַל  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ר  "וִתֵּ רַזַ"ל31:  אָמְרוּ 

ר עַל  ין33, "וְלאֹ וִתֵּ ית דִּ רֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ הֵן כְּ וְכו'32, אַף שֶׁ

לְמוּד תּוֹרָה"[. טּוּל תַּ בִּ

פּוּרִים  שׁוּבָה וְיוֹם הַכִּ ין34, תְּ ית דִּ רֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ עָבַר עַל כְּ

רָה36.  פָּ הַכַּ גּוֹמְרִין  רוּשׁ,  )פֵּ מְמָרְקִין  וְיִסּוּרִין  תּוֹלִין35 

רָה  פָּ י כַּ פֶשׁ. כִּ טִיפָה לְצַחְצֵחַ הַנֶּ שׁוֹן מְרִיקָה וּשְׁ וְהוּא37 מִלְּ

אֱמַר40:  נֶּ שֶׁ הַחֵטְא39(,  לִכְלוּךְ  חַ  קַנֵּ מְּ שֶׁ קִנּוּח38ַ,  לְשׁוֹן  הִיא 

אן  כָּ עַד  עֲוֹנָם"42.  וּבִנְגָעִים  עָם41  שְׁ פִּ בֶט  בְשֵׁ י  "וּפָקַדְתִּ

א: רַיְיתָּ לְשׁוֹן הַבָּ

מיד  לו  30. ממה שמוחלין  ל  29. שם,  יוה”כ  קרבנות  גבי  טז.  טז,  ויקרא   .28
עריות  גילוי  ועל   .32 ה”ז  פ”א  חגיגה  ירושלמי   .31 תשובה  שעשה  לאחר 
33. אותן ג’ עבירות הן מחייבי כריתות ומיתות ב”ד שהם  ועל שפיכות דמים 
את  מעכבים   .35 תשובה  ועשה   .34 הכפרה  בחילוקי  השלישית  המדרגה 
מלוא הפורענות מלבוא עליו 36. מנקים את החטא ומתכפר לגמרי 37. לשון 
כי התשובה אמנם מכפרת אבל נשאר עדיין   .39 38. והעברה  ‘ממרקין’ הוא 
רושם וצריך יסורים למרק שיהיה זך ונקי ולא יהיה שום רושם 40. תהלים פט, 
לג 41. ואעניש אותם בשבט מוסר על פשעם 42. ובחליים רעים על עונם. הרי 

שיש עבירות שצריכות יסורים כדי להתכפר

ביאורים
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אג לְבַד43  שׁוּבָה מִן הַתּוֹרָה הִיא עֲזִיבַת הַחֵטְא בִּ ה מִצְוַת הַתְּ וְהִנֵּ

ט סוֹף  פָּ ן מִשְׁ סַנְהֶדְרִין44 וּבְחשֶֹׁ רֶק ג' דְּ גְמָרָא פֶּ דְאִיתָא בִּ )כִּ

לֵב  בְּ לִבּוֹ  בְּ גְמֹר  יִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ עֵדוּת46(,  לְעִנְיַן  ל"ד45  סִימָן 

רַךְ וְלאֹ  מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ לֵם לְבַל יָשׁוּב עוֹד לְכִסְלָה לִמְרדֹ בְּ שָׁ

ה הֵן  מִצְווֹת עֲשֵׂ לוֹם, הֵן בְּ לֶךְ חַס וְשָׁ יַעֲבֹר עוֹד מִצְוַת הַמֶּ

שׁוּבָה, לָשׁוּב  רוּשׁ לְשׁוֹן תְּ ר פֵּ ה. וְזֶהוּ עִקַּ מִצְווֹת לאֹ תַעֲשֶׂ בְּ

ל מִצְווֹתָיו,  מֹר כָּ כָל לִבּוֹ וּבְכָל נַפְשׁו47ֹ, לְעָבְדוֹ וְלִשְׁ אֶל ה' בְּ

בֹתָיו  מַחְשְׁ אָוֶן  וְאִישׁ  רְכּוֹ  דַּ ע  רָשָׁ "יַעֲזבֹ  תוּב48:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

בְתָּ עַד  תִיב50: "וְשַׁ בִים כְּ ת נִצָּ ב אֶל ה'" וְכו'49. וּבְפָרָשַׁ וְיָשֹׁ

כָל לְבָבְךָ" וְכו', "שׁוּבָה  מַעְתָּ בְקלֹוֹ" וְכו' "בְּ ה' אֱלקֶֹיךָ וְשָׁ

יבֵנוּ ה' אֵלֶיךָ"52 וְכו'53.  רָאֵל עַד ה' אֱלקֶֹיךָ" וְכו'51, "הֲשִׁ יִשְׂ

עֲנִית. שׁוּבָה הִיא הַתַּ הַתְּ דַעַת הֶהָמוֹן, שֶׁ וְלאֹ כְּ

43. ולא התענית, כדעת המון העם הסבורים שהתשובה היא התענית 44. כה: 
45. סעיף כ”ט-ל”ה 46. – דהנה הדין שרשע פסול לעדות, וע"י תשובה נעשה 
שמכאן  שמראה  פעולה  עושה  כאשר  דהיינו  ובחו"מ  בגמרא  ומבואר  כשר, 
ואילך לא יחזור עוד לחטוא, ולמשל 'משחקי בקוביא' שפסולים לעדות, חוזרים 
לכשרותם אחר שישובו בתשובה ו'משישברו פסיפסיהם' )שברי עצים שבהם 
49. רבינו  48. ישעיה נה, ז  47. והדבר מתבטא בקבלת עול מצות  משחקים( 
נוספות שענין התשובה אינו התענית אלא לשוב אל על לקבל  מביא ראיות 
עול מלכותו 50. דברים ל, ב 51. הושע יד, ב 52. איכה ה, כא 53. גם מפסוקים 
כתעניות אחרים  ענינים  ולא  ה',  אל  לשוב  הוא  התשובה  שענין  נמצא   אלו 

וכו'

ביאורים

מַר  גְּ שֶׁ ין,  דִּ ית  בֵּ וּמִיתוֹת  רֵתוֹת  כְּ עַל  עָבַר  שֶׁ מִי  וַאֲפִלּוּ 

רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ הַיְנוּ  יִסּוּרִים54,  יְדֵי  רָתוֹ הִיא עַל  פָּ כַּ

בֶט" וְכו',  י בְשֵׁ תוּב "וּפָקַדְתִּ כָּ מֵבִיא עָלָיו יִסּוּרִים )וּכְמוֹ שֶׁ

לְפָנָיו  רְצוּיָה  שׁוּבָתו57ֹ  תְּ שֶׁ כְּ וְהַיְנו56ּ  יְיקָא55(.  דָּ י"  "וּפָקַדְתִּ

אֲזַי  מֵאַהֲבָה,  וְנַפְשׁו59ֹ  לִבּוֹ  כָל  בְּ ה'  אֶל  שׁוּבוֹ  בְּ רַך58ְ  יִתְבָּ

נִים וְכו'61 – אִתְעֲרוּתָא  יִם הַפָּ א60 וְכַמַּ לְתַתָּ אִתְעֲרוּתָא דִּ בְּ

עֲווֹנוֹ  לְמָרֵק64  ה'63,  וְחֶסֶד  הָאַהֲבָה  לְעוֹרֵר  לְעֵילָא62,  דִּ

ר יֶאֱהַב  י אֶת אֲשֶׁ תוּב65: "כִּ כָּ עוֹלָם הַזֶּה, וּכְמוֹ שֶׁ יִסּוּרִים בָּ בְּ

מַ"ג שׁוּם  "ם וְהַסְּ ירוּ הָרַמְבַּ ה' יוֹכִיחַ" וְכו'. וְלָכֵן66 לאֹ הִזְכִּ

ית  כְרֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ שׁוּבָה, אַף בִּ מִצְוַת הַתְּ לָל בְּ עֲנִית כְּ תַּ

תּוֹרָה68:  בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחִילָה67,  ת  שַׁ וּבַקָּ דּוּי  הַוִּ רַק  ין,  דִּ

בוּ  יוֹאֵל69: "שֻׁ תוּב בְּ כָּ אתָם" וְכו'. וּמַה שֶּׁ "וְהִתְוַדּוּ אֶת חַטָּ

54. למרק עוונו בעולם הזה 55. שה' הוא זה שייסר את האדם ולא האדם א"ע 
56. אימתי יזכה האדם מאת ה' ליסורים של אהבה 57. תהיה 58. והוא בשובו 59. 
מתוך אהבת ה' 60. בהתעוררות שלמטה. כלומר, כאשר האדם מתעורר כאן בעולם 
הזה לשוב אל ה' בכל לבו מאהבה 61. עפ"י הכתוב משלי כז, יט 62. אזי מתעורר 
מלמעלה 63. התעוררות של אהבת ה' אל האדם. כי במדה שאדם מודד בה מודדין 
לו מלמעלה 64. ויזכה למירוק 65. משלי ג, יב 66. ומכיון שמצות התשובה מה"ת 
היא עזיבת החטא בלבד 67. דזהו אחד מפרטי העניינים בתשובה, דכיון שהתכלית 
של התשובה הוא שתביא כפרה, הנה לזה צריך בקשת מחילה 68. במדבר ה, ז 69. 
ב, יב. שנזכר בכתוב שם ענין צום ותענית 70. הוא ענין בפני עצמו דהיינו להתענות 
בכדי לבטל את הגזרה שנגזרה עליהם 71. בארבה שיבוא, ראה יואל א 72. כמבואר 

ביאורים
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אג זֵרָה  הַגְּ ל  לְבַטֵּ הַיְנוּ  כו',  וּבִבְכִי"  וּבְצוֹם  לְבַבְכֶם  כָל  בְּ עָדַי 

ה71.  אַרְבֶּ בָּ יִסּוּרִים  יְדֵי  עַל  הַדּוֹר  עֲווֹן  לְמָרֵק  גְזְרָה70  נִּ שֶׁ

א  לֹּ שֶׁ צָרָה  ל  כָּ עַל  ין  תְעַנִּ מִּ שֶׁ עֲנִיּוֹת  תַּ כָל  בְּ עַם  הַטַּ וְזֶהוּ 

ר73. ת אֶסְתֵּ מְגִלַּ תוּב בִּ כָּ בּוּר72, וּכְמוֹ שֶׁ בוֹא עַל הַצִּ תָּ

הָרוֹקֵח74ַ  סֵפֶר  ם  וּבְראֹשָׁ הַמּוּסָר,  סִפְרֵי  בְּ מְצָא  נִּ שֶּׁ וּמַה 

עַל  לָעוֹבֵר  וְסִגּוּפִים  עֲנִיּוֹת  תַּ ה  הַרְבֵּ חֲסִידִים75,  וְסֵפֶר 

ב  חַיָּ לָה, שֶׁ ין, וְכֵן לַמּוֹצִיא זֶרַע לְבַטָּ ית דִּ רֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ כְּ

וְאוֹנָן,  עֵר  י  בֵּ גַּ תּוֹרָה76  בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מַיִם  שָׁ ידֵי  בִּ מִיתָה 

מֵענֶֹשׁ  צֵל  לִנָּ דֵי  כְּ הַיְנוּ  זֶה77,  לְעִנְיָן  רֵתוֹת  כְּ בֵי  חַיָּ כְּ וְדִינוֹ 

וּלְמַהֵר  לְזָרֵז  דֵי  כְּ וְגַם79  לוֹם78.  וְשָׁ ל מַעְלָה חַס  יִסּוּרִים שֶׁ

לִבּוֹ  כָל  בְּ ה'  אֶל  ב  שָׁ אֵינוֹ  אוּלַי  וְגַם  נַפְשׁוֹ.  רַת  פָּ כַּ מַר  גְּ

רְאָה80. י אִם מִיִּ וְנַפְשׁוֹ מֵאַהֲבָה, כִּ

במסכת תענית יט. ואינו שייך לענין התשובה 73. ד, ג. 'ובכל מדינה ומדינה מקום 
אשר דבר המלך ודתו מגיע אבל גדול ליהודים וצום ובכי ומספד שק ואפר יוצע 
לרבים' 74. הלכות תשובה 75. סימן קסז 76. בראשית לח, ז-י 77. תעניות אלו 
וכו' היינו  אלא  אחרות,  בעבירות  גם  יתכן  גזירה  שהרי  גזירה,  לביטול  אינם   ודאי 

ינצל מהיסורים הראויים לבא  וסיגופים אלו הם כדי שעי"ז  78. כלומר, תעניות  
עליו ע"י שחטא בכריתות ומיתות בי"ד, שהיסורים שמביא על עצמו הם במקום 
היסורים של מעלה ועי"ז ניצל מהם 79. רבינו מוסיף לבאר טעמים נוספים: וגם וכו' 
80. דיסורים של אהבה שה' מביא הוא כאשר כששב מאהבה, כנ"ל, אבל כששב 

מיראה צריך הוא לתעניות וסיגופים

ביאורים

פרק ב

לְגַמְרֵי  מְחַל לוֹ  נִּ שֶׁ הֶעָווֹן,  וּמְחִילַת  רָה  פָּ כַּ לְעִנְיַן  זֶה  ל  כָּ אַך1ְ 

וְאֵין  לֵמָה,  שְׁ שׁוּבָה  תְּ ה  עָשָׂ שֶׁ כְּ לֶךְ  הַמֶּ מִצְוַת  עַל  עָבַר  שֶּׁ מַה 

לוֹם  ין לְעָנְשׁוֹ עַל זֶה חַס וְשָׁ יוֹם הַדִּ בָר בְּ בָר וַחֲצִי דָּ ירִין לוֹ דָּ מַזְכִּ

אָמְנָם  א2.  הַבָּ עוֹלָם  בָּ ין  הַדִּ מִן  לְגַמְרֵי  וְנִפְטָר  א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ

קדֶֹם  כְּ רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  וְחָבִיב  ה  וּמְרֻצֶּ ה'  לִפְנֵי  לְרָצוֹן  הְיֶה3  יִּ שֶׁ

לְהָבִיא  צָרִיךְ  נַחַת רוּחַ לְקוֹנוֹ מֵעֲבוֹדָתוֹ, הָיָה  לִהְיוֹת  הַחֵטְא 

רֵת וּמִיתַת  הּ כָּ אֵין בָּ ה שֶׁ ה קַלָּ ן עוֹלָה אֲפִלּוּ עַל מִצְוַת עֲשֵׂ קָרְבַּ

סוּק4 "וְנִרְצָה  הֲנִים עַל פָּ תוֹרַת כֹּ רְשׁוּ רַזַ"ל בְּ דָּ מוֹ שֶׁ ין, כְּ ית דִּ בֵּ

רֶת  מְכַפֶּ עוֹלָה  דְּ זְבָחִים5  דִּ א  קַמָּ רֶק  פֶּ גְמָרָא  בִּ וְכִדְאִיתָא  לוֹ", 

שׁוּבָה וְנִמְחַל לוֹ  ה תְּ עָשָׂ ה. וְהִיא דּוֹרוֹן לְאַחַר שֶׁ עַל מִצְוַת עֲשֵׂ

רַקְלִיטִין וּמָחַל  סוֹ עַל יְדֵי פְּ לֶךְ וּפִיְּ מֶּ רַח בַּ סָּ הָענֶֹשׁ, וּכְאָדָם שֶׁ

לוֹ  ה  תְרַצֶּ יִּ שֶׁ לְפָנָיו  וּמִנְחָה  דּוֹרוֹן  שׁוֹלֵחַ  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  לוֹ, 

תּוֹרָה  תוּב בַּ כָּ רֶת", וְכֵן מַה שֶּׁ לֶךְ )וּלְשׁוֹן "מְכַפֶּ נֵי הַמֶּ לִרְאוֹת פְּ

ר  לְכַפֵּ א7  נַפְשׁו6ֹ, אֶלָּ רַת  פָּ כַּ זוֹ  ר עָלָיו", אֵין  לְכַפֵּ "וְנִרְצָה לוֹ 

פרק ב   1. מה שנתבאר בפרק הקודם שהתענית אינה עצם התשובה ואינה 
לתשובה,  שייכים  שהם  בתענית  עניינים  ישנם  מ"מ   .2 הכפרה  לענין  שייכת 
ויבואר בהמשך הדברים 3. בכדי שיהיה לרצון 4. ויקרא א, ד, הנאמר גבי קרבן 
לשון  בפירוש  פ"א  לעיל  )כנתבאר  החטא  לכלוך  ממנה  לקנח   .6 ז:   .5 עולה 
לתוצאה  בזה  הכוונה  אלא   .7 התשובה  ע"י  ונתכפר  נמחל  החטא  כי  כפרה(, 

וההשפעה של העבירה – שאינו מרוצה לפני ה', וע"ז באה העולה בכדי

ביאורים
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אג גְמָרָא,  בִּ ם  שָׁ דְאִיתָא  כִּ לְקוֹנו8ֹ,  רוּחַ  נַחַת  לִהְיוֹת  ה'  לִפְנֵי 

מִים יִהְיֶה לְרָצוֹן"(. תוּב9: "תָּ כָּ וּכְמוֹ שֶׁ

עֲנִית הוּא  הַתַּ מֵה',  רָצוֹן  לְהָפִיק  ן  קָרְבָּ לָנוּ  אֵין  שֶׁ ו  וְעַכְשָׁ

י  הֵא מִעוּט חֶלְבִּ יְּ גְמָרָא10, שֶׁ תוּב בִּ כָּ מוֹ שֶׁ ן, כְּ מְקוֹם קָרְבָּ בִּ

י לְפָנֶיךָ וְכו'11. וְלָכֵן מָצִינוּ  אִלּוּ הִקְרַבְתִּ תְמַעֵט כְּ נִּ וְדָמִי שֶׁ

ים  מִתְעַנִּ הָיוּ  קַל  בָר  דָּ עַל  שֶׁ וַאֲמוֹרָאִים  אִים  נָּ תַּ ה  כַמָּ בְּ

הָיָה  ן עֲזַרְיָה שֶׁ י אֶלְעָזָר בֶּ מוֹ רַבִּ ה מְאֹד12, כְּ עֲנִיּוֹת הַרְבֵּ תַּ

ת,  בָּ שַּׁ בַּ קַרְנֶיהָ  ין  בֵּ שֶׁ רְצוּעָה  בִּ יוֹצְאָה  רָה  פָּ הֵא  תְּ שֶׁ יר  מַתִּ

כֵנְתוֹ  ל שְׁ רָתוֹ שֶׁ ן פָּ וַחֲכָמִים אוֹסְרִים, וּפַעַם אַחַת יָצְאָה כֵּ

א  לֹּ שֶׁ עַל  הַצּוֹמוֹת  נֵי  מִפְּ יו  נָּ שִׁ חֲרוּ  וְהֻשְׁ ה13ּ,  בָּ מִחָה  וְלאֹ 

נִי  "בּוֹשְׁ אָמַר15:  שֶׁ עַ  יְהוֹשֻׁ י  רַבִּ וְכֵן  חֲבֵרָיו14.  בְרֵי  דִּ ם  קִיֵּ

יז.  10. ברכות  ויקרא כב, כא   .9 8. שהעולה היא דורון שיהיה לרצון לפני ה' 
גלוי  ריבון העולמים  יתיב בתעניתא, בתר דמצלי אמר הכי,  כי הוה  'רב ששת 
לפניך בזמן שבית המקדש קיים אדם חוטא ומקריב קרבן, ואין  מקריבין ממנו 
אלא חלבו ודמו ומתכפר לו, ועכשיו ישבתי בתענית ונתמעט חלבי ודמי, יהי 
שהתענית  בפ"א  שהמבואר  לפ"ז  נמצא   .11 וכו'  מיעוט  שיהא  מלפניך  רצון 
וחביב  מרוצה  שיהיה  בכדי  אבל  הכפרה,  לענין  זהו   – לתשובה  שייכת  אינה 
לפני ה' כקודם החטא הר"ז ע"י תענית 12. כיון שהיה דבר קל הרי א"א לומר 
שהתעניות היו לכפרה, שהרי כפרה ע"י יסורים נאמרה דוקא בעבירות שענשם 
כרת או מיתות בי"ד, אלא ודאי תעניות אלו היו כדי להיות מרוצה וחביב לפניו 
15. חגיגה כב:  14. ירושלמי שם  13. שבת נד: ירושלמי שם פ"ה ה"ד  יתברך 

ביאורים

נֵי הַצּוֹמוֹת. וְרַב  יו מִפְּ נָּ חֲרוּ שִׁ אי", וְהֻשְׁ מַּ ית שַׁ בְרֵיכֶם בֵּ מִדִּ

ה  ין, וְהִתְעַנָּ פִלִּ ל תְּ כָה לוֹ רְצוּעָה שֶׁ עַם אַחַת נִתְהַפְּ הוּנָא פַּ

ה רַבּוֹת. עִים צוֹמוֹת16, וְכָהֵנָּ אַרְבָּ

חַכְמַת  י  פִּ עַל  לְתַלְמִידָיו  הָאֲרִיזַ"ל  ד  לִמֵּ זֶה  יְסוֹד  וְעַל 

אֵין  ה עֲווֹנוֹת וַחֲטָאִים, אַף שֶׁ ר הַצּוֹמוֹת לְכַמָּ הָאֱמֶת מִסְפַּ

קנ"א  עַס  הַכַּ עַל  מוֹ  כְּ מַיִם,  שָׁ ידֵי  בִּ מִיתָה  וְלאֹ  רֵת  כָּ הֶן  בָּ

יֵינָם17  סְתָם  מוֹ  כְּ נָן,  רַבָּ דְּ אִסּוּר  עַל  וַאֲפִלּוּ  וְכו'.  עֲנִיּוֹת  תַּ

נָן,  רַבָּ ה דְּ טּוּל מִצְוַת עֲשֵׂ עֲנִיּוֹת וְכו'. וְכֵן עַל בִּ ה ע"ג תַּ יִתְעַנֶּ

סוֹד  לָל,  כְּ וְדֶרֶךְ  וְכו'.  עֲנִיּוֹת  תַּ ס"א  ה  יִתְעַנֶּ ה  פִלָּ תְּ מוֹ  כְּ

רוּךְ  לּוּת רָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָּ ה נִפְלָאָה לְהִתְגַּ עֲנִית הִיא סְגֻלָּ הַתַּ

אֱמַר בּו19ֹ "רֵיחַ נִיחוֹחַ לַה'". וּכְמוֹ  נֶּ ן שֶׁ רְבָּ מוֹ הַקָּ הוּא18, כְּ

קְרָא צוֹם וְיוֹם רָצוֹן לַה'"21,  עְיָה20: "הֲלָזֶה תִּ ישַׁ תוּב בִּ כָּ שֶׁ

רְצֶה הוּא יוֹם רָצוֹן. הַצּוֹם הַנִּ לַל שֶׁ מִכְּ

16. מו"ק כה. 17. השותה סתם יינם של עכו"ם 18. להיות לרצון לפני ה', והיינו 
שע"י התעניות מעוררים כביכול את רצונו של הקב"ה 19. ויקרא א, יג 20. נח, 
ה 21. הנביא מדבר על תעניות שאינם רצויים, וע"ז מתמיה ושואל וכי זהו יום 
רצון לה'. מכלל שתענית בכלל היא יום רצון, כי היא סגולה נפלאה להתגלות 

רצון העליון

ביאורים
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חֵטְא  חָטָא  שֶׁ מִי  בְּ נֶחְלְקוּ  הָאַחֲרוֹנִים  הַמּוּסָר  חַכְמֵי  ה  וְהִנֵּ

לְהִתְעַנּוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ אוֹמְרִים  יֵשׁ  דְּ רַבּוֹת,  עָמִים  פְּ אֶחָד 

ר  סְפָּ הַמִּ פִי  כְּ רַבּוֹת  עָמִים  פְּ חֵטְא  לְאוֹתוֹ  הַצּוֹמוֹת  ר  מִסְפַּ

ר הַצּוֹמוֹת  סְפַּ מִּ לָה, שֶׁ גוֹן הַמּוֹצִיא זֶרַע לְבַטָּ ר חָטָא. כְּ אֲשֶׁ

עֲנִיּוֹת.  תַּ פ"ד  הֵן  מֵהָאֲרִיזַ"ל1  שׁוּבָה  תְּ תִקּוּנֵי  בְּ פֹרָשׁ  הַמְּ

ל,  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  עָמִים  פְּ רִים  עֶשְׂ אוֹ  ר  עֶשֶׂ זֶה  בָּ חָטָא  וְאִם 

עָמִים פ"ד, וְכֵן לְעוֹלָם,  רִים פְּ ר אוֹ עֶשְׂ צָרִיךְ לְהִתְעַנּוֹת עֶשֶׂ

עַם וּפַעַם. ל פַּ ב לְהָבִיא עַל כָּ חַיָּ את, שֶׁ ן חַטָּ קָרְבַּ דּוּמְיָא דְּ

ה,  אָה עַל מִצְוַת עֲשֵׂ ן עוֹלָה הַבָּ ין עִנְיָן זֶה לְקָרְבַּ וְיֵשׁ מְדַמִּ

עוּלָה  בְּ ר  פֵּ מִתְכַּ  – ה  עֲשֵׂ מִצְווֹת  ה  מָּ כַּ עַל  עָבַר  אֲפִלּוּ  דַּ

זְבָחִים2. א דִּ רֶק קַמָּ גְמָרָא פֶּ דְאִיתָא בִּ אַחַת, כִּ

ר  פִי מִסְפַּ עָמִים כְּ זֶה, לְהִתְעַנּוֹת ג' פְּ לֶת בָּ קֻבֶּ וְהַכְרָעָה הַמְּ

הוֹצָאוֹת  עַל  צוֹמוֹת  רנ"ב  הַיְנוּ  דְּ זֶה,  חֵטְא  דְּ הַצּוֹמוֹת 

עַם  אָר חֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת3. וְהַטַּ שְׁ לָה, וְכֵן בִּ כְבַת זֶרַע לְבַטָּ שִׁ

פרק ג   1. שער היחודים ענף ג פ"ד 2. ו. תעניות  אלו הם במקום קרבן, כנתבאר 
בפרק הקודם, ונחלקו חכמי המוסר לאיזה קרבן לדמותו אם לחטאת או לעולה 
3. ההכרעה היא שעד ג' פעמים צריך לנהוג כדעה הראשונה, כפי המספר אשר 
וכדעה  הפעמים,  מספר  כפי  יותר  להתענות  אי"צ  ואילך  פעמים  ומג'  חטא, 

ביאורים

נֹח4ַ:  ת  רָשַׁ פָּ סוֹף  דוֹשׁ  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ תוּב  כָּ שֶּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא 

חֲדָא,  זִמְנָא  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ י  קַמֵּ נַשׁ  ר  בַּ חָב  דְּ יוָן  "כֵּ

תְמָא  ט הַהוּא כִּ שֵּׁ ימוּ כו'. זִמְנָא תְלִיתָאָה, אֶתְפַּ עָבֵיד רְשִׁ

ר הַצּוֹמוֹת  א" כו'. לְכָךְ צָרִיךְ מִסְפַּ א לְסִטְרָא דָּ טְרָא דָּ מִסִּ

עָמִים וְכו'. ן ג' פְּ ם כֵּ גַּ

יק  אֵין רִבּוּי הַצּוֹמוֹת מַזִּ אָדָם חָזָק וּבָרִיא, שֶׁ ל זֶה בְּ אָכֵן כָּ

אֲבָל  הָרִאשׁוֹנִים.  דּוֹרוֹת  בַּ וּכְמוֹ  גּוּפוֹ,  לִבְרִיאוּת  לָל  כְּ לוֹ 

יּוּכַל לָבוֹא לִידֵי  ר שֶׁ אֶפְשָׁ יק לוֹ, שֶׁ רִבּוּי הַצּוֹמוֹת מַזִּ מִי שֶׁ

ה – אָסוּר  אֵלֶּ דוֹרוֹתֵינוּ  בְּ מוֹ  כְּ לוֹם,  וְשָׁ חלִֹי אוֹ מֵחוֹשׁ חַס 

ין,  ית דִּ רֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ תַעֲנִיּוֹת אֲפִלּוּ עַל כָּ לוֹ לְהַרְבּוֹת בְּ

אֵין  שֶׁ ה  תַעֲשֶׂ לאֹ  וּמִצְווֹת  ה  עֲשֵׂ מִצְווֹת  עַל  ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכֹּ

לאֹ  אי  וַדַּ בְּ שֶׁ נַפְשׁוֹ  בְּ עֵר  יְשַׁ ר  אֲשֶׁ פִי  כְּ א  אֶלָּ רֵת;  כָּ הֶן  בָּ

אִים  נָּ תַּ ימֵי  בִּ דּוֹרוֹת הָרִאשׁוֹנִים,  בַּ י אֲפִלּוּ  כִּ לָל.  יק לוֹ כְּ יַזִּ

רִיאִים  א הַבְּ ונָא אֶלָּ וָּ כְהַאי גַּ ין בִּ וַאֲמוֹרָאִים, לאֹ הָיוּ מִתְעַנִּ

יהּ  נַפְשֵׁ לְצַעוֹרֵי  מָצֵי  וּדְלָא  יְהוּ.  נַפְשַׁ לְצַעוֹרֵי  מָצוּ  דְּ

תַעֲנִית5,  דְּ א  קַמָּ רֶק  פֶּ גְמָרָא  בִּ חוֹטֵא  נִקְרָא   – ה  וּמִתְעַנֶּ

החטא  עושה  אחת  פעם  הקב"ה  לפני  האדם  שחטא  'כיון  עג:  דף   .4 השניה 
אז  בנשמתו  גם  שפגם  ג'  פעם  חטא  אם  וכו',  למעלה  נפשו  בשורש  רושם 

מתפשט אותו הכתם מצד רוחו לצד נשמתו  5. יא.

ביאורים
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אג ם6;  שָׁ "י  רַשִׁ דְפֵרֵשׁ  כִּ יָדוֹ,  בְּ שֶׁ עֲבֵרוֹת  עַל  ה  מִתְעַנֶּ וַאֲפִלּוּ 

אָדָם  לְךָ  אֵין  שֶׁ זְבָחִים7,  דִּ א  קַמָּ רֶק  פֶּ גְמָרָא  בִּ וְכִדְאִיתָא 

הוּא  שֶׁ מִי  ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכֹּ וְכו'.  ה  עֲשֵׂ ב  מְחֻיָּ אֵינוֹ  שֶׁ רָאֵל  שְׂ מִיִּ

י מֵחֲמַת חֲלִישׁוּת  כִפְלַיִם, כִּ חוֹטֵא וְנֶעֱנָשׁ בְּ עַל תּוֹרָה8, שֶׁ בַּ

רָאוּי. הּ כָּ עֲנִית לאֹ יוּכַל לַעֲסֹק בָּ הַתַּ

פְרֻק",  צִדְקָה  בְּ "וַחֲטָאָךְ  דִכְתִיב9:  כְּ יהּ?  נְתֵּ קַּ תַּ מַאי  א  אֶלָּ

ל  שֶׁ עֲנִית  תַּ יוֹם  ל  כָּ עַד  בְּ ן  לִתֵּ הַפּוֹסְקִים10  תְבוּ  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ 

יר יוֹסִיף לְפִי  דוֹלִים פּוֹלִישׁ וְכו'11, וְהֶעָשִׁ שׁוּבָה עֵרֶךְ ח"י גְּ תְּ

עֲנִית12. גֵן אַבְרָהָם הִלְכוֹת תַּ תַב הַמָּ כָּ מוֹ שֶׁ רוֹ וְכו', כְּ עָשְׁ

ן נַפְשׁוֹ  עַל נֶפֶשׁ הֶחָפֵץ קִרְבַת ה', לְתַקֵּ ל בַּ ל מָקוֹם, כָּ וּמִכָּ

עַל  יַחֲמִיר  בְחָר,  הַמֻּ מִן  ה  מְעֻלָּ תְשׁוּבָה  בִּ יבָהּ אֶל ה'  לַהֲשִׁ

יו  חַיָּ יְמֵי  ל  כָּ אַחַת  עַם  פַּ נִים  פָּ ל  כָּ עַל  לִים  לְהַשְׁ עַצְמוֹ 

הַחֲמוּרִים  מֵעֲווֹנוֹת  וְעָווֹן  עָווֹן  לְכָל  הַצּוֹמוֹת  ר  מִסְפַּ

ז.   .7 שמתענה'  עוונותיו  מתמרקין  כך  שמתוך  'בשביל  קדוש:  נקרא  ד"ה   .6
8. ראה תענית יא: 'אמר רבי ירמיה בר אבא אמר ר"ל, אין ת"ח רשאי לישב 
בתענית מפני שממעט במלאכת שמים'. ועי' שו"ע או"ח תקעא, ב, ומ"א שם 
כו. ובמג"א סקל"ד 10. ראה שו"ע ורמ"א  או"ח שלד,  ד, כד  9. דניאל   סק"ב 

11. 'גדולי פוליש' הוא שם מטבע, וי"ח גדולי פוליש הוא השיעור ליתן בעד יום 
תענית של תשובה 12. סי' תקס"ח סקי"ב

ביאורים

מַיִם  שָׁ ידֵי  בִּ וַאֲפִלּוּ  נִים,  פָּ ל  כָּ עַל  מִיתָה  עֲלֵיהֶם  בִין  חַיָּ שֶׁ

עַם  פַּ צוֹמוֹת  פ"ד   – לָה  לְבַטָּ זֶרַע  לְהוֹצָאוֹת  גוֹן  כְּ לְבַד,  בִּ

צָרִים  הַקְּ מִים  לַיָּ לִדְחוֹתָן  וְיָכוֹל  יו13.  חַיָּ ימֵי  בִּ אַחַת 

חרֶֹף  בְּ ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  עֲנִיּוֹת  תַּ ר  עֶשֶׂ כְּ ה  וְיִתְעַנֶּ חרֶֹף,  בַּ

נִים  שָׁ ע  תֵשַׁ בְּ ר הַפ"ד צוֹמוֹת  וְיִגְמֹר מִסְפַּ חוֹת,  פָּ אֶחָד אוֹ 

עוֹת  שָׁ לשֹׁ  שָׁ כְּ מְעַט  לֶאֱכֹל  יָכוֹל  )וְגַם  חוֹ  כֹּ פִי  כְּ יוֹתֵר  אוֹ 

אִם לְתַעֲנִית,  ב  נֶחְשָׁ כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  ה  הַחַמָּ נֵץ   לִפְנֵי 

ן(. הִתְנָה כֵּ

ע  אַרְבַּ עוֹד  ה  יִתְעַנֶּ "ל15,  נַּ כַּ צוֹמוֹת  רנ"ב  לוּם14  וּלְתַשְׁ

ן  ם כֵּ ב גַּ מִיחַשַּׁ לְבַד, דְּ עָמִים פ"ד עַד אַחַר חֲצוֹת הַיּוֹם בִּ פְּ

לְיוֹם  לוֹ  בִים  נֶחֱשָׁ יוֹם  חֲצָאֵי  נֵי  וּשְׁ לְמִי16,  ירוּשַׁ בִּ עֲנִית  תַּ

ל  ר כָּ הֶן17, אֲשֶׁ יּוֹצֵא בָּ אָר עֲווֹנוֹת כַּ אֶחָד לְעִנְיָן זֶה. וְכֵן לִשְׁ

דְקָהּ. הִצָּ ת נַפְשׁוֹ וְחָפֵץ בְּ לֵב יוֹדֵעַ מָרַּ

13. והיינו ע"פ הדעה השניה שצריך להתענות מספר הצומות פעם אחת על 
כל הפעמים שחטא 14. אמנם ההכרעה המקובלת הרי היא להתענות ג' פעמים 
מספר הצומות, ולהוצאת ז"ל ג' פעמים פ"ד שהם רנ"ב תעניות, ולזה ממשיך, 
ולתשלום וכו' 15. לעיל ד"ה וההכרעה 16. תענית פ"ג הי"א 17. היינו עוונות 
הנחשב  כעס  כגון  כיוצ"ב  חמורים  הם  מ"מ  אבל  מיתה  עליהן  חייבים  שאין 
כעובד ע"ז והעלמת עין מן הצדקה, ועל עוונות אלו יעשה ג"כ נ"ל, להתענות 

המספר פעם אחת בימי חייו וד' פעמים חצאי יום

ביאורים



210211

אגרת התשובהאגרת התשובה

שובה
ת

בהאגרת ה
שו

ת
 ה

רת
אג ונָא,  וָּ גַּ וּכְהַאי  רנ"ב  עַל  הָעוֹדְפִים  הַצּוֹמוֹת  ר  מִסְפַּ אָכֵן 

חֲמִירִים לְהִתְעַנּוֹת  הָיָה צָרִיךְ לְהִתְעַנּוֹת לָחשֹׁ לְדַעַת הַמַּ שֶׁ

עָמִים  ר הַפְּ פִי מִסְפַּ ל חֵטְא וְחֵטְא כְּ עַל כָּ ר הַצּוֹמוֹת שֶׁ מִסְפַּ

דוֹלִים פּוֹלִישׁ  צְדָקָה עֵרֶךְ ח"י גְּ ן בִּ לָּ ה כֻּ "ל18, יִפְדֶּ נַּ חָטָא כַּ שֶׁ

לְהִתְעַנּוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ עֲנִיּוֹת  תַּ ל  כָּ אָר  שְׁ וְכֵן  יוֹם19.  ל  כָּ עַד  בְּ

מִצְווֹת  טּוּל  בִּ עַל  וַאֲפִלּוּ  מִיתָה,  הֶן  בָּ אֵין  שֶׁ עֲבֵרוֹת  עַל 

פִי  כְּ ם,  לָּ כֻּ נֶגֶד  כְּ תּוֹרָה  וְתַלְמוּד  נָן,  וּדְרַבָּ אוֹרָיְיתָא  דְּ ה  עֲשֵׂ

ם  )וְרֻבָּ זַ"ל  מֵהָאֲרִ"י  שׁוּבָה  הַתְּ תִקּוּנֵי  בְּ פֹרָשׁ  הַמְּ ר  סְפָּ הַמִּ

ר  אֲשֶׁ ל כַּ שׁוּבָה(, הַכֹּ כֶת הַתְּ מַסֶּ נַת חֲסִידִים בְּ מִשְׁ רִים בְּ נִזְכָּ

יהּ  "ל20, אִי לָא מָצֵי לְצַעוֹרֵי נַפְשֵׁ נַּ צְדָקָה כַּ ה בִּ ל – יִפְדֶּ לַכֹּ

"אַל  וּם  מִשּׁ לָחשֹׁ  אֵין  ם,  מְסֻיָּ לְסַךְ  עֲלֶה  יַּ שֶׁ וְאַף  "ל.  נַּ כַּ

ונָא,  וָּ גַּ כְהַאי  בִּ זְבּוּז  בִּ מִקְרֵי  לָא  דְּ מֵחמֶֹשׁ"21;  יוֹתֵר  ז  יְבַזְבֵּ

וְלָא  וְסִגּוּפִים.  עֲנִיּוֹת  מִתַּ נַפְשׁוֹ  לִפְדּוֹת  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ מֵאַחַר 

אָר צְרָכָיו. רְעָא מֵרְפוּאַת הַגּוּף וּשְׁ גָּ

"ל  הַנַּ שׁוּבָה  תְּ תִקּוּנֵי  בְּ רִים  זְכָּ הַמֻּ הַצּוֹמוֹת  ר  סְפַּ מִּ שֶׁ וּלְפִי 

לִדְבַר ה'  הַחֲרֵדִים  ל  כָּ ו  עַכְשָׁ נָהֲגוּ  לָכֵן  מְאֹד,  מְאֹד  בִּ רַבּוּ 

18. לעיל ד"ה והנה 19. מי שהוא בעל נפש ומחמיר ע"ע יש לו ג"כ לחוש לדעת 
המחמירים להתענות על כל חטא וחטא, ויפדה תעניות אלו בצדקה 20. ד"ה 

אכן כל זה 21. כתובות נ.

ביאורים

לָא  צְדָקָה, מֵחֲמַת חֲלִישׁוּת הַדּוֹר, דְּ לְהַרְבּוֹת מְאֹד מְאֹד בִּ

מָקוֹם  בְּ אֵר  תְבָּ נִּ שֶׁ )וּכְמוֹ  הַאי  י  כּוּלֵּ ם  נַפְשָׁ לְצַעוֹרֵי  מָצוּ 

י לאֹ תָמְנוּ"(. סוּק22 "חַסְדֵי ה' כִּ אַחֵר עַל פָּ

22. איכה ג, כב
ביאורים
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לַה'  פֶשׁ  הַנֶּ וּמֵרוּק  רָה  פָּ הַכַּ לִגְמַר  הוּא  "ל  הַנַּ ל  כָּ וְאוּלָם 

א  רֶק קַמָּ מָרָא פֶּ אֵר לְעֵיל2 מֵהַגְּ תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ שׁוּבָה1, כְּ אַחַר הַתְּ

רַקְלִיט וְכו'4.  ה הַפְּ רִצָּ עוֹלָה דּוֹרוֹן הִיא לְאַחַר שֶׁ זְבָחִים3, דְּ דִּ

אֱמֶת  רָהּ לָשׁוּב עַד ה' בֶּ שׁוּבָה וְעִקָּ אָמְנָם הַתְחָלַת מִצְוַת הַתְּ

ים  הַקְדִּ אוּר, בְּ הַרְחָבַת הַבֵּ לֵם, הַהֶכְרֵחַ לְבָאֵר הֵיטֵב בְּ וּבְלֵב שָׁ

רֶךְ  שׁוּבָה" עַל דֶּ ת "תְּ בֵאוּר מִלַּ דוֹש5ׁ בְּ זֹּהַר הַקָּ תוּב בַּ כָּ מַה שֶּׁ

אָה, הֵ"א  תָּ תַּ שׁוּבָה  תְּ אָה –  תָּ תַּ שׁוּב הֵ"א", הֵ"א  הַסּוֹד: "תָּ

דוֹשׁ  זֹּהַר הַקָּ תוּב בַּ כָּ אָה6. וְגַם מַה שֶּׁ שׁוּבָה עִילָּ אָה – תְּ עִילָּ

רִיתוֹ  בְּ לְפוֹגֵם  מוֹעֶלֶת  שׁוּבָה  תְּ אֵין  שֶׁ מְקוֹמוֹת7  קְצָת  בִּ

לְךָ  אֵין  שֶׁ מְאדֹ,  מוּהַּ  תָּ בָר  דָּ וְהוּא  לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  וּמוֹצִיא 

שׁוּבָה, וַאֲפִלּוּ עֲבוֹדָה זָרָה וְגִלּוּי עֲרָיוֹת  פְנֵי הַתְּ בָר עוֹמֵד בִּ דָּ

אֵין מוֹעֶלֶת  נַת הַזֹּהַר שֶׁ וָּ כַּ ית חָכְמָה8, שֶׁ רֵאשִׁ וְכו'. וּפֵרֵשׁ בְּ

אָה וְכו'9. שׁוּבָה עִילָּ י אִם תְּ אָה, כִּ תָּ שׁוּבָה תַּ תְּ

פרק ד   1. התעניות הן בשביל גמר הכפרה, ואין הכוונה לכפרת הנפש, אלא 
שיהיה לרצון לפני ה' 2. פ"ב ד"ה אך כל זה 3. ז: 4. שאחר שריצה הפרקליט 
עילאה  ה'  ההין,  שתי  ישנן  הוי'  בשם   .6 קכב:  ח"ג   .5 דורון  מביא  לו  ונמחל 
היא  תתאה(  ה'  )-תשוב  תתאה  תשובה  )השניה(,  תתאה  וה'  )הראשונה( 
להשיב ה' תתאה, ותשובה עילאה )-תשוב ה' עילאה( היא להשיב ה' עילאה. 
והם שתי מדרגות בעבודת התשובה, וכפי שיתבאר 7. ח"א ריט: שם סב. ח"ב 
ריד: 8. שער הקדושה פי"ז 9. תשובה סתם היא תשובה תתאה, וע"ז מבואר 

ביאורים

בֹאָר  מְּ ים מַה שֶּׁ עֵיר, צָרִיךְ לְהַקְדִּ ה לְהָבִין זאֹת מְעַט מִזְּ הִנֵּ

מַיִם,  ידֵי שָׁ רֵת וּמִיתָה בִּ בְרֵי רַזַ"ל10 עִנְיַן הַכָּ תוּב וּמִדִּ מֵהַכָּ

שׁ קדֶֹם  רֵת, הָיָה מֵת מַמָּ כָּ בִים עָלֶיהָ  חַיָּ שֶׁ עָבַר עֲבֵרָה  שֶׁ כְּ

קדֶֹם  שׁ  מַמָּ מֵת   – מַיִם  שָׁ ידֵי  בִּ וּבְמִיתָה  נָה,  שָׁ ים  חֲמִשִּׁ

יִרְמְיָה11 )וְלִפְעָמִים  בִיא בְּ ן עַזּוּר הַנָּ חֲנַנְיָה בֶּ נָה, כַּ ים שָׁ שִּׁ שִׁ

עֵר  צִינוּ בְּ מָּ מוֹ שֶׁ ר, כְּ מַיִם נִפְרָעִין לְאַלְתַּ ידֵי שָׁ מִיתָה בִּ ם בְּ גַּ

רֵתוֹת  בֵי כָּ ה חַיָּ ה וְכַמָּ מָּ כָל דּוֹר כַּ וְאוֹנָן12(. וַהֲרֵי נִמְצְאוּ בְּ

עִימִים. נְּ נוֹתֵיהֶם[ בַּ וּמִיתוֹת וְהֶאֱרִיכוּ יְמֵיהֶם )ושניהם( ]וּשְׁ

עַמּוֹ"  ה'  חֵלֶק  י  "כִּ תוּב13  כָּ שֶּׁ מַה  י  פִּ עַל  יוּבַן  הָעִנְיָן  אַךְ 

ח  פַּ "וַיִּ דִכְתִיב14:  כְּ הוּא,  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה  ם  מִשֵּׁ חֵלֶק  וְכו', 

נָפַח – מִתּוֹכוֹ נָפַח וְכו'. וְאַף  ים", וּמַאן דְּ מַת חַיִּ יו נִשְׁ אַפָּ בְּ

תּוֹרָה  רָה  בְּ דִּ אַךְ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְכו'  הַגּוּף  מוּת  דְּ לוֹ  אֵין  שֶׁ

אָדָם  דוֹל בָּ ל גָּ שׁ הֶפְרֵשׁ וְהֶבְדֵּ יֵּ מוֹ שֶׁ י כְּ נֵי אָדָם. כִּ לְשׁוֹן בְּ כִּ

דִבּוּרוֹ  בְּ יו  מִפִּ יּוֹצֵא  שֶׁ הַהֶבֶל  ין  בֵּ ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  חְתּוֹן  הַתַּ

שׁ  מְלֻבָּ  – דִבּוּרוֹ  בְּ יּוֹצֵא  בַּ שֶׁ נְפִיחָה,  יְדֵי  עַל  הַיּוֹצֵא  לַהֶבֶל 

פֶשׁ  חִינַת חִיצוֹנִיּוֹת מִנֶּ עֵיר, וְהוּא בְּ חַ וְחַיּוּת מְעַט מִזְּ בּוֹ כֹּ

בזוהר שאין תשובה מועלת, אבל תשובה עילאה ודאי מועלת, ולהלן בפרקים 
ירושלמי   .10 עילאה  לתשובה  צריך  הברית  שלפגם  הטעם  יתבאר  הבאים 
ביכורים ב, א. וראה מו"ק כח. 11. כח, טז-יז 12. עיין יבמות לד: 13. דברים לב, 

ט 14. בראשית ב, ז

ביאורים
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אג נָפַח,  מִתּוֹכוֹ  דְּ הַנּוֹפֵחַ,  חַ  כֹּ בַּ יּוֹצֵא  בַּ אֲבָל  קִרְבּוֹ;  בְּ שֶׁ ה  הַחַיָּ

וְכו'.  ה  הַחַיָּ פֶשׁ  הַנֶּ חִינַת  מִבְּ נִימִית  פְּ וְחַיּוּת  חַ  כֹּ בּוֹ  שׁ  מְלֻבָּ

לוֹת לְאֵין קֵץ, יֵשׁ  יל הַבְדָּ בְדִּ ל הַמַּ רֶךְ מָשָׁ שׁ עַל דֶּ כָה מַמָּ כָּ

וַאֲפִלּוּ  מַיִם,  הַשָּׁ ל צְבָא  כָּ ין  בֵּ הֶפְרֵשׁ עָצוּם מְאֹד לְמַעְלָה 

חִינַת  מִבְּ מִים  וְקַיָּ ים  וְחַיִּ לְיֵשׁ  מֵאַיִן  בְרְאוּ  נִּ שֶׁ לְאָכִים,  הַמַּ

הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  יעַ  פִּ שְׁ מַּ שֶׁ פַע  וְהַשֶּׁ הַחַיּוּת  חִיצוֹנִיּוּת 

יו" עַל  ם "רוּחַ פִּ שֵׁ לְהַחֲיוֹת הָעוֹלָמוֹת; וּבְחִינָה זוֹ נִקְרֵאת בְּ

ל צְבָאָם"; וְהִיא  יו כָּ תוּב15: "וּבְרוּחַ פִּ כָּ מוֹ שֶׁ ל, כְּ רֶךְ מָשָׁ דֶּ

מַאֲמָרוֹת  רָה  עֲשָׂ בַּ שֶׁ אוֹתִיּוֹת  בָּ ת  שֶׁ לֻבֶּ הַמְּ חַיּוּת  חִינַת  בְּ

לִקּוּטֵי  אֵר בְּ תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ כוֹת וְכו', כְּ לִים וְהַמְשָׁ חִינַת כֵּ הֵן בְּ )שֶׁ

כָה  מְשְׁ נִּ מַת הָאָדָם, שֶׁ רֶק י"א16( – וּבֵין נִשְׁ אֲמָרִים חֵלֶק ב' פֶּ

אֵין  יעַ  פִּ שְׁ מַּ שֶׁ פַע  וְהַשֶּׁ הַחַיּוּת  נִימִיּוּת  פְּ חִינַת  מִבְּ ה  חִלָּ תְּ

ךְ יָרְדָה  ח" וְכו'. וְאַחַר כָּ פַּ תוּב: "וַיִּ כָּ מוֹ שֶׁ רוּךְ הוּא, כְּ סוֹף בָּ

מַאֲמַר  בְּ חִינַת הָאוֹתִיּוֹת שֶׁ ן עַל יְדֵי בְּ ם כֵּ דְרֵגָה גַּ סֵתֶר הַמַּ בְּ

הַזֶּה  עוֹלָם  גוּף  בְּ שׁ  לְהִתְלַבֵּ דֵי  כְּ וְכו'17,  אָדָם"  ה  "נַעֲשֶׂ

תוּב,  כָּ בַּ אֱלקִֹים  ם  שֵׁ בְּ לְאָכִים  הַמַּ נִקְרְאוּ  וְלָכֵן  חְתּוֹן.  הַתַּ

והאמונה מבואר באריכות ענין האותיות  16. בשער היחוד  ו  לג,  15. תהלים 
למעלה, שהאותיות אינן הספירות עצמן אלא כלים והמשכות מהספירות ומהן 
המלובשת  החיות  היא  הנבראים  כל  שחיות  ונמצא  הנבראים,  התהוות  הוא 

באותיות – ענין הדיבור 17. בראשית א, כו

ביאורים

הָאֱלקִֹים"  אֱלקֵֹי  ]הוּא[  אֱלקֵֹיכֶם  ה'  י  "כִּ תוּב18:  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ 

הָאֱלקִֹים  נֵי  בְּ בֹאוּ  "וַיָּ כו'19,  הָאֱלקִֹים"  לֵאלקֵֹי  "הוֹדוּ  כו', 

חִינַת  מִבְּ הִיא  חַיּוּתָם  נִיקַת  יְּ שֶׁ לְפִי  כו'20,  ב"  לְהִתְיַצֵּ

ם אֱלקִֹים הוּא  חִינַת הָאוֹתִיּוֹת לְבַד, וְשֵׁ הִיא בְּ חִיצוֹנִיּוּת, שֶׁ

מַת  רוּךְ הוּא. אֲבָל נִשְׁ ם הֲוָיָ"ה בָּ י שֵׁ חִינַת חִיצוֹנִיּוּת לְגַבֵּ בְּ

ם  שֵׁ חֵלֶק  הִיא  הַחַיּוּת,  נִימִיּוּת  פְּ חִינַת  מִבְּ הִיא  שֶׁ הָאָדָם, 

נִימִיּוּת הַחַיּוּת,  ם הֲוָיָ"ה מוֹרֶה עַל פְּ י שֵׁ רוּךְ הוּא, כִּ הֲוָיָ"ה בָּ

חִינַת הָאוֹתִיּוֹת. הִיא לְמַעְלָה מַעְלָה מִבְּ שֶׁ

הוּא  "אַנְתְּ  הו21ּ:  אֵלִיָּ אֲמַר  מִמַּ נּוֹדָע  כַּ הָעִנְיָן,  וּבֵאוּר 

ר סְפִירָן, לְאַנְהָגָא  קּוּנִין וְקָרֵינַן לְהוֹן עֲשַׂ ר תִּ יקַת עֲשַׂ אַפִּ דְּ

חָכְמָה  בְּ וְלָא  ים  חַכִּ "אַנְתְּ  וְכו'22,  סְתִימִין"  עָלְמִין  הוֹן  בְּ

ר  בִינָה יְדִיעָא" וְכו'23. וְכָל הָעֶשֶׂ יְדִיעָא, אַנְתְּ מֵבִין וְלָא בְּ

י הַיּוֹ"ד  רוּךְ הוּא. כִּ ם הֲוָיָ"ה בָּ שֵׁ סְפִירוֹת נִכְלָלוֹת וְנִרְמָזוֹת בְּ

22. במאמר  יז  21. תיקו"ז  ו  20. איוב א,  19. תהלים קלו, ב  יז  י,  18. דברים 
'פתח אליהו' נאמר שהקב"ה האציל העשר ספירות כדי להנהיג על ידם את כל 
העולמות, החל מהעולמות העליונים הנק' עלמין סתימין 23. הקב"ה הוא חכם 
וכן בשאר  הידועה אצלנו,  בבינה  ולא  ומבין  כפי שידועה אצלנו,  ולא בחכמה 
הספירות. וגם חכמה זו שאינה חכמה ידיעא ואין לנו ציור בחכמה כזו, מ"מ גם 
היא בגדר העשר ספירות שהאציל הקב"ה לאנהגא בהון עלמין. והקב"ה עצמו 

הוא למעלה גם מחכמה זו שאינה חכמה ידיעא, ואין שייך בו תארים כלל

ביאורים
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אג הִיא  רַךְ, שֶׁ זֶת לְחָכְמָתוֹ יִתְבָּ ה לְבַד, מְרַמֶּ חִינַת נְקֻדָּ הִיא בְּ שֶׁ

טוּת  שְּׁ הִתְפַּ לִבְחִינַת  אָה  בָּ שֶׁ קדֶֹם  ר  וְהֶסְתֵּ הֶעְלֵם  בְחִינַת  בִּ

עַל הַיּוֹ"ד רוֹמֵז לִבְחִינַת  גָה וְהַהֲבָנָה )וְהַקּוֹץ שֶׁ ׂ וְגִלּוּי הַהַשָּ

חִינַת  דְרֵגַת בְּ מַעְלָה מַעְלָה מִמַּ לְּ רוּךְ הוּא שֶׁ רָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָּ

טוּת  שְּׁ אָה לִבְחִינַת הִתְפַּ בָּ נּוֹדָע(. וְאַחַר שֶׁ אָה, כַּ חָכְמָה עִילָּ

וְנִרְמֶזֶת  נִכְלֶלֶת  סְתִימִין,  לְעָלְמִין  וְהַהֲבָנָה  גָה  ׂ הַהַשָּ וְגִלּוּי 

הַמּוֹרֶה  לָרחַֹב  טוּת  שְּׁ הִתְפַּ חִינַת  בְּ לָהּ  שׁ  יֵּ שֶׁ הֵ"א,  אוֹת  בְּ

הַמּוֹרֶה  לָאֹרֶךְ,  וְגַם  וְהַהֲבָנָה,  אוּר  הַבֵּ הַרְחָבַת  עַל  ז  וּמְרַמֵּ

ה לְעָלְמִין  עָה מִלְמַעְלָה לְמַטָּ פָּ כָה וְהַהַשְׁ חִינַת הַהַמְשָׁ עַל בְּ

סְתִימִין.

ה  לְמַטָּ יוֹתֵר  זוֹ  עָה  פָּ וְהַשְׁ כָה  הַמְשָׁ כֶת  מְשֶׁ נִּ שֶׁ כְּ ךְ,  כָּ וְאַחַר 

חָכְמָתוֹ  לְגַלּוֹת  רוֹצֶה  שֶׁ הָאָדָם  וּכְמוֹ  לְיָין,  אִתְגָּ דְּ לְעָלְמִין 

וְנִרְמֶזֶת  נִכְלֶלֶת  ל,  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  בּוּרוֹ  דִּ יְדֵי  עַל  לַאֲחֵרִים 

כָה  הַהַמְשָׁ עַל  י"ו מוֹרֶה  הַוָּ י  כִּ ו"ה.  אוֹתִיּוֹת  בְּ זוֹ  כָה  הַמְשָׁ

ת חַסְדּוֹ  כָה זוֹ הִיא עַל יְדֵי מִדַּ ה. וְגַם הַמְשָׁ מִלְמַעְלָה לְמַטָּ

לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ כְלָלוֹת  הַנִּ דוֹשׁוֹת,  הַקְּ מִדּוֹתָיו  אָר  וּשְׁ וְטוּבוֹ 

"לְךָ  עַד  וְכו'  ה"  דֻלָּ הַגְּ ה'  "לְךָ  סוּק24  פָּ בַּ שֶׁ שׁ  שֵׁ ר  מִסְפַּ בְּ

כל  כי  וההוד  והנצח  והתפארת  והגבורה  הגדולה  ה'  'לך  יא  כט,  דבה"י-א   .24
ביאורים

מַלְכוּתוֹ  ת  מִדַּ י  כִּ כְלָל25.  בִּ עַד  וְלאֹ  וְכו'  מְלָכָה"  הַמַּ ה' 

ר  אֲשֶׁ "בַּ תוּב26:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה'",  בַר  "דְּ ם  שֵׁ בְּ נִקְרֵאת  רַךְ  יִתְבָּ

אוֹת הֵ"א אַחֲרוֹנָה  לְטוֹן". וְנִכְלֶלֶת וְנִרְמֶזֶת בְּ בַר מֶלֶךְ שִׁ דְּ

הַהֶבֶל  הוּא  בּוּר  הַדִּ וּמְקוֹר  נִימִיּוּת  פְּ י  כִּ הֲוָיָ"ה.  ם  שֵׁ ל  שֶׁ

ה, אחה"ע  ק לַחֲמֵשׁ מוֹצָאוֹת הַפֶּ ב, וּמִתְחַלֵּ הָעוֹלֶה מִן הַלֵּ

מוֹ  חִינַת הֶבֶל לְבַד, כְּ רוֹן וְכו'. וְגַם הֲבָרַת הַהֵ"א הִיא בְּ מֵהַגָּ

אֵין לוֹ  א. וְאַף שֶׁ שָׁ הּ מַשָּׁ בַּ לֵית  דְּ ילָא  תוּב27: אָתָא קַלִּ כָּ שֶׁ

נֵי אָדָם,  לְשׁוֹן בְּ רָה תּוֹרָה כִּ בְּ לוֹם, אַךְ דִּ מוּת הַגּוּף חַס וְשָׁ דְּ

לַחֲמֵשׁ  קוֹת  תְחַלְּ הַמִּ אוֹתִיּוֹת  כ"ב  ה',  בַר  דְּ ם  גַּ שֶׁ ם  גַּ שֶׁ בְּ

אֵר  תְבָּ נִּ שֶׁ )וּכְמוֹ  צוּר  הַיְּ ל  כָּ נִבְרָא  וּבָהֶן  הַמּוֹצָאוֹת,  חֶלְקֵי 

אוּר עִנְיַן אוֹתִיּוֹת אֵלּוּ(. רֶק י"א בֵּ לִקּוּטֵי אֲמָרִים חֵלֶק ב פֶּ בְּ

קֵץ,  לְאֵין  לוֹת  הַבְדָּ יל  בְדִּ הַמַּ ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  שׁ  מַמָּ וְכָכָה 

מִתּוֹכֵיהּ  דְּ הָאֱלקִֹית  נֶפֶשׁ  חִינַת  בְּ הִיא  שֶׁ הָאָדָם,  מַת  נִשְׁ בְּ

יוֹ"ד,  אוֹת  בְּ ז  רֻמָּ הַמְּ עֱלָם  הַנֶּ כֶל  שֵׂ חִינַת  בְּ הּ  בָּ יֵשׁ  נְפַח28, 

בשמים ובארץ לך ה' הממלכה והמתנשא לכל לראש' 25. המספר דאות ו' הוא 
שש, שההמשכה היא ע"י שש המדות – הגדולה ]חסד[, והגבורה, והתפארת, 
והנצח, וההוד, כי כל בשמים ובארץ ]יסוד[. והמדה השביעית 'לך ה' הממלכה' 
היא ענין בפני עצמו ואינו באותו הגדר של שש המדות, ולכן ג"כ נאמר בפני 
עצמו 'לך ה' הממלכה' 26. קהלת ח, ד 27. פיוט אקדמות לשבועות 28. זוה"ק 

ח"ב סב. 

ביאורים
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אג תוֹ  אֲמִתָּ בַּ יל  כִּ וּלְהַשְׂ לְהָבִין  לּוּי  הַגִּ אֶל  לָצֵאת  כֹחוֹ  בְּ שֶׁ

ילֵיהּ  דִּ יעוּרָא  שִׁ לְפוּם  וְחַד  חַד  ל  כָּ וְכו',  תוֹ  וּבִגְדֻלָּ רַךְ  יִתְבָּ

כְלוֹ וּמַרְחִיב  ר מַעֲמִיק שִׂ כְלוֹ וּבִינָתוֹ. וּכְפִי אֲשֶׁ לְפִי רחַֹב שִׂ

ינָתוֹ  זֶת בִּ רַךְ, אֲזַי מְרֻמֶּ תוֹ יִתְבָּ גְדֻלָּ עְתּוֹ וּבִינָתוֹ לְהִתְבּוֹנֵן בִּ דַּ

כָה  הַהַמְשָׁ הַמּוֹרֶה  אֹרֶךְ  וְגַם  רחַֹב,  לָהּ  שׁ  יֵּ שֶׁ הֵ"א,  אוֹת  בְּ

ת ה'  גְדֻלַּ ינָתוֹ וְהִתְבּוֹנְנוּתוֹ בִּ ה, לְהוֹלִיד מִבִּ מִלְמַעְלָה לְמַטָּ

וְאַחַר  לִבּוֹ,  וְתַעֲלוּמוֹת  מוֹחוֹ  בְּ וְיִרְאָה וְתוֹלְדוֹתֵיהֶן  אַהֲבָה 

ית  כָה עֲבוֹדָה הָאֲמִתִּ לּוּת לִבּוֹ. וּמִזֶּה נִמְשְׁ בְחִינַת הִתְגַּ ךְ בִּ כָּ

ה, הֵן אוֹתִיּוֹת  קוֹל וְדִבּוּר אוֹ מַעֲשֶׂ צְווֹת בְּ עֵסֶק הַתּוֹרָה וְהַמִּ בְּ

תוֹ  אֲמִתָּ יל בַּ כִּ וָא"ו הֵ"א וְכו'. וְגַם הַהִתְבּוֹנְנוּת לְהָבִין וּלְהַשְׂ

אוֹרָיְיתָא  דְּ מֵהַתּוֹרָה,  ן  כֵּ ם  גַּ כָה  נִמְשְׁ רַךְ  יִתְבָּ תוֹ  וּגְדֻלָּ

ם הֲוָיָ"ה וְכו': ל שֵׁ חִינַת יוֹ"ד שֶׁ מֵחָכְמָה נָפְקָא, הִיא בְּ

פרק ה

הַזֶּה  לָעוֹלָם  הָאֱלקִֹית  פֶשׁ  הַנֶּ וִירִידַת  כַת  הַמְשָׁ ה  וְהִנֵּ

וּמְקוֹר  נִימִיּוּת  פְּ חִינַת  מִבְּ כָה  נִמְשְׁ הָאָדָם  גוּף  בְּ שׁ  לְהִתְלַבֵּ

אָה  תָּ תַּ הֵ"א  אוֹת  בְּ ז  רֻמָּ הַמְּ הָעֶלְיוֹן  הֶבֶל  הוּא  בּוּר,  הַדִּ

וַיְהִי  ים  חַיִּ מַת  נִשְׁ יו  אַפָּ בְּ ח  פַּ "וַיִּ תוּב2:  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  "ל1,  נַּ כַּ

י  תוּב4 "כִּ כָּ וְזֶהוּ שֶׁ נָפַח וְכו'3.  דְּ ה", וּמַאן  הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָּ

רֶךְ  מוֹ חֶבֶל עַל דֶּ רוּשׁ, כְּ חֵלֶק ה' עַמּוֹ יַעֲקבֹ חֶבֶל נַחֲלָתוֹ". פֵּ

ה  י הִנֵּ ה. כִּ ראֹשׁוֹ אֶחָד קָשׁוּר לְמַעְלָה וְקָצֵהוּ לְמַטָּ ל, שֶׁ מָשָׁ

מוֹ  כְּ לָנוּ,  ח" הוּא לְהוֹרוֹת  פַּ "וַיִּ תוּב  כָּ שֶּׁ תוּב מַה  הַכָּ ט  שָׁ פְּ

יֵשׁ  אִם  מָקוֹם,  לְאֵיזֶה  נוֹפֵחַ  הָאָדָם  שֶׁ כְּ ל,  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  שֶׁ

ינְתַיִם – אֵין הֶבֶל הַנּוֹפֵחַ עוֹלֶה  בָר חוֹצֵץ וּמַפְסִיק בֵּ אֵיזֶה דָּ

בָר חוֹצֵץ  דָּ יֵשׁ  שׁ אִם  מַמָּ כָה  כָּ לָל לְאוֹתוֹ מָקוֹם,  כְּ יעַ  וּמַגִּ

ין גּוּף הָאָדָם לִבְחִינַת הֶבֶל הָעֶלְיוֹן. וּמַפְסִיק בֵּ

רַךְ,  מִי וְרוּחָנִי חוֹצֵץ לְפָנָיו יִתְבָּ שְׁ בָר גַּ אֱמֶת אֵין שׁוּם דָּ אַךְ בֶּ

מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ אֲנִי מָלֵא"5, וּ"מְלאֹ כָל  י הֲלאֹ "אֶת הַשָּׁ כִּ

עַל  מַיִם מִמַּ שָּׁ יה7ּ, "בַּ נוּי מִינֵּ בוֹדוֹ"6, וְלֵית אֲתַר פָּ הָאָרֶץ כְּ

פרק ה   1. ראה לעיל פ"ד ד"ה ואח"כ 2. בראשית ב, ז 3. עיין לעיל פ"ד ד"ה אך 
הענין 4. דברים לב, ט 5. ירמיה כג , כד 6. ישעיה ו, ג 7. תיקו"ז קכב:

ביאורים
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אג עָלְמִין  ל  כָּ א  מְמַלֵּ וְאִיהוּ  עוֹד"8,  אֵין  חַת  מִתָּ הָאָרֶץ  וְעַל 

עֲוֹנֹתֵיכֶם  אִם  י  "כִּ עְיָהו10ּ:  ישַׁ בִּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ א  אֶלָּ וְכו'9. 

לְפִי  עַם12,  וְהַטַּ אֱלקֵֹיכֶם"11.  לְבֵין  ינֵכֶם  בֵּ לִים  מַבְדִּ הָיוּ 

מוֹ  ל13, כְּ ה אֶת הַכֹּ חַיֶּ רוּךְ הוּא הַמְּ הֵם נֶגֶד רָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָּ שֶׁ

מַיִם וּבָאָרֶץ" )וכמו  שָּׁ ה בַּ ר חָפֵץ ה' עָשָׂ ל אֲשֶׁ תוּב14: "כֹּ כָּ שֶׁ

שנתבאר לעיל15, שהוא מקור השפעת שם הוי"ה, ונרמז 

בקוצו של יו"ד(16.

ם  מִשֵּׁ כָה  הַהַמְשָׁ חֶבֶל  וְנִפְסַק  כְרַת  נִּ שֶׁ רֵת,  הַכָּ עִנְיַן  וְזֶהוּ 

"ל 17. וּכְמוֹ  נַּ כַּ אָה  תָּ כָה מֵהֵ"א תַּ מְשְׁ נִּ רוּךְ הוּא שֶׁ הֲוָיָ"ה בָּ

פָנַי  פֶשׁ הַהִיא מִלְּ ת אֱמוֹר 18: "וְנִכְרְתָה הַנֶּ פָרָשַׁ תוּב בְּ כָּ שֶׁ

הֶן  בָּ אֵין  שֶׁ עֲבֵרוֹת  אָר  וּבִשְׁ  .19 יְיקָא  דָּ פָנַי"  "מִלְּ ה'",  אֲנִי 

שההבל  שכדי  ונמצא   .11 ב  נט,   .10 רכה.  ח"ג  זוה"ק   .9 לט  ד,  דברים   .8
והטעם   .12 וחוצצים  המבדילים  העוונות  יהיו  שלא  צריך  בגוף  יגיע  העליון 
שהעוונות מפסיקים ומבדילים 13. כי הם נגד רצון ה', וחיות הכל הוא מרצון 
 ה', וע"כ העוונות חוצצים ומבדילים בפני ההבל העליון שאינו מגיע בגוף האדם

14. תהלים קלה, ו 15. לעיל פ"ד ד"ה וביאור הענין 16. ונמצא מובן מזה שגם 
מה שהעוונות מבדילים אין זה מצד עצמם שיש בכחם להבדיל, כי באמת אין 
ה'.  רצון  נגד   שהם  לפי  הוא  בזה  הטעם  אלא  יתברך,   לפניו  חוצץ  דבר  שום 
ועל כן כאשר האדם חוטא הוא נעשה מופסק ונפרד מהרצון 17. הטעם שע"י 
שלמעלה,  הדרגות  עם  התקשרותו  נפסקה  עי"ז  כי   – ממש  מת  היה  העבירה 
ואינו יכול לקבל חיות 18. ויקרא כב, ג  19. ענין הכרת הוא שנכרת 'מלפני' – 

ביאורים

הוּא  וּפְגָם  נּוֹדָע.  כַּ פֶשׁ  הַנֶּ פּוֹגְמִין  הֵן  נִים  פָּ ל  כָּ עַל  רֵת,  כָּ

עָב  מֵחֶבֶל  ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  וְהוּא  ין20,  כִּ הַסַּ גִימַת  פְּ שׁוֹן  מִלְּ

"ל  הַנַּ כָה  הַהַמְשָׁ חֶבֶל  כָה  כָּ ים,  קִּ דַּ חֲבָלִים  רְיַ"ג  מִתַּ זוּר  שָׁ

אַחַת  עַל  לוֹם  וְשָׁ חַס  עוֹבֵר  וּכְשֶׁ מִצְווֹת,  רְיַ"ג  מִתַּ לוּל  כָּ

רֵת וּמִיתָה22,  יב כָּ חַיָּ ם בְּ ק וְכו'21. אַךְ גַּ ה נִפְסַק חֶבֶל הַדַּ מֵהֵנָּ

זֶה23  יְדֵי  וְעַל  הָאֱלקִֹית,  פְשׁוֹ  מִנַּ ימוּ  הָרְשִׁ בּוֹ  עֲדַיִן  אַר  נִשְׁ

נָה24 וְלאֹ יוֹתֵר )וּמַה  ים שָׁ שִּׁ ים אוֹ שִׁ יָכוֹל לִחְיוֹת עַד חֲמִשִּׁ

וְכו',  יף  קִּ הַמַּ חִינַת  בְּ בּוֹ  כְנְסָה  נִּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל  ם  שֵׁ בְּ אָמְרוּ  שֶּׁ

נָה,  שָׁ ים  חֲמִשִּׁ עַד  וּמַיְירֵי  הַגּוּף,  מִיּוּת  שְׁ גַּ י  לְחַיֵּ עִנְיָן  אֵינוֹ 

ן(25. דִלְקַמָּ מַן הַזֶּה כְּ זְּ אוֹ בַּ

מפנימיותו של הקב"ה. נשמת האדם היא חלק הוי' וקשורה עם פנימיותו – וע"י 
איסור כרת נפסקת התקשרותו זו עם הקב"ה 20. באמת כל העוונות הם נגד 
כ"כ,  חזק  אינו  שההפסק  אלא  אלקיכם',  לבין  ביניכם  ו'מבדילים  העליון  רצון 
שזהו לשון פגם – שנחסר קצת, והיינו שיש פגם וחסררון בהתקשרותו. וע"י 
21. האדם מקבל חיותו ע"י התרי"ג  איסור כרת נפסקת ההתקשרות לגמרי  
ונעשה  זו  למצוה  השייך  הדק  החבל  נפסק  אחת  מצוה  על  וכשעובר  מצוות, 
חלישות בכללות ההתקשרות, ומ"מ החבל נשאר. משא"כ באיסור כרת נפסק 
החבל לגמרי, ולכן היה מת ממש 22. אף שנפסק חבל ההמשכה, ואינו מקבל 
חיות אבל מ"מ נשאר עדיין וכו' 23. ע"י הרושם 24. עד נ' שנה – בכרת או ס' 

שנה – במיתה בידי שמים  25. פ"ו 

ביאורים
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הָיְתָה  שֶׁ מַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה, כְּ רָאֵל בְּ הָיוּ יִשְׂ זְמַן שֶׁ אָמְנָם זֶהו1ּ בִּ

הָיוּ  לאֹ  וְאָז  שׁ;  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ רָאֵל  יִשְׂ בְּ שׁוֹרָה  כִינָה  הַשְּׁ

הּ,  לְבַדָּ הָאֱלקִֹית  נֶפֶשׁ  יְדֵי  עַל  רַק  לְגוּפָם,  חַיּוּת  לִים  מְקַבְּ

הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  יעַ  פִּ שְׁ מַּ שֶׁ פַע  הַשֶּׁ נִימִיּוּת  פְּ חִינַת  מִבְּ

רְדוּ  יָּ שֶׁ לְאַחַר  אַךְ  "ל2.  נַּ כַּ הוּא,  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה  ם  שֵׁ יְדֵי  עַל 

מוֹ  כְּ כִינָה,  הַשְּׁ לוּת  גָּ סוֹד  יהֶם  מַעֲשֵׂ בְּ וְגָרְמוּ  דְרֵגָתָם3  מִמַּ

רְדָה  יָּ שֶׁ הַיְינוּ  דְּ כֶם"5,  אִמְּ חָה  לְּ שֻׁ עֵיכֶם  "וּבְפִשְׁ תוּב4:  כָּ שֶׁ

דְרֵגָה  לָה מִמַּ לְשְׁ תַּ "ל6 וְנִשְׁ אָה הַנַּ תָּ חִינַת הֵ"א תַּ עַת בְּ פָּ הַשְׁ

ר  עֶשֶׂ בְּ עָתָהּ  פָּ הַשְׁ ה  שָׁ תְלַבְּ נִּ שֶׁ עַד  ה,  מַטָּ ה  לְמַטָּ לְמַדְרֵגָה 

זָּלוֹת  הַמַּ יְדֵי  עַל  וְחַיּוּת  פַע  שֶׁ יעוֹת  פִּ שְׁ הַמַּ נֹגַהּ,  דְּ סְפִירוֹת 

מִי  שְׁ הַגַּ הַחַי  לְכָל  עֲלֵיהֶם  שֶׁ רִים  ׂ וְהַשָּ מַיִם  הַשָּׁ צְבָא  וְכָל 

ל  מַאֲמַר רַזַ"ל7: אֵין לְךָ כָּ עוֹלָם הַזֶּה, וְגַם לְכָל הַצּוֹמֵחַ כְּ בָּ שֶׁ

ם הַחוֹטֵא  גַּ וַאֲזַי יָכוֹל  מַזָּל וְכו'8.  אֵין לוֹ  ה שֶׁ מַטָּ ב מִלְּ עֵשֶׂ

מוֹ  הֲמִיּוֹת כְּ ם הַבַּ ל חַיּוּת לְגוּפָם וְנַפְשָׁ רָאֵל לְקַבֵּ עֵי יִשְׂ וּפוֹשְׁ

וכו’  זה היה  ימים  בי”ד לא היו מאריכים  ומיתות  1. שחייבי כריתות  ו    פרק 
2. פ”ד 3. היינו בזמן הגלות 4. ישעיה נ, א 5. ע”י שירדו ממדרגתם גרמו ג”כ 
פשעיכם  ע”י  לכן  ‘אמכם’  היא  שהשכינה  דכיון  והיינו  בגלות,  שתרד  לשכינה 
שולחה בגלות 6. פ”ד-ה 7. בר”ר י, ו 8. ‘אמר רבי סימון אין  לך כך עשב ועשב 
שאין לו מזל ברקיע שמכה אותו ואומר לו גדל, הה”ד )איוב לח, לג( ‘הידעת 

חוקות שמים אם תשים משטרו בארץ’ לשון שוטר’

ביאורים

הֵמוֹת  בְּ כַּ ל  "נִמְשַׁ תוּב9:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  מַמָּ ים  חַיִּ עֲלֵי  בַּ אָר  שְׁ

בֹאָר  הַמְּ י  פִּ עַל  עזֹ,  וְיֶתֶר  אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ ה  וְאַדְרַבָּ נִדְמוּ". 

עַת  פַּ שְׁ פַע וְחַיּוּת הַנִּ ל שֶׁ כָּ קוּדֵי10, שֶׁ ת פְּ רָשַׁ דוֹשׁ פָּ הַר הַקָּ מִזֹּ

ה'  עֵינֵי  בְּ הָרַע  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ וְרֶגַע  עָה  שָׁ בְּ חְתּוֹן  הַתַּ לָאָדָם 

ע לוֹ  פָּ ל נִשְׁ הִרְהוּרֵי עֲבֵרָה וְכו', הַכֹּ דִבּוּר אוֹ בְּ ה אוֹ בְּ מַעֲשֶׂ בְּ

דוֹש11ׁ.  הַר הַקָּ זֹּ ם בַּ בֹאָרִים שָׁ טְרָא אַחֲרָא הַמְּ מֵהֵיכְלוֹת הַסִּ

עָתוֹ מֵהֵיכְלוֹת  פָּ ל הַשְׁ חִירָה, אִם לְקַבֵּ בְּ עַל  בַּ וְהָאָדָם הוּא 

עוֹת  פָּ נִשְׁ הֶם  מֵּ שֶׁ ה  דֻשָּׁ הַקְּ מֵהֵיכְלוֹת  אוֹ  אַחֲרָא,  טְרָא  הַסִּ

ה  ת זֶה עָשָׂ י זֶה לְעֻמַּ בוֹת טוֹבוֹת וּקְדוֹשׁוֹת וְכו', כִּ ל מַחֲשָׁ כָּ

לִים וְיוֹנְקִים  טְרָא אַחֲרָא מְקַבְּ הָאֱלקִֹים וְכו'12. וְהֵיכְלוֹת הַסִּ

ר סְפִירוֹת  עֶשֶׂ פַע דְּ לוּת הַשֶּׁ לְשְׁ תַּ שׁוּת וְהִשְׁ חַיּוּתָם מֵהִתְלַבְּ

עַת  חִינַת עֵץ הַדַּ חִינַת טוֹב וְרַע, הִיא בְּ לוּלָה מִבְּ נֹגַהּ, הַכְּ דְּ

נּוֹדָע לְיוֹדְעֵי חֵ"ן. וְכו' כַּ

מוֹ  כְּ ל,  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  תִיב.  כְּ נַחֲלָתוֹ"13  חֶבֶל  "יַעֲקבֹ  ה  וְהִנֵּ

אִם  ה,  לְמַטָּ נִי  הַשֵּׁ וְראֹשׁוֹ  לְמַעְלָה  אֶחָד  ראֹשׁוֹ  שֶׁ הַחֶבֶל 

ם ראֹשׁוֹ  ךְ אַחֲרָיו גַּ שֵׁ נִי, יְנַעְנֵעַ וְיִמָּ ראֹשׁוֹ הַשֵּׁ ךְ אָדָם בְּ יִמְשֹׁ

רֶשׁ  שֹׁ בְּ שׁ  מַמָּ וְכָכָה  ךְ.  שֵׁ לְהִמָּ לוֹ  ר  אֶפְשָׁ שֶׁ ה  מָּ כַּ הָרִאשׁוֹן 

9. תהלים מט, יג 10. ח”ב רמז. 11. ח”ב רמב: 12. קהלת ז, יד 13. דברים לב, ט 
ביאורים
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אג "ל14,  הַנַּ אָה  תָּ תַּ הֵ"א  חִינַת  מִבְּ וּמְקוֹרָהּ  הָאָדָם  מַת  נִשְׁ

הָרָעִים  יו  מַעֲשָׂ יְדֵי  עַל  עָתָהּ  פָּ הַשְׁ וּמוֹרִיד  יךְ  מַמְשִׁ הוּא 

בְיָכוֹל,  כִּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ הֵיכְלוֹת  תּוֹךְ  עַד  בוֹתָיו  וּמַחְשְׁ

הוּא  הוּא  שֶׁ נֵי  וּמִפְּ יו.  וּמַעֲשָׂ בוֹתָיו  מַחְשְׁ ל  מְקַבֵּ ם  שָּׁ מִּ שֶׁ

ראֹשׁ  בְּ חֵלֶק  נוֹטֵל  הוּא  לָכֵן  עָה,  פָּ הַהַשְׁ לָהֶם  יךְ  מְשִׁ הַמַּ

לְוַת  יָדֵינוּ לאֹ מִשַּׁ אָמְרוּ רַזַ"ל15: "אֵין בְּ בִין. וְזֶהוּ שֶׁ וְדַי לַמֵּ

לוּת אַחַר  זְמַן הַגָּ לוֹמַר בִּ וְקָא, כְּ יָדֵינוּ" דַּ עִים" וְכו', "בְּ הָרְשָׁ

יעַ  פִּ לְהַשְׁ בְיָכוֹל,  כִּ כִינָה  הַשְּׁ לוּת  גָּ חִינַת  בְּ וְזוֹהִי  ן.  הַחֻרְבָּ

רַךְ.  יִתְבָּ נַפְשׁוֹ  נְאָה  שָׂ ר  אֲשֶׁ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ לְהֵיכְלוֹת 

מֵהֶם  ק  מְסַלֵּ אֲזַי  נְכוֹנָה,  שׁוּבָה  תְּ ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  וּכְשֶׁ

תְשׁוּבָתוֹ  בִּ י  כִּ בוֹתָיו,  וּמַחְשְׁ יו  מַעֲשָׂ בְּ יךְ  הִמְשִׁ שֶׁ עָה  פָּ הַהַשְׁ

הֵ"א  שׁוּב  תָּ וְזֶהוּ  לִמְקוֹמָהּ.  כִינָה  הַשְּׁ עַת  פָּ הַשְׁ מַחֲזִיר 

אֱלקֶֹיךָ  ה'  ב  "וְשָׁ תוּב16:  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  לוּת,  גָּ חִינַת  מִבְּ אָה  תָּ תַּ

רַזַ"ל17:  וּכְמַאֲמַר  בוּתְךָ,  שְׁ עִם  לוֹמַר  כְּ בוּתְךָ",  שְׁ אֶת 

יב לאֹ נֶאֱמַר" וְכו'. "וְהֵשִׁ

14. עיין לעיל פ”ה 15. אבות פ”ד מט”ו 16. דברים ל, ג 17. מגילה כט. 
ביאורים

פרק ז

אָה – הֵ"א  תָּ שׁוּבָה תַּ ר לִבְחִינַת תְּ שָׁ רֶךְ הָאֱמֶת וְהַיָּ וְאוּלָם1 דֶּ

לָל. הָאֶחָד הוּא לְעוֹרֵר  רֶךְ כְּ בָרִים דֶּ נֵי דְּ "ל, הֵם שְׁ אָה הַנַּ תָּ תַּ

וְנַפְשׁוֹ  מָתוֹ  נִשְׁ עַל  הָרַחֲמִים  קוֹר  מִמְּ הָעֶלְיוֹנִים  רַחֲמִים 

רוּךְ הוּא,  בָּ ים  הַחַיִּ י  חַיֵּ רָמָה2,  מֵאִיגְרָא  פְלָה  נָּ שֶׁ הָאֱלקִֹית 

טְרָא אַחֲרָא,  מְאָה וְהַסִּ יקְתָא3, הֵן הֵיכְלוֹת הַטֻּ לְבֵירָא עַמִּ

הוּא,  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה  ם  שֵׁ הוּא  ים,  הַחַיִּ מְקוֹר  בִּ מְקוֹרָהּ  וְעַל 

רוּשׁ, לְעוֹרֵר  ב אֶל הֲוָיָ"ה וִירַחֲמֵהוּ". פֵּ תוּב4: "וְיָשֹׁ כָּ וּכְמוֹ שֶׁ

לָה  לְשְׁ תַּ שְׁ נִּ שֶׁ הוּא  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה  ם  שֵׁ עַת  פָּ הַשְׁ עַל  רַחֲמִים 

לְהַחֲיוֹתָם  מֵאִים  הַטְּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ הֵיכְלוֹת  תּוֹךְ  וְיָרְדָה 

הָרָעוֹת,  בוֹתָיו  וּמַחְשְׁ וְתַחְבּוּלוֹתָיו  אֱנוֹשׁ  ה  מַעֲשֵׂ יְדֵי  עַל 

מוֹחָא  רְהִיטֵי  בִּ רְהָטִים",  בָּ אָסוּר  "מֶלֶךְ  תוּב5:  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ 

"ל7. נַּ כִינָה כַּ לוּת הַשְּׁ חִינַת גָּ וְכו'6, הִיא בְּ

דּוּר  סִּ תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ תִקּוּן חֲצוֹת, כְּ ל לָזֶה הוּא בְּ סֻגָּ וּזְמַן הַמְּ

ם: "נָפְלָה עֲטֶרֶת  תוּב שָׁ כָּ אוּרוֹ. וְזֶהוּ שֶׁ ם בֵּ ן שָׁ הֶעָרָה עַיֵּ בְּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ י חָטָאנוּ"8. וְלָכֵן נִקְרָא הַקָּ נוּ אוֹי נָא לָנוּ כִּ ראֹשֵׁ

פרק ז   1. אחר שנתבאר מהי תשובה תתאה יבאר עתה איך באים לתשובה 
תתאה 2. מגג גבוה 3. לבור עמוק 4. ישעיה נה, ז 5. שה”ש ז, ו 6. תיקו”ז קמד: 

7. פ”ו ד”ה אך לאחר וד”ה והנה יעקב 8. איכה ה, טז

ביאורים



226227

אגרת התשובהאגרת התשובה

שובה
ת

בהאגרת ה
שו

ת
 ה

רת
אג הָרְמַ"ק  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הֵיכָלוֹת9,  פִרְקֵי  בְּ עָלוּב  מֶלֶךְ  הוּא 

ר יִתְבּוֹנֵן  אֲשֶׁ דוֹל מִזֶּה10. וּבִפְרָט כַּ י אֵין לְךָ עֶלְבּוֹן גָּ זַ"ל, כִּ

עָלְמִין  ל  כָּ א  מְמַלֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  ת  גְדֻלַּ בִּ יל  כִּ שְׂ הַמַּ

כְלוֹ וַהֲבָנָתוֹ,  עוּר שִׂ ל אֶחָד וְאֶחָד לְפִי שִׁ ל עָלְמִין, כָּ וְסוֹבֵב כָּ

יִתְמַרְמֵר עַל זֶה מְאדֹ מְאֹד.

ר  אֲשֶׁ אַחֲרָא,  וְסִטְרָא  ה  לִפָּ הַקְּ וּלְהַכְנִיעַ  שׁ  לְבַטֵּ נִי,  וְהַשֵּׁ

תוּב11:  כָּ מוֹ שֶׁ הָה, כְּ סּוּת וְהַגְבָּ חִינַת גַּ ל חַיּוּתָהּ הִיא רַק בְּ כָּ

עָפָר  עַד  וְהַהַכְנָעָה  טּוּשׁ  וְהַבִּ וְכו',  ר"  שֶׁ נֶּ כַּ יהַּ  גְבִּ תַּ "אִם 

ר  בָּ נִשְׁ לֵב  יְדֵי  עַל  וְהַיְינוּ  וּבִטּוּלָהּ.  מִיתָתָהּ  זוֹהִי  שׁ  מַמָּ

תוּב  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  וְכו'12.  נִמְאָס  עֵינָיו  בְּ נִבְזֶה  וְלִהְיוֹת  ה  וְנִדְכֶּ

רָה  בָּ נִשְׁ רוּחַ  אֱלקִֹים  "זִבְחֵי  סוּק14  פָּ עַל  דוֹש13ׁ  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ

הוּא  הֵמָה  הַבְּ מִן  ן  קָרְבָּ ל  כָּ י  כִּ וְכו',  ה"  וְנִדְכֶּ ר  בָּ נִשְׁ לֵב 

אֱלקִֹים,  ם  לְשֵׁ אֲבָל  הָרַחֲמִים.  ת  מִדַּ הִיא  הֲוָיָ"ה,  ם  לְשֵׁ

אִם  י  כִּ הֵמָה,  בְּ ן  קָרְבַּ מַקְרִיבִין  אֵין  ין,  הַדִּ ת  מִדַּ הִיא 

טְרָא אַחֲרָא, וְזֶהוּ רוּחַ מְאָה וְהַסִּ ר וּלְהַעֲבִיר רוּחַ הַטֻּ בֵּ  לְשַׁ

רָה. בָּ נִשְׁ

9. פי”ח 10. מגלות השכינה בתוך הקליפות 11. עובדיה א, ד 12. תהלים טו, ד 
13. ח”ג ה. 14. תהלים נא, יט

ביאורים

ה  ר וְנִדְכֶּ בָּ ב נִשְׁ הַלֵּ שֶׁ טְרָא אַחֲרָא? כְּ רָה רוּחַ הַסִּ בָּ וְהַאֵיךְ נִשְׁ

הוּא  עֵיר  מִזְּ מְעַט  ה  הִנֵּ ה?  וְנִדְכֶּ ב  הַלֵּ ר  בָּ נִשְׁ וְהַאֵיךְ  וְכו'. 

חַ  כֹּ לָנוּ  אֵין  שֶׁ ה,  אֵלֶּ דוֹרוֹתֵינוּ  בְּ וְתַעֲנִיּוֹת  סִגּוּפִים  יְדֵי  עַל 

סוּק15  פָּ עַל  רַזַ"ל  מַאֲמַר  כְּ לֶךְ  הַמֶּ דָוִד  כְּ ה  הַרְבֵּ לְהִתְעַנּוֹת 

תַעֲנִית. הֲרָגוֹ בְּ י", שֶׁ קִרְבִּ י חָלַל בְּ "וְלִבִּ

ה וְהַעֲבָרַת רוּחַ  ר וְנִדְכֶּ בָּ ב לִהְיוֹת נִשְׁ ר הַכְנָעַת הַלֵּ אַךְ עִקַּ

נָא  בָּ חוּשְׁ דְּ ארֵי  מִמָּ לִהְיוֹת  הוּא  אַחֲרָא,  וְסִטְרָא  מְאָה  הַטֻּ

כָל יוֹם  עָה אַחַת בְּ עְתּוֹ וּבִינָתוֹ שָׁ עַת, לְהַעֲמִיק דַּ עמֶֹק הַדַּ בְּ

ה  וְעָשָׂ עַל  פָּ שֶּׁ מַה  בְּ קּוּן חֲצוֹת, לְהִתְבּוֹנֵן  תִּ לַיְלָה לִפְנֵי  אוֹ 

רַם[ לַעֲקוֹר  "ל16, וְגַם ]גָּ נַּ כִינָה כַּ לוּת הַשְּׁ חִינַת גָּ חֲטָאָיו בְּ בַּ

רוּךְ הוּא וְהוֹרִידָהּ  ים בָּ י הַחַיִּ מָתוֹ וְנַפְשׁוֹ הָאֱלקִֹית מֵחַיֵּ נִשְׁ

אַחֲרָא,  טְרָא  הַסִּ הֵיכְלוֹת  הֵן  וֶת,  וְהַמָּ מְאָה  הַטֻּ לִמְקוֹם 

פַע וְחַיּוּת  ל מֵהֶם שֶׁ בָה אֲלֵיהֶם לְקַבֵּ בְחִינַת מֶרְכָּ ית בִּ וְנַעֲשֵׂ

עִים  "רְשָׁ רַזַ"ל18:  אָמְרוּ  שֶׁ וְזֶהוּ  "ל17.  נַּ כַּ לְגוּפוֹ  יעַ  פִּ לְהַשְׁ

קוֹם  כִים מִמְּ יהֶם נִמְשָׁ חַיֵּ לוֹמַר שֶׁ יהֶם קְרוּיִים מֵתִים", כְּ חַיֵּ בְּ

לוּ"  תִים יְהַלְּ תוּב19: "לאֹ הַמֵּ כָּ מְאָה )וְכֵן מַה שֶּׁ וֶת וְהַטֻּ הַמָּ

15. תהלים קט, ב 16. פ”ו ד”ה אך לאחר וד”ה והנה יעקב, פ”ז ד”ה ואולם דרך 
17. שם 18. ברכות יח: 19. תהלים קטו, יז

ביאורים
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אג עִים  נָה עַל הָרְשָׁ וָּ א הַכַּ לוֹם, אֶלָּ לוֹעֵג לָרָשׁ חַס וְשָׁ כו' אֵינוֹ כְּ

בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ אוֹתָם  לִים  בַלְבְּ מְּ שֶׁ מֵתִים,  קְרוּיִים  יהֶם  חַיֵּ בְּ שֶׁ

נּוֹדָע(. תְשׁוּבָה, כַּ עָם וְאֵינָם חֲפֵצִים בִּ רִשְׁ עוֹדָם בְּ זָרוֹת בְּ

ידֵי  רֵת וְגַם לאֹ עַל עֲוןֹ מִיתָה בִּ א עָבַר עַל עֲוןֹ כָּ לֹּ וְאַף מִי שֶׁ

אָר  א שְׁ ונָא, אֶלָּ וָּ לָה20 וּכְהַאי גַּ הוּא הוֹצָאַת זֶרַע לְבַטָּ מַיִם, שֶׁ שָׁ

מָה  שָׁ נְּ בַּ פּוֹגְמִים  הֵן  שֶׁ מֵאַחַר  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  קַלּוֹת,  עֲבֵרוֹת 

ים  קִּ דַּ חֲבָלִים  וּפְסִיקַת  גִימַת  פְּ ל  וְכִמְשַׁ הָאֱלקִֹית,  וְנֶפֶשׁ 

לָאו אֶחָד  מוֹ בְּ גָם כְּ רִבּוּי הַחֲטָאִים יָכוֹל לִהְיוֹת פְּ "ל21, הֲרֵי בְּ נַּ כַּ

עָמִים  כְפִילַת חֵטְא אֶחָד פְּ רֵת אוֹ מִיתָה. וַאֲפִלּוּ בִּ שׁ בּוֹ כָּ יֵּ שֶׁ

אֲפִיל  בִיא הַחֲטָאִים לֶעָנָן הַמַּ הַנָּ יל  הִמְשִׁ מוֹ שֶׁ רַבּוֹת מְאדֹ, כְּ

הֵם  עֶיךָ"23,  שָׁ פְּ כָעָב  "מָחִיתִי  תוּב22:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֶשׁ,  הַשֶּׁ אוֹר 

ם הֲוָיָ"ה  עַת שֵׁ פָּ נִימִית הַשְׁ ין פְּ ילִים[ בֵּ בְדִּ עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת ]הַמַּ

יל  בְדִּ לַת עָנָן עָב וְחָשׁוּךְ הַמַּ הַבְדָּ פֶשׁ הָאֱלקִֹית, כְּ רוּךְ הוּא לַנֶּ בָּ

"וְכֶעָנָן  ל.  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ עַל  עָלֶיהָ  רִים  וְלַדָּ לָאָרֶץ  מֶשׁ  הַשֶּׁ ין  בֵּ

ילִים  בְדִּ עֲקֵבָיו24, הַמַּ שׁ בַּ אָדָם דָּ אתֶיךָ" הֵן עֲבֵרוֹת קַלּוֹת שֶׁ חַטֹּ

ל. רֶךְ מָשָׁ לַת עָנָן קַל וְקָלוּשׁ עַל דֶּ הַבְדָּ כְּ

20. נדה יג. 21. פ”ה ד”ה ובשאר 22. ישעיה מד, כב 23. ‘מחיתי כעב פשעיך 
וכענן חטאותיך שובה אלי כי גאלתיך’ 24. ראה ע”ז יח.

ביאורים

אוֹר  נֶגֶד  אָדָם  ים  מֵשִׂ אִם  הַזֶּה,  ל  שָׁ מָּ בַּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה  וְהִנֵּ

הֵן  מְאֹד,  לָרוֹב  וּקְלוּשׁוֹת  קַלּוֹת  מְחִיצוֹת  חַלּוֹן  בַּ מֶשׁ  הַשֶּׁ

שׁ  מַמָּ וְכָכָה  וְיוֹתֵר.  עָבָה  אַחַת  מְחִיצָה  מוֹ  כְּ מַאֲפִילוֹת 

ן  כֵּ ל שֶׁ עֲקֵבָיו, וּמִכָּ שׁ בַּ אָדָם דָּ כָל עֲווֹנוֹת שֶׁ ל בְּ מְשָׁ נִּ הוּא בַּ

וְגִלּוּי  זָרָה  עֲבוֹדָה  כָּ שׁ  מַמָּ הֵן  שֶׁ רַזַ"ל  בְרֵי  מִדִּ פֻרְסָמוֹת  הַמְּ

מוֹ  דָקָה, כְּ מוֹ הַעֲלָמַת עַיִן מִן הַצְּ ים, כְּ מִּ פִיכוּת דַּ עֲרָיוֹת וּשְׁ

עַל"  בְלִיַּ לְבָבְךָ  עִם  דָבָר  יִהְיֶה  ן  פֶּ לְךָ  מֶר  "הִשָּׁ תוּב25:  כָּ שֶׁ

גְנוּת  ר בִּ סַפֵּ עַל הִיא עֲבוֹדַת אֱלִילִים וְכו'26. וְהַמְּ כו', וּבְלִיַּ

עֲבוֹדָה זָרָה וְגִלּוּי עֲרָיוֹת  קוּלָה כַּ חֲבֵרוֹ הִיא לָשׁוֹן הָרַע, הַשְּׁ

אִלּוּ עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה28.  ים27. וְכֹל הַכּוֹעֵס כְּ מִּ פִיכוּת דַּ וּשְׁ

גְמָרָא.  בִּ רַבּוֹת  ה  וְכָהֵנָּ הָרוּח29ַ,  סּוּת  גַּ בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מִי  וְכֵן 

דוֹשׁ  הַקָּ ר  "וִתֵּ רַזַ"ל30:  מַאֲמַר  כְּ ן,  לָּ כֻּ נֶגֶד  כְּ תּוֹרָה  וְתַלְמוּד 

רוּךְ הוּא עַל עֲבוֹדָה זָרָה" וְכו'31. בָּ

ע  ל עָלָיו אַרְבַּ ה לְקַבֵּ טָּ עַל הַמִּ מַע שֶׁ קְרִיאַת שְׁ רוּ בִּ וְלָכֵן סִדְּ

הַפּוֹגֵם  ל  כָּ הַסּוֹד  י  פִּ עַל  שֶׁ בַד  מִלְּ וְכו'.  ין  דִּ ית  בֵּ מִיתוֹת 

25. דברים טו, ט 26. עיין כתובות סח: 27. ערכין טו: 28. זוה”ק ח”א כז: 29. 
סוטה ד: ‘כל אדם שיש בו גסות הרוח כאילו עוובד עבודת כוכבים’ 30. ירושלמי 
חגיגה פ”א ה”ז 31. ‘מצאנו שויתר הקב”ה לישראל על עכו”ם ועל ג”ע ועל ש”ד, 

על מאסתם של תורה לא ויתר, מאי טעמא ויאמר ה’ על אשר וגו’  

ביאורים
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אג וְהַפּוֹגֵם  סְקִילָה,  ב  נִתְחַיֵּ אִלּוּ  כְּ הֲוָיָ"ה  ם  שֵׁ ל  שֶׁ יוֹ"ד  אוֹת  בְּ

אִלּוּ  כְּ  – וָי"ו  וּבְאוֹת  רֵפָה,  שְׂ ב  נִתְחַיֵּ אִלּוּ  כְּ הֵ"א  אוֹת  בְּ

חֶנֶק.  ב  נִתְחַיֵּ אִלּוּ  כְּ  – אַחֲרוֹנָה  הֵ"א  וּבְאוֹת  הֶרֶג,  ב  נִתְחַיֵּ

אוֹת  ין – בְּ אוֹת יוֹ"ד, וּתְפִלִּ מַע פּוֹגֵם בְּ ל קְרִיאַת שְׁ בַטֵּ וְהַמְּ

וְכו'.  הֵ"א  אוֹת  בְּ  – ה  וּתְפִלָּ וָי"ו,  אוֹת  בְּ  – וְצִיצִית  הֵ"א, 

אָר עֲווֹנוֹת וַחֲטָאִים, וּבִטּוּל  יל לִלְמֹד לִשְׁ כִּ שְׂ וּמִזֶּה יָכוֹל הַמַּ

ן: לָּ נֶגֶד כֻּ תּוֹרָה כְּ

פרק ח

אֱמֶת  שׁ בֶּ "ל, יוּכַל לְבַקֵּ כָל הַנַּ עַת בְּ ה אַחֲרֵי הַעֲמָקַת הַדַּ וְהִנֵּ

י אֲזַי  עַי" וְכו'1, כִּ רבֹ רַחֲמֶיךָ מְחֵה פְשָׁ א: "כְּ לִבָּ מֵעֻמְקָא דְּ

אֱלקֹוּת  חִינַת  בְּ עַל  הָרַחֲמָנוּת  דֶל  גֹּ אֱמֶת  בֶּ לִבּוֹ  בְּ בַע  קָּ תִּ

"ל2. וּבָזֶה יְעוֹרֵר רַחֲמִים הָעֶלְיוֹנִים3  נַּ מַעְלָה כַּ לְּ נַפְשׁוֹ וְשֶׁ בְּ שֶׁ

מֵרָצוֹן  כוֹת  מְשָׁ הַנִּ הָרַחֲמִים,  מִדּוֹת  רֵה  עֶשְׂ לשֹׁ  מִשְּׁ

מַעְלָה  לְּ שֶׁ יוֹ"ד4,  ל  שֶׁ קוֹצוֹ  בְּ רְמָז  הַנִּ הוּא  רוּךְ  בָּ הָעֶלְיוֹן 

ם שֵׁ מֵאוֹתִיּוֹת  עַת  פַּ שְׁ הַנִּ עָה  פָּ הַהַשְׁ חִינַת  מִבְּ  מַעְלָה 

הֲוָיָ"ה.

גָמִים,  הַפְּ ל  כָּ ים  מְנַקִּ הָרַחֲמִים  מִדּוֹת  רֵה  עֶשְׂ לשֹׁ  שְׁ וְלָכֵן 

אֵין  וְשׁוּב  ה",  וְנַקֵּ ע...  וָפֶשַׁ עָוֹן  א  "נוֹשֵׂ תוּב5:  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ 

הֵ"א  עַת  פָּ מֵהַשְׁ אַחֲרָא  טְרָא  וְהַסִּ לְהַחִיצוֹנִים  יְנִיקָה 

אָה לִמְקוֹמָהּ לְהִתְיַחֵד  תָּ שׁוּב הֵ"א תַּ "ל6 )וּבָזֶה תָּ נַּ אָה כַּ תָּ תַּ

בִין(. יוֹ"ד הֵ"א וָא"ו, וְדַי לַמֵּ בְּ

אֵין  שׁוּב  אָדָם,  בָּ שֶׁ הָאֱלקִֹית  פֶשׁ  נֶּ בַּ ה  לְמַטָּ שׁ  מַמָּ וְכֵן 

של  רחמנותו  מעורר  הבקשה  ידי  על   .3 פ”ז    .2 ג  נא,  תהלים   .1 ח    פרק 
 הקב”ה 4. ראה לעיל פ”ד ד”ה וביאור הענין 5. במדבר יד, יח 6. פ”ו ד”ה וזהו

שאמרו

ביאורים
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אג ה הוּא  מְנַקֶּ ה,  "וְנַקֵּ אָמְרו7ּ:  שֶׁ וּכְמוֹ  ילִים,  מַבְדִּ עֲווֹנוֹתֵיכֶם 

הֵם  הַצּוֹאִים,  ים  בוּשִׁ מִלְּ ם  נַפְשָׁ וּלְנַקּוֹת  לִרְחץֹ  בִים",  לַשָּׁ

פְתּוֹ" וְכו'. מָרָא8, "מְלַפַּ גְּ תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ הַחִיצוֹנִים, כְּ

ם לָשׁוּב עַד  טַהֲרֵם, אֲזַי תּוּכַל נַפְשָׁ רוּחַ עָבְרָה וַתְּ וּמֵאַחַר שֶׁ

לִמְקוֹרָהּ  מַעְלָה  מַעְלָה  וְלַעֲלוֹת  שׁ,  מַמָּ הוּא  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה 

הָיְתָה מְיֻחֶדֶת בּוֹ  מוֹ שֶׁ יִחוּד נִפְלָא, כְּ רַךְ בְּ וּלְדָבְקָה בּוֹ יִתְבָּ

רַךְ  יִתְבָּ יו  פִּ רוּחַ  בְּ פָחָהּ  נְּ שֶׁ טֶרֶם  בְּ חוּד  הַיִּ תַכְלִית  בְּ רַךְ  יִתְבָּ

ל  רֶךְ מָשָׁ גוּף הָאָדָם )וּכְמוֹ עַל דֶּ שׁ בְּ ה וּלְהִתְלַבֵּ לֵירֵד לְמַטָּ

הוּא  יו  מִפִּ הָרוּחַ  יּוֹצֵא  שֶׁ טֶרֶם  בְּ יו,  פִּ רוּחַ  בְּ הַנּוֹפֵחַ  אָדָם  בְּ

לֵמָה. שׁוּבָה שְׁ נַפְשׁוֹ(. וְזוֹ הִיא תְּ מְיֻחָד בְּ

שׁוּבָה  תְּ חִינַת  בְּ הִיא  זוֹ  וּתְשׁוּבָה  זֶה  יִחוּד  חִינַת  בְּ ה  וְהִנֵּ

הַר  זֹּ בַּ תוּב  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  אָה,  תָּ תַּ שׁוּבָה  תְּ אַחַר  לְּ שֶׁ אָה  עִילָּ

אָה  עִילָּ תְשׁוּבָה  דִּ א9,  נָשֹׂ ת  רָשַׁ פָּ מְהֵימְנָא  רַעֲיָא  בְּ דוֹשׁ  הַקָּ

רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְחִילוּ וּרְחִימוּ דְּ בִּ אוֹרָיְיתָא  ק בְּ יִתְעַסֵּ דְּ הִיא 

שׁוּבָה  עֲלֵי תְּ ינָה וְכו' )וּמַעֲלַת בַּ ן י"ה בִּ אִיהוּ בֶּ הֱוֵא וְכו' דְּ

דוֹשׁ  הַר הַקָּ זֹּ בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ זֶה הִיא  בָּ מוּרִים  גְּ יקִים  צַדִּ עַל 

7. יומא פו. 8. ע”ז ה. 9. קכג.
ביאורים

א  לִבָּ רְעוּתָא דְּ כֵי עֲלַיְיהוּ בִּ אִינוּן מָשְׁ רָה10, דְּ י שָׂ ת חַיֵּ רָשַׁ פָּ

א וְכו'(: י לְאִתְקְרָבָא לְמַלְכָּ יר וּבְחֵילָא סַגִּ יַתִּ

10. ח”א קכט: 
ביאורים
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ה  כַמָּ דוֹשׁ וְתִקּוּנִים בְּ הַר הַקָּ זֹּ תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ וּבֵאוּר הָעִנְיָן, כְּ

רוֹבֶצֶת  וְהָאֵם  אָה,  עִילָּ שׁוּבָה  תְּ אִיהִי  בִינָה  דְּ מְקוֹמוֹת1, 

ת  גְדֻלַּ בִּ תְבּוֹנֵן  מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְינוּ  דְּ וְכו'2.  הָאֶפְרוֹחִים  עַל 

וּרְחִימוּ  חִילוּ  דְּ ינָתוֹ  בִּ מֵרוּחַ  וּמוֹלִיד  עַת,  הַדַּ הַעֲמָקַת  בְּ ה' 

אֱמַר3 "לְאַהֲבָה אֶת  נֶּ עִנְיָן שֶׁ ים וּבְטוּב טַעַם וָדַעַת, כָּ כְלִיִּ שִׂ

אַהֲבָה  י לוֹ בְּ יךָ" וְכו', וְלאֹ דַּ י הוּא חַיֶּ וּם "כִּ ה' אֱלקֶֹיךָ" מִשּׁ

ה  יִרְאָה וָפַחַד אוֹ בּוּשָׁ רֶת לְבַד וְכו' – וְכֵן בְּ סֻתֶּ טִבְעִית הַמְּ

הָאֶפְרוֹחִים  עַל  רוֹבֶצֶת  הָאֵם  נִקְרֵאת  אֲזַי   – נּוֹדָע  כַּ וְכו', 

וְכו'.

מוֹ  כְּ רוּחָא,  בְּ רוּחָא  קוּת  בְּ אִתְדַּ הִיא  הָאַהֲבָה  ר  עִקַּ ה  וְהִנֵּ

זֶה  וְעַל  נּוֹדָע.  כַּ וְכו',  יהוּ"  פִּ יקוֹת  שִׁ מִנְּ קֵנִי  "יִשָּׁ תוּב4:  כָּ שֶׁ

כֶל  שֵׂ פֶשׁ,  הַנֶּ חֶלְקֵי  ל  כָּ הֵם  הֵם  שֶׁ ךָ",  נַפְשְׁ "וּבְכָל  נֶאֱמַר5 

ן בּוֹ  לָּ ה, לְדָבְקָה כֻּ בּוּר וּמַעֲשֶׂ בָה דִּ יהֶם, מַחֲשָׁ וּמִדּוֹת וּלְבוּשֵׁ

רַךְ, מָה הוּא רַחוּם  יִתְבָּ מִדּוֹתָיו  בְּ דּוֹת  הַמִּ הַיְינוּ  דְּ רַךְ.  יִתְבָּ

רַךְ, הוּא עִיּוּן הַתּוֹרָה,  כְלוֹ וְחָכְמָתוֹ יִתְבָּ שִׂ כֶל בְּ ׂ וְכו'6, וְהַשֵּ

פרק ט   1. ח”ג רטז. 2. דברים כב, ו 3. שם ל, כ 4. שה”ש א, ב 5. דברים ו, ה 
6. ראה שבת קלג: ‘אבא שאול אומר ‘ואנוהו’ )שמות טו, ב( הוי דומה לו, מה 
הוא חנון ורחום אף אתה היה חנון ורחום’, כאשר האדם הוא רחום כדי להדמות 

ביאורים

בְתּוֹ  מַחֲשַׁ בְּ בָה  חֲשָׁ הַמַּ וְכֵן  נָפְקָא7.  מֵחָכְמָה  אוֹרָיְיתָא  דְּ

תוּב10  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  הֲלָכָה9,  זוּ  ה'  דְבַר  בִּ בּוּר  וְהַדִּ רַך8ְ,  יִתְבָּ

פִיךָ"12.  בְּ י  מְתִּ שַׂ ר  אֲשֶׁ "וּדְבָרַי  פִיךָ"11,  בְּ בָרַי  דְּ ים  "וָאָשִׂ

פָלִים13,  שְׁ רוּחַ  לְהַחֲיוֹת  דָקָה,  הַצְּ ה  מַעֲשֵׂ הוּא  ה  עֲשֶׂ וְהַמַּ

נּוֹדָע  כַּ וְכו'15,  ה'"  ה  עָשָׂ יָמִים  ת  שֶׁ שֵׁ י  "כִּ תוּב14:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

תַכְלִית  רוּחָא בְּ רוּחָא בְּ קוּת דְּ בְּ מָקוֹם אַחֵר. וְזוֹ הִיא אִתְדַּ בְּ

הִיא מֵחֲמַת אַהֲבָה וְכו'. שֶׁ חוּד, כְּ בֵקוּת וְהַיִּ הַדְּ

צָרִיךְ  וְאֵין  לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  הוֹצָאַת  בְּ רִית  הַבְּ גַם  פְּ שֶׁ וּלְפִי 

אוֹ  אוֹרָיְיתָא  דְּ יאָה  בִּ אִסּוּרֵי  אָר  שְׁ אוֹ  עֲרָיוֹת  בַּ לוֹמַר 

חַ, לָכֵן  מֹּ בְרֵי סוֹפְרִים וְכו'16(, פּוֹגֵם בַּ י חֲמוּרִים דִּ נָן )כִּ רַבָּ דְּ

וְזֶהוּ  נָפְקָא17.  מֵחָכְמָה  דְּ אוֹרָיְיתָא  בְּ ק  יִתְעַסֵּ דְּ הוּא  קּוּנוֹ  תִּ

הקב”ה של  הרחמים  במדת  מתדבקת  שלו  הרחמנות  מדת  הנה  יתברך   אליו 
בשכלו  דבוק  נעשב  האדם  שכל  הרי  בשכלו  האדם  כשבין  סב.  ח”ב  זוה”ק   .7
של הקב”ה כביכול, שהוא התורה 8. דבקות המחשבה במחשבתו יתברך היא 
שעי”ז  בהלכה,  הדבור  ע”י  הוא  הדבור  דבקות  קלח:  שבת   .9 התורה  ע”י  ג”כ 
נתאחד דבורו של האדם עם דבר ה’ 10. ישעיה נא, טז 11. עיין סנהדרין צט: 
12. שם נט, כא 13. שם נז, טו 14. שמות כ, יא 15. שענין זה הוא ג”כ ‘להחיות 
הקב”ה במעשה  האדם  מעשה  דבוק  הצדקה  מעשה  ע”י  ולכן  שפלים’,   רוח 

16. ילקו”ש שה”ש תתקפא: ‘חמורים דברי סופרים מדברי תורה, שנאמר )שם 
יותר  נמוכים  פוגמים בכחות  17. חטאים אחרים  מיין’  דודיך  ‘כי טובים  ב(  א, 
בנפש ולכן לתיקונם אי”צ תשובה עילאה דווקא )הקשורה עם עסק התורה – 

ביאורים
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אג ב  וְנִתְחַיֵּ עֲבֵרָה  עָבַר  אָדָם  הו18ּ:  אֵלִיָּ בֵי  דְּ א  תַנָּ בְּ תוּב  כָּ שֶׁ

ה וְיִחְיֶה?19 אִם הָיָה רָגִיל לִקְרוֹת  עֲשֶׂ קוֹם, מַה יַּ מִיתָה לַמָּ

נֵי  נֶה שְׁ רֶק אֶחָד, יִשְׁ נוֹת פֶּ ים; לִשְׁ פִּ נֵי דַּ ף אֶחָד, יִקְרָא שְׁ דַּ

רָקִים וְכו'. פְּ

מְקוֹם  בִּ שֶׁ רוֹ,  וְקוֹשְׁ וְחוֹזֵר  פְסָק  הַנִּ חֶבֶל  ל  מְשַׁ כִּ וְהַיְינוּ 

חֶבֶל נַחֲלָתוֹ וְכו'20.  ל. וְכָכָה הוּא בְּ פוּל וּמְכֻפָּ ר הוּא כָּ שֶׁ הַקֶּ

ר עָוֹן" וְכו', וְאֵין  חֶסֶד וֶאֱמֶת יְכֻפַּ תוּב21, "בְּ אָמַר הַכָּ וְזֶהוּ שֶׁ

הוּא  וּמִנְחָה  זֶבַח  בְּ עֵלִי  ית  בֵּ וַעֲוֹן  וְכו',  תּוֹרָה  א  אֶלָּ אֱמֶת 

חֲסָדִים,  וּגְמִילוּת  תוֹרָה  בְּ ר  פֵּ מִתְכַּ אֲבָל  ר,  פֵּ מִתְכַּ אֵינוֹ  דְּ

נָה22. ראֹשׁ הַשָּׁ א דְּ רֶק קַמָּ סוֹף פֶּ דְאִיתָא בְּ כִּ

מוח(, ותשובה עילאה בהם הוא רק לשלמות התשובה, אבל הסרת הפגם הוא 
בתשובה תתאה. אבל בפגם הברית – הנה להסרת ותיקון הפגם צריך לתשובה 
הנה   – במוח  הוא  העליונים(  בעולמות  וכנגדו  )בנפש,  שהפגם  דכיון  עילאה, 
תיקונו ע”י התורה דמחכמה נפקא 18. תדב”א רבה פ”ה 19. על עבירות אחרות 
אין כל שאלה ‘מה יעשה’ – כי תיקונו ע”י תשובה, אלא שכאן מיירי במי שעבר 
עבירה ונתחייב מיתה למקום, שהוא הוצאת ז”ל שחייב ע”ז מיתה בידי שמים, 
וסתם תשובה אינה מועלת ע”ז כי אם תשובה עילאה – עסק התורה 20. דברים 

לב, ט 21. משלי טז, ו. וראה ירושלמי ר”ה פ”ג ה”ח 22. יח.

ביאורים

פרק י

רוּחָא עַל  רוּחָא בְּ קוּתָא דְּ בְּ אִתְדַּ אָה זוֹ דְּ שׁוּבָה עִילָּ ה תְּ וְהִנֵּ

כָה מִלְמַעְלָה  בְחִינַת הַמְשָׁ יְדֵי תּוֹרָה וּגְמִילוּת חֲסָדִים הִיא בִּ

ים  תוּב1: "וָאָשִׂ כָּ פִיו, וּכְמוֹ שֶׁ שׁ בְּ בַר ה' מַמָּ ה, לִהְיוֹת דְּ לְמַטָּ

חֶסֶד  דְּ חֲסָדִים,  גְמִילוּת  בִּ קֵנִי2  חַבְּ תְּ וִימִינוֹ  פִיךָ",  בְּ בָרַי  דְּ

לֵילֵךְ  צָרִיךְ  חְתּוֹן  הַתַּ אָדָם  אֲבָל  וְכו'3.  יְמִינָא  רוֹעָא  דְּ

שׁוּבָה  תְּ חִינַת  בְּ הִיא  לְמַעְלָה,  ה  טָּ מִמַּ לְמַדְרֵגָה  דְרֵגָה  מִמַּ

ה,  תְפִלָּ בִּ ב  הַלֵּ נַת  כַוָּ בְּ רוּחָא  בְּ רוּחָא  קוּת  בְּ וְאִתְדַּ אָה  עִילָּ

 " "וְאָהַבְתָּ לוֹמַר  דֵי  כְּ וּבִרְכוֹתֶיהָ,  מַע  שְׁ קְרִיאַת  בִּ וּבִפְרָט 

וְכֵן  לַאֲמִתּוֹ,  אֱמֶת  בֶּ וְכו'  ךָ"  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבָבְךָ  כָל  "בְּ כו' 

בַר  ם" וְכו', לִהְיוֹת דְּ רְתָּ בָּ ה" וְכו' "וְדִבַּ בָרִים הָאֵלֶּ "וְהָיוּ הַדְּ

צְווֹת,  ל הַמִּ ם כָּ אֱמֶת, וְאֵין אֱמֶת וְכו'4. וְכֵן לְקַיֵּ פִיו בֶּ ה' בְּ

מוֹ "הֲרֵי אַתְּ  כְּ מִצְווֹתָיו",  בְּ נוּ  שָׁ קִדְּ ר  אוֹמְרִים "אֲשֶׁ מוֹ שֶׁ כְּ

רִישׁוּת  פְּ לְשׁוֹן  הָעֶלְיוֹן,  קדֶֹשׁ  חִינַת  בְּ הִיא  לִי"5,  ת  שֶׁ מְקֻדֶּ

א  כֹלָּ וּם דְּ שׁ תּוֹךְ עָלְמִין מִשּׁ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְלַבֵּ לָה, שֶׁ וְהַבְדָּ

פרק י   1. ישעיה נא, טז 2. שה"ש ב, ו 3. תיקו"ז יז. חסד נקרא יד ימינו של 
הקב"ה כביכול, וכתיב 'וימינו תחבקני' שע"י מדת החסד הוא החיבוק, וכאשר 
4. ראה  ומחבקו  נמשך עליו חסדו של הקב"ה  בגמילות חסדים  האדם עוסק 
ירושלמי ר"ה פ"ג ה"ח: 'ואין אמת אלא תורה, היך מה דאת אמר )משלי כב, כג( 

'אמת קנה ואל תמכור חכמה ומוסר ובינה'' 5. קידושין ה:

ביאורים
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אג הוּא  עָלְמִין,  ל  כָּ סוֹבֵב  בְחִינַת  בִּ א  אֶלָּ יב,  חָשֵׁ לָא  כְּ יהּ  קַמֵּ

לִקּוּטֵי  בְּ אֵר  תְבָּ נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְכו'  הוּא  רוּךְ  בָּ הָעֶלְיוֹן  רָצוֹן 

ה'  "אֵלֶיךָ  אוֹמְרִים  ה  פִלָּ הַתְּ אַחַר  וְגַם  מ"ו.  רֶק  פֶּ אֲמָרִים 

הַיּוֹם  ל  כָּ רוּחָא  בְּ רוּחָא  קָא  בְּ לְאִתְדַּ הַיְינוּ  דְּ א",  ׂ אֶשָּ י  נַפְשִׁ

רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  ת  גְדֻלַּ בִּ הַהִתְבּוֹנְנוּת  יְדֵי  עַל  זֶה  וְכָל  וְכו'. 

זִמְרָה,  דְּ וּבִפְסוּקֵי  לְפָנֶיהָ  יִם  תַּ שְׁ בִּ עַת  הַדַּ הַעֲמָקַת  בְּ הוּא 

נּוֹדָע. כַּ

צָרִיךְ  אָה,  עִילָּ שׁוּבָה  תְּ חִינַת  בְּ הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ וּמֵאַחַר 

אָמְרוּ רַזַ"ל  אָה. וְזֶהוּ שֶׁ תָּ שׁוּבָה תַּ חִינַת תְּ ים לְפָנֶיהָ בְּ לְהַקְדִּ

בֶד ראֹשׁ",  א מִתּוֹךְ כֹּ ל אֶלָּ לֵּ נָה6: "אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַּ שְׁ מִּ בַּ

אָה לְעוֹרֵר  תָּ שׁוּבָה תַּ חִינַת תְּ "י: הַכְנָעָה. וְהִיא בְּ וּפֵרֵשׁ רַשִׁ

כְתִיב9  דִּ רָא  מִקְּ גְמָרָא8  בִּ הָתָם  וְכִדְיָלֵיף  "ל7,  נַּ כַּ רַחֲמִים 

ת נָפֶשׁ". "וְהִיא מָרַּ

ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִין  אֵין  נָן,  רַבָּ נוּ  תָּ ם10  שָׁ א  רַיְיתָּ בָּ בַּ אָכֵן 

ל  אֵין הַכֹּ דוֹר יָתוֹם הַזֶּה, שֶׁ ו בְּ מְחָה11. וְעַכְשָׁ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ

מתוך  אלא  להתפלל  עומדין  'אין   .8 ואולם  ד"ה  פ"ז  לעיל   .7 ל:  ברכות   .6
'והיא מרת נפש''  כובד ראש וכו', מנא הני מילי, אמר רבי אלעזר דאמר קרא 

9. שמואל-א א, י 10. לא. 11. ההכנה האחרונה לתפילה צריכה להיות השמחה, 

ביאורים

עוּצָה  הַיְּ עֵצָה  אֲזַי  צֶה,  הַקָּ מִן  רֶגַע  כְּ ם  לִבָּ לַהֲפֹךְ  יְכוֹלִין 

"ל12. וּמִי  נַּ תִקּוּן חֲצוֹת כַּ אָה בְּ תָּ שׁוּבָה תַּ חִינַת תְּ ים בְּ לְהַקְדִּ

עַם  נִים לאֹ יִפְחתֹ מִפַּ ל פָּ כָל לַיְלָה13, עַל כָּ ר לוֹ בְּ אִי אֶפְשָׁ שֶׁ

ת  בָּ הַשַּׁ נּוֹדָע לַיּוֹדְעִים שֶׁ כַּ ת,  בָּ בוּעַ לִפְנֵי יוֹם הַשַּׁ שָּׁ בַּ אַחַת 

"ב  שֵׁ "תָּ אוֹתִיּוֹת  "ת  בָּ וְשַׁ אָה,  עִילָּ שׁוּבָה  תְּ חִינַת  בְּ הִיא 

כו',  לִמְקוֹרָם  הָעוֹלָמוֹת  עֲלִיּוֹת  הִיא  ת  בָּ שַּׁ בַּ י  כִּ אֱנוֹשׁ"14, 

בִין. ת וְדַי לַמֵּ בָּ פִלּוֹת הַשַּׁ וּבִפְרָט תְּ

רוּשׁ,  יךָ". פֵּ י גְאַלְתִּ תוּב15: "שׁוּבָה אֵלַי כִּ כָּ )וּבָזֶה יוּבַן מַה שֶּׁ

טְרָא  עֶיךָ", הִיא הַעֲבָרַת הַסִּ חִיתִי כָעָב פְשָׁ "מָּ י מֵאַחַר שֶׁ כִּ

רַחֲמִים  הִתְעוֹרְרוּת  בְּ הַחִיצוֹנִים  מִן  יךָ"  וּ"גְאַלְתִּ אַחֲרָא, 

"ל16,  נַּ כַּ אָה  תָּ תַּ תְשׁוּבָה  בִּ א  לְתַתָּ דִּ אִתְעֲרוּתָא  בְּ עֶלְיוֹנִים 

אָה(. תְשׁוּבָה עִילָּ אֲזַי "שׁוּבָה אֵלַי" בִּ

כי התפילה היא תשובה עילאה שאינה במרירות והכנעה, אלא בשמחה, וכפי 
פ"ז  לעיל   .12 רבה  בשמחה  היא  עילאה  שתשובה  פי"א  סוף  להלן  שיתבאר 
ג. דכיון שעיקר  צ,  14. תהלים  לילה  13. לערוך תיקון חצות בכל  ואולם  ד"ה 
 ענין תשובה עילאה הוא בשבת לכה"פ צריך להיות תשובה תתאה לפני שבת 

15. ישעיה מד, כב 16. ד"ה ומאחר שהתפילה 

ביאורים
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אָה  תָּ שׁוּבָה תַּ חִינַת תְּ לִבּוֹ הַהַכְנָעָה, הִיא בְּ וְאָמְנָם לִהְיוֹת בְּ

תָא  מִילְּ בָר  כְּ יַחַד,  בְּ יהֶן  תֵּ שְׁ ה',  בַּ מְחָה  ׂ הַשִּ וְגַם  "ל1,  נַּ כַּ

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ל"ד,  רֶק  פֶּ סוֹף  אֲמָרִים  לִקּוּטֵי  בְּ אֲמוּרָה 

א"  דָּ טְרָא  מִסִּ אִי  לִיבָּ בְּ קִיעָא  תְּ "חֶדְוָה  דוֹש2ׁ:  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ

לִבּוֹ  נָכוֹן  לִהְיוֹת  חוֹן  טָּ וְהַבִּ הָאֱמוּנָה  עוֹד  וּבְצֵרוּף  וְכו'. 

לִסְלחַֹ  וְרַב  וְרַחוּם4  וְחַנּוּן  חֶסֶד הוּא3  חָפֵץ  י  כִּ ה',  בַּ טוּחַ  בָּ

רבֹ  רַךְ )"כְּ שׁ מְחִילָה וּסְלִיחָה מֵאִתּוֹ יִתְבָּ בַקֵּ מְּ ד שֶׁ כֶף וּמִיָּ תֵּ

עֲווֹנוֹתַי  "וְכָל  טַהֲרֵנִי"6,  סֵנִי  בְּ "כַּ עָי"5,  פְשָׁ מְחֵה  רַחֲמֶיךָ 

עוֹלָם. וּכְמוֹ  לִי שׁוּם סָפֵק וּסְפֵק סְפֵיקָא בָּ בְּ מְחֵה" וְכו'7(, 

ים  שִׁ בַקְּ מְּ כֶף שֶׁ רֵה תֵּ מוֹנֶה עֶשְׂ ת שְׁ פִלַּ כָל תְּ אָנוּ מְבָרְכִין בְּ שֶׁ

ה לִסְלחַֹ". וַהֲרֵי  רְבֶּ ה ה' חַנּוּן הַמַּ רוּךְ אַתָּ "סְלַח לָנוּ" כו', "בָּ

א  אֶלָּ לָה!9  לְבַטָּ רָכָה  בְּ שׁ  חֲשַׁ וּם  מִשּׁ לְהָקֵל8,  רָכוֹת  בְּ סְפֵק 

נוּ "סְלַח לָנוּ מְחַל  שְׁ קַּ בִּ לָל, מֵאַחַר שֶׁ אן שׁוּם סָפֵק כְּ אֵין כָּ

ד,  לָנוּ". וְאִלּוּ לאֹ הָיִינוּ חוֹזְרִים וְחוֹטְאִים, הָיִינוּ נִגְאָלִין מִיָּ

רָאֵל"10. ה ה' גּוֹאֵל יִשְׂ רוּךְ אַתָּ אָנוּ מְבָרְכִין "בָּ מוֹ שֶׁ כְּ

פרק יא   1. פ"י, וע"ע פ"ז באורך 2. ח"ג עה. 3. מיכה ז, יח 4. תהלים קיא, ד 
5. שם נא, ג 6. שם, ד 7. שם, יא 8. רמב"ם ברכות פ"ח הי"ב. שו"ע או"ח יח, 
א. קעד, ד 9. ראה ברכות לג. 'כל המברך ברכה שאינה צריכה עובר משום 'לא 
דאחר  לסלוח,  המרבה  חנון  ברכת  אחר  היא  ישראל  גואל  ברכת   .10  ' תשא' 

ביאורים

כֶף  רִיךְ הָאָדָם לִמְחלֹ תֵּ צָּ ן, שֶׁ ר וָדָם כֵּ שָׂ ת בָּ מִדַּ וַהֲרֵי אֲפִלּוּ בְּ

מְחלֹ,  מִלִּ אַכְזָרִי  יְהֵא  וְלאֹ  מְחִילָה  נּוּ  מִמֶּ ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ ד  וּמִיָּ

ח'  רֶק  פֶּ סוֹף  בְּ גְמָרָא  בִּ דְאִיתָא  כִּ חֲבֵרוֹ,  יַד  קוֹטֵעַ  בְּ וַאֲפִלּוּ 

מָחַל  וְלאֹ  עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ נּוּ  מִמֶּ שׁ  קֵּ בִּ וְאִם  א11.  קַמָּ בָבָא  דְּ

וִד  שׁ דָּ קֵּ בִּ בְעוֹנִים, שֶׁ נּו12ּ. וְהַגִּ שׁ מִמֶּ לוֹ, שׁוּב אֵין צָרִיךְ לְבַקֵּ

הֵמִית אֶת  אוּל שֶׁ עַד שָׁ לוֹם מֵהֶם מְחִילָה בְּ לֶךְ עָלָיו הַשָּׁ הַמֶּ

קְהַל  א יָבאֹוּ בִּ לֹּ וִד עֲלֵיהֶם שֶׁ זַר דָּ בְעוֹנִים וְלאֹ רָצוּ לִמְחלֹ, גָּ הַגִּ

יבָמוֹת14.  דִּ ח'  פֶרֶק  בְּ דְאִיתָא  כִּ וְכו'13,  רַחֲמָנִים  הֵם  שֶׁ ה' 

ה לְאֵין קֵץ. ה וְכַמָּ מָּ רוּךְ הוּא עַל אַחַת כַּ דוֹשׁ בָּ ת הַקָּ וּבְמִדַּ

ה לִסְלחַֹ",  רְבֶּ חִים וּמְבָרְכִים אֶת ה': "חַנּוּן הַמַּ בְּ שַׁ מְּ וּמַה שֶּׁ

עֶזְרָא16: "וְרַב לִסְלחַֹ",  תוּב בְּ כָּ יְיקָא15, וּכְמוֹ שֶׁ ה" דָּ רְבֶּ "הַמַּ

שׁ  וּבִקֵּ לְאִישׁ  אִישׁ  יֶחֱטָא  אִם  וָדָם,  ר  שָׂ בָּ ת  מִדַּ בְּ שֶׁ הַיְינוּ  דְּ

ה מְאֹד  ךְ חָזַר לְסוּרוֹ, קָשֶׁ כָּ נּוּ מְחִילָה וּמָחַל לוֹ וְאַחַר  מִמֶּ

אֲבָל  וּרְבִיעִית.  ית  לִישִׁ שְׁ בִּ ן  כֵּ שֶׁ ל  וּמִכֹּ נִית,  שֵׁ לוֹ  מְחלֹ  יִּ שֶׁ

ברכת חנון המרבה לסלוח שבוודאי סולח בה ה' – צריכה לבא תיכף הגאולה, 
פז. יומא  ראה   .12 צב.   .11 הגאולה  באה  לא  ולכן  וחוטאים  שחוזרים   אלא 

ה',  לקהל  שייך  אינו   – מוחל  אינו  שאם  כ"כ,  גדול  למחול  שההכרח  הרי   .13
ואי"ז רק חיוב למחול אלא זהו כל הגדר ד'קהל ה'' 14. עח: 15. דאינו על עצם 
הסליחה, שזה הרי צריך להיות גם בבשר ודם, אלא על שסולח ריבוי פעמים 

16. עיין נחמיה ט יז-יט

ביאורים
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אג עָמִים,  עַם אַחַת לְאֶלֶף פְּ ין פַּ ת הקב"ה אֵין הֶפְרֵשׁ בֵּ מִדַּ בְּ

דוֹשׁוֹת  הַקְּ וּמִדּוֹתָיו  הָרַחֲמִים,  ת  דַּ מִמִּ הִיא  חִילָה  הַמְּ י  כִּ

מוֹ  כְּ בְחִינַת אֵין סוֹף,  בִּ א  אֶלָּ וְתַכְלִית  בוּל  גְּ בְחִינַת  בִּ אֵינָן 

חִינַת אֵין סוֹף אֵין  י בְּ י לאֹ כָלוּ רַחֲמָיו", וּלְגַבֵּ תוּב17: "כִּ כָּ שֶׁ

שׁ  לָא מַמָּ יהּ כְּ א קַמֵּ כֹלָּ ר קָטָן לְגָדוֹל, דְּ ין מִסְפָּ לָל בֵּ הֶפְרֵשׁ כְּ

מוֹתֵינוּ  וֶה קָטןֹ וְגָדוֹל וְכו'19. וְלָכֵן מַעֲבִיר אַשְׁ יב18, וּמַשְׁ חָשִׁ

"עַל חֵטְא"  ים בְּ תְוַדִּ מִּ נָה20, וְכָל הַחֲטָאִים שֶׁ נָה וְשָׁ כָל שָׁ בְּ

ה עֲלֵיהֶם  חָזַר וְעָבַר עֲלֵיהֶם – חוֹזֵר וּמִתְוַדֶּ נָה, אַף שֶׁ י שָׁ מִדֵּ

נָה  שָׁ וּבְכָל  לְעוֹלָם21.  וְכֵן  אָה,  הַבָּ נָה  שָּׁ בַּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ

עָמִים  לשֹׁ פְּ כָל יוֹם וָיוֹם שָׁ מוֹ כֵן בְּ א כְּ וְקָא, אֶלָּ נָה לָאו דַּ וְשָׁ

ה לִסְלחַֹ", וּכְמַאֲמַר  רְבֶּ ה ה' חַנּוּן הַמַּ רוּךְ אַתָּ מְבָרְכִים: "בָּ

חַר הָיָה  ל שַׁ נוּהָ, וְתָמִיד שֶׁ קְּ מִידִין תִּ נֶגֶד תְּ ה כְּ פִלָּ רַזַ"ל22: תְּ

עַל  יִם  הָעַרְבַּ ין  בֵּ ל  שֶׁ וְתָמִיד  יְלָה,  הַלַּ עֲבֵרוֹת  עַל  ר  מְכַפֵּ

פּוּרִים  יּוֹם הַכִּ א שֶׁ יוֹם לְעוֹלָם. אֶלָּ י יוֹם בְּ ל יוֹם, וְכֵן מִדֵּ שֶׁ

ן עוֹלָה  הוּא קָרְבַּ מִיד שֶׁ ר עַל עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת23, וְהַתָּ מְכַפֵּ

מַן הַזֶּה  זְּ ה בַּ פִלָּ לְבַד24, וְכֵן הַתְּ ה בִּ ר עַל מִצְווֹת עֲשֵׂ – מְכַפֵּ

"ל25. נַּ שׁוּבָה, כַּ עִם הַתְּ

מוסף  לתפילת  מאמינים  וכל  פיוט   .19 יא:  ח"א  זוה"ק   .18 כב  ג,  איכה   .17
דימים נוראים 20. תפילת יוהכ"פ  21. ראה יומא פו: 22. ברכות כו: 23. יומא 

פה: 24. ראה יומא לו. 25. פ"י ד"ה ומאחר

ביאורים

עַת  שְׁ בִּ שֶׁ וְקָא  דַּ הַיְינוּ  י  כִּ וְאָשׁוּב"26,  "אֶחֱטָא  זֶה  וְאֵין 

עַל  לִבּוֹ  בְּ סּוֹמֵךְ  שֶׁ א  אֶלָּ יִצְרוֹ,  שׁ  לִכְבֹּ יָכוֹל  הָיָה  הַחֵטְא 

לַחֲטאֹ,  לוֹ  גּוֹרֶמֶת  שׁוּבָה  וְהַתְּ הוֹאִיל  וְלָכֵן,  שׁוּבָה;  הַתְּ

יְיקָא;  דָּ יקִין"  מַסְפִּ "אֵין  זאֹת  ם  גַּ וְאַף  וְכו'.  יקִין  מַסְפִּ אֵין 

שׁוּבָה,  תְּ ה  וְעָשָׂ יִצְרוֹ  עַל  ר  בֵּ וְנִתְגַּ וְנִתְחַזֵּק  חַק  דָּ אִם  אֲבָל 

"סְלַח  יוֹם  כָל  בְּ ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ אָנוּ  אֲבָל  שׁוּבָתוֹ.  תְּ לִין  מְקַבְּ

לֵמָה  תְשׁוּבָה שְׁ ש27ׁ: "וְהַחֲזִירֵנוּ בִּ ימִין לְבַקֵּ לָנוּ", אָנוּ מַקְדִּ

יוֹם  בְּ וְכֵן  לְכִסְלָה,  עוֹד  נָשׁוּב  א  לֹּ שֶׁ הַיְינוּ  דְּ לְפָנֶיךָ", 

אֶחֱטָא  א  לֹּ שֶׁ פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  "יְהִי  ים28:  מְבַקְשִׁ פּוּרִים  הַכִּ

הֵר  א לִטָּ מַאֲמַר רַזַ"ל29: "הַבָּ יקִין, כְּ יקִין וּמַסְפִּ עוֹד", מַסְפִּ

ם  גַּ לָזאֹת  וְאִי  א.  בָּ שֶׁ ד  מִיָּ יְיקָא,  דָּ א"  "הַבָּ עִין אוֹתוֹ",  מְסַיְּ

ד30. חִילָה הִיא מִיָּ לִיחָה וְהַמְּ הַסְּ

ן לִהְיוֹת  כֻוָּ י תָמִיד", אֵין הַמְּ אתִי נֶגְדִּ תוּב31: "וְחַטָּ כָּ וּמַה שֶּׁ

תְרֵיה32ּ:  בָּ תִיב  כְּ הָא  דְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  נִבְזֶה  עֶצֶב  מִיד  תָּ

בידו  מספיקין  אין  ואשוב  אחטא  ואשוב  אחטא  'האומר  פה:  יומא  ראה   .26
הוידוי אמירת  סדר   .28 השיבנו  ברכת  שמו"ע  תפילת   .27 תשובה'   לעשות 
תשובה  שעשה  לפני  עוד  בתשובה  לחזור  כשרוצה  מיד   .30 קד.  שבת   .29
נא,  31. תהלים  מיד  היא  והמחילה  ג"כ הסליחה  ולכך  אותו.  בפועל, מסייעין 

ה 32. שם, י

ביאורים
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אג תִסְמְכֵנִי"  נְדִיבָה  "וְרוּחַ  וְכו'  מְחָה"  וְשִׂ שׂוֹן  שָׂ מִיעֵנִי  שְׁ "תַּ

אָה  עִילָּ תְשׁוּבָה  בִּ יָמָיו  ל  כָּ לִהְיוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ וּם  וּמִשּׁ וְכו'33, 

מוֹ  כְּ יְיקָא,  דָּ י"  "נֶגְדִּ א  אֶלָּ "ל34.  נַּ כַּ ה  רַבָּ מְחָה  שִׂ בְּ הִיא  שֶׁ

מוֹעֵד  לְאֹהֶל  סָבִיב  גֶד  "מִנֶּ גֶד"35,  מִנֶּ ב  תְיַצֵּ תִּ ה  "וְאַתָּ

י  לְבִלְתִּ רַק  ן  כֻוָּ וְהַמְּ מֵרָחוֹק37.  "י:  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  יַחֲנוּ"36, 

הְיֶה  יִּ שֶׁ כְּ הָאָדָם,  ל  כָּ פְנֵי  בִּ רוּחַ  פַל  שְׁ וְלִהְיוֹת  לְבָבוֹ  רוּם 

מְחָה  ׂ ה לְעִנְיַן הַשִּ רַבָּ חָטָא נֶגֶד ה'. וְאַדְּ ין עֵינָיו שֶׁ רוֹן בֵּ לְזִכָּ

מְחָה  שִׂ בְּ ל  לְקַבֵּ כְדֵי  בִּ אֵת,  שְׂ יֶתֶר  בְּ הַחֵטְא  זִכְרוֹן  יוֹעִיל 

ין  בֵּ מַיִם  הַשָּׁ מִן  ין  בֵּ וּבָאוֹת,  שׁוֹת  תְרַגְּ הַמִּ אֹרָעוֹת  הַמְּ ל  כָּ

טוֹבָה  עֵצָה  )וְזוֹ  ה38  מַעֲשֶׂ בְּ אוֹ  דִבּוּר  בְּ רִיּוֹת  הַבְּ יְדֵי  עַל 

רַזַ"ל39:  וּכְמַאֲמַר  וְכו'(,  קְפִידָא  מִינֵי  וְכָל  עַס  מִכַּ צֵל  לְהִנָּ

יבִים,  תָם וְאֵין מְשִׁ עֱלָבִים וְאֵינָן עוֹלְבִין, שׁוֹמְעִים חֶרְפָּ "הַנֶּ

עֲבִיר עַל  יִסּוּרִים" וְכו', וְכָל הַמַּ מֵחִים בְּ ים מֵאַהֲבָה וּשְׂ עוֹשִׂ

עָיו40. שָׁ ל פְּ מִדּוֹתָיו מַעֲבִירִין לוֹ עַל כָּ

36. במדבר ב, ב  יג  35. שמואל-ב יח,  34. לעיל פ"י ד"ה ומאחר  יד  33. שם, 
37. אמנם הוא זוכר את החטא תמיד אבל אי"ז בקירוב ללבו באופן שיפעול בו 
עצבות, אלא מובדל ממנו, ובאופן כזה באמת צריך לזכור את החטא 38. לא רק 
שאין זה סתירה לשמחה אלא הדבר עוד מועיל לשמחה, כי יודע שהדבר מגיע 
לו מצד חטאיו, והוא כפרה בשבילו וכו' 39. שבת פח: 40. ר"ה יז. ממאמרי רז"ל 

אלו אנו למדים גודל מעלת קבלה בשמחה של כל המאורעות 

ביאורים

פרק יב

דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  הִיא  שֶׁ לְפִי  הַגּוּף,  יִסּוּרֵי  בְּ מְחָה  ׂ הַשִּ וְטַעַם 

ילָהּ  וּלְהַצִּ הַזֶּה  עוֹלָם  בָּ לְמָרְקָהּ  פֶשׁ הַחוֹטֵאת,  לַנֶּ וַעֲצוּמָה 

יְכֹלֶת  אֵין בַּ ה, שֶׁ דוֹרוֹתֵינוּ אֵלֶּ פְרָט בְּ יהִנּוֹם1 )בִּ גֵּ רוּק בַּ מֵהַמֵּ

שׁוּבָה  תְּ תִקּוּנֵי  בְּ שֶׁ הַצּוֹמוֹת  ל  כָּ ר  מִסְפַּ פִי  כְּ לְהִתְעַנּוֹת 

רוּק  מִמֵּ ילָהּ  לְהַצִּ פֶשׁ  הַנֶּ לְמֵרוּק  רִיכוֹת  הַצְּ זַ"ל  מֵהָאֲרִ"י 

לְפֵרוּשׁ  מָה  הַקְדָּ בַּ זַ"ל  "ן  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  יהִנּוֹם2(.  גֵּ בַּ

לָהֶן  אֵין  נָה  שָׁ בְעִים  שִׁ אִיּוֹב  ל  שֶׁ סּוּרִים  יִּ אֲפִלּוּ  שֶׁ אִיּוֹב, 

אֵשׁ  י  כִּ יהִנּוֹם,  גֵּ בַּ אַחַת  עָה  שָׁ פֶשׁ  הַנֶּ לְיִסּוּרֵי  לָל  כְּ עֵרֶךְ 

נֶה4,  יִבָּ חֶסֶד  הַזֶּה  עוֹלָם  שֶׁ לְפִי  א  אֶלָּ וְכו'3.  ים  שִּׁ מִשִּׁ אֶחָד 

ל עוֹלָם  ים שֶׁ ינִים קָשִׁ עוֹלָם הַזֶּה נִצּוֹל מִדִּ ין בָּ וּבְיִסּוּרִין קַלִּ

אָרֶץ טֶפַח לְפִי הִלּוּךְ  ל בָּ קַת הַצֵּ ל הִלּוּךְ וְהַעְתָּ מְשַׁ א, כִּ הַבָּ

יִם מִילִין וְכו'. רָקִיעַ אַלְפַּ מֶשׁ בָּ ל הַשֶּׁ לְגַּ גַּ

לוּת  לְשְׁ תַּ בְחִינַת הִשְׁ ל בִּ מְשָׁ נִּ ן לְאֵין קֵץ הוּא בַּ וְיֶתֶר עַל כֵּ

פרק יב   1. ראה מכילתא מסכת בחודש פ"י: 'שיהא אדם שמח ביסורין יותר 
מהטובה, שאפילו אדם עומד בטובה כל ימיו, אינו נמחל לו מן העבירות שבידו, 
היא  שהכפרה  בפ"א  וכמבואר   .2 היסורין'  אומר  הוי  העבירות,  לו  מוחל  ומי 
נז:  ברכות   .3 לגמרי  ולנקות  לרחוץ  הוא  הממרקים  והיסורים  והסרה  הקינוח 
4. ראה תהלים פט,  ולכן המירוק ע"י יסורים בעוה"ז הוא טובה גדולה לנפש 

ביאורים
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אג מִי5. וְכַנּוֹדָע  שְׁ עֲלוֹת עַד עוֹלָם הַזֶּה הַגַּ הָעוֹלָמוֹת מֵרוּם הַמַּ

עוֹלָמוֹת  עֲלִיּוֹת  מֵעִנְיַן  דוֹש6ׁ  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ תוּב  כָּ שֶּׁ ה  מִמַּ

ן  בֶּ אֶחָד,  עוֹף  הַקְרָבַת  בְּ א  לְתַתָּ דִּ אִתְעֲרוּתָא  בְּ הָעֶלְיוֹנִים 

הוּא  וְכֵן  מִנְחָה.  קמֶֹץ  אוֹ  חַ,  זְבֵּ הַמִּ י  בֵּ גַּ עַל  תּוֹר,  אוֹ  יוֹנָה 

נּוֹדָע מֵהָאֲרִיזַ"ל7. יּוֹת, כַּ צְווֹת מַעֲשִׂ כָל הַמִּ בְּ

וִהְיִיתֶם  ם  תֶּ שְׁ "וְהִתְקַדִּ סוּק9  פָּ עַל  רַזַ"ל8  אָמְרוּ  שֶׁ וְזֶהוּ 

ין  שִׁ מְקַדְּ ה,  מַטָּ מִלְּ מְעַט  עַצְמוֹ  שׁ  מְקַדֵּ אָדָם  ים":  קְדוֹשִׁ

עִנְיַן  אַרְנוּ לְעֵיל11 בְּ בֵּ ה מִלְמַעְלָה וְכו'10 )וּכְמוֹ שֶׁ אוֹתוֹ הַרְבֵּ

עָלְמִין  ל  כָּ סוֹבֵב  חִינַת  בְּ וְכו',  מִצְווֹתָיו"  בְּ נוּ  שָׁ קִדְּ ר  "אֲשֶׁ

מַאֲמַר רַזַ"ל12:  כָר וָענֶֹשׁ, כְּ עִנְיַן שָׂ שׁ הוּא בְּ וְכו'(. וְכָכָה מַמָּ

5. הילוך השמש בשמים גורם להעתקת הצל  יבנה'  'כי אמרתי עולם חסד  ג: 
בארץ ממקום למקום, כשהשמש הולכת מרחק רב בשמים – נעתק הצל שיעור 
מועט בארץ. הרי שגם בעוה"ז הגשמי – מה שלמעלה בשמים הוא אלפי מילין 
למטה בארץ הוא טפח אחד. והנה משל זה הוא במעלה ומטה שבעוה"ז גופא, 
– עולמות הרוחניים  ועאכו"כ לאין קץ כשהמדובר אודות ה'למעלה' האמיתי 
העליונים לגבי עוה"ז, שדבר קטן בעוה"ז פועל למעלה בריבוי גדול ועצום. וכן 
6. עיין זוה"ק  בעניינו: יסורים קטנים בעוה"ז מצילים מריבוי יסורים בעוה"ב 
ח"א סד:-סה. וע"ע ח"ג רמ:- רמא.  7. ע"י עבודת האדם למטה נפעלים עניינים 
למעלה, באתערותא דלתתא אתערותא דלעילא, ופעולה קטנה למטה עושה 
עליה גדולה ועצומה למעלה בעולמות העליונים 8. יומא לט. 9. ויקרא יא, מד 
גדולה למעלה  גורמת לפעולה  כענין הנ"ל שפעולה קטנה בעוה"ז  והיינו   .10

11. פ"י ד"ה וכן לקיים 12. אבות פ"ד מ"ב

ביאורים

מָקוֹם אַחֵר13.  אֵר בְּ תְבָּ נִּ כַר מִצְוָה מִצְוָה" וְכו', וּכְמוֹ שֶׁ "שְׂ

בָר יִמְצָא טוֹב. יל עַל דָּ כִּ וְדַעַת לְנָבוֹן נָקֵל, וּמַשְׂ

13. כשם שבמצוות ועבירות עצמם ישנו הסדר הנ"ל, כן הוא ג"כ בשכר המצוות 
ועונש העבירות, ולכן ע"י יסורים למטה מונע מעצמו ריבוי יסורים למעלה, וזהו 

טעם שביסורי הגוף יש לשמוח           

ביאורים
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אג רֶת הַמּוּסָר אִגֶּ

מוֹלִיכוֹ  מְיוֹנוֹ  דִּ לוֹ.  כָּ מֻשְׂ בְּ וְאָסוּר  דִמְיוֹנוֹ  בְּ י  חָפְשִׁ הָאָדָם 

עֵת  אי  דַּ הַוַּ מֵהֶעָתִיד  יֵחַת  ל  בַּ רְצוֹנוֹ,  לֵב  דֶרֶךְ  בְּ שׁוֹבָב 

כֵד  ל יִלָּ סֵר. בַּ ים יִוָּ פָטִים קָשִׁ ל מִפְעָלָיו וּבִשְׁ יִפְקדֹ ה' עַל כָּ

ה  עוֹשֶׂ הוּא  אֶחָד  חֶטְאוֹ,  רִי  פְּ א  יִשָּׂ לְבַדּוֹ  הוּא  גְלָלוֹ,  בִּ זָר 

חלִֹי  זֶה  הָאָדָם  יאֹמַר  ל  בַּ הִיא,  מָרָה  עֱנָשׁ.  וְהַנֶּ הָעֲבֵרוֹת 

אֶנּוּ.  וְאֶשָּׂ

י הָעֲבֵרוֹת.  יר מוּל עָנְשֵׁ ה לְמַכְבִּ בֵל מְצַעֲרִים הֵמָּ גְעֵי הַתֵּ פִּ

מְיוֹן,  לַדִּ ב. אוֹי  יֵחָשֵׁ נָה  לְשָׁ יוֹם  לְמָדַי,  הָאָדָם  נֶפֶשׁ  עֵל  גָּ תִּ

נוּ  תִתֵּ בְּ לְהַרְחִיקוֹ  כֹחֵנוּ  בְּ הוּא,  דֵינוּ  מִיָּ זֶה,  הַלָּ הָרָע  אוֹיֵב 

לַחְשׁבֹ  אֱמֶת,  בַר  דְּ עַל  יל  כִּ לְהַשְׂ כֶל  הַשֵּׂ אֶל  בֶת  ֶ קַשּׁ אֹזֶן 

מְיוֹן נַחַל שׁוֹטֵף,  ה, הַדִּ עֲשֶׂ כַר עֲבֵרָה נֶגֶד הֶפְסֵדָהּ. וּמַה נַּ שְׂ

פֶשׁ  הַנֶּ ת  רִגְשַׁ ה, הִיא  אֳנִיָּ בָּ ע אִם לאֹ נוֹלִיכֶנּוּ  יִטְבַּ כֶל  וְהַשֵּׂ

וְסַעֲרַת הָרוּחַ. 

וּמִינִי  סוּגִי  )אוֹ  וּפְרָט  לָל  כְּ יֵשׁ  וְהָעִנְיָנִים  בָרִים  הַדְּ כָל  בְּ

מַה  א  אֶלָּ רָט  פְּ בַּ אֵין  י  כִּ רָט,  פְּ אֵין  לָל  כְּ אֵין  אִם  י(.  וְאִישִׁ

רָט מוּצֵאת. אִי לָזאֹת,  אֵין פְּ לָל אַף בְּ לָל, אָכֵן יֵשׁ כְּ כְּ בַּ ֶ שּׁ
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אג ה  כוּ. עַתָּ שְׁ רָטִים יִמָּ נּוּ הַפְּ לָל, וּמִמֶּ בָר הוּא הַכְּ ל דָּ ית כָּ רֵאשִׁ

הֲלאֹ  רַךְ,  יִתְבָּ לְבוֹרְאֵנוּ  בֶת  הַמְחֻיֶּ עֲבוֹדָתֵנוּ  בַּ נָא  קִיף  נַשְׁ

רָטִים.  אַב הַפְּ נּוּ נִשְׁ ר מִמֶּ לָל אֲשֶׁ בָר הוּא, מַה הוּא הַכְּ דָּ

נוּ,  בָּ הַמְרַחֶפֶת  הָאֱמוּנָה  שֶׁ יר  נַכִּ בוּנָה  תְּ וּבְלִי  עַת  דַּ לִי  בְּ

)אִם  מַעֲלָלוֹ  פְרִי  כִּ לְאִישׁ  לָתֵת  הוּא  שׁוֹפֵט  הָאֱלהִֹים  שֶׁ

אוֹ  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ אִם  רָעִים,  ים  עֳנָשִׁ בָּ סֵר  יִוָּ רְכּוֹ  דַּ וָמַר  רַע 

עַד  הּ  עֶרְכָּ אֱנוֹשׁ  יֵדַע  ל  בַּ צְחִי,  הַנִּ עוֹלָם   – א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ

אֵיכוּת וּבְכַמּוּת. וְאִם זַךְ וְאִם  ל לְמַעְלָה ראֹשׁ בְּ גְדַּ ה תִּ מָּ כַּ

עוֹלָם  אִים בָּ תַעֲנוּגִים נִשָּׂ רוּךְ יאֹמַר, בְּ תוֹ בָּ עֳלוֹ לְעֻמָּ ר פָּ יָשָׁ

ה  הַרְבֵּ לְמַעְלָה  נִפְלָא  עֵדֶן  בְּ  – א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ וּבְיוֹתֵר  ה  הַזֶּ

לַעֲבוֹדָתוֹ  מִצְעָדֵנוּ  ית  רֵאשִׁ הִיא  י(,  אֱנוֹשִׁ שׁ  וְהֶרְגֵּ כֶל  מִשֵּׂ

זִכְרָם לִבְרָכָה )מכות כד ע”א(  רַךְ. הוּא מַאֲמַר חֲכָמֵינוּ  יִתְבָּ

אֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה’  יק בֶּ א חֲבַקּוּק וְהֶעֱמִידָן עַל אַחַת – ‘וְצַדִּ “בָּ

)חבקוק ב, ד(”, וּמַאֲמַר חֲכָמֵינוּ זִכְרָם לִבְרָכָה )בבא בתרא עח 

בּוֹן’ )במדבר כא, כז(  לִים בּוֹאוּ חֶשְׁ ן יאֹמְרוּ הַמּוֹשְׁ ע”ב( “’עַל כֵּ

נֶגֶד הֶפְסֵדָהּ”.  כַר עֲבֵרָה כְּ כָרָהּ וּשְׂ נֶגֶד שְׂ – הֶפְסֵד מִצְוָה כְּ

ר  תֵּ ה רַק מִסְתַּ לָלִי הַזֶּ אָכֵן לְמוֹרַת רוּחַ וְדַאֲבוֹן לֵב, כֹּחַ הַכְּ

ים  ל יֵרָאֶה הַחוּצָה, אִם לאֹ נָשִׂ ב, בַּ מַצְפּוּנֵי הַלֵּ א בְּ נוּ, נֶחְבָּ בָּ

הַרְחָבַת רַעְיוֹנֵי הַמּוּסָר. אִי לָזאֹת  ד אַדְמַת לְבָבֵנוּ בְּ דֵּ לֵב לְשַׂ

הָאֵיבָרִים  עַל  פֹּארוֹתָיו  לַח  יִשְׁ ל  בַּ זֶה  הַלָּ לָלִי  הַכְּ הַכֹּחַ  ם  גַּ

רָטִים  כוּ הַפְּ שְׁ לָל לאֹ יִמָּ ה הַכְּ רְאָה, וּמִזֶּ מַאֲסַר הַיִּ לְאָסְרָם בְּ

כָל  בְּ אֲנַחְנוּ  לִים  וְנִכְשָׁ שׁוֹת,  תְרַגְּ הַמִּ מֵהָעֲבֵרוֹת  מֵר  ָ לְהִשּׁ

אֵין  שׁוֹן בְּ חֶטְאֵי הַלָּ יעוּ, בְּ מַיִם יַגִּ עֲבֵרוֹת רָמוֹת עַד שָׁ עֵת בַּ

וּבִטּוּל  יר,  לְמַכְבִּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ וּבְעִסְקֵי  לְרוּחֵנוּ  מַעֲצוֹר 

מוֹ  בָּ אֵין  מְעַט  כִּ הָאֵיבָרִים  כָל  בְּ וּבִכְלָל,  נָה.  לָּ כֻּ עַל  תּוֹרָה 

דוֹל מֵחֲבֵרוֹ  ל הַגָּ כָּ תְבּוֹנֵן הֵיטֵב אִישׁ לְפִי עֶרְכּוֹ, שֶׁ מְתוֹם לַמִּ

אוֹת  נִשָּׂ עֲבֵרוֹת  בַּ ל  וְנִכְשָׁ ע"א(,  נב  )סוכה  נּוּ  מִמֶּ דוֹל  גָּ יִצְרוֹ 

בְנוּ, אֵין  סוּמִים נֶחְשַׁ כַת לְבָבֵנוּ כְּ ם לְחֶשְׁ ר אִם גַּ וְרָמוֹת, אֲשֶׁ

קִיפָה עַל יְדֵי  דְלָם )נֶגֶד עֲבֵרוֹת הֶהָמוֹן(. רַק אִם נַשְׁ רוֹאֶה גָּ

ת  רְאֶה לְחֻלְשַׁ דוֹל לִמְאוֹד הַנִּ בָר גָּ לֶת דָּ גְדֶּ חֲזֶה )הַמַּ לִי הַמַּ כְּ

דּוּר  מִכַּ יוֹתֵר  דְלָם  גָּ ר  אֲשֶׁ הַכּוֹכָבִים  מוֹ  כְּ קָטָן,  כְּ רְאוּתֵנוּ 

חֲזֶה  הַמַּ לִי  כְּ יְדֵי  וְעַל  קְטַנּוֹת,  נְקֻדּוֹת  כִּ וְנִרְאִים  הָאָרֶץ 

ן  כֵּ לְגָדְלָם,  עֲרךְֹ  אֵין  וּבֶאֱמֶת  מְעַט  דוֹלִים  גְּ יוֹתֵר  נִרְאִים 

אֱמָנָה,  הַנֶּ הַתּוֹרָה  י  פִּ עַל  כוֹן  הַנָּ כֶל  הַשֵּׂ הוּא  ה(,  הַזֶּ בָר  הַדָּ

וְיֶתֶר  אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ אֵיכוּתָם  בְּ ה  הַרְבֵּ נִמְצָא אוֹתָם חֲמוּרִים 

עזֹ. 

זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ לְהַעֲמִיס  נוּכַל  ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ הוּא 
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אג חָרַב?  מָה  נֵי  מִפְּ רִאשׁוֹן  שׁ  "מִקְדָּ ע"ב(  ט  )יומא  לִבְרָכָה 

עֲרָיוֹת  לּוּי  גִּ זָרָה,  עֲבוֹדָה  בּוֹ:  הָיוּ  שֶׁ בָרִים  דְּ ה  לשָֹׁ שְׁ נֵי  מִפְּ

תּוֹרָה  בַּ הָיוּ עוֹסְקִין  שֶׁ נִי,  שֵׁ שׁ  מִקְדָּ אֲבָל  מִים.  דָּ פִיכוּת  וּשְׁ

הָיְתָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ חָרַב?  נֵי מָה  מִפְּ חֲסָדִים,  וּגְמִילוּת  צְו‍ֹת  וּבַמִּ

רְוַיְהוּ:  תַּ אָמְרֵי  דְּ י אֱלִיעֶזֶר  וְרַבִּ י יוֹחָנָן  רַבִּ ם.  נְאַת חִנָּ בּוֹ שִׂ

לּאֹ  שֶׁ אַחֲרוֹנִים  ם,  קִצָּ ה  לָּ נִתְגַּ עֲו‍ֹנָם  ה  לָּ תְגַּ נִּ שֶׁ רִאשׁוֹנִים 

עֲו‍ֹנָם  ה  לָּ תְגַּ נִּ שֶׁ )הָעִנְיָן  ם"  קִצָּ ה  לָּ נִתְגַּ לאֹ  עֲו‍ֹנָם  ה  לָּ נִתְגַּ

הָרוֹאֶה  לְעֵין  חֲמוּרוֹת  עֲבֵרוֹת  לִהְיוֹתָן  הָרִאשׁוֹנִים,  ל  שֶׁ

יֵרָאוּ,  ל  בַּ הָאַחֲרוֹנִים  עֲו‍ֹנוֹת  אֲבָל  ינָה,  הַבִּ אֶל  נוֹת  פְּ אֵין  בְּ

לְמַעְלָה  לְמַעְלָה  חֻמְרָם  גֹּדֶל  הָדֵק  הֵיטֵב  תְבּוֹנֵן  לַמִּ רַק 

אֵין מַעֲצוֹר  עֲפוֹת לִפְרָטֵי חֲטָאִים עֲצוּמִים בְּ לֵא, מִסְתַּ לְהִפָּ

ם אָמוֹרָאֵי: רִאשׁוֹנִים עֲדִיפֵי אוֹ  אֲלוּ שָׁ רַחֲמָנָא לִיצְלָן(. וְשָׁ

חָזְרָה  ירָה", שֶׁ בִּ נוּ עֵינֵיכֶם בַּ יבוּ: "תְּ אַחֲרוֹנִים עֲדִיפֵי? וְהֵשִׁ

רְנוּ  בַּ ר דִּ בָר אֲשֶׁ לָרִאשׁוֹנִים וְלאֹ חָזְרָה לָאַחֲרוֹנִים. הוּא הַדָּ

הָיוּ עוֹסְקִין  נִי שֶׁ בַיִת שֵׁ מוֹ בְּ דוֹל מֵחֲבֵרוֹ )כְּ י הַגָּ לְמַעְלָה, כִּ

עֲצוּמִים,  חֲטָאִים  בַּ ילוֹ  וּמַכְשִׁ דוֹל,  גָּ יִצְרוֹ  וְכוּלֵי(  תּוֹרָה  בַּ

בַר אֱמֶת גֹּדֶל אֵיכוּתָם לְהָרֵעַ.  יל עַל דְּ כִּ שְׂ נוֹדְעוּ לַמַּ

יוֹם  ה?  עֲשֶׂ יַּ מַה  הָאָדָם  ב  יִתְיַצֵּ ר  אֲשֶׁ הָאֳפָנִים  כָל  בְּ ה,  עַתָּ

ל  תְאוֹם יָבוֹא, וְהָאֱלהִֹים יִפְקדֹ אֶת כָּ ה פִּ וֶת מִכֹּל מְכֻסֶּ הַמָּ

יו אַחַת מֵהֶן לאֹ  ר מִפְקַד יְמֵי חַיָּ ה, מִסְפַּ ר עָשָׂ ה אֲשֶׁ מַעֲשֶׂ

וּמִפְלָט  מָנוֹס  אֵין  בְּ הָאַחֲרִית  הְיֶה  תִּ וֶת  מִמָּ וּמַר  רָה,  נֶעְדָּ

ר  אֲשֶׁ מִי  י  "כִּ ד(  ט,  )קהלת  תוּב  הַכָּ מַאֲמַר  הוּא  צֵל.  לְהִנָּ

י לְכֶלֶב חַי הוּא טוֹב מִן  חוֹן, כִּ טָּ ים יֵשׁ בִּ ל הַחַיִּ ר אֶל כָּ יְחֻבַּ

לְקוּט  יַּ )בַּ לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  ת  דְרָשַׁ כִּ ת",  הַמֵּ הָאַרְיֵה 

חוֹן וְתִקְוָה לַעֲשׂוֹת  טָּ אָדָם חַי יֵשׁ לוֹ בִּ ל זְמַן שֶׁ כָּ מְקוֹמוֹ( שֶׁ בִּ

ל  כָּ לָזאֹת,  אִי  וְכוּלֵי.  קְוָתוֹ  תִּ אָבְדָה  ת  מֵּ שֶׁ וְכֵיוָן  שׁוּבָה,  תְּ

נוּ לְטוֹב.  רְכֵּ ס דַּ ה לְפַלֵּ נוּ נְמַהֵר נָחִישָׁ קִרְבֵּ מָתֵנוּ בְּ עוֹד נִשְׁ

נוּ, לאֹ נֶחֱרַד מִיּוֹם  רֶךְ לְנֶגְדֵּ גֶף יָרַט הַדֶּ אָכֵן עַל יְדֵי אֶבֶן הַנֶּ

זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  מַאֲמַר  כְּ ירֵהוּ,  נַזְכִּ פִינוּ  בְּ אִם  ם  גַּ יתָה  הַמִּ

מֵהֶן?  הִיא  כְחָה  שִׁ תֹּאמַר  א  מָּ "שֶׁ ע"ב(  לא  )שבת  לִבְרָכָה 

מט,  )תהלים  סֶלָה'  יִרְצוּ  פִיהֶם  בְּ 'וְאַחֲרֵיהֶם  לוֹמַר  לְמוּד  תַּ

ן  תֵּ מוֹנוּ, לאֹ תִּ נֵי אָדָם כָּ ם אִם עֵינֵינוּ רוֹאוֹת מִיתַת בְּ יד(". גַּ

נָבוֹא  לַסּוֹף  ר  אֲשֶׁ לְבוֹרְאֵנוּ,  לֵב  כָל  בְּ לָשׁוּב  נוּ  נַפְשֵׁ בְּ עזֹ 

הֵפֶךְ  מִפְעָלֵינוּ,  ל רעַֹ  כָּ עַל  נוּ  עִמָּ חַ  וְיִתְוַכֵּ ט  פָּ לְמִשְׁ לְפָנָיו 

כֶת  ית אֵבֶל מִלֶּ תוּב )קהלת ז, ב( "טוֹב לָלֶכֶת אֶל בֵּ מַאֲמַר הַכָּ

ן  יִתֵּ וְהַחַי  הָאָדָם,  ל  כָּ סוֹף  הוּא  ר  אֲשֶׁ בַּ ה  תֶּ מִשְׁ ית  בֵּ אֶל 

נוּ  לִבֵּ מְטְמוּ  טִּ שֶׁ הָעֲו‍ֹנוֹת  רִבּוּי  אִם  י  כִּ זאֹת  אֵין  לִבּוֹ".  אֶל 

סוּק  הַפָּ עַל  לִבְרָכָה  זִכְרָם  חֲכָמֵינוּ  ת  דְרָשַׁ כִּ לְאֶבֶן,  וַיְהִי 
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אג "אַל   – ם"  בָּ וְנִטְמֵתֶם  הֶם  בָּ מְאוּ  תִטָּ "וְלאֹ  מג(  יא,  )ויקרא 

ם  גַּ וְלָכֵן  )יומא לט ע"א(.  מְטֵם"  וְנִטַּ א  אֶלָּ וְנִטְמֵאתֶם  קְרֵי  תִּ

מְהֵרָה,  בִּ הֶם  בָּ ישׁ  נַרְגִּ וְלאֹ  פָנֵינוּ,  מִלְּ רִים  נִסְתָּ עֲו‍ֹנוֹתֵינוּ 

עָבַר  יוָן שֶׁ מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ זִכְרָם לִבְרָכָה )קדושין מ ע"א( "כֵּ כְּ

בִים  ר". וְהֵן מְסַבְּ הֶתֵּ ית לוֹ כְּ הּ – נַעֲשֵׂ נָה בָּ אָדָם עֲבֵרָה וְשָׁ

מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ זִכְרָם לִבְרָכָה )עבודה  ין, כְּ אוֹתָנוּ לְיוֹם הַדִּ

ין  ה מְסֻבִּ עוֹלָם הַזֶּ עֲקֵבָיו בָּ שׁ בַּ אָדָם דָּ זרה יח ע"א( "עֲו‍ֹנוֹת שֶׁ

לוֹם, אֵין  קְוָתֵנוּ חָס וְשָׁ ה, הַאִם אָבְדָה תִּ ין". עַתָּ לוֹ לְיוֹם הַדִּ

מָזוֹר לָנוּ חָלִילָה? 

יחַ נָא מְעַט  אַחַת הִיא מָצָאנוּ, חָכְמָה וְאֵינָהּ מְלָאכָה, נָשִׂ

וְיִרְוַח לָנוּ. 

יִם  תַּ שְׁ י  כִּ וְנִרְאֶה  הָעֲבֵרוֹת,  עִנְיַן  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  לֵב  ימָה  נָשִׂ

לֶאֱהֹב  פְרָצָה  הַנִּ אֲוָה  מֵהַתַּ נוֹבַעַת  הָאַחַת  סוּגֵיהֶן:  בְּ ה  הֵנָּ

הְיֶה  תִּ מָרָה  י  כִּ אִם  הַנּוֹלָד,  קִיף  הַשְׁ לִבְלִי  עָתוֹ  לִשְׁ הֶעָרֵב 

הָאִישׁ  הָעוֹלָם:  עִנְיְנֵי  בְּ ם  גַּ מַה  גְמָתָהּ  דֻּ נִמְצָא  אַחֲרוֹנָה.  בָּ

כְלוֹ, יֶאֱהַב לַחְטףֹ לֶאֱכֹל  ת שִׂ כָל, וּבִפְרָט הַחוֹלֶה לְחֻלְשַׁ הַסָּ

נִפְרָצָה.  לְמַחֲלָה  יְבִיאֶנּוּ  זֶה  י  כִּ ח  כַּ וְיִשְׁ לְחִכּוֹ,  הֶעָרֵב  אֶת 

חָכָם?  "אֵיזֶהוּ  )אבות(  לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  לְכָךְ 

לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  מַאֲמַר  הוּא  הַנּוֹלָד",  אֶת  הָרוֹאֶה 

נִכְנְסָה  ן  כֵּ אִם  א  אֶלָּ עֲבֵרָה  אָדָם עוֹבֵר  "אֵין  ג ע"א(  )סוטה 

רַךְ,  יִתְבָּ לַעֲבוֹדָתוֹ  הָאָדָם  עֲמַל  ל  כָּ וְזֶה  טוּת".  שְׁ רוּחַ  בּוֹ 

סִפְרֵי  יְדֵי  עַל  עָנְשׁוֹ  פַחַד  בְּ ה'  יִרְאַת  בְּ וּלְהִתְבּוֹנֵן  לַחְשׁבֹ 

מְעַט  כִּ מַע,  יִשְׁ אָזְנָיו  בְּ ר  אֲשֶׁ עַד  חֲזָ"ל,  דוֹת  וְאַגָּ הַמּוּסָר 

לְנֶגֶד  ב  נִצָּ וְאֵיכוּת  כַמּוּת  בְּ דוֹל  הַגָּ הָענֶֹשׁ  יִרְאֶה,  עֵינָיו  בְּ

ע"א(  ז  )סנהדרין  לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  מַאֲמַר  כְּ עֵינָיו, 

ל  ין כָּ ל, וְהוּא הַדִּ שֵׁ ן )לִהְיוֹתוֹ עָלוּל לְהִכָּ יָּ "לְעוֹלָם יִרְאֶה דַּ

יהִנֹּם  אִלּוּ גֵּ גַע רַע מֵעֲבֵרוֹת הַחֲמוּרוֹת( כְּ מֵר מִפֶּ ָ אָדָם לְהִשּׁ

יָבִין  וּלְבָבוֹ  הָאָדָם  ה  יַעֲשֶׂ כֹּה  וְאִם  יו".  חְתָּ מִתַּ לוֹ  תוּחָה  פְּ

ב וְרָפָא לוֹ.  וָשָׁ

יל  כִּ צֶדֶק וְאֵין מַשְׂ אָרֶץ, אֵין דּוֹרֵשׁ בְּ ה רָעַת הָאָדָם בָּ אָכֵן רַבָּ

לִדְלוֹת  רְאָה,  הַיִּ עֲמַל  בַּ סְדוּרוֹת  ים  עִתִּ לִקְבֹּעַ  ה'  יִרְאַת  בְּ

ב,  הַלֵּ מַחְבּוֹאֵי  בְּ רֶת  וּמְסֻתֶּ אָה  חְבָּ הַנֶּ מֵהָאֱמוּנָה  בוּנָה  תְּ מֵי 

רָה עַל  שְׂ ים הַמִּ לְהַרְחִיבָהּ וּלְסַעֲדָהּ, לָתֵת לָהּ תֹּקֶף וָעזֹ, לָשִׂ

וְכַתּוֹרָה  דְרָהּ  גִּ יִפְרְצוּ  לְבַל  הָאֵיבָרִים  עַל  לִמְשׁלֹ  כְמָהּ,  שִׁ

עִנְיְנֵי  בָר לאֹ מָצָאנוּ בְּ גְמַת זֶה הַדָּ נִי. דֻּ ֵ יַעֲשׂוּ. זֶהוּ הַסּוּג הַשּׁ

ר לאֹ  נָיו אֲשֶׁ פָּ רוֹת מְרַחֲפוֹת מִמּוּל  צָּ הָעוֹלָם, אֵין אִישׁ שֶׁ

ם  גַּ לָזאֹת,  אִי  מֵהֶן.  צֵל  לְהִנָּ בוֹת  מַחֲשָׁ לַחְשׁבֹ  עֵת  לוֹ  ח  יִקַּ
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אג מָהּ  זוֹ, וְזֶה שְׁ לִיאָה הִיא הָעֲבֵרָה הַלָּ תָהּ, פְּ אֲוָה סִבָּ אֵין הַתַּ

וּבְמוּסַר  ה'  יִרְאַת  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  לֵב  עַל  שׂוּם  לִבְלִי  לְאִי,  פִּ

יַעַן  מִסּוּג הָרִאשׁוֹן,  הֱיוֹת  יוּכְלוּ  אֵלּוּ לאֹ  כָּ עָנְשׁוֹ. עֲבֵרוֹת 

מְאָה  תָן, רַק הֵן מֵרוּחָנִיּוּת הַטֻּ אֲוָה לִהְיוֹת סִבָּ הַתַּ י בְּ אֵין דַּ

בּוּר,  הַדִּ חֶטְאֵי  בְּ וּבְיוֹתֵר  לְהַחְטִיאוֹ,  הָאָדָם  אֶת  פֶת  הַמְלַפֶּ

מַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ זִכְרָם לִבְרָכָה  שׁוֹן כְּ תְרוֹן לְבַעַל הַלָּ י מַה יִּ כִּ

ם.  ן שָׁ )ערכין טו ע"ב(, עַיֵּ

עִנְיַן יֵצֶר הָרָע וְיֵצֶר  יטוֹת בְּ ִ ין הַשּׁ בָר בֵּ ר דָּ שֶׁ זאֹת מָצָאנוּ פֵּ בָּ

הַנּוֹדַעַת,  יטָה  ִ הַשּׁ הִיא  הָאַחַת  יטָה  ִ הַשּׁ ה.  הֵמָּ מַה  הַטּוֹב 

עִים,  אָדָם הַמּוֹבִילוֹ לִפְשָׁ מְאָה בָּ י יֵצֶר הָרָע הוּא כֹּחַ הַטֻּ כִּ

אָדָם הַמּוֹבִילוֹ לְטוֹב. הִיא  ה בָּ ָ דֻשּׁ וְיֵצֶר הַטּוֹב הוּא כֹּחַ הַקְּ

הִיא  ה  נִיָּ ְ הַשּׁ יטָה  ִ וְהַשּׁ דוֹלִים.  הַגְּ רִים  הַמְחַבְּ רבֹ  יטַת  שִׁ

ל  כָּ אֶל  קֶפֶת  שְׁ הַמַּ הָאָדָם,  אֲו‍ַת  תַּ כֹּחַ  הוּא  הָרָע  צֶר  יֵּ שֶׁ

ק  דְבַּ יתָהּ וּבוֹ תִּ בֵּ אַסְפֵהוּ אֶל  עָתוֹ, אוֹתוֹ תַּ בָר הֶעָרֵב לִשְׁ דָּ

יט  וּמַבִּ הַצּוֹפֶה  ר  שָׁ הַיָּ כֶל  הַשֵּׂ הוּא  הַטּוֹב  וְיֵצֶר  לְאַהֲבָה, 

טָיו הָרָעִים  פָּ מוֹ וּמִשְׁ רַךְ שְׁ חַד יִרְאַת ה' יִתְבָּ לְהַנּוֹלָד, הוּא פַּ

לְמַעַן  אֲוָה,  הַתַּ לִכְבֹּשׁ  הַמּוֹעִיל  דָבָר  בְּ וּבוֹחֵר  ה,  לְמַרְבֶּ

יִקְרַת אֵר  בָּ י  דֵּ אֵין  ר  אֲשֶׁ נִפְלָא,  ענֶֹג  בְּ אַחֲרוֹנָה  בָּ ן   יִתְעַדֵּ

הּ.  פְאַרְתָּ תִּ

פִים,  מִתְחַלְּ הָאָדָם  עִנְיְנֵי  עֵת  כָל  בְּ רוֹאִים  אֲנַחְנוּ  ר  אֲשֶׁ בַּ

אתָם  חַטָּ ר  אֲשֶׁ יֵשׁ  אַחֶרֶת:  לַעֲבֵרָה  יוֹתֵר  ק  נִדְבָּ אֶחָד  ל  כָּ

וּנְתִינַת  אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  שָּׂ מִמַּ תּוֹרָה  בִטּוּל  בְּ יוֹתֵר  ל  גְדַּ תִּ

דּוֹמֶה  אָדָם  אֵין  הָעֲבֵרוֹת  כָל  בְּ וְכֵן  לְהֵפֶךְ,  וְיֵשׁ  צְדָקָה, 

הוּ,  מְאָה הַמְפַתֵּ צֶר הָרָע רַק כֹּחַ הַטֻּ לַחֲבֵרוֹ. וְאִלּוּ הָיָה הַיֵּ

קִיף  וֶה )אִם לאֹ נַשְׁ שָׁ נֵי אָדָם בְּ ל בְּ ף אֶת כָּ לַפֵּ מַדּוּעַ לאֹ תְּ

הָרָע  צֶר  הַיֵּ י  כִּ נֹאמַר  אִם  אָמְנָם  לְמַעְלָה(?  יהֶם  רְשֵׁ שָׁ עַל 

לוּיָה  תְּ הָאָדָם  אֲוַת  תַּ י  כִּ נָכוֹן,  בָר  הַדָּ אֲוָה,  הַתַּ כֹּחַ  הוּא 

אָדָם  נֵי  בְּ וּמִזְגֵי  וְעִנְיָנָיו(,  עָתוֹ  שְׁ בָתוֹ,  וְהַרְכָּ )לֵידָתוֹ  מִזְגּוֹ  בְּ

זֶה  בָּ ם  גַּ פִים. אָכֵן  ם עֲו‍ֹנוֹתֵיהֶם מִתְחַלְּ גַּ פִים, לָזאֹת  מִתְחַלְּ

עֲבֵרוֹת  ים  עוֹשִׂ אָדָם  נֵי  בְּ רוֹאוֹת  עֵינֵינוּ  הֲלאֹ  כֵן,  יִתָּ לאֹ 

וְלִפְעָמִים  ךְ,  כָּ ל  כָּ לָהֶם  גּוֹרֶמֶת  אֲוָתָם  תַּ אֵין  שֶׁ עֲצוּמוֹת, 

ה אֶל  תּוֹקֵק הַרְבֵּ מוֹ הָאָדָם הֶחָפֵץ וּמִשְׁ ם, כְּ דְתָּ אֲוָה מְנַגַּ הַתַּ

זֶה.  גְעַל נַפְשׁוֹ וְכַיּוֹצֵא בָּ ה, וּבִכְבוֹד מִצְוָה תִּ בוֹד הַמְדֻמֶּ הַכָּ

לְהָרֵעַ  וּמוֹבִילוֹ  לוֹ  הַמְבַלְבְּ מְאָה  הַטֻּ י אִם רוּחַ  כִּ אֵין זאֹת, 

שׁוּקָתוֹ הַהַבְלִית.  ם נֶגֶד תְּ גַּ

הָרָע  צֶר  הַיֵּ נְכוֹנוֹת.  יטוֹת  ִ הַשּׁ י  תֵּ שְׁ י  כִּ עֲלִיל  בַּ נִרְאֶה  ה  מִזֶּ

מְאָה. וְכֵן יֵצֶר הַטּוֹב  אֲוָה, וְגַם יֵשׁ בּוֹ רוּחַ הַטֻּ הוּא כֹּחַ הַתַּ

הָעֲבֵרוֹת  יְדֵי  עַל  נִתְקַלְקֵל  לּאֹ  )שֶׁ כוֹן  הַנָּ כֶל  הַשֵּׂ הוּא 
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אג אָדָם.  ה בָּ ָ דֻשּׁ אֲווֹת( הָרוֹאֶה אֶת הַנּוֹלָד, וְגַם יֵשׁ רוּחַ הַקְּ וְהַתַּ

עִנְיַן  כְּ וְרוּחָנִי,  מִי  שְׁ גַּ אָדָם  בָּ נוֹ  יֶשְׁ דָדִים  הַצְּ נֵי  שְׁ בִּ ה  וְהִנֵּ

לְעֵין  נִרְאֶה  הַגּוּפָנִי  י.  וְנַפְשִׁ גּוּפָנִי  עַצְמוֹ  הָאָדָם  רִיאַת  בְּ

חְבּוּלוֹת  תַּ הַגּוּף.  וְעִנְיְנֵי  עֻלּוֹת  מִפְּ נוֹדָע  י  פְשִׁ וְהַנַּ ר,  שָׂ בָּ

גּוּף  בַּ רַק  ה  הֵמָּ גּוּף  בַּ פֶשׁ  הַנֶּ לְהַחְזִיק  וּמְזִמּוֹתָיו  הָאָדָם 

ל  מִכָּ מְעֻלּוֹת  מִירוֹת  וּבִשְׁ אֲכִילוֹת טוֹבוֹת  בַּ לְתָמְכוֹ  לְבַדּוֹ, 

בְעִי  טִּ גוּפוֹ. אֵין מָבוֹא בַּ ר נַפְשׁוֹ בְּ מֵּ נֵזֶק וּפֶגַע רַע, וּבָזֶה יְשַׁ

גוּף  בַּ פֶשׁ  הַנֶּ מִירַת  שְׁ ר  עִקַּ הָאֱמֶת,  לְפִי  רוּחָנִיּוּת,  י  פִּ )עַל 

מוֹ(  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ לְבוֹרְאָהּ  עֲבוֹדָתָהּ  לְפִי  נַפְשׁוֹ,  בְּ רַק  לוּי  תָּ

י אֵין רוֹאֶהָ וְאֵין  גּוּף, כִּ פֶשׁ לְהַחְזִיקָהּ בַּ נֶּ חְבּוּלָה בַּ לַעֲשׂוֹת תַּ

רַךְ  יִתְבָּ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ ן  כֵּ הּ?  בָּ ה  עָשֶׂ יֵּ וּמַה  הּ,  לְבַדָּ הּ  ישָׁ מַרְגִּ

י  תֵּ צֶר הַטּוֹב לְפִי שְׁ חְבּוּלָה לְהַחְזִיק אֶת הַיֵּ ר הַתַּ מוֹ, עִקַּ שְׁ

לאֹ  ר  )אֲשֶׁ כוֹן  הַנָּ כֶל  וְהַשֵּׂ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ כֹּחַ  הֱיוֹתוֹ  יטוֹת,  ִ הַשּׁ

מְאָה  הַטֻּ כֹּחַ  הוּא  הָרָע,  צֶר  הַיֵּ אֶת  וְלִדְחוֹת  נִתְקַלְקֵל(, 

מַאֲכָלִים  לְהַאֲכִילֵהוּ  הַגּוּפָנִית:  חִינָה  בְּ בַּ לוּי  תָּ  – אֲוָה  וְהַתַּ

הַנּוֹבְעִים  וְהַמּוּסָר  רְאָה  הַיִּ הִתְבּוֹנְנוּת  ה  הֵמָּ טוֹבִים, 

לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  מַאֲמַר  הוּא  הוֹרָה.  הַטְּ מֵהַתּוֹרָה 

לּוֹ מִן  ל הָעוֹלָם כֻּ שׁ אִיּוֹב לִפְטרֹ אֶת כָּ קֵּ )בבא בתרא טז ע"א( "בִּ

רְסוֹתָיו  רָאתָ שׁוֹר פַּ ל עוֹלָם, בָּ ין, אָמַר לְפָנָיו: רִבּוֹנוֹ שֶׁ הַדִּ

עֵדֶן  ן  גַּ רָאתָ  בָּ קְלוּטוֹת,  רְסוֹתָיו  פַּ חֲמוֹר  רָאתָ  בָּ סְדוּקוֹת 

ב  מְעַכֵּ מִי  עִים,  רְשָׁ רָאתָ  בָּ יקִים  צַדִּ רָאתָ  בָּ הִנֹּם,  גֵּ רָאתָ  בָּ

פֵר  ה תָּ אִיּוֹב 'אַף אַתָּ רוּ לֵיהּ חַבְרֵיהּ דְּ עַל יָדְךָ? וּמַאי אַהַדְּ

דוֹשׁ  הַקָּ רָא  בָּ ד(,  טו,  )איוב  אֵל'  לִפְנֵי  יחָה  שִׂ וְתִגְרַע  יִרְאָה 

זֶה הוֹרוּנוּ  בָּ בְלִין".  תַּ תּוֹרָה  רָא לוֹ  בָּ הָרָע  יֵצֶר  רוּךְ הוּא  בָּ

רְאָה  הַיִּ הִיא  תּוֹרָה  ל  שֶׁ בְלִין  תַּ י  כִּ לִבְרָכָה  זִכְרָם  חֲכָמֵינוּ 

וְהִיא  יִרְאָה",  פֵר  "תָּ תוּב  הַכָּ מַאֲמַר  כְּ ה,  נָּ מִמֶּ הַנּוֹבַעַת 

לְחלִֹי  רְפוּאָתָהּ  ת  סִבַּ ר  שָׂ בָּ לְעֵינֵי  מוּבֶנֶת  מִית,  שְׁ גַּ חִינָה  בְּ

ים הָאָדָם לִבּוֹ וְנַפְשׁוֹ אֶל יִרְאַת הַתּוֹרָה, אִם  פֶשׁ, אִם יָשִׂ הַנֶּ

ענֶֹשׁ  יֵשׁ  עֲבֵרָה  לְכָל  י  כִּ מֵהַתּוֹרָה  וּלְהָבִין  לֵידַע   – לָל  כְּ בַּ

רָט –  פְּ כָר נַעֲלֶה מְאדֹ, אִם בַּ עָצוּם וְנוֹרָא וּלְכָל מִצְוָה יֵשׁ שָׂ

הּ: לְגַאֲוָה  ל עֲבֵרָה וַעֲבֵרָה לְבַדָּ ר, לִלְמֹד תּוֹרַת כָּ וְהוּא הָעִקָּ

ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה  חֶלְקֵי  אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  לְמַשָּׂ אֲוָה,  הַגַּ תּוֹרַת 

וְכֵן  וְכַדּוֹמֶה,  הָעוֹלָם  עִסְקֵי  בְּ לַחֲבֵרוֹ  אָדָם  ין  בֵּ שֶׁ לָעִנְיָנִים 

לְכָל מִצְוָה וּלְכָל עֲבֵרָה אֶת תּוֹרָתָהּ. 

צֶר  הַיֵּ מּוּשׁ רְפוּאוֹת הַתּוֹרָה לְתַחֲלוּאֵי  שִׁ בְּ ר  וְהָעִקָּ ב  גָּ שְׂ הַנִּ

עַצְמָהּ,  הָעֲבֵרָה  ינֵי  דִּ הֵיטֵב  עָמֹק  וְעִיּוּן  עזֹ  בְּ לִלְמֹד  הוּא 

ה  הַרְבֵּ הָרוֹאוֹת  עֵינֵינוּ  י  כִּ סְעִיפֶיהָ.  ל  כָּ עִם  הַהֲלָכָה 

טֶבַע וְלאֹ יַעֲבֹר עֲלֵיהֶן,  ר הָאָדָם נִמְנָע מֵהֶן בְּ מֵהָעֲבֵרוֹת אֲשֶׁ
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אג נָן עֲבֵרוֹת  וְיֶשְׁ בָר,  דָּ יִלְחָצֶנּוּ לָזֶה אֵיזֶה  ר  עֵת אֲשֶׁ בְּ ם  גַּ אַף 

נָקֵל.  בְּ עֲלֵיהֶן  יַעֲבֹר  עַצְמוֹ  בְּ ה  הַזֶּ וְהָאָדָם  מֵאֵלּוּ,  חֲמוּרוֹת 

ם  רֻבָּ מְעַט  כִּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ מֵאַחֵינוּ  דוֹל  גָּ חֵלֶק  ל:  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ

עֵת  בְּ ם  גַּ אַף  חָלִילָה,  יָדַיִם  נְטִילַת  לִי  בְּ יאֹכְלוּ  לאֹ  ם  כֻלָּ כְּ

 – הַחֲמוּרָה  הָרָע  וּבְלָשׁוֹן  ה,  הַרְבֵּ וְיִצְטַעֲרוּ  יִרְעֲבוּ  ר  אֲשֶׁ

נוּ רוֹאִים  ה הִנֵּ דוֹלָה. עַתָּ אֲוָה גְּ לִי תַּ ם בְּ נָקֵל יַעַבְרוּ עָלֶיהָ גַּ בְּ

ל  מִירָה מֵהָעֲבֵרָה הִיא רַק לַעֲשׂוֹת אֶת הַהֶרְגֵּ ְ ר הַשּׁ י עִקַּ כִּ

ץ הָאָדָם  ן אַף אִם יִתְאַמֵּ מּוּר( טֶבַע אֵצֶל הָאָדָם. עַל כֵּ ִ )הַשּׁ

שׁוֹן  מִירָה מִלָּ שְׁ עַ עַצְמוֹ בִּ דַרְכֵי הַמּוּסָר, לְיַגֵּ זֶה לָלֶכֶת בְּ הַלָּ

עוֹד  ל  כָּ זאֹת,  כָל  בְּ אוּת,  יָּ כַּ וְרַעְיוֹנָיו  יו  חוּשָׁ ל  כָּ עִם  הָרָע 

לּאֹ יִהְיֶה לוֹ שׁוּם חֵפֶץ  זֶה שֶׁ לוֹ בָּ ף טִבְעוֹ וְהֶרְגֵּ לּאֹ נִתְחַלֵּ שֶׁ

נָקֵל עַל לָשׁוֹן הָרָע  ר לָשׁוֹן הָרָע – יוֹתֵר יַעֲבֹר בְּ טִבְעִי לְסַפֵּ

כָל  לִי נְטִילַת יָדַיִם חָלִילָה. וְכֵן הוּא הָעִנְיָן בְּ ר יאֹכַל בְּ מֵאֲשֶׁ

ל  ם לאֹ כָּ י גַּ חוֹז, כִּ מַן וְהַמָּ מִינֵי עֲבֵרוֹת, הַכֹּל לְפִי הָאָדָם וְהַזְּ

ל מָחוֹז  עִנְיָנָם, כָּ פִים בְּ י אִם מִתְחַלְּ זֶה, כִּ וִים בָּ חוֹזוֹת שָׁ הַמְּ

וּמְרֻחָק  נָקֵל  בְּ אֶצְלָם  מֵר  ָ יִשּׁ ר  אֲשֶׁ אֲחֵרוֹת  עֲבֵרוֹת  לוֹ  יֵשׁ 

לֵד  וָּ תִּ בַע  הַטֶּ נּוּת  תַּ הִשְׁ י  כִּ יָדוּעַ,  הֲלאֹ  וְזאֹת  טֶבַע,  בְּ מֵהֶם 

כוֹן  רִי וְהָעַמּוּד הַנָּ ל רַב. וְלָכֵן הַיְסוֹד הָעִקָּ מּוּד וְהֶרְגֵּ רַק מִלִּ

צְו‍ֹת הוּא  ת הַמִּ יַּ מִירָה מֵהָעֲבֵרוֹת וַעֲשִׂ ְ לְהָכִין אֶת עַצְמוֹ לַשּׁ

הֲלָכָה זוֹ הַנּוֹגַעַת לַעֲבֵרָה זוֹ אוֹ לְמִצְוָה  מּוּד הָרַב בַּ רַק הַלִּ

ה קִנְיָן חָזָק  מּוּד עוֹשֶׂ י זֶה הַלִּ עִיּוּן הָדֵק הֵיטֵב, כִּ זוֹ, וּבִפְרָט בְּ

טֶבַע.  נּוּ בְּ פֶשׁ לִהְיוֹת הָעֲבֵרָה מְרֻחֶקֶת מִמֶּ נֶּ בַּ

נְבֵלוֹת  אִסּוּרֵי  לָאֵל,  ה  הִלָּ תְּ אֵלּוּ,  מְחוֹזוֹתֵינוּ  בִּ דּוֹמֶה,  כַּ

ר  רְאֵלִי, עַד אֲשֶׁ שְׂ נַפְשׁוֹת הַיִּ עִים בְּ וּטְרֵפוֹת וְדוֹמֵיהֶם מֻטְבָּ

לְהִתְרַחֵק  וְתַאֲוָתוֹ  טִבְעוֹ  לֶאֱכֹף  אִישׁ  שׁוּם  יִצְטָרֵךְ  לאֹ 

לֵב  עַל  חָלִילָה  יַעֲלֶה  לאֹ  הֲלאֹ  לְזָרָא.  לוֹ  ה  הֵמָּ י  כִּ מֵהֶם, 

אֵצֶל  דְרשֹׁ  מִלִּ לְהִתְרַפּוֹת  ר  שֵׁ כָּ ר  שָׂ בָּ מִמּוֹכְרֵי  אֶחָד  שׁוּם 

טְרֵפוֹת  שׁ  חֲשַׁ בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ בָר  דָּ שׁוּם  מָצְאוֹ  בְּ צֶדֶק  מוֹרֵה 

זֶה  כָּ עִנְיָן  בְּ לִפְעָמִים  לוֹ  הֱיוֹת  עִם  ים.  נִימִיִּ הַפְּ אֵיבָרִים  בָּ

לוֹ, חָלִילָה  טִבְעוֹ וְהֶרְגֵּ מַיִם עָלָיו בְּ ה, מוֹרָא שָׁ הֶפְסֵד מְרֻבֶּ

רָאֵל.  יל אֶת יִשְׂ ע לְהַכְשִׁ לוֹ מֵרֶשַׁ

נֵי  הֵפֶךְ, רבֹ בְּ ן הוּא בְּ א וּמַתָּ מַשָּׂ ים, בְּ עֲו‍ֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ וְאוּלָם בַּ

עֶנּוּ  ק מֵעַצְמָם טֶרֶם יִתְבָּ זֶל וְעשֶֹׁ שׁ גֶּ אָדָם לאֹ יִדְרְשׁוּ עַל חֲשַׁ

חְבּוּלוֹת  תַּ ה  יַעֲשֶׂ בִיעָה  הַתְּ אַחַר  ם  גַּ ר  אֲשֶׁ וּמֵהֶם  חֲבֵרוֹ, 

ה  תַעֲשֶׂ לאֹ  זֶה  וֶה,  שָׁ הַכֹּל  תּוֹרָה  בַּ וַהֲלאֹ  יָעִיז.  אוֹ  מִרְמָה 

דֶה  שָּׂ ר בַּ טֶיהָ "וּבָשָׂ פָּ פִי עִנְיַן הַתּוֹרָה וּמִשְׁ ה, כְּ וְזֶה לאֹ תַעֲשֶׂ

נְבֵלָה"  טְרֵפָה לאֹ תֹאכֵלוּ" )שמות כב, ל(, "לאֹ תֹאכְלוּ כָל 

)דברים יד, כא( אוֹ "לאֹ תַעֲשׁקֹ אֶת רֵעֲךָ וְלאֹ תִגְזלֹ" )ויקרא 
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אג ל מִינֵי  כָּ רְאֵלִי שֶׁ שְׂ נֶפֶשׁ הַיִּ ע בְּ הֻטְבַּ יט, יג( וְדוֹמֵיהֶם. וּכְמוֹ שֶׁ

י הוּא טְרֵפָה  ר יוֹרֶה הַמּוֹרֶה כִּ וִים אֶצְלוֹ, וְכָל אֲשֶׁ טְרֵפוֹת שָׁ

עַל  ֶ ל מַה שּׁ מָמוֹן, הֲלאֹ כָּ ן בְּ ה, כֵּ מְרֻחָק אֶצְלוֹ וְכַתּוֹרָה יַעֲשֶׂ

לאֹ תִגְזלֹ. וַאֲנַחְנוּ  זֵל וְעוֹבֵר בְּ ךְ לַחֲבֵרוֹ הָוֵי גָּ יָּ י הַתּוֹרָה שַׁ פִּ

ם  גַּ וְכִמְעַט  הַלּוֹמְדִים,  אֲפִלּוּ  ים  הָרַבִּ עֲו‍ֹנוֹתֵינוּ  בַּ שֶׁ רוֹאִים 

ר יוֹם  זוֹ, אֲשֶׁ ה הַלָּ לאֹ תַעֲשֶׂ אוּת בְּ יָּ הַיְרֵאִים, אֵינָם נִזְהָרִים כַּ

רִים עָלֶיהָ.  יתָה אֵינָם מְכַפְּ פּוּרִים וְגַם הַמִּ הַכִּ

כוֹת  יָּ ַ ים הָאָדָם לִבּוֹ וְנַפְשׁוֹ לִלְמֹד הַהֲלָכוֹת הַשּׁ אָכֵן אִם יָשִׂ

מָרָא וּפוֹסְקִים אִישׁ לְפִי עֶרְכּוֹ, וּבִפְרָט אִם  עִיּוּן, גְּ לְמָמוֹן בְּ

ר  מֵּ תַּ ר, לֵידַע אֵיךְ לְהִשְׁ כוּנַת אִסּוּר וְהֶתֵּ ז יִהְיֶה עַל תְּ רְכָּ הַמֶּ

זֶה, וְגַם  ה בָּ אֲוָה רַבָּ י הַתַּ ה, כִּ חִלָּ תְּ ם בַּ זֶל )אַף אִם לאֹ יְקַיֵּ מִגֶּ

רִישׁ לְאַט  דִינִי(, מָה רַב כֹּחָהּ לְהַשְׁ ל הַמְּ בָר מֵהֶרְגֵּ רָחוֹק הַדָּ

אֵלוֹת  עֵינָיו שְׁ וֶה בְּ ר יִהְיֶה שָׁ פֶשׁ, עַד אֲשֶׁ נֶּ לְאַט קִנְיָן רַב בַּ

הָאָדָם  אִם  ן  כֵּ לְמָמוֹן.  כוֹת  יָּ ַ הַשּׁ אֵלוֹת  וּשְׁ ר  וְהֶתֵּ אִסּוּר 

הּ,  ר אֵין הָעוֹלָם רְגִילִין בָּ עֲבֵרָה אֲשֶׁ ל רַחֲמָנָא לִיצְלָן בַּ נִכְשָׁ

בתרא  )בבא  לִבְרָכָה  זִכְרָם  מַאֲמָרָם  כְּ וְכַיּוֹצֵא,  נִאוּף  בְּ מוֹ  כְּ

תָה  עֶשְׂ נֶּ שֶׁ יִצְרוֹ  עָלָיו  וְתָקַף  עֲרָיוֹת",  בָּ "מִעוּטָן  קסה ע"א( 

ר רְפוּאָתוֹ – לְבַד הִתְבּוֹנְנוּת  ר רַחֲמָנָא לִיצְלָן, עִקַּ הֶתֵּ לוֹ כְּ

לִבְרָכָה  זִכְרָם  י חֲכָמֵינוּ  וּמִדְרְשֵׁ דוֹת  וְהַמּוּסָר מֵאַגָּ רְאָה  הַיִּ

עִיּוּן,  בְּ לָזֶה  כִים  יָּ ַ הַשּׁ הַהֲלָכוֹת  לִמּוּד  וְסִפְרֵי מוּסָר – הוּא 

רְיָהּ לְאַט לְאַט, לָתֵת  ן פִּ תֵּ וּבִפְרָט עַל מְנָת לַעֲשׂוֹת. זאֹת תִּ

חוֹת  הַפָּ לְכָל  ית,  חְתִּ תַּ אוֹל  ְ מִשּׁ מְעַט  מֵר  ָ לְהִשּׁ פֶשׁ  נֶּ בַּ עזֹ 

תּוּכַל  ר  אֲשֶׁ לְהַכְעִיס, עַד  בְחִינַת  בִּ הָעֲבֵרָה  עֲשׂוֹת אֶת  מִלַּ

לְהָעֲבֵרוֹת  כִים  יָּ ַ הַשּׁ הֲלָכוֹת  בַּ רַב  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  כֹּחָהּ,  ת  תֵּ

לַעֲבֹר  לֵב  עַל  יַעֲלֶה  לְבַל  אַחֵר,  טֶבַע  לִקְנוֹת  הָרְגִילוֹת, 

בָר.  ד הַדָּ ם אִם יִכְבַּ עֲלֵיהֶם גַּ

חִינָה רוּחָנִית  צֶר הָרָע יֵשׁ עוֹד בְּ תַבְלִין הַתּוֹרָה לַיֵּ בְּ ה  וְהִנֵּ

תָהּ(, הוּא מַאֲמַר  יר סִבָּ י הָאָדָם נִלְאוּ לְהַכִּ כֶל וְחוּשֵׁ הַשֵּׂ )שֶׁ

עִידָנָא  בְּ "תּוֹרָה  ע"א(  כא  )סוטה  לִבְרָכָה  זִכְרָם  חֲכָמֵינוּ 

בְרֵי תּוֹרָה  דִּ אֵיזֶה  הּ מַצְלָא" וְכוּלֵי, וְאֵין חִלּוּק בְּ בָּ עָסִיק  דְּ

גַח  נָּ עִנְיַן שׁוֹר שֶׁ ילֶנּוּ מֵחֵטְא. אִם יַעֲסֹק בְּ צִּ הְיֶה עִסְקוֹ תַּ יִּ שֶׁ

ם  שׁוֹן הָרָע וְכַיּוֹצֵא, הַגַּ ם מִלָּ ילֶנּוּ גַּ צִּ רָה וְכַיּוֹצֵא – תַּ אֶת הַפָּ

מְרֶנּוּ.  שְׁ כִים זֶה לָזֶה, רַק רוּחָנִיּוּת הַתּוֹרָה תִּ יָּ י אֵינָם שַׁ כִּ

חְבּוּלוֹתֵינוּ  תַּ י  כִּ נִרְאֶה  חוֹדֶרֶת  עַיִן  בְּ קִיף  נַשְׁ אִם  ה  וְהִנֵּ

מִית,  שְׁ הַגַּ חִינָה  בְּ בַּ רַק  ה  הֵמָּ הָרָע  צֶר  הַיֵּ רְפוּאַת  ז  לְמֶרְכַּ

י  כִּ לָעֵיל.  ר  זְכָּ נִּ כַּ הַהֲלָכוֹת  וְלִמּוּד  רְאָה  הַיִּ הִתְבּוֹנְנוּת  הִיא 

ילָא, וְעַל  אָה מִמֵּ חִינָה הָרוּחָנִית, בָּ ה, הִיא בְּ נִיָּ ְ הָרְפוּאָה הַשּׁ
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אג הִיא  הַתּוֹרָה  לִמּוּד  מִצְוַת  י  כִּ מִקְרִית.  רְפוּאָה  רֵא  קָּ תִּ ן  כֵּ

הִלְכוֹת  גִדְרָהּ הַמְבֹאָר בְּ לוּיָה בְּ פְנֵי עַצְמָהּ, תְּ ה בִּ מִצְוַת עֲשֵׂ

אֵין  הָעוֹלָם,  עִנְיְנֵי  נֶגֶד  הּ  בָּ לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  תּוֹרָה  לְמוּד  תַּ

עָלָיו,  ר  בֵּ מִתְגַּ אָדָם  ל  שֶׁ יִצְרוֹ  אֵיךְ  הַנְהָגָתָהּ  בְּ הּ  מִנָּ נָפְקָא 

ם  לְקַיֵּ מִיד  תָּ לִלְמֹד  צָרִיךְ  וְהָאָדָם  ה,  הַרְבֵּ וְאִם  מְעַט  אִם 

ר עָלָיו.  בֵּ ם אִם אֵין יִצְרוֹ מִתְגַּ רָאוּי, גַּ לְמוּד תּוֹרָה כָּ מִצְוַת תַּ

לְמוּד  תַּ מִצְוַת  ם  קַיֵּ יְּ וּכְשֶׁ מֵחִיּוּבוֹ,  יוֹתֵר  לִלְמֹד  יָדוֹ  בְּ וְאֵין 

לְיִצְרוֹ,  הָרוּחָנִית  רְפוּאָתָהּ  ךְ  נִמְשָׁ ילָא  מִמֵּ רָאוּי,  כָּ תּוֹרָה 

הוּא.  עַל אֵיזֶה אֹפֶן שֶׁ

יִרְאַת ה' וְלִמּוּד  מִית, הִיא הַהִתְבּוֹנְנוּת בְּ שְׁ חִינָה הַגַּ אָכֵן בְּ

הּ  הַהֲלָכוֹת, הִיא רְפוּאָה עַצְמִית, וְהָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג בָּ

ן עֵרֶךְ  חֲלָה כֵּ ר לְפִי עֵרֶךְ הַמַּ דֶרֶךְ רְפוּאַת חלִֹי הַגּוּף, אֲשֶׁ כְּ

זוֹ  פֶשׁ הָרְפוּאָה הַלָּ חלִֹי הַנֶּ ן בְּ כַמּוּת וּבְאֵיכוּת, כֵּ הָרְפוּאָה בְּ

ר יִצְרוֹ יִתְקףֹ עָלָיו  ל עוֹד אֲשֶׁ חֲלָה. כָּ ד לְפִי עֶרֶךְ הַמַּ תְיַסֵּ תִּ

הַהֲלָכוֹת  וְלִמּוּד  רְאָה  הַיִּ הִתְבּוֹנְנוּת  בְּ לְהוֹסִיף  הַהֶכְרֵחַ  ן  כֵּ

מִית,  שְׁ רְפוּאָה הַגַּ שׁ הָאָדָם בָּ מֵּ תַּ ר לָעֵיל. וְאִם לאֹ יִשְׁ זְכָּ נִּ כַּ

ךְ  ל כָּ ן כֹּחָהּ כָּ תֵּ ם הָרוּחָנִית, הִיא לִמּוּד הַתּוֹרָה, לאֹ תִּ אֲזַי גַּ

ת  עֻלַּ ר פְּ רִיאַת הָאָדָם, אֲשֶׁ תְכוּנַת בְּ צֶר הָרָע הָרוּחָנִי, כִּ לַיֵּ

ר לָעֵיל.  זְכָּ נִּ בְחִינַת הַגּוּף, כַּ לוּי בִּ פֶשׁ, תָּ הָרוּחָנִית, הִיא הַנֶּ

צֶר הָרָע הַפּוֹעֵל בּוֹ  הַיֵּ ה הָאוֹיֵב הָאוֹרֵב לְהָאָדָם, הוּא  וְהִנֵּ

ישׁ אֶת חֲטָאָיו הָעֲצוּמִים, לִבְלִי  לָשׂוּם לִבּוֹ לְאֶבֶן לְבַל יַרְגִּ

יִרְאַת  ה לְהִתְבּוֹנֵן בְּ יָּ ינָה תּוּשִׁ עֲשֶׂ ל תַּ יִרְאֶה חֶסְרוֹנוֹ, וְיָדָיו בַּ

מִית.  שְׁ עָלָה, הִיא רְפוּאָה הַגַּ שׁ רִפְאוּת תְּ ה', לְבַקֵּ

לְעוֹרְרָם  ים  הָרַבִּ אֶת  לְזַכּוֹת  לִבּוֹ  אֶל  הָאָדָם  ים  יָשִׂ לָזאֹת 

קוּחוֹת עַל  י עֵינֵי הָאָדָם פְּ רְאָה וְהַמּוּסָר, כִּ לְהִתְבּוֹנְנוּת הַיִּ

ה  יר אֶת חֶסְרוֹנוֹתֵיהֶם וְכִי נִצְרָכִים הֵמָּ אֲחֵרִים לָדַעַת וּלְהַכִּ

מּוּד הַמּוּסָרִי, לְמַעַן  לִּ כָל עזֹ בַּ ן יַחְזִיק בְּ ה. כֵּ לְמוּסָר לְמַרְבֶּ

הְיֶה  תִּ ים  הָרַבִּ וּזְכוּת  ה'  יִרְאַת  ה  וְתִרְבֶּ ים  רַבִּ בּוֹ  יְשׁוֹטְטוּ 

יַדְרִיכֵהוּ  הַמּוּסָר  לִמּוּד  לְאַט  לְאַט  ילָא  וּמִמֵּ בּוֹ,  לוּיָה  תְּ

מַאֲמַר  מִית וְגַם רוּחָנִית, כְּ שְׁ דֶק, וְהִיא רְפוּאָה גַּ נְתִיב הַצֶּ בִּ

ים  ה אֶת הָרַבִּ ל הַמְזַכֶּ חֲכָמֵינוּ זִכְרָם לִבְרָכָה )יומא פז ע"א( "כָּ

א עַל יָדוֹ".  אֵין חֵטְא בָּ

לִבּוֹ  לָשׂוּם  הָאָדָם,  עֵינֵי  בְּ זוֹ  הַלָּ צְוָה  הַמִּ ל  גְדַּ תִּ אדֹ  מְּ וּמַה 

ם  נַפְשָׁ יל  לְהַצִּ הַמּוּסָר,  לְלִמּוּד  אָדָם  נֵי  בְּ לְהַדְרִיךְ  וְנַפְשׁוֹ 

)שבת  לִבְרָכָה  זִכְרָם  רַבּוֹתֵינוּ  וּכְמַאֲמַר  ית.  חְתִּ תַּ אוֹל  ְ מִשּׁ

מִן  עָלָיו  מְרַחֲמִין  רִיּוֹת  הַבְּ עַל  הַמְרַחֵם  ל  "כָּ ע"ב(  קנא 

וּלְעוֹרֵר  יר  הַזְכִּ מִלְּ דוֹלָה  גְּ רַחְמָנוּת  לְךָ  וְאֵין  מַיִם",  ָ הַשּׁ
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וְאָזְנֵיהֶם  יִרְאוּ  עֵינֵיהֶם  בְּ אָז  י  כִּ רְאָה,  הַיִּ לְלִמּוּד  אָדָם  נֵי  בְּ

ר לִפְנֵיהֶם, וְיִנְהֲמוּ  לָה אֲשֶׁ כְשֵׁ מְעוּ וּלְבָבָם יָבִינוּ גֹּדֶל הַמַּ יִשְׁ

ה  רַךְ, לִהְיוֹת סָר מֵרָע וְעוֹשֶׂ עַל אַחֲרִיתָם לָשׁוּב אֶל ה' יִתְבָּ

ה. הָאָדָם הַמְעוֹרֵר לָזֶה יִהְיֶה לוֹ  טוֹב, אִם מְעַט וְאִם הַרְבֵּ

ר  עֵדֶן נִצְחִי אֲשֶׁ ן בְּ ה, לְהִתְעַדֵּ לֵד מִזֶּ ר יִוָּ כָל אֲשֶׁ חֵלֶק נָכוֹן בְּ

יר הֵיטֵב  יף וּלְהַכִּ י לְהַקִּ כֶל אֱנוֹשִׁ עַיִן לאֹ רָאַתְהוּ. נִלְאֶה שֵׂ

בָר  מִדָּ לְהָאָדָם  וֶה  לָּ תִּ ר  אֲשֶׁ ים  הָרַבִּ מִצְוַת  וְאֵיכוּת  מּוּת  כַּ

עֵרֶךְ  אֵין  בְּ ה  הַרְבֵּ כָר  וְהַשָּׂ מְעַט  הֶעָמָל  זֶה,  הַלָּ קְלֶה  הַנִּ

דוֹל  בָר הַגָּ כְלוֹ לְהַדָּ ים הָאָדָם עֵינוֹ וְכֹחַ שִׂ עוּר. לָזאֹת יָשִׂ וְשִׁ

עַל נֶפֶשׁ הוּא.  זֶה, אִם בַּ הַלָּ
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